Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Absoluto - Masculinos

2006 / 2007
Rk Marca vento Class Atleta DN Escal&o Clube Local Data Observagdes Rec.Pessoal I
1° 10"'56 15 3 Dany Gongalves 14-03-85  Sénior /s23 CSM Lishoa (U) 28.Jul.07 RR Absoluto p
20 10"'87 0,3 2°s Flllpe Santos 25-06-84 Sénior GDE Lishoa 02.Jun.07 10"79 - 04
32 1131 -02 1% Bruno Santos 02-04-85  Sénior /s23 CSM Machico 16.Jun.07 1)
4° 1138 0,7 5°s Nuno Couto 19-10-81 Sénior GDE Maia 16.Mai.07 10"84 - 02e03
50 1141 13 1°x Gabriel Potra 27-06-80 Sénior CSM Leiria 26.Mai.07
6° 1145 15 6°m/f Victor Rodrigues 20-05-88 Janior CSM Viseu 07.Jul.07 11"40 - 06
° 1146 18 1°x Bruno Gancho 14-01-79 Sénior GDE Leiria 26.Mai.07 11"27 (+2,1)
8° 1175 10 1° Magno Mendes 04-08-89 Jtnior CSM Machico 16.Jun.07 p
9 1180 18 1°s Jodo Frias 09-01-91  Juvenil CAM Beja 21.Abr.07 p
10° 1180 10 2 André F. Gongalves 01-08-90  Juvenil CDCPM Machico 16.Jun.07 p
11° 1180 -44 2 Ivo G raca 22-03-84 Sénior CSM Machico 14.3ul.07
1° 2143 13 40 Flllpe Santos 25-06-84 Sénior GDE Lishoa (U) 29.Jul.07 21"39 (+3,5) n
2° 2190 13 6° Dany Gongalves 14-03-85  Sénior /s23 CSM Lishoa (U) 29.Jul.07 22"23 pc/21"48 (+3,1) n
3° 22"'76 13 20 Bruno Santos 02-04-85  Sénior /s23 CSM Machico 15.Jul.07 23"11 pc/ 22"64 (+3,1) 22"36 - 05
4° 22''82 13 3° Gabriel Potra 27-06-80 Sénior CSM Machico 15.Jul.07
50 22''95 pc s Nuno Couto 19-10-81 Sénior GDE Pombal 10.Fev.07 21'78-03
6° 23"'26 1,6 1°e Ivo G raca 22-03-84 Sénior CSM Machico 15.Jul.07 2264 - 03
° 23"3 -2,0 1° Roberto Gongalves 24-02-89 Janior CDCPM Machico 04.Abr.07  23"84 elect./ 2308 (+3,0) n
8° 23"'56 15 3°s Bruno Gancho 14-01-79 Sénior GDE Lishoa 21.Jan.07 22'02-98
9° 23"72 15 2% Hugo Silva 04-01-91  Juvenil CSM Machico 15.Jul.07 1)
10° 2378 13 2%e Victor Rodrigues 20-05-88 Janior CSM Machico 15.Jul.07 23"66 (+2,5) n
1° 4917 pc s Serglo Duro 19-02-80 Sénior GDE Pombal 10.Fev.07 46"77 - 04
20 4932 5°s Bruno Santos 02-04-85  Sénior /s23 CSM Covilha 09.Jun.07 50"64 pc 48"26 - 05
3° 50""49 s Ivo G raca 22-03-84 Sénior CSM Lishoa (U) 28.Jul.07 49"01 - 03
4° 50"'84 1°x Hermano Gouveia 21-03-81 Sénior CSM Machico 16.Jun.07 51"21 pc 48'85 - 03
50 51"'6 1°s Roberto Gongalves 24-02-89 Jtnior CDCPM Machico 20.Mai.07 p
6° 5195 2°% Rui Paulo Silva 20-11-84 Sénior GDE Machico 16.Jun.07 51"49 - 06
° 5192 1°s Rodolfo Alves 13-08-76 Sénior CSM Machico 14.3ul.07 49"68 - 02
8° 5275 3° Hugo Silva 04-01-91 Juvenil CSM Ajaccio 23.Mai.07 52"35 - 06
9 52"97 6°s Bruno Gancho 14-01-79 Sénior GDE Lishoa 20.Jan.07
100 5310 2x  Jodo Frias 09-01-91  Juvenil CAM Machico 06.Jan.07 1)
1° 1'54'"16 s Lufs Pinto 09-11-75  Sénior CSM Covilha 09.Jun.07 1'56"44 pc 148"34 - 01
20 1'55"14 50 Tulio Anténio 24-01-83 Sénior CSM Lishoa 27.Jun.07 1'56"06 pc 1'53"80 - 04
3° 1'56"'02 pc 22x Rui Paulo Silva 20-11-84 Sénior GDE Espinho 13.Jan.07 1'54"88 - 04
4° 1'57"'51 9°s DiOgO Sousa 28-11-83 Sénior GDE Maia 16.Mai.07 2'00"86 pc 1'47"46 - 04
50 1'59"'92 3 Jodo Rodrigues 18-07-75 Sénior CMOF Machico 15.Jul.07
6° 2'00""15 2 Hermano Gouveia 21-03-81 Sénior CSM Machico 20.Jan.07 1'58"9 - 06
7° 2'00"'8 1 Alberto Paulo 03-10-85 Sénior/s23 ~ CSM Machico 06.Jan.07 157'4- 06
8° 2'03"0 1° Marco Fernandes 31-10-75 Sénior CAFH Machico 19.Mai.07 2101"80 - 04
9 2'03"34 3 Bruno Santos 02-04-85  Sénior /s23 CSM Machico 20.Jan.07
100 2'03""49 1°s Hugo Silva 04-01-91  Juvenil CSM Ajaccio 24.Mai.07 1)
1° 3'51"71 pc 7  Tulio Anténio 24-01-83  Sénior CSM Espinho 17.Fev.07 35022 - 05
20 3'652""11 pc 42 Luis Pinto 09-11-75 Sénior CSM Pombal 10.Fev.07 345"54 - 02
3° 3'652""20 20 Alberto Paulo 03-10-85  Sénior /s23 CSM Luso 30.Jun.07 3'54"74 pc n
& 3'54"42 pc 2 Eduardo Mbengani 08-01-85 Sénior/s23  CSM Espinho 03.Fev.07 348'38 - 05
50 3'58""61 pc 92 Rui Paulo Silva 20-11-84 Sénior GDE Pombal 10.Fev.07 35361 - 04
6° 4'08"'95 3° DiOgO Sousa 28-11-83 Sénior GDE Machico 14.3ul.07 3504 - 02
7° 4'09"'63 20 Jodo Rodrigues 18-07-75 Sénior CMOF Machico 14.ul.07
8° 4'09"'67 7° Bruno Silva 10-02-89 Jtinior ADCSP Luso 23.Jun.07 p
9° 4'12"'47 2°% Marco Rebelo 18-06-73 Sénior GDE Machico 05.Mai.07 34098 - 98
10° 4'15"02 3 Manuel Fernandes 16-03-92 Iniciado ADCSP Ajaccio 23.Mai.07 p
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1° 8'12"'74 pc 3 Eduardo Mbengani 08-01-85  Sénior /s23 CSM Pombal 10.Fev.07 p
20 8'13"'80 pc 6° Alberto Paulo 03-10-85  Sénior /s23 CSM Espinho 18.Fev.07 p
3° 8'30"'35 pc 3°s Ricardo Abreu 12-08-79 Sénior GDE Espinho 27.Jan.07 815"12 - 04
E 4° 8'38''25 20 Rui Paulo Silva 20-11-84 Sénior GDE Machico 15.Jul.07 8'32"7 - 06
o 50 8'39'"'24 2s Tulio Anténio 24-01-83 Sénior CSM Leiria 27.Mai.07 p
8_ 6° 9'04''25 2 Manuel Fernandes 16-03-92 Iniciado ADCSP Ajaccio 25.Mai.07 p
&2 7° 9'09"'06 20 José Marques 09-11-74 Sénior GDE Machico 20.Jan.07 p
8° 9'22"'80 1° Bruno Silva 10-02-89 Janior ADCSP Machico 06.Jul.07 n
9 9'35"5 1° Eugénio Pinto 16-02-68  Sénior ivet ~ CAFH Ribeira Brava 08.Set.07
10° 9'38"77 3° Jodo Camacho 23-06-69  Sénior /vet GDE Machico 20.Jan.07 922"6 - 06 ?
12 14'16"47 °s  Alberto Paulo 03-10-85 Sénior/s23  CSM Leiria 26.Mai.07 P
2° 14'22''88 4°s Ricardo Abreu 12-08-79 Sénior GDE Leiria 26.Mai.07 14'19"65 - 05
3° 14'52"'51 1° Eduardo M bengani 08-01-85  Sénior /s23 CSM Machico 14.3ul.07 1421"71 - 06
= 40 15'28""11 2 José Marques 09-11-74 Sénior GDE Machico 14.ul.07 p
(@) 50 16'25"9 1° Eugénio Pinto 16-02-68  Sénior /vet CAFH Machico 20.Mai.07 15'50"0 - 05
8_ 6° 17'27"'47 1° Roberto Aradjo 11-03-88 Jtnior GDE Machico 16.Jun.07 p
& ° 17'35"41 3° Serglo Abreu 14-05-83 Sénior AJS Machico 14.3ul.07 n
8° 18'55""17 20 André Branco 30-11-84 Sénior CSM Machico 14.ul.07
9 19'31"'72 50 Fernando Teixeira 17-05-68  Sénior vet ~ ADRAP Machico 14.ul.07
10° 202461 2 Joaquim Lopez 30-01-89 Jtnior ADRAP Machico 16.Jun.07 p
1° 33'40 1°s José Marques 09-11-74 Sénior GDE Machico 19.Mai.07 33'00"1 - 06
20 35'03 2°s Jodo Camacho 23-06-69  Sénior /vet GDE Machico 19.Mai.07 33'36"2 - 06
3° 35'654 Ps Edwin Nunes 01-05-89 Jtnior CAFH Machico 19.Mai.07 p
E 4° 36'21 5°s Antonio Gon(;alves 08-11-69  Séniorivet CCDTHF Machico 19.Mai.07 36'05"9 - 06
8 50 36'56 6°s Marcelino Correia 14-03-87  Sénior/s23  CAFH Machico 19.Mai.07
o 6° 37'44 s Sérgio Abreu 14-05-83 Sénior AJS Machico 19.Mai.07
‘C_)| 7° 38'36 Ps Paulo Margarido 20-07-68  Sénior ivet ~ CMOF Machico 19.Mai.07
8° 39'09 1°s José Ilvo Gongalves 03-04-56  Sénior vet ~ CMOF Machico 19.Mai.07
9 39'31 Ps Antdnio Bettencourt 24-12-69  Séniorivet CCDECM  Machico 19.Mai.07
10° 39'35 s Valdemar Rodrigues 01-02-63  Sénior vet ~ CMOF Machico 19.Mai.07
5 1° 8'36''98 5% Alberto Paulo 03-10-85  Sénior /s23 CSM Debrecen 13.Jul.07 p
g 20 9'30"0 1° Rui Paulo Silva 20-11-84 Sénior GDE Machico 04.Abr.07 n
e 3° 9'36"'9 5°s Marco Rebelo 18-06-73 Sénior GDE Leiria 27.Mai.07 8'35"66 - 98
§ 4° 10'06'"1 1° Américo Caldeira 19-06-77 Sénior CAFH Machico 19.Mai.07 9'53"9 - 06 ?
™ 50 10'10"9 2 José Marques 09-11-74 Sénior GDE Machico 04.Abr.07
o0 1° 15"'88 -2,5 1°s Paulo J. Gon(;alves 05-03-85  Sénior /s23 GDE Covilha 09.Jun.07 15"49 - 05
g 20 1626 -2,5 2°s Arlindo Pinheiro 27-03-72  Sénior /vet CSM Covilha 09.Jun.07 15"06 - 02
= 3° 16''54 0,8 3 Roberto Gongalves 24-02-89 Jtnior CDCPM Ribeira Brava 08.Set.07 p
8 4° 1712 2,0 1° Flllpe Mendon(;a 20-03-85  Sénior /s23 CSM Machico 15.Jul.07 16"46 - 04
— 52 18''28 0,9 52 Magno Mendes 04-08-89 Jinior CSM Luso 23.Jun.07 P
1° 54"'57 #s  Sérgio Duro 19-02-80  Sénior GDE Covilha 09.Jun.07 50"04 - 03
20 56"'45 505 Carlos Custadio 14-12-73 Sénior CSM Leiria 26.Mai.07
30 56''84 1°s Roberto Gongalves 24-02-89 Jtnior CDCPM Machico 14.ul.07 p
g 40 56''99 2s  Arlindo Pinheiro 27-03-72  Séniorivet ~ CSM Machico 14.3ul.07 53'69 - 01
m 50 5791 6°s Hugo Silva 04-01-91  Juvenil CSM Viseu 07.Jul.07 p
g 6° 61'"'46 1°s Vitor Fernandes 02-04-90  Juvenil GDE Machico 14.ul.07 p
g 7 64"70 s  Fabio Pestana 03-09-88  Junior GDE Machico 16.Jun.07 63"43 - 06
8° 65"'52 1°s Diogo Canada 06-01-88 Jtnior CDCPM Machico 16.Jun.07 p
9 7120 2 Sean Castro 06-05-89 Jtnior CDCPM Machico 06.Mai.07 p
10° 7551 2s Jodo Vieira 10-08-90  Juvenil GDE Machico 16.Jun.07 p
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1° 2,15 3 Paulo J. Gongalves 05-03-85  Sénior /s23 GDE Covilhd 09.Jun.07 RN Sub-23/2,12 pc p
20 1,95 1° Renato Jesus 06-04-81 Sénior CSM Machico 14.3ul.07 2,00-04
3° 1,83 pc s Pedro Freitas 10-05-89 Janior CSM Espinho 27.Jan.07 1,89i - 06
40 1,80 1° Hélder Santos 20-03-90  Juvenil GDE Machico 16.Dez.06 p
50 1,80 1° Michael Cavaleiro 09-06-91  Juvenil CDCPM Machico 16.Jun.07 p
6° 1,76 3 Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS Machico 14.ul.07 p
° 1,72 1° José X. Carvalho 01-10-89 Janior ADRAP Machico 30.Abr.07 1,81-06
8° 1,70 20 Flllpe Mendon(}a 20-03-85  Sénior /s23 CSM Machico 06.Jan.07 1,70 pc 1,80-05
9 1,68 6° Jodo Frias 09-01-91 Juvenil CAM Beja 22.Abr.07 p
10° 1,65 3° Fabio Pestana 03-09-88 Janior GDE Machico 20.Jan.07 1,70 - 06
19 4,67 pc 3 Hélder Fernandes 02-03-77 Sénior CSM Pombal 10.Fev.07 5,00 - 01
22 4,52 3 Diogo Branco 10-03-85  Sénior /s23 CSM Luso 01.Jul.07 4,26 pc P
3° 4,20 pc s Paulo Jardim 15-01-77 Sénior GDE Pombal 10.Fev.07 4,50 - 97
40 3,60 2 Décio Faria 23-07-91  Juvenil AJS Ajaccio 25.Mai.07 3,40 pc p
50 3,40 40 Paulo Santos 16-02-87  Sénior /s23 CSM Machico 20.Jan.07 3,75-04
6° 3,20 50 Herculano Jesus 09-01-90  Juvenil ADRAP Machico 20.Jan.07 3,20 pc 3,25- 06
7S 2,80 6° Ricardo Crespo 03-02-81 Sénior GDE Machico 20.Jan.07
8° 2,50 3 Vitor Fernandes 02-04-90  Juvenil GDE Machico 17.Jun.07 p
9 2,40 1° César Ornelas 29-10-92  Iniciado AJS Machico 01.Jul.07 p
10° 2,25 2 Leandro Mendes 31-10-93  Iniciado CDCPM Machico 01.Jul.07 p
19 7,25 pc 52 Diogo Espinha 08-10-87  Sénior /s23 CSM Espinho 18.Fev.07 RR Absoluto pc 1)
2° 6,84 pc 2°s Bruno Carmo 21-02-81 Sénior GDE Espinho 27.Jan.07 7,28-03
o 3° 6,57 -1,9 1° Jodo Frias 09-01-91 Juvenil CAM Machico 28.Abr.07 n
% 4° 6,51 0,9 1° Pedro Freitas 10-05-89 Janior CSM Machico 20.Jan.07 6,59 - 06
g 50 6,09 0,0 1° Gabriel Potra 27-06-80 Sénior CSM Guarda 30.Jun.07
E_ 6° 6,07 1,0 20 Flllpe Mendon(}a 20-03-85  Sénior /s23 CSM Machico 20.Jan.07 6,28 - 05
g 7° 6,00 -05 2 Germano Oliveira 02-02-89 Jtnior ADRAP Machico 16.Dez.06 p
O 8° 6,00 0,5 1° Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS Machico 16.Jun.07 p
9° 5,80 0,6 40 Paulo Jardim 15-01-77 Sénior GDE Machico 20.Jan.07 732-98
100 5,79 06  2°x Nuno Coelho 27-11-89 Jnior CSM Machico 24.Fev.07 1)
10 14,85 pc Bruno Carmo 21-02-81  Sénior GDE Pombal 10.Fev.07 15,33 - 06
20 14,70 pc 3 Diogo Espinha 08-10-87  Sénior /s23 CSM Espinho 03.Fev.07 p
3° 14,51 13 1° Pedro Freitas 10-05-89 Jtnior CSM Machico 05.Mai.07  =RR Juniores / 14,23 pc p
40 12,64 -01  5°s Hélder Pestana 11-02-87  Sénior /s23 GDE Leiria 27.Mai.07 p
50 12,53 13 1° Vitor Fernandes 02-04-90  Juvenil GDE Machico 16.Jun.07 p
6° 12,31 0,2 20 Nuno Coelho 27-11-89 Janior CSM Machico 20.Jan.07 n
7° 11,97 -06 2 Germano Oliveira 02-02-89 Jtnior ADRAP Machico 16.Jun.07 p
8° 11,69 17 Ignacio Macia 31-08-90  Juvenil UDST Machico 19.Mai.07 I
9° 11,66 -4,5 3° José X. Carvalho 01-10-89 Janior ADRAP Machico 19.Mai.07 n
10° 11,56 1,0 3 Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS Machico 16.Jun.07 p
1° 15,53 3°s André Vital Silva 13-02-80 Sénior GDE Covilha 09.Jun.07 15,08 pc 16,00 - 06
22 15,51 1° André Gongalves 14-04-86  Sénior /s23 CSM Luso 30.Jun.07 15,16 pc 1)
32 13,73 1° Angelino Gongalves 30-12-70  Sénior /vet CSM Funchal 03.Fev.07 15,40 - 03
4 13,37 3 Paulo Gongalves 27-09-88  Jhnior CsM Luso 30.Jun.07 P
8 50 13102 20 Antonio M iguel Pinto 13-06-84 Sénior GDE Machico 15.Jul.07 13,56 - 05
g 6° 12,12 3 Paulo Jardim 15-01-77 Sénior GDE Machico 20.Jan.07 p
° 12101 40 Braulio Silva 20-09-71  Sénior /vet CSM Machico 20.Jan.07 14,73 - 02
8° 10,52 50 Hélder Fernandes 02-03-77 Sénior CSM Machico 20.Jan.07 10,79 - 05
9 10,25 6° Antonio Fernandes 28-01-88 Jtinior AJS Machico 20.Jan.07 p
10° 9,22 20 Jodo Freitas 09-08-68  Sénior /vet CAFH Machico 20.Mai.07 10,07 - 05
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o 45,90 50 Anténio M iguel Pinto 13-06-84 Sénior GDE Lishoa 27.Jun.07 48,60 - 06
20 45,46 6° Braulio Silva 20-09-71  Sénior /vet CSM Quinta do Anjo 03.Mar.07 51,64 - 01
30 42,54 1° Angelino Gongalves 30-12-70  Sénior /vet CSM Funchal 16.Dez.06 44,30-03
40 40,03 3 André Gongalves 14-04-86  Sénior /s23 CSM Funchal 14.ul.07 p
8 50 33,61 20 Tiago Chaves 06-07-91  Juvenil GDE Funchal 14.ul.07 p
(2}
Ia) 6° 32,94 50 Paulo Gongalves 27-09-88 Jtnior CSM Funchal 14.ul.07 p
7° 32,45 1° Gabriel Potra 27-06-80 Sénior CSM Guarda 30.Jun.07 p
8° 30,07 6° Margal Rodrigues 10-07-90  Juvenil CSM Funchal 14.ul.07 p
9 29,11 20 Antonio Fernandes 28-01-88 Jtnior AJS Funchal 14.Abr.07 29,97 - 06
10° 26,86 7° Anselmo Henriques 14-03-89 Jtnior AJS Funchal 14.ul.07 p
o 66,28 e André Vital Silva 13-02-80 Sénior GDE Porto 01.Mai.07 67,17 - 06
9 2° 48,68 40 Joao Almeida 24-03-86  Sénior /s23 CSM Luso 30.Jun.07 53,94 - 06
]
e 3 40,41 °x  Braulio Silva 20-09-71  Sénior /vet CSM Funchal 05.Mai.07 51,80 - 03
©
S 40 37,11 10 Antdénio Fernandes 28-01-88 Janior AJS Funchal 14.Jul.07 i)
50 27,03 & Angelino Gongalves 30-12-70  Sénior /vet CSM Funchal 14.Jul.07
1° 68,41 1° Hélder Pestana 11-02-87  Sénior /s23 GDE Covilhd 09.Jun.07 RR Absolutos p
22 55,60 e Paulo Jardim 15-01-77 Sénior GDE Machico 15.Jul.07 57,07 - 06
32 50,08 100 Vitor Freitas 22-08-74 Sénior CSM Covilha 09.Jun.07 60,85 - 99
40 46,33 1° Herculano Jesus 09-01-90  Juvenil ADRAP Machico 17.Jun.07 p
] . . . )
o 50 44,65 3 Antonio M |gue| Pinto 13-06-84 Sénior GDE Machico 15.Jul.07 52,00 - 03
f —
8 6° 43,69 6° Filipe Mendonca 20-03-85 Sénior/s23  CSM Leiria 26.Mai.07 45,56 - 04
w© 40,52 e Gabriel Potra 27-06-80 Sénior CSM Guarda 30.Jun.07
8° 37,06 2 Tiago Chaves 06-07-91  Juvenil GDE Machico 17.3un.07 p
9° 36,63 22 Joao Freitas 09-08-68  Sénior /vet CAFH Machico 20.Mai.07 44,30 - 05
10° 36,48 6° Décio Faria 23-07-91  Juvenil AJS Machico 15.Jul.07 p
g 1° 1:32'53"'8 6° Luis Gil 06-04-75 Sénior CSM Rio Maior 25.Abr.07 RR Absolutos p
% 20 1:57'12" 50 Leonel Gomes 23-05-89 Jtnior ADRAP Ferreira do Alente  03.Mar.07 Estrada p
=
<
X
o
N
o
pras}
(]
(&)
(]
(a)
1° 4218 1 Seleccao Regional 84 Sen AARAM  Luso 23.Jun.07
Vitor Rodrigues (88); Dany Gongalves (85); Bruno Santos (85); Filipe Santos (84)
20 4295 1 Clube Sport Maritimo 84 Sen CSM Lishoa (U) 28.Jul.07
S Victor Rodrigues (88); Dany Gongalves (85); Bruno Santos (85); lvo Graca (84)
8 3 4452 s Gr. Desp. do Estreito 81 Sen GDE Covilha 09.Jun.07 42'01 - 98
: Vitor Fernandes (90); Filipe Santos (84); Nuno Couto (81); Bruno Carmo (81)
< 4 4591 s C.D.C. do Porto Moniz 89 Jun CDCPM  Viseu 07.Jul.07
Sean Castro (89); Jean Fourie (90); Roberto Gongalves (89); André F. Gongalves (90)
5° 4646 * Seleccdo Regional 91 Juv AARAM  Ajaccio 23.Mai.07
Décio Faria (91); Jodo Frias (91); Hugo Silva (91); Jodo Gongalves (91)
1° 3'20"77 r Clube Sport Maritimo 76 Sen CSM Lisboa (U) 29.3ul.07 316"00 - 03
Hermano Gouveia (81); Ivo Graga (84); Hugo Silva (91); Bruno Santos (85)
20 3'24"14 pc s  Gr. Desp. do Estreito 79 Sen GDE Pombal 11.Fev.07 316'71- 02
S Bruno Gancho (79); Rui Paulo Silva (84); Nuno Couto (81); Sérgio Duro (80)
8 3 3'33"'58 pc s  Clube Sport Maritimo 85 s23 CSM Espinho 03.Fev.07
i Bruno Santos (85); Dany Gongalves (85); Pedro Freitas (89); Vitor Rodrigues (88)
< 4° 3'35"49 #s  C.D.C. do Porto Moniz 88 Jun CDCPM  Viseu 08.Jul.07 I
Sean Castro (89); Diogo Canada (88); André Gongalves (90); Roberto Gongalves (89)
5° 3'43"98 v Seleccao Regional 91 Juv AARAM  Ajaccio 25.Mai.07
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| Outras Provas |
19 700 pc 4mf Dany Gongalves 14-03-85  Sénior /s23 CSM Espinho 03.Fev.07 1)
20 721 20 1°x Victor Rodrigues 20-05-88 Jtnior CSM Machico 24.Fev.07 7"24 pc p
3° 7"'25 pc 3x Flllpe Santos 25-06-84 Sénior GDE Espinho 27.Jan.07 7"10i - 06
4° 7"'26 pc e Nuno Couto 19-10-81 Sénior GDE Braga 20.Jan.07 7'10i - 03
e 50 731 20 1°x Roberto Gongalves 24-02-89 Jtnior CDCPM Machico 24.Fev.07 p
8 6° 7"'33 -03 e Bruno Gancho 14-01-79 Sénior GDE Lishoa 20.Jan.07
7° 7''39 20  2°x Hermano Gouveia 21-03-81 Sénior CSM Machico 24.Fev.07 7'25- 04
8° 7"'41 20  3Fx Pedro Freitas 10-05-89 Junior CSM Machico 24.Fev.07 p
% 747 09 e Gabriel Potra 27-06-80  Sénior CSM Lishoa 20.Jan.07
100 752 20  4°x Nuno Coelho 27-11-89 Jnior CSM Machico 24.Fev.07 1)
W 1° 8"'68 pc 2°s Amancio Santos 31-01-77 Sénior GDE Pombal 10.Fev.07 8"30-02
E 20 8"77 pc 5mf Carlos Custddio 14-12-73 Sénior CSM Espinho 18.Fev.07
o 3° 8''84 pc 55 Paulo J. Gongalves 05-03-85  Sénior /s23 GDE Espinho 27.Jan.07
g 40 8"7 08 1° Roberto Gongalves 24-02-89 Jhnior CDCPM Machico 27.Jan.07 8"96 elect. / pc p
© 50 9"'43 -1,4 20 Flllpe Mendon(}a 20-03-85  Sénior /s23 CSM Machico 20.Jan.07 8"87-04
1° 35"18 3°s Serglo Duro 19-02-80 Sénior GDE Lishoa 06.Jan.07 33"30-03
E 20 36"'29 1°s Bruno Santos 02-04-85  Sénior /s23 CSM Machico 16.Dez.06 36"1-05
8 30 36"'7 2°x Dany Gongalves 14-03-85  Sénior /s23 CSM Machico 09.Dez.06 36"4 - 06
™ 40 3699 pc s Ivo Graga 22-03-84 Sénior CSM Espinho 27.Dez.06
50 36"'9 3%x Hermano Gouveia 21-03-81 Sénior CSM Machico 09.Dez.06 37"60 elect. 36"23-03
e 2'37"11 pc 9° Diogo Sousa 28-11-83 Sénior GDE Braga 06.Jan.07
s 20 2'44"9 1° Manuel Fernandes 16-03-92  Iniciado ADCSP Machico 28.Abr.07 RR Iniciados p
8 3° 2'55"02 50 Jodo Frias 09-01-91  Juvenil CAM Beja 22.Abr.07 p
Si 40 2'56"'56 1° Dinarte Gomes 11-05-91  Juvenil AJS Machico 16.Dez.06 1)
50 3'00"'72 50 Roberto Nébrega 31-05-92 Iniciado CAM Beja 22.Abr.07 p
o] 1° 1'11"02 1° Alberto Paulo 03-10-85  Sénior /s23 CSM Porto Santo 03.Mar.07 1'09"42 - 06
§ 20 1'11"'51 2 José Marques 09-11-74  Sénior GDE Porto Santo 03.Mar.07 111"28 - 05
g 3° 1'15"22 3° Eugénio Pinto 16-02-68  Sénior /vet CAFH Porto Santo 03.Mar.07 1'11"23-0
b= 40 1'17"'49 40 Diogo Sousa 28-11-83 Sénior GDE Porto Santo 03.Mar.07
$ 50 1'20"33 50 Nuno Silva 14-11-76 Sénior CAFH Porto Santo 03.Mar.07
=< 19 21'33""54 pc 8° Luis Gil 06-04-75 Sénior CSM Espinho 17.Fev.07 RR Absolutos 1)
= 20 24'42"'5 6° DiOgO Oliveira 18-11-85  Sénior /s23 CSM Lishoa 20.Jan.07
g 3° 25'36'"23 pc e Ricardo Crespo 03-02-81  Sénior GDE Pombal 10.Fev.07
8 40 25'47"'74 2 Leonel Gomes 23-05-89 Jtnior ADRAP Machico 14.ul.07 p
T 50 26'08"'68 3 Artur Vasconcelos 09-09-89 Jtnior CSM Machico 14.ul.07 p
P 1° 46'16"0 & Luis Gil 06-04-75  Sénior CsM Rio Maior 25.Abr.07 ™
= 20 51'11"75 1 Leonel Gomes 23-05-89  Jhnior ADRAP Machico 16.Jun.07 P
§ 3° 52'32"99 8° DiOgO Oliveira 18-11-85  Sénior /s23 CSM Luso 30.Jun.07
(=) 40 56'02"'52 2 Artur Vasconcelos 09-09-89 Jtnior CSM Machico 16.Jun.07 p
3
=)
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o
T




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Absoluto - Femininos

2006 / 2007
Rk Marca vento Class Atleta DN Escaldo Clube Local Data Observagdes RP
1° 12''23 0,0 6°s Susana Vieira 01-02-80 Sénior CAM Leiria 01.Jun.07 12"01 (+4,1) 12"03 - 06
2° 12"'49 14 3°s Patricia Vieira 18-04-79 Sénior GDE Leiria 26.Mai.07 n
3° 12''95 -2,0 20 Rafaela Almeida 10-11-83 Sénior CAM Machico 14.3ul.07 12"65 (+4,8) 11"98 - 04
40 1300 1,7 40 Tania Freitas 17-06-80 Sénior GDE Ribeira Brava 08.Set.07 12"07 - 00
50 1311 0,0 1° Liliana Henriques 12-05-90  Juvenil AJS Machico 16.Jun.07 p
6° 1316 -04  2°x Elisa Pegado 23-07-87  Sénior /s23 GDE Leiria 26.Mai.07 13"00 - 05
7° 13"'19 14  2°s Carolina Ornelas 03-12-89 Janior AJS Leiria 26.Mai.07 p
8° 1320 -2,2 1°x Elda Laranja 27-09-86  Sénior /s23 GDE Machico 16.Jun.07 12"58 - 04
9° 13"27 -01  7°mif Nidia Encarna(;éo 13-05-91 Juvenil CDCPM Viseu 07.Jul.07 12"9 - 06
10° 1346 0,9 3° Tania Caires 03-12-87  Sénior /s23 CSM Braga 06.Mai.07 n
1° 2549 -2,2 3°s Susana Vieira 01-02-80 Sénior CAM Covilha 10.Jun.07 25"83 pc/24"73 (+2,3) 24"59 - 06
20 25"'86 1,6 20 Rafaela Almeida 10-11-83 Sénior CAM Machico 15.Jul.07 24"45i - 05
3° 26"'01 -2,2 6°s Tania Freitas 17-06-80 Sénior GDE Covilha 10.Jun.07 26"71 pc 24,61 - 02
40 26"'44 19 3°s Joana Frias 07-03-88 Janior CAM Luso 23.Jun.07 25"13-05
50 26"'79 1,7 1°s Carolina Ornelas 03-12-89 Jtnior AJS Luso 23.Jun.07 p
6° 26"'81 -1,3 1°s Liliana Henriques 12-05-90  Juvenil AJS Covilhd 10.Jun.07 p
7° 2701 pc  3s Elisa Pegado 23-07-87  Sénior /s23 GDE Pombal 10.Fev.07 p
8° 2713 16  2°s Vanessa Pereira 08-04-86  Sénior /s23 CSM Lishoa 21.Jan.07 27"32 pc p
9° 2735 -1,7 3s Elda Laranja 27-09-86  Sénior /s23 GDE Machico 20.Jan.07 25"60 - 05
10° 2791 -2,2 1° Ana Martins 22-11-87  Sénior /s23 GDE Machico 06.Jan.07 2703 - 05
1° 5708 3°s Tania Freitas 17-06-80 Sénior GDE Covilha 09.Jun.07 54"80 - 02
20 57"'86 2°x Elisa Pegado 23-07-87  Sénior /s23 GDE Lishoa 23.Jun.07 59"87 pc p
3° 5828 2°s Rafaela Almeida 10-11-83 Sénior CAM Machico 14.3ul.07 56"47 - 04
40 58''55 1° Joana Frias 07-03-88 Janior CAM Braga 06.Mai.07 60"03 pc 55"39 - 05
50 5861 2°s Elda Laranja 27-09-86  Sénior /s23 GDE Luso 23.Jun.07 59"53 pc 57"39i - 05
6° 58'90 3 Liliana Henriques 12-05-90  Juvenil AJS Ajaccio 25.Mai.07 p
7° 5901 Ps Vanessa Pereira 08-04-86  Sénior /s23 CSM Lishoa (U) 28.Jul.07 62"91 pc p
8° 59''98 pc  1°s Susana Vieira 01-02-80 Sénior CAM Braga 30.Dez.06 p
9° 60"'83 pc 3°s Jessica Gouveia 19-07-86  Sénior /523 GDE Espinho 03.Fev.07 57"47 - 05
10° 61''82 pc  2°s Sofia P. Monteiro 01-09-80 Sénior CSM Pombal 10.Fev.07 p
1° 2'12"'35 20 Sofia P. Monteiro 01-09-80 Sénior CSM Lishoa 27.Jun.07 2'14"52 pc 212"11-04
20 2'13""19 pc  5°s Olga Pinto 31-05-75 Sénior GDE Pombal 10.Fev.07 p
3° 2'17"'62 1°s Madalena Carrico 06-01-79 Sénior CAM Covilhd 10.Jun.07 2'20"30 pc p
40 2'19"'20 L5 Liliana Henriques 12-05-90  Juvenil AJS Covilhd 12.Mai.07 p
50 2'21"67 pc 6°s Jessica Gouveia 19-07-86  Sénior /s23 GDE Braga 27.Jan.07 2'12"83 - 06
6° 2'22'"9 1° Neide Vieira 30-12-79 Sénior CAM Machico 05.Mai.07 2'27"87 pc 2'10"64 - 99
7° 2'25"44 1° Inocéncia Faria 18-04-89 Jtnior GDE Machico 17.3un.07 p
8° 2'27"'52 1° Camila Jodo 30-11-89 Jtnior AJS Machico 20.Jan.07 p
9 2'31"'34 1°s LUcia Serréo 08-01-91  Juvenil AJS Beja 22.Abr.07 p
10° 2'33""02 3 Martinha Ferreira 06-11-81 Sénior GDE Machico 15.Jul.07
1° 4'23"41 1°s Sara Moreira 17-10-85  Sénior /s23 GDE Leiria 26.Mai.07 4'35"17 pc n
20 4'34""72 20 Sofia P. Monteiro 01-09-80 Sénior CSM Leiria 26.Mai.07 p
3° 4'35"70 pc 5°s Madalena Carri(}o 06-01-79 Sénior CAM Braga 27.Jan.07 4'24"40 - 00
40 4'37"'57 pc 6° Olga Pinto 31-05-75 Sénior GDE Pombal 10.Fev.07 4'30"31i - 04
50 4'42''84 pc & Sandra Pinto 15-03-76  Sénior CSM Pombal 10.Fev.07 42146 - 99
6° 4'56"'56 3 Inocéncia Faria 18-04-89 Jtnior GDE Machico 14.ul.07 p
7° 5'27"'32 3 Fatima Brazdo 14-12-80 Sénior CSM Machico 06.Jan.07 p
8° 5'27"4 2 Mariana Faria 11-06-91  Juvenil GDE Machico 20.Mai.07 p
9° 5'29"'8 3° Vitdria Serréo 22-06-87  Sénior /s23 AJS Machico 20.Mai.07 502"3-04
10° 5'32"'46 2 Mariana L. Abreu 27-01-91  Juvenil GDE Machico 16.Jun.07 p




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Absoluto - Femininos

2006 / 2007
| Prova Rk Marca vento Class Atleta DN Escaldo Clube Local Data Observagdes RP
1° 9'15""00 1° Sara Moreira 17-10-85  Sénior /s23 GDE Covilhd 10.Jun.07 RR Absolutos p
20 9'33"'54 pc 2 Sara Pinho 06-08-81 Sénior CAM Pombal 10.Fev.07 p
3° 9'48""77 1° Madalena Carri(}o 06-01-79 Sénior CAM Machico 20.Jan.07 925"32 - 06
c 40 10'00"'20 pc 50 Olga Pinto 31-05-75 Sénior GDE Braga 27.Jan.07 p
o 50 10'05"'98 2°s Sandra Pinto 15-03-76 Sénior CSM Leiria 27.Mai.07 10'16"64 pc 9'32"12 - 00
8 6° 11'12''99 pc 11° Anabela Pereira 17-09-60  Sénior /vet CSM Braga 27.Jan.07 10'39"38 - 03
0 7° 11'30"'4 1° Mariana Faria 11-06-91  Juvenil GDE Machico 05.Mai.07 p
8° 11'49"'83 1° Inocéncia Faria 18-04-89 Janior GDE Machico 06.Jan.07 11'03"03 - 05
9° 11'54""3 1° Julieta Gongalves 22-02-74 Sénior  CCDTHF  Ribeira Brava 08.Set.07
10° 12'07''2 3° Fatima Braziao 14-12-80 Sénior CSM Machico 04.Abr.07 n
10 17'07''50 30 Sara Pinho 06-08-81  Sénior CAM Covilha 09.Jun.07 16'48"12 - 05
E 2° 18'21"'93 20 Olga Pinto 31-05-75 Sénior GDE Machico 14.3ul.07 17'46"28 - 00
§ 3° 19'01"'79 7° Inocéncia Faria 18-04-89 Jtnior GDE Covilhd 09.Jun.07 p
Ld 4° 19'07"'92 3°s Anabela Pereira 17-09-60  Sénior /vet CSM Leiria 26.Mai.07 18'02"90 - 01
~8 1° 9'42"'47 3° Sara Moreira 17-10-85  Sénior /s23 GDE Debrecen 15.Jul.07 RN Sub-23 n
é 20 11'16"'2 1°s Inocéncia Faria 18-04-89 Jtnior GDE Leiria 26.Mai.07 p
(= 3° 11'23"'5 Ps Sandra Pinto 15-03-76 Sénior CSM Leiria 26.Mai.07 p
§ 40 12'45""04 2 Vitéria Serrao 22-06-87  Sénior /s23 AJS Machico 15.Jul.07 m
™ 50 13'38"10 3° Flllpa Freitas 11-02-84 Sénior CAM Machico 15.Jul.07 12'26"73 - 06
a0 1° 1461 15 1°s Patricia Vieira 18-04-79 Sénior GDE Leiria 27.Mai.07 13"56 - 05
g 20 1516 0,1 6° Tania Caires 03-12-87  Sénior /s23 CSM Lishoa (U) 28.Jul.07 n
= 3° 1570 19 20 Marisa Vieira 30-12-79 Sénior CAM Machico 15.Jul.07 14"90 - 03
8 40 16"'4 13 3 Carolina Ornelas 03-12-89 Jtnior AJS Luso 23.Jun.07 1673 elect. p
S 50 1915 19 40 Carla Macedo 22-10-90 Juvenil GDE Machico 15.Jul.07 n
1° 60"'30 1°s Tania Freitas 17-06-80 Sénior GDE Guarda 06.Jul.07 5947 - 00
20 6240 2s Elisa Pegado 23-07-87  Sénior /s23 GDE Guarda 06.Jul.07 p
3° 6321 Ps Tania Caires 03-12-87  Sénior /s23 CSM Guarda 06.Jul.07 p
% 40 6412 ¥s  Elda Laranja 27-09-86  Sénior/s23  GDE Covilha 09.Jun.07 6047 - 06
m 50 65"'06 23 Liliana Henriques 12-05-90  Juvenil AJS Viseu 07.Jul.07 p
g 6° 65"'97 5°s Neide Vieira 30-12-79 Sénior CAM Covilha 09.Jun.07 62"09 - 05
g 7° 67''80 s Carolina Ornelas 03-12-89 Jtinior AJS Viseu 07.Jul.07 p
8° 6911 Px LUcia Serréo 08-01-91  Juvenil AJS Machico 10.Fev.07 p
9° 7104 4°s Vitdria Serréo 22-06-87  Sénior /s23 AJS Luso 30.Jun.07 68"06 - 06
10° 773 20 Carla Macedo 22-10-90 Juvenil GDE Machico 14.Abr.07 73"49 - 06
1° 1,60 pc 3° Marisa Vieira 30-12-79 Sénior CAM Espinho 18.Fev.07 1,66 - 04
20 1,50 10 Carolina Ornelas 03-12-89 Janior AJS Machico 06.Jan.07 1,52-05
3° 1,50 1° L (cia Serrao 08-01-91 Juvenil AJS Machico 31.Mar.07 1,48 pc 1,52 - 06
40 1,49 3 Ana Nascimento 08-05-90  Juvenil GDE Machico 16.Jun.07 p
50 1,46 pc 9 Elisa Pegado 23-07-87  Sénior /s23 GDE Braga 27.Jan.07 p
6° 1,45 1° Ana Lidia Viveiros 20-04-92  Iniciado ADRAP Machico 01.Jul.07 p
° 1,42 50 Claudia Jardim 31-12-80 Sénior CAM Machico 15.Jul.07
8° 1,40 pc 11° Sara Fernandes 10-05-85  Sénior /s23 CSM Braga 27.Jan.07
9 1,40 3 Fernanda A. Pereira 02-04-75 Sénior CAM Sever do Vouga 21.Jul.07
10° 1,38 40 Flllpa Freitas 11-02-84 Sénior CAM Machico 20.Jan.07 1,50 - 03
11° 1,38 2 Liliana Henriques 12-05-90  Juvenil AJS Machico 31.Mar.07 p




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Absoluto - Femininos

2006 / 2007
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1° 3,70 pc 1° Januéria Pereira 10-04-79 Sénior CSM Pombal 10.Fev.07 3,95-05

20 3,15 1° Vitdria Serréo 22-06-87  Sénior /s23 AJS Machico 20.Jul.07 n

3° 3,00 20 Marisa Vieira 30-12-79 Sénior CAM Machico 20.Jan.07 4,03 -00

40 3,00 3° Flllpa Freitas 11-02-84 Sénior CAM Machico 20.Jan.07 3,20-03
E 50 3,00 1° NA&dia Pereira 30-11-89 Jtnior AJS Machico 16.Jun.07 p
r>cs 6° 2,94 3 Carla Macedo 22-10-90 Juvenil GDE Viseu 07.Jul.07 P

° 2,80 40 Tania Faria 01-12-78 Sénior GDE Machico 20.Jan.07 3,00- 05

8° 2,10 2 Ana Nascimento 08-05-90  Juvenil GDE Machico 03.Jun.07 p

9 1,90 1° Daniella Olivier 21-11-94 Infantil ADRAP Machico 30.Jun.07 p

10° 1,80 2 Sara Moura 03-06-94 Infantil ADRAP Machico 30.Jun.07 p

1° 5,85 10 1° Januéria Pereira 10-04-79 Sénior CSM Machico 14.ul.07 5,72 pc p

20 5,30 -2,6 20 Angela Mar(;al 06-06-79 Sénior CAM Machico 14.3ul.07 588-03
() 3° 5,29 pc 40 Liliana Campos 29-04-88 Janior GDE Espinho 03.Fev.07 5,40 - 06
% 40 5,26 pc 6° Joana Frias 07-03-88 Janior CAM Espinho 03.Fev.07 5,66 - 05
g 50 5,22 pc 20 Tania Caires 03-12-87  Sénior /s23 CSM Espinho 24.Fev.07 5,23-06
E_ 6° 5,15 -1,4 3° Claudia Jardim 31-12-80 Sénior CAM Machico 14.3ul.07 5,70 - 05
g ° 5,06 13 1° L Gcia Serrao 08-01-91 Juvenil AJS Machico 30.Abr.07 n
®) 8° 4,89 0,6 20 Carolina Ornelas 03-12-89 Jtnior AJS Machico 14.Abr.07 p

9° 4,86 -0,2 1°x Nidia Encarna(;éo 13-05-91 Juvenil CDCPM Machico 27.Jan.07 4,91 (+2,3) 4,94 - 06

10° 4,70 pc 40 Filipa Freitas 11-02-84 Sénior CAM Espinho 24.Fev.07

1° 12,17 13 1° Januéria Pereira 10-04-79 Sénior CSM Machico 15.Jul.07 12,02 pc p

2° 11,62 -1,0 20 Claudia Jardim 31-12-80 Sénior CAM Machico 20.Jan.07 11,71 (+2,2) 12,65 - 05

3° 11,32 pc 50 Liliana Campos 29-04-88 Janior GDE Pombal 10.Fev.07 11,40 (v?) 11,74 - 06

40 11,18 -1,0 20 Angela Mar(;al 06-06-79 Sénior CAM Machico 15.Jul.07 12,02 - 06

50 10,8O 0,3 1° L (cia Serrao 08-01-91 Juvenil AJS Machico 05.Mai.07 11,09 (v?) / 10,64 pc n

6° 10,8O pc 100 Neide Vieira 30-12-79 Sénior CAM Pombal 10.Fev.07 11,09 - 06

° 10147 0,8 3° Nadia Pereira 30-11-89 Janior AJS Machico 16.Jun.07 n

8° 10123 -0,6 40 Flllpa Freitas 11-02-84 Sénior CAM Machico 20.Jan.07 10,42 - 03

9 10,05 14 1° Elda Laranja 27-09-86  Sénior /s23 GDE Machico 06.Jan.07 p

10° 9,70 20 Nidia Encarnagéo 13-05-91  Juvenil CDCPM Machico 02.Jun.07 p

o 13,74 pc 50 Vanda Rodrigues 17-10-84 Sénior CSM Espinho 17.Fev.07 p

20 12,05 1°s Fernanda A. Pereira 02-04-75 Sénior CAM Covilha 10.Jun.07 11,73 pc 12,85i - 03

3° 11,74 pc 6° Marisela Silva 21-05-85  Sénior /s23 GDE Pombal 10.Fev.07 11,81i- 06

40 10,71 pc  4°s Sara Fernandes 10-05-85  Sénior /s23 CSM Espinho 23.Dez.06 p
8 50 10,12 P Rosa Pereira 17-05-91 Juvenil AJS Ajaccio 25.Mai.07 p
él_) 6° 10107 pc 20 Flllpa Freitas 11-02-84 Sénior CAM Espinho 24.Fev.07 10,15- 03

7° 9,51 1° Sara Gongalves 21-06-91  Juvenil CSM Machico 06.Mai.07 p

8° 9,35 1° Helena Gouveia 24-04-72  Sénior /vet CAM Machico 20.Jan.07 10,50 - 99

90 8,99 3 Claudia Nébrega 03-09-90  Juvenil GDE Machico 20.Jan.07 P

10° 8,85 1° Tania Caires 03-12-87  Sénior /s23 CSM Machico 05.Mai.07 n

19 4471 I Fernanda A. Pereira 02-04-75 Sénior CAM Lishoa (U) 28.Jul.07 47,28- 05

22 34,80 1° Rosa Pereira 17-05-91  Juvenil AJS Funchal 14.Abr.07 RR Juvenis 1)

32 33,90 7 Vanda Rodrigues 17-10-84 Sénior CSM Liaboa 12.Jul.07 1)

40 31,83 s Joana Almeida 02-02-83 Sénior GDE Leiria 27.Mai.07
8 50 31,62 3 Helena Gouveia 24-04-72  Sénior /vet CAM Funchal 14.ul.07 36,72 - 00
'(DQ 6° 30,51 2 Mariana Mendonca 24-01-88 Jtnior AJS Funchal 14.Abr.07 p

° 28,16 1° Marisela Silva 21-05-85  Sénior /s23 GDE Viseu 01.Mai.07

8° 25,28 3° Claudia Nébrega 03-09-90  Juvenil GDE Funchal 16.Jun.07 30,23 - 06

9 22,41 20 Daniela Teixeira 14-07-91  Juvenil GDE Funchal 16.Jun.07 p

10° 21,45 50 Monica Sousa 22-10-89 Jtnior GDE Funchal 16.Jun.07 p




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Absoluto - Femininos

| Prova Rk Marca vento Class Atleta DN Escaldo Clube Local Data Observactes RP
o 52,43 22 Rute Piedade 21-09-81 Sénior CAM Lishoa (U) 28.Jul.07 57,21 - 05
22 49,67 10 Claudia Nébrega 03-09-90  Juvenil GDE Viseu 08.Jul.07 RR Juv e Jun I
32 39,48 90 Joana Silva 09-03-84 Sénior CSM Covilha 09.Jun.07 47,95 -03
o 40 39,25 20 Vanessa Andrade 15-04-90  Juvenil GDE Viseu 08.Jul.07 p
E) 50 39,24 50 Daniela Teixeira 14-07-91 Juvenil GDE Ajaccio 24.Mai.07 p
E 6° 30,54 50 Vanda Rodrigues 17-10-84 Sénior CSM Lishoa 12.ul.07 p
= 7° 28,95 20 Carolina Branco 16-12-91  Juvenil GDE Funchal 05.Mai.07 p
8° 28,14 3 Viviana P. Gongalves 25-06-91  Juvenil AJS Funchal 14.Abr.07 p
9 27,72 20 Flavia Conceigdo 17-08-90  Juvenil GDE Funchal 16.Jun.07 p
10° 27,33 20 Filipa Vasconcelos 21-10-91  Juvenil CSM Funchal 14.ul.07 p
1° 52,96 1° Marisela Silva 21-05-85  Sénior /s23 GDE Viseu 01.Mai.07 RR Absoluto p
22 40,60 s Helena Gouveia 24-04-72  Sénior /vet CAM Seixal 27.Mai.07 50,77-99 (58.5096ma
3° 36,79 1° Carla Macedo 22-10-90  Juvenil GDE Abrantes 23.Jun.07 p
40 36,33 2 Sara Fernandes 10-05-85  Sénior /s23 CSM Maia 16.Dez.06 37,98 - 06
] L. . )
o 50 34,73 2 Filipa Freitas 11-02-84 Sénior CAM Machico 14.Abr.07 40,81-03
f —
8 6° 31,30 20 Monica Sousa 22-10-89 Jhnior GDE Machico 15.Jul.07 p
7° 30,96 20 Carla Gobis 09-02-91  Juvenil GDE Machico 01.Jul.07 p
8° 30,88 Ps Mariana Mendonca 24-01-88 Jtnior AJS Covilhd 10.Jun.07 31,60 - 06
9 29,56 2 Vanda Rodrigues 17-10-84 Sénior CSM Lishoa 27.Jun.07 p
10° 26,92 2 Joana Ferreira 09-07-92 Iniciado ADRAP Machico 03.Jun.07 p
g o 1:49'46"" 6° Maribel Gongalves 01-04-78 Sénior CSM Ferreira do Alente  03.Mar.07 Estrada 1:31'19"2 - 04
[3)
=
©
=
S
X
o
N
i 3492 p reg1° Carolina Ornelas 03-12-89 Janior AJS Machico 06.Mai.07 m
o 17"84(-3,5) + 1,49 + 8,38 + 28"1(-1,8) / 4,60(-1,2) + 22,23 + 240"65
IS
-
o
()
I
1° 4939 s Gr. Desp. do Estreito 79 Sen GDE Leiria 26.Mai.07 49'18 - 05
Cizina Pestana (85); Elda Laranja (86); Ana Martins (87); Patricia Vieira (79)
20 4979 s Gr. Desp. do Estreito 85 s23 GDE Luso 30.Jun.07
S Cizina Pestana (85); Elda Laranja (86); Ana Martins (87); Elisa Pegado (87)
8 3° 5014 22 Seleccdo da Madeira 80 Sen AARAM Luso 23.Jun.07
: Tania Caires (87); Elda Laranja (86); Carolina Omelas (89); Tania Freitas (80)
< 4 5091 7s  Ctr° Atletismo da Madeira 79 Sen CAM Covilha 09.Jun.07 47'71-05
Neide Vieira (79); Angela Marcal (79); Marisa Vieira (79); Rafaela Almeida (83)
5° 5137 s A.C.D.Jardimda Serra 89 Jun AJS Viseu 07.Jul.07 I
Carla Soares (91); Camila Jodo (89); Carolina Ornelas (89); Liliana Henriques (90)
1° 3'55"47 #s  Gr.Desp. do Estreito 80 Sen GDE Covilha 10.Jun.07 352'88 - 06
Ana Martins (87); Elisa Pegado (87); Elda Laranja (86); Tania Freitas (80)
20 4'00"'33 pc  3°s  Ctr° Atletismo da Madeira 79 Sen CAM Pombal 10.Fev.07 343'36 - 01
S Rafaela Almeida (83); Neide Vieira (79); Susana Vieira (80); Joana Frias (88)
8 3 4'00"51 s Gr. Desp. do Estreito 86 s23 GDE Luso 01.Jul.07
: Ana Martins (87); Elisa Pegado (87); Inocéncia Faria (89); Elda Laranja (86)
< 4° 4'04'66 1°s  A.C.D.Jardim da Serra 89 Jun AJS Viseu 08.Jul.07 I
Licia Serrdo (91); Camila Jodo (89); Carolina Ornelas (89); Liliana Henriques (90)
5° 4'06''10 s Clube Sport Maritimo 80 Sen CSM Covilha 10.Jun.07

Tania Caires (87); Vanessa Pereira (86); Adilia Fernandes (89); Sofia P. Monteiro (80)




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Absoluto - Femininos

2006 / 2007
| Prova Rk Marca vento Class Atleta DN Escal&o Clube Local Data Observagdes RP
| Outras Provas
1° 7''89 -0,4 1°s Patricia Vieira 18-04-79 Sénior GDE Lishoa 20.Jan.07 7"94 pc 7"86 - 06
20 7''93 pc 2°s Susana Vieira 01-02-80 Sénior CAM Braga 30.Dez.06 7"68 - 06
3° 8'"'19 pc  3°m/f Liliana Campos 29-04-88 Janior GDE Espinho 03.Fev.07 8"14 - 06
4° 8''23 pc 5°s Rafaela Almeida 10-11-83 Sénior CAM Braga 30.Dez.06 7"67 - 05
e 50 8"'26 01 1% Carolina Ornelas 03-12-89 Jtinior AJS Machico 20.Jan.07 p
8 6° 8''26 0,5 1°e Elda Laranja 27-09-86  Sénior /s23 GDE Machico 20.Jan.07 7"96 - 04
P 8"'35 01 2e  Ana Martins 22-11-87  Sénior /s23 GDE Machico 20.Jan.07 1)
8° 8"'38 0,9 2 Vanessa Pereira 08-04-86  Sénior /s23 CSM Lishoa 20.Jan.07 8"54 pc p
9 8''45 -1,2 10 Tania Caires 03-12-87  Sénior /s23 CSM Machico 06.Jan.07 p
10° 8"'45 05 2%e Liliana Henriques 12-05-90  Juvenil AJS Machico 20.Jan.07  8'59pc / 8'31(+2,2) P
o 1° 8"67 pc 1° Patricia Vieira 18-04-79 Sénior GDE Espinho 18.Fev.07 8"33-05
E 20 960 pc 6° Tania Caires 03-12-87  Sénior /s23 CSM Espinho 03.Fev.07 9"33 - 06
o 3° 961 pc 2°s Marisa Vieira 30-12-79 Sénior CAM Pombal 10.Fev.07 9"09 - 05
g 40 9"'70 pc 5mf Elisa Pegado 23-07-87  Sénior /s23 GDE Espinho 18.Fev.07 1)
© 50 1002 28 % Carolina Ornelas 03-12-89 Jtinior AJS Machico 20.Jan.07 p
i 4251 s Liliana Henriques 12-05-90  Juvenil AJS Abrantes 23.Jun.07 m
= 22 4286 5°s Elisa Pegado 23-07-87  Sénior /s23 GDE Lishoa 06.Jan.07 1)
8 3° 4415 1°x Tania Caires 03-12-87  Sénior /s23 CSM Machico 02.Jun.07 p
92) 40 45"'88 2s Camila Jodo 30-11-89 Jtnior AJS Machico 16.Dez.06 p
50 46"'74 3°s L Gcia Serrao 08-01-91 Juvenil AJS Machico 16.Dez.06 46"5 - 06
1° 3'01""97 20 Sofia P. Monteiro 01-09-80 Sénior CSM Alcanena 25.Fev.07 2'58"70 - 04
= 20 3'27"'5 1° Fatima Pacheco 15-09-93  Iniciado UDST Machico 28.Abr.07 p
8 3° 3'29"5 2 Carminda Ascencdo 15-03-92  Iniciado ADCSP Machico 28.Abr.07 p
Si 40 3'31"6 3 Joana Soares 08-09-93  Iniciado AJS Machico 28.Abr.07 1)
50 3'42"'4 10 Ana Pita 01-01-94 Inf nf Machico 19.Mai.07 Individual p
< 1° 1'21"22 5  Sara Pinho 06-08-81  Sénior CAM Cortegaga 13.Mai.07 I
§ 20 1'41"'30 3 Gilberta Vasconcelos 27-07-74 Sénior  CCDTHF  Porto Santo 03.Mar.07 p
g 3° 1'45"'48 50 Maria José Jardim 08-01-60  Sénior /vet CAFH Porto Santo 03.Mar.07 1'45"03 - 05
= 40 1'47"'58 6° Sonia Santos 21-08-73 Sénior CCDTHF  Porto Santo 03.Mar.07 P
BN 50 2'01"'07 7° Paz Silva 19-08-61  Sénior /vet DRA Porto Santo 03.Mar.07 p
1% 1° 13'36"'98 pc 40 Maribel G on(;alves 01-04-78 Sénior CSM Espinho 17.Fev.07 12'47"71i - 04
= 20 14'30"'43 1° Andreia Freitas 02-04-83 Sénior CAM Machico 06.Jan.07 p
g 3° 15'31"'60 8° Ana Marques 21-09-83 Sénior GDE Covilha 09.Jun.07 14'51"81 - 06
8 4° 17'41"'32 11° Ana Jesus 05-04-89 Janior AJS Covilha 09.Jun.07 17'01"51 - 05
™ 50 18'58"'31 20 Mariana Freitas 21-11-86  Sénior /s23 CAM Machico 14.3ul.07 17'56"3 - 05
=< i 25'16"5 1°x  Andreia Freitas 02-04-83  Sénior CAM Machico 09.Dez.06 m
E 20 26'37"'68 1° Ana M arques 21-09-83 Sénior GDE Lishoa 14.3ul.07 25'38" - 05
g 3° 32'22"04 1°x  Laura Ramos 31-01-92 Iniciado AJS Machico 16.Jun.07 P
8 40 34'41''12 7° Daniela Teixeira 14-07-91  Juvenil GDE Covilhd 12.Mai.07 p
Lo 50 38'14"'43 3 Vanessa Andrade 15-04-90  Juvenil GDE Machico 02.Jun.07 p
§ 10 51'55 6° Maribel Gongalves 01-04-78  Sénior CSM Ferreira do Alente  03.Mar.07 Estrada 44'57"87 - 04
g 20 52'15''26 3° Andreia Freitas 02-04-83 Sénior CAM Rio Maior 25.Abr.07 51'58"72 - 04
8
2
= i 2.623 p reg1° Carolina Ornelas 03-12-89 Janior AJS Machico 16.Dez.06 m
r_.._u; 10"33(+1,8) + 1,45 + 8,19 + 4,54(-1,2) + 2'41"54
1<
Q




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Junior - Masculinos
2006 / 2007
| Prova Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
1° 1145 15 6°m/f Victor Rodrigues 20-05-88 Janior CSM Viseu 07.Jul.07 11"40 - 06
28 1175 -1,0 i Magno Mendes 04-08-89 Jinior CSM  Machico 16.Jun.07 P
3° 1180 1,8 1°s Joao Frias 09-01-91 Juvenil CAM Beja 21.Abr.07 1)
40 1180 10 2 André F. Gongalves 01-08-90  Juvenil CDCPM  Machico 16.Jun.07 p
5 50 1187 -02  2°x Roberto Gongalves 24-02-89 Jtnior CDCPM Ribeira Brava 07.Set.07 p
a 6° 1192 -02  3%x Sean Castro 06-05-89 Janior CDCPM  Ribeira Brava 07.Set.07 n
7° 1200 -02 1% Enio Pimenta 20-07-89 Janior CAM  Machico 16.Jun.07 p
8° 1200 -02 2% Marco Pereira 03-03-88 Jinior GDE  Machico 16.Jun.07 P
Q° 1212 -0,1 5°s Joao Gongalves 24-05-91 Juvenil AJS Ajaccio 24.Mai.07 1)
10° 1217 -02  4°x Jodo Neves 19-11-90 Juvenil GDE  Ribeira Brava 07.Set.07 11"9 (+2,6) P
e 23"3 -2,0 i Roberto Gongalves 24-02-89 Jinior CDCPM  Machico 04.Abr.07  23"84 elect./ 23"08 (+3,0) P
22 23"72 15 2% Hugo Silva 04-01-91  Juvenil CSM  Machico 15.Jul.07 "
3° 23"78 13 20 Victor Rodrigues 20-05-88 Janior CSM  Machico 15.Jul.07 23"66 (+2,5) p
40 2409 0,3 & Jodo Frias 09-01-91 Juvenil CAM  Ajaccio 25.Mai.07 p
E 50 2449 15 e Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS Machico 15.Jul.07 p
8 6° 243 -20  2°s Sean Castro 06-05-89 Jinior CDCPM  Machico 30.Abr.07 24"70 elect. p
7S 2458 -45  1°s André F. Gongalves 01-08-90 Juvenil CDCPM  Machico 03.Jun.07 P
8° 2475 -0,7 1°s Germano Oliveira 02-02-89 Junior ADRAP  Machico 20.Jan.07 P
[ 2491 1,3 e Jodo Neves 19-11-90 Juvenil GDE  Machico 15.Jul.07 24"73 (+3,7) 1)
10° 2494 -07  2°s Marco Pereira 03-03-88 Jinior GDE  Machico 20.Jan.07 24"32 (+3,3) P
1° 51"'6 1°s Roberto Gongalves 24-02-89 Jtnior CDCPM  Machico 20.Mai.07 p
20 5275 3° HUgO Silva 04-01-91 Juvenil CSM Ajaccio 23.Mai.07 52"35 - 06
30 53"10 2°x Jodo Frias 09-01-91  Juvenil CAM  Machico 06.Jan.07 p
40 5398 20 Vitor Fernandes 02-04-90 Juvenil GDE  Machico 30.Jun.07 P
E EP 54''24 s Sean Castro 06-05-89 Jinior CDCPM  Machico 30.Jun.07 P
g 6° 5470 2s Humberto Pires 21-04-89 Jtnior GDE  Machico 14.ul.07 p
7S 54''88 1°s Germano Oliveira 02-02-89 Junior ADRAP  Machico 20.Jan.07 P
8° 55"04 2s Enio Pimenta 20-07-89 Jtnior CAM  Machico 06.Jan.07 p
9 55"43 3x Jodo Neves 19-11-90 Juvenil GDE  Machico 06.Jan.07 P
10° 55"70 s Dinarte Gomes 11-05-91 Juvenil AJS Machico 14.Jul.07 P
e 2'03"'49 1°s Hugo Silva 04-01-91 Juvenil CSM  Ajaccio 24.Mai.07 1)
20 2'06"'38 1° Humberto Pires 21-04-89 Jtnior GDE  Machico 17.3un.07 p
3° 2'07"31 i Dinarte Gomes 11-05-91 Juvenil AJS Machico 03.Jun.07 P
40 2'10"35 20 Vitor Silva 28-05-90  Juvenil ADRAP  Machico 03.Jun.07 p
5 50 2'10"'5 20 Manuel Fernandes 16-03-92  Iniciado ADCSP  Machico 21.Abr.07 p
8 6° 2'11"3 40 Germano Oliveira 02-02-89 Janior ADRAP  Machico 06.Jan.07 201"8 - 06
7= 2'11"69 i André G raca 03-11-92 Iniciado GDE  Machico 01.Jul.07 P
8° 2'13"67 50 Alipio Ferraz 11-12-88 Jtnior CFA-M  Machico 20.Jan.07 p
9 2'17"'81 20 Tiago Figueira 07-01-92  Iniciado CDCPM  Machico 03.Jun.07 p
10° 2'18"'3 40 Dino G raga 05-11-90 Juvenil GDE  Machico 21.Abr.07 P
1° 4'09"'67 7° Bruno Silva 10-02-89 Jtnior ADCSP  Luso 23.Jun.07 p
20 4'15"02 30 Manuel Fernandes 16-03-92 Iniciado ADCSP  Ajaccio 23.Mai.07 1)
30 4'32"1 20 André Graga 03-11-92  Iniciado GDE  Machico 04.Abr.07 n
40 4'34"5 3 Dinarte Gomes 11-05-91 Juvenil AJS Machico 04.Abr.07 P
50 4'36"'68 6° Rodolfo Freitas 02-09-90  Juvenil CFA-M  Machico 20.Jan.07 p
6° 4'37"'58 2s Vitor Silva 28-05-90  Juvenil ADRAP  Machico 05.Mai.07 p
7° 4'40"0 20 Carlos Anténio 21-03-90  Juvenil ADCSP  Machico 04.Abr.07 p
8° 4'41"'43 2 Paulo Andrade 20-09-89 Jtnior ADCSP  Machico 20.Jul.07 p
% 4'42"63 7 Alipio Ferraz 11-12-88  Jinior CFA-M  Machico 20.Jan.07 432'76- 05
10°0 4'45"'5 e Dino G raga 05-11-90 Juvenil GDE  Funchal 11.Mai.07 1Y)




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Junior - Masculinos

2006 / 2007
| Prova Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
e 9'04'"'25 20 Manuel Fernandes 16-03-92 Iniciado ADCSP  Ajaccio 25.Mai.07 1)
20 9'22"'80 1° Bruno Silva 10-02-89 Jtnior ADCSP  Machico 06.Jul.07 p
30 9'54''82 2 Paulo Andrade 20-09-89 Jtnior ADCSP  Machico 06.Jul.07 p
c 40 10'00"'6 1° Carlos Anténio 21-03-90  Juvenil ADCSP  Machico 28.Abr.07 p
o 50 10'01"'3 2 Vitor Silva 28-05-90  Juvenil ADRAP  Machico 05.Mai.07 p
8_ 6° 10'07"'70 i Dinarte Gomes 11-05-91 Juvenil AJS Machico 02.Jun.07 P
&2 7° 10'12"'0 20 Paulo Fernandes 05-08-90  Juvenil ADCSP  Machico 28.Abr.07 p
8° 10'13"61 s Rodolfo Freitas 02-09-90 Juvenil CFA-M  Machico 20.Jan.07 10"09"8 - 06
9 10'13"'93 1° Samuel Freitas 12-09-91  Juvenil GDE  Machico 17.3un.07 p
10° 10'46''94 2 Emanuel Abreu 29-11-91  Juvenil AJS Machico 17.3un.07 p
1° 172747 1 Roberto Aradjo 11-03-88  Jdnior GDE  Machico 16.Jun.07 n
s 20 20'24"61 23 Joaquim Lopez 30-01-89 Jinior ADRAP  Machico 16.Jun.07 P
§ 3° 23'10"'80 3 Nuno Poeira 15-07-89 Jinior ADRAP  Machico 16.Jun.07 P
T}
8 1° 11'48"31 3° Luciano Abreu 20-07-88 Janior AJS Machico 15.Jul.07 11'34"3 - 06
é = 22 12'48"'47 40 Joaquim Lopez 30-01-89 Jinior ADRAP  Machico 15.Jul.07 P
c K 13'30""3 1° Marcelo Sousa 29-04-88 Junior AJS  Machico 16.Jun.07 P
o KB
(=]
®
i e 152 17 i Roberto Gongalves 24-02-89 Jinior CDCPM  Machico 14.Abr.07  RR Juniores / 15"58 elect P
g c 22 18"6 17 22 Ignéacio Macia 31-08-90  Juvenil UDST  Machico 14.Abr.07 1)
e B
9' i
—
T i 56"'84 r*s  Roberto Gongalves 24-02-89 Janior CDCPM  Machico 14.Jul.07 m
g c 22 5791 6°s Hugo Silva 04-01-91  Juvenil CSM  Viseu 07.Jul.07 1)
c : 3° 61'"'46 1°s Vitor Fernandes 02-04-90 Juvenil GDE  Machico 14.Jul.07 P
8 S 6470 Ps Fabio Pestana 03-09-88 Janior GDE  Machico 16.Jun.07 63"43 - 06
~ 50 65"'52 1°s Diogo Canada 06-01-88 Jtnior CDCPM  Machico 16.Jun.07 p
e 1,83 pc s Pedro Freitas 10-05-89 Janior CSM  Espinho 27.Jan.07 1,89i - 06
20 1,80 1° Hélder Santos 20-03-90  Juvenil GDE  Machico 16.Dez.06 p
3° 1,80 1° Michael Cavaleiro 09-06-91  Juvenil CDCPM  Machico 16.Jun.07 p
40 1,76 3 Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS Machico 14.ul.07 p
50 1,72 1° José X. Carvalho 01-10-89 Janior ADRAP  Machico 30.Abr.07 1,81-06
6° 1,68 6° Joao Frias 09-01-91 Juvenil CAM Beja 22.Abr.07 1)
7° 1,65 30 Fabio Pestana 03-09-88 Janior GDE  Machico 20.Jan.07 1,70 - 06
8° 1,64 20 Germano Oliveira 02-02-89 Jtnior ADRAP  Machico 16.Jun.07 p
9 1,60 3x Vitor Fernandes 02-04-90 Juvenil GDE  Machico 06.Jan.07 P
100 1,60 7 Roberto Gongalves 24-02-89 Janior CDCPM Luso 23.Jun.07 1,70 - 06
19 3,60 22 Décio Faria 23-07-91  Juvenil AJS  Ajaccio 25.Mai.07 3,40 pc 1)
20 3,20 50 Herculano Jesus 09-01-90  Juvenil ADRAP  Machico 20.Jan.07 3,20 pc 3,25- 06
3° 2,50 3 Vitor Fernandes 02-04-90  Juvenil GDE  Machico 17.3un.07 n
40 2,40 1° César Ornelas 29-10-92  Iniciado AJS Machico 01.Jul.07 n
52 2,25 22 Leandro Mendes 31-10-93  Inicado ~ CDCPM Machico 01.Jul.07 1)




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Junior - Masculinos

2006 / 2007

Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.PessoaII

19 6,57 19 1° Jodo Frias 09-01-91  Juvenil CAM  Machico 28.Abr.07 1)

2° 6,51 0,9 1° Pedro Freitas 10-05-89 Janior CSM Machico 20.Jan.07 6,59 - 06
o 3° 6,00 -0,5 & Germano Oliveira 02-02-89 Junior ADRAP  Machico 16.Dez.06 p
% 40 6,00 0,5 1° Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS Machico 16.Jun.07 p
g 52 5,79 06  2°x Nuno Coelho 27-11-89 Jnior CSM  Machico 24.Fev.07 "
5_ 6° 571 20 José X. Carvalho 01-10-89 Jtnior ADRAP  Machico 20.Mai.07 p
g ° 5,67 11 50 Victor Rodrigues 20-05-88 Janior CSM Luso 23.Jun.07 6,02 - 05
©) 8° 5,65 pc 6° Ignécio Macia 31-08-90 Juvenil UDST  Alpiarca 24.Fev.07 p

9 5,60 23 Roberto Nébrega 31-05-92 Iniciado CAM  Machico 02.Jun.07 p

10° 5,58 15 4 Herculano Jesus 09-01-90 Juvenil ADRAP  Machico 14.Jul.07 P

e 14,51 13 i Pedro Freitas 10-05-89 Jinior CSM  Machico 05.Mai.07  =RR Juniores / 14,23 pc P

22 12,53 13 i Vitor Fernandes 02-04-90 Juvenil GDE  Machico 16.Jun.07 P

30 12,31 0,2 2 Nuno Coelho 27-11-89 Jtnior CSM  Machico 20.Jan.07 p

40 11,97 -06 2 Germano Oliveira 02-02-89 Jtinior ADRAP  Machico 16.Jun.07 p

50 11,69 1,7 2 Ignéacio Macia 31-08-90  Juvenil UDST  Machico 19.Mai.07 p

6° 11,66 45 % José X. Carvalho 01-10-89 Jhnior ADRAP  Machico 19.Mai.07 p

7° 11,56 1,0 3 Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS Machico 16.Jun.07 p

8° 11,25 11 % Antero Rodrigues 06-09-90  Juvenil CDCPM  Machico 03.Jun.07 p

9 11,24 07 & Hélder Santos 20-03-90  Juvenil GDE  Machico 03.Jun.07 p

10° 11,18 -2,6 52 Dinarte Gomes 11-05-91 Juvenil AJS Machico 03.Jun.07 P

1° 15,05 20 Paulo Gongalves 27-09-88 Jtnior CSM  Leiria 24.Fev.07 p

20 13,91 50 Margal Rodrigues 10-07-90  Juvenil CSM  Viseu 07.Jul.07 p

30 11,49 2 Tiago Cabral 03-08-90  Juvenil CDCPM  Machico 03.Fev.07 p

40 10,96 & Antonio Fernandes 28-01-88 Junior AJS Machico 16.Dez.06 10,97 - 06
8 3 50 10,81 3° Rui Nunes 14-07-89 Janior ADRAP  Machico 16.Jun.07 11,35- 06
g © 1 6 10,80 3 Jodo H. Pestana 28-11-88 Junior CDCPM  Machico 03.Fev.07 p

7° 10,13 50 Diogo Canada 06-01-88 Jtnior CDCPM  Machico 16.Jun.07 p

8° 9,86 3 Anselmo Henriques 14-03-89 Jtnior AJS Machico 05.Mai.07 p

9 9,24 7° Hélder Castro 27-08-89 Janior ADRAP  Machico 16.Jun.07 p

10° 8,47 8° Leonel Gomes 23-05-89 Jinior ADRAP  Machico 16.Jun.07 P

e 39,06 50 Paulo Gongalves 27-09-88 Janior CSM  Leiria 24.Fev.07 40,05 - 06

20 35,97 2°x Tiago Chaves 06-07-91  Juvenil GDE  Funchal 28.Abr.07 p

3° 32,81 Px Margal Rodrigues 10-07-90  Juvenil CSM  Funchal 28.Abr.07 p

40 32,78 & Antonio Fernandes 28-01-88 Junior AJS Funchal 16.Dez.06 34,61 - 06
§ % 50 32,73 2 Rui Nunes 14-07-89  Jinior ADRAP  Funchal 16.Jun.07 33,63 - 06
5 :- 6° 29,58 3 Anselmo Henriques 14-03-89 Junior AJS Funchal 05.Mai.07 P

7° 28,31 20 Tiago Cabral 03-08-90  Juvenil CDCPM  Funchal 05.Mai.07 p

8° 27,06 6° Hélder Castro 27-08-89 Jtnior ADRAP  Funchal 16.Jun.07 p

9° 25,24 40 Ricardo Andrade 11-08-89 Janior AJS Funchal 16.Dez.06 29,53 - 06

10° 24,04 P Rogério Jesus 22-10-91 Juvenil GDE  Funchal 16.Jun.07 P

1° 49,63 1° Tiago Chaves 06-07-91  Juvenil GDE  Funchal 16.Jun.07 Méximo Reg Juvenis p
% > 20 47,43 2 Antonio Fernandes 28-01-88 Jtnior AJS Funchal 16.Jun.07 p
% g 3° 29,52 20x Ricardo Andrade 11-08-89 Janior AJS Funchal 20.Jan.07 30,06 - 06
= 40 21,40 3 Hélder Castro 27-08-89 Junior ADRAP  Funchal 16.Jun.07 P

1S 46,33 i Herculano Jesus 09-01-90 Juvenil ADRAP  Machico 17.Jun.07 P

20 37,06 2 Tiago Chaves 06-07-91  Juvenil GDE  Machico 17.3un.07 p
o [ 30 36,48 6° Décio Faria 23-07-91  Juvenil AJS Machico 15.Jul.07 p
-(EU § 40 35,66 3 Anselmo Henriques 14-03-89 Jtnior AJS Machico 17.3un.07 p
(@] EP 29,39 40 Joaquim Lopez 30-01-89 Jinior ADRAP  Machico 17.Jun.07 P

6° 27,36 1° Nélio Abreu 18-09-89 Jtnior AJS Machico 04.Abr.07 p

7° 26,00 50 Dinarte Henriques 15-12-91  Juvenil AJS Machico 17.3un.07 p




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Junior - Masculinos
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Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I

g 51'11"'75 i Leonel Gomes 23-05-89 Jinior ADRAP  Machico 16.Jun.07 P
22 56'02"'52 23 Artur Vasconcelos 09-09-89 Jinior CSM  Machico 16.Jun.07 P

x
=
S
o
o
o
o
—
1° 4591 7s  C.D.C.do Porto Moniz 89 Jun CDCPM Viseu 07.Jul.07
Sean Castro (89); Jean Fourie (90); Roberto Gongalves (89); André F. Gongalves (90)
2 46''46 3 Seleccéo Regional 91 Juv AARAM  Ajaccio 23.Mai.07
S Décio Faria (91); Jodo Frias (91); Hugo Silva (91); Jodo Gongalves (91)
8 3 46''86 5s  Gr. Desp. do Estreito 90 Juv GDE  Abrantes 23.Jun.07
: Marco Ferreira (90); Afonso Fernandes (90); Jodo Neves (90); Vitor Fernandes (90)
< 4 4723 2 Gr. Desp. do Estreito 88 Jun GDE  Machico 16.Jun.07
Vitor Fernandes (90); Marco Pereira (88); Hélder Santos (90); Afonso Fernandes (90)
5° 4763 ¥  AD.R.de Aguade Pena 89 Jun ADRAP  Machico 16.Jun.07
Germano Oliveira (89); Rui Nunes (89); Herculano Jesus (90); Anténio Ornelas (89)
1° 3'35"49 #s  C.D.C.do Porto Moniz 88 Jun CDCPM Viseu 08.Jul.07
S Sean Castro (89); Diogo Canada (88); André Gongalves (90); Roberto Gongalves (89)
8 20 3'43"98 v Seleccao Regional 91 Juv AARAM  Ajaccio 25.Mai.07
i Décio Faria (91); Jodo Frias (91); Jodo Gongalves (91); Hugo Silva (91)
< 3 3'56"'30 2 Gr. Desp. do Estreito 88 Jun GDE  Machico 06.Jan.07

Marco Pereira (88); Diogo Almeida (88); Ricardo Giestas (88); Humberto Pires (89)

Outras Provas

1° 721 20 1°x Victor Rodrigues 20-05-88 Jtnior CSM  Machico 24.Fev.07 7"24 pc p

20 731 20 1°x Roberto Gongalves 24-02-89 Jtnior CDCPM  Machico 24.Fev.07 p

3° 7"'41 20  3Fx Pedro Freitas 10-05-89 Junior CSM  Machico 24.Fev.07 P

40 752 20  4°x Nuno Coelho 27-11-89 Jnior CSM  Machico 24.Fev.07 "
e 50 73 14  2°s André F. Gongalves 01-08-90  Juvenil CDCPM  Machico 09.Dez.06 p
8 6° 7''56 20 2°x Sean Castro 06-05-89 Janior CDCPM  Machico 24.Fev.07 n

7° 7''60 04 1% Enio Pimenta 20-07-89 Jtinior CAM  Machico 20.Jan.07 p

8° 761 pc 50 Jodo Frias 09-01-91  Juvenil CAM  Alpiarca 24.Fev.07 7'51 (+2,6) p

9° 7''64 -1,8 4°s Diogo Alves 08-03-89 Janior CSM Machico 09.Dez.06 7"45 (+2,6) 7"41i - 06

100 7"'68 pc 7 Joao Gongalves 24-05-91 Juvenil AJS Alpiarca 24.Fev.07 1)
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1° 1311 0,0 1° Liliana Henriques 12-05-90  Juvenil AJS Machico 16.Jun.07 p

20 1319 14  2°s Carolina Ornelas 03-12-89 Jtnior AJS Leiria 26.Mai.07 p

3° 13"27 -01  7°mif Nidia Encarnagéo 13-05-91 Juvenil CDCPM Viseu 07.Jul.07 12"9 - 06

4° 13"'48 0,0 20 Liliana Campos 29-04-88 Janior GDE Machico 16.Jun.07 13,22 - 05
g 50 1359 -02  1°x Carlota Pestana 03-08-94 Infantil CDCPM Ribeira Brava 07.Set.07 n
S 6° 13"'64 0,0 3 Antonela Viveiros 14-08-90  Juvenil GDE  Machico 16.Jun.07 p

7° 13"'87 -2,7  T°s Adilia Fernandes 11-07-89 Janior CSM  Covilha 09.Jun.07 p

8° 1404 -02  22x L (cia Serrao 08-01-91 Juvenil AJS Ribeira Brava 07.Set.07 P

9 1411 -02  2°x Adriana Jardim 05-05-93 Iniciado CDCPM Ribeira Brava 07.Set.07 P

100 1414 -02  4°x Carla Soares 18-11-91  Juvenil AJS Ribeira Brava 07.Set.07 n

1° 26"'44 19 3°s Joana Frias 07-03-88 Janior CAM Luso 23.Jun.07 25"13-05

20 26"'79 1,7 1°s Carolina Ornelas 03-12-89 Jtnior AJS Luso 23.Jun.07 p

3° 26"'81 -1,3 1°s Liliana Henriques 12-05-90  Juvenil AJS Covilha 10.Jun.07 p

40 2801 1,6 3 Camila Jodo 30-11-89 Jtnior AJS Machico 15.Jul.07 p
g 50 28"7 -33  2°s Nidia Encarnagéo 13-05-91  Juvenil CDCPM  Machico 31.Mar.07 28"81 (+3,0) p
8 6° 2935 -1,7  2°s Ldcia Serréao 08-01-91 Juvenil AJS Beja 21.Abr.07 1)

7° 2965 -3,0 1°s Antonela Viveiros 14-08-90  Juvenil GDE  Machico 03.Jun.07 29"26 (+2,6) p

8° 29"72 -3,0  1°X Tania Santos 08-10-89 Jtnior GDE  Machico 03.Jun.07 p

9° 3010 -2,2 40 Adilia Fernandes 11-07-89 Janior CSM Machico 06.Jan.07 29"08 - 06

10° 30""16 -2,6 3 Carla Soares 18-11-91 Juvenil AJS Machico 05.Mai.07 29"00 (+2,1) P

1° 58''55 1° Joana Frias 07-03-88 Janior CAM Braga 06.Mai.07 60"03 pc 55"39 - 05

20 58''90 30 Liliana Henriques 12-05-90 Juvenil AJS Ajaccio 25.Mai.07 1)
CE) 3° 63"'5 1° Camila Jodo 30-11-89 Janior AJS Machico 16.Jun.07 63"86 elect. 63"22 - 06
g 40 65"7 20 Carla Soares 18-11-91  Juvenil AJS Machico 16.Jun.07 p

50 66''6 3 Tania Santos 08-10-89 Jtnior GDE  Machico 16.Jun.07 p

6° 67"1 Px Adilia Fernandes 11-07-89 Jtnior CSM  Machico 19.Mai.07 p

1° 2'19"'20 L5 Liliana Henriques 12-05-90  Juvenil AJS Covilha 12.Mai.07 p

20 2'25"44 1° Inocéncia Faria 18-04-89 Jtnior GDE  Machico 17.3un.07 p

3° 2'27"'52 1° Camila Jodo 30-11-89 Jtnior AJS Machico 20.Jan.07 p

40 2'31"'34 1°s Ldcia Serrao 08-01-91 Juvenil AJS Beja 22.Abr.07 1)
CE) 50 2'40"'65 1° Carolina Ornelas 03-12-89 Janior AJS Machico 05.Mai.07 2'40"26 - 04
8 6° 2'40"7 2 Mariana Faria 11-06-91  Juvenil GDE  Machico 21.Abr.07 p

7= 2'41''18 i Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Machico 20.Jul.07 P

8° 2'43""99 20 Carminda Ascencdo 15-03-92  Iniciado ADCSP  Machico 20.Jul.07 p

9 2'45"51 1° Erica Cabral 07-08-92 Iniciado GDE  Machico 01.Jul.07 p

10° 2'47"0 3 Sdnia Teixeira 21-07-90  Juvenil CAM  Machico 21.Abr.07 p

1° 4'56"'56 3 Inocéncia Faria 18-04-89 Jtnior GDE  Machico 14.ul.07 p

20 5'27"4 2 Mariana Faria 11-06-91  Juvenil GDE  Machico 20.Mai.07 p

30 5'32"46 2 Mariana L. Abreu 27-01-91  Juvenil GDE  Machico 16.Jun.07 p
c 40 5'34''55 1° Fatima Pacheco 15-09-93  Iniciado UDST  Machico 02.Jun.07 p
o 50 5'39""35 3° Marlene Abreu 29-03-90 Juvenil AJS Machico 16.Jun.07 528"96 - 05
8_ 6° 5'41''29 50 Sénia Teixeira 21-07-90  Juvenil CAM  Machico 20.Jan.07 p
= 7° 5'42"'16 20 Mariana Mendonca 24-01-88 Jtnior AJS Machico 16.Jun.07 p

8° 5'42''39 1° Erica Cabral 07-08-92 Iniciado GDE  Machico 30.Jun.07 p

9 5'42"'62 3 Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Machico 02.Jun.07 P

10° 5'49''38 22 Mariana Abreu 06-09-92 Iniciado ADCSP  Machico 30.Jun.07 p




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Junior - Femininos

2006 / 2007
Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
1° 11'30"'4 1° Mariana Faria 11-06-91  Juvenil GDE  Machico 05.Mai.07 p
2° 11'49"'83 1° Inocéncia Faria 18-04-89 Janior GDE Machico 06.Jan.07 11'03"03 - 05
= 30 12'42"'79 1° Mariana L. Abreu 27-01-91  Juvenil GDE  Machico 17.3un.07 p
8 40 13'00"'34 20 Marlene Abreu 29-03-90  Juvenil AJS Machico 17.3un.07 p
g 5° 14'06''6 3°x  SoOnia Teixeira 21-07-90  Juvenil CAM  Machico 09.Dez.06 m
6° 14'40"'55 2 Monica Pestana 23-10-88  Jnior GDE  Machico 06.Jan.07 14340 - 06
7 14'53"'36 3 Ana Jesus 05-04-89  Janior AJS  Machico 06.Jan.07 1429"65 - 06
10 19'01"'79 7° Inocéncia Faria 18-04-89 Janior GDE  Covilhd 09.Jun.07 I
S
(@]
3
Lo
1° 11'16"'2 1°s Inocéncia Faria 18-04-89 Jtnior GDE Leiria 26.Mai.07 p
g
O p=
E M
= ~
o
®
i 1° 16"'4 13 3 Carolina Ornelas 03-12-89 Jtnior AJS Luso 23.Jun.07 1673 elect. p
g e 20 1915 19 20 Carla Macedo 22-10-90  Juvenil GDE  Machico 15.Jul.07 p
= :_’ 32 2005 1,9 52 Carla Gais 09-02-91  Juvenil GDE  Machico 15.Jul.07 "
8 o P 22"3 -43  #x  Soénia Teixeira 21-07-90  Juvenil CAM  Machico 20.Mai.07 1)
—
1° 65"'06 2s Liliana Henriques 12-05-90  Juvenil AJS  Viseu 07.Jul.07 p
% 20 67''80 s Carolina Ornelas 03-12-89 Jtnior AJS  Viseu 07.Jul.07 p
m g 3°0 6911 3x LUcia Serréo 08-01-91  Juvenil AJS Machico 10.Fev.07 p
g 2 4° 773 20 Carla Macedo 22-10-90 Juvenil GDE Machico 14.Abr.07 73"49 - 06
g 50 80"'52 3 Sénia Teixeira 21-07-90  Juvenil CAM  Machico 06.Mai.07 p
6° 8079 2s Carla Gais 09-02-91  Juvenil GDE  Machico 14.3ul.07 "
19 1,50 1° Carolina Ornelas 03-12-89 Jnior AJS  Machico 06.Jan.07 152-05
20 1,50 10 Ldcia Serréao 08-01-91 Juvenil AJS Machico 31.Mar.07 1,48 pc 1,52 - 06
3° 1,49 3 Ana Nascimento 08-05-90 Juvenil GDE  Machico 16.Jun.07 P
40 1,45 1° Ana Lidia Viveiros 20-04-92  Iniciado ADRAP  Machico 01.Jul.07 p
50 1,38 2 Liliana Henriques 12-05-90  Juvenil AJS Machico 31.Mar.07 p
6° 1,28 2 Nidia Encarnagéo 13-05-91  Juvenil CDCPM  Machico 13.Jan.07 p
7° 1,28 2 Daniella Olivier 21-11-94 Infantil ADRAP  Machico 01.Jul.07 p
8° 1,25 1° Diana Goncalves 24-05-93  Iniciado CDCPM  Funchal 11.Mai.07 p
9 1,24 20 Carla Macedo 22-10-90  Juvenil GDE  Machico 13.Jan.07 p
10° 1,24 6° Carla Teixeira 21-07-90  Juvenil CAM  Machico 13.Jan.07 p
11° 1,24 50 Catarina Silva 06-02-91 Juvenil GDE  Machico 13.Jan.07 1,28 - 06
19 3,00 1° Néadia Pereira 30-11-89 Jnior AJS  Machico 16.Jun.07 1)
20 2,94 3 Carla Macedo 22-10-90  Juvenil GDE  \Viseu 07.Jul.07 p
3° 2,10 23 Ana Nascimento 08-05-90 Juvenil GDE  Machico 03.Jun.07 P
40 1,90 1° Daniella Olivier 21-11-94 Infantil ADRAP  Machico 30.Jun.07 p
EP 1,80 23 Sara Moura 03-06-94 Infantil ADRAP  Machico 30.Jun.07 P




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Junior - Femininos
2006 / 2007

Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.PessoaII

e 5,29 pc 40 Liliana Campos 29-04-88 Janior GDE  Espinho 03.Fev.07 5,40 - 06

20 5,26 pc 6° Joana Frias 07-03-88 Junior CAM Espinho 03.Fev.07 5,66 - 05
o 30 5,06 13 1° LUcia Serrao 08-01-91  Juvenil AJS Machico 30.Abr.07 p
% 40 4,89 0,6 & Carolina Ornelas 03-12-89 Junior AJS Machico 14.Abr.07 P
g 50 4,86 -0,2  1°x Nidia Encarnagéo 13-05-91  Juvenil CDCPM  Machico 27.Jan.07 491 (+2,3) 4,94-06
E_ 6° 4,58 1,2 10 Sofia Santos 02-06-94 Infantil ADRAP  Machico 30.Jun.07 4,11 pc p
CE) 7 4,54 12 & Adilia Fernandes 11-07-89  Jinior CSM  Machico 14.Abr.07 4,63-06
O 8° 4,47 -04  6° Camila Jodo 30-11-89 Junior AJS Machico 30.Abr.07 P

9 4,47 0,2 23 Suse Conceigéo 06-07-92 Iniciado UDST  Machico 30.Jun.07 4,16 pc / 4,57 (+4,4) P

10° 4,45 -0,8 & Liliana Henriques 12-05-90 Juvenil AJS Machico 31.Mar.07 p

1° 11,32 pc 50 Liliana Campos 29-04-88 Janior GDE Pombal 10.Fev.07 11,40 (?) 11,74 - 06

22 10,80 0,3 i LUcia Serréo 08-01-91 Juvenil AJS Machico 05.Mai.07 11,09 (?) /10,64 pc P

3° 10,47 0,8 3 NA&dia Pereira 30-11-89 Jtnior AJS Machico 16.Jun.07 p

40 9,70 20 Nidia Encarnagéo 13-05-91  Juvenil CDCPM  Machico 02.Jun.07 p

50 9,16 21 % Ana Lidia Viveiros 20-04-92  Iniciado ADRAP  Machico 02.Jun.07 p

i 10,12 7 Rosa Pereira 17-05-91 Juvenil AJS Ajaccio 25.Mai.07 mn

22 9,51 i Sara Gongalves 21-06-91 Juvenil CSM  Machico 06.Mai.07 P

3° 8,99 3 Claudia Nébrega 03-09-90  Juvenil GDE  Machico 20.Jan.07 p

40 8,72 2 Elisa Freitas 07-09-88 Jtnior CSM  Machico 17.3un.07 p
8 o EP 8,42 i Monica Sousa 22-10-89 Jinior GDE  Machico 06.Jan.07 P
g_) N e 8,38 20 Carolina Ornelas 03-12-89 Jtnior AJS Machico 05.Mai.07 p

7° 7,40 2°x Carla Gobis 09-02-91  Juvenil GDE  Machico 01.Jul.07 p

8° 7,32 50 Mariana Mendonca 24-01-88 Jtnior AJS Machico 20.Jan.07 p

9 7,19 23 Ana Jesus 05-04-89 Jinior AJS Machico 06.Jan.07 P

10° 7,05 6° Daniela Teixeira 14-07-91  Juvenil GDE  Machico 17.3un.07 p

1S 34,80 i Rosa Pereira 17-05-91 Juvenil AJS Funchal 14.Abr.07 RR Juvenis P

20 30,51 20 Mariana Mendonca 24-01-88 Jtnior AJS Funchal 14.Abr.07 p

30 25,28 3° Claudia Nébrega 03-09-90  Juvenil GDE  Funchal 16.Jun.07 30,23 - 06

40 22,41 20 Daniela Teixeira 14-07-91  Juvenil GDE  Funchal 16.Jun.07 p
8 o EP 21,45 52 Monica Sousa 22-10-89 Jinior GDE  Funchal 16.Jun.07 P
'é) | 6° 19,34 6° Viviana P. Gongalves 25-06-91  Juvenil AJS Funchal 16.Jun.07 p

7° 19,12 3 Filipa Vasconcelos 21-10-91  Juvenil CSM  Funchal 02.Jun.07 p

8° 17,72 50 Monica Lima 17-12-91  Juvenil CDCPM  Funchal 02.Jun.07 p

9 16,18 7° Vanessa Andrade 15-04-90  Juvenil GDE  Funchal 14.3ul.07 p

10° 15,87 20 Fatima Silva 08-10-88 Janior CDCPM  Funchal 03.Fev.07 p

19 49,67 1 Claudia Nébrega 03-09-90  Juvenil GDE  Viseu 08.Jul.07 RR Juv e Jun P

20 39,25 20 Vanessa Andrade 15-04-90  Juvenil GDE  \Viseu 08.Jul.07 p
o 3° 39,24 50 Daniela Teixeira 14-07-91 Juvenil GDE  Ajaccio 24.Mai.07 1)
E) I 40 28,95 20 Carolina Branco 16-12-91  Juvenil GDE  Funchal 05.Mai.07 p
E N | 5 28,14 3 Viviana P. Gongalves 25-06-91  Juvenil AJS Funchal 14.Abr.07 p
= 6° 27,72 20 Flavia Conceigdo 17-08-90  Juvenil GDE  Funchal 16.Jun.07 p

7° 27,33 20 Filipa Vasconcelos 21-10-91  Juvenil CSM  Funchal 14.ul.07 p

8° 25,86 52 Rosa Pereira 17-05-91 Juvenil AJS Funchal 05.Mai.07 P
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Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Junior - Femininos

| Prova Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
1° 36,79 1° Carla Macedo 22-10-90  Juvenil GDE  Abrantes 23.Jun.07 p
20 31,30 40 Monica Sousa 22-10-89 Junior GDE  Machico 15.Jul.07 )
3° 30,96 2 Carla Goéis 09-02-91  Juvenil GDE  Machico 01.Jul.07 p
40 30,88 Ps Mariana Mendonca 24-01-88 Jtnior AJS Covilha 10.Jun.07 31,60 - 06
[} .
o g’ 52 26,92 23 Joana Ferreira 09-07-92 Iniciado ADRAP  Machico 03.Jun.07 P
f—
8 3| e 25,74 3 Andreia Pestana 29-05-91  Juvenil GDE  Machico 03.Jun.07 p
7° 23,26 20 Erica Cabral 07-08-92 Iniciado GDE  Machico 03.Jun.07 p
8° 22,23 1° Carolina Ornelas 03-12-89 Jhnior AJS Machico 05.Mai.07 p
9 21,82 3 Joana Azevedo 04-03-93 Iniciado AJS Machico 15.Abr.07 P
100 21,72 6° Ldcia Serréao 08-01-91 Juvenil AJS Beja 22.Abr.07 1)
X
= K
s B
o B
o B
=i <
-
i 3492 p reg 1° Carolina Ornelas 03-12-89 Janior AJS  Machico 06.Mai.07 m
o 17"84(-3,5) + 1,49 + 8,38 + 28"1(-1,8) / 4,60(-1,2) + 22,23 + 240"65
=
T
(oL
()
I
i 5137 s A.C.D.Jardimda Serra 89 Jun AJS  Viseu 07.Jul.07 I
Carla Soares (91); Camila Jodo (89); Carolina Ornelas (89); Liliana Henriques (90)
20 53"'26 6°s  Gr. Desp. do Estreito 88 Jun GDE  Viseu 07.Jul.07
S Carla Macedo (90); Liliana Campos (88); Tania Santos (89); Antonela Viveiros (90)
8 3 5380 s Seleccdo da Madeira 90 Juv AARAM  Covilhd 12.Mai.07
2 Carla Macedo (90); Antonela Viveiros (90); Licia Serréo (91); Nidia Encarnagéo (91)
< 4 55"03 4s  Gr. Desp. do Estreito 90 Juv GDE  Abrantes 23.Jun.07
Carla Macedo (90); Ana Nascimento (90); Carla Gois (91); Antonela Viveiros (90)
5° 5911 12 C.D.C. do Porto Moniz 91 Juv CDCPM Machico 02.Jun.07 I
Stacey Castro (93); Candida Ferreira (92); Célia Mendes (91); Tania Pinto (91)
i 4'04"'66 1°s  A.C.D.Jardim da Serra 89 Jun AJS  Viseu 08.Jul.07 I
S Licia Serrdo (91); Camila Jodo (89); Carolina Ornelas (89); Liliana Henriques (90)
8 2° 4'30"68 7°s  Gr. Desp. do Estreito 89 Jun GDE  Viseu 08.Jul.07
2 Carla Macedo (90); Antonela Viveiros (90); Inocéncia Faria (89); Tania Santos (89)
<
Outras Provas
g 819 pc  3mi  Liliana Campos 29-04-88 Junior GDE  Espinho 03.Fev.07 8"'14 - 06
20 8"'26 01 1% Carolina Ornelas 03-12-89 Jtnior AJS Machico 20.Jan.07 p
3° 8''45 05 2%e Liliana Henriques 12-05-90 Juvenil AJS Machico 20.Jan.07  8"59pc / 8'31(+2,2) P
40 8"3 2,1 1°x Nidia Encarnacdo 13-05-91 Juvenil CDCPM  Machico 25.Nov.06 8"1-06
S 50 8"'70 05 4% Antonela Viveiros 14-08-90  Juvenil GDE  Machico 20.Jan.07 p
8 6° 9"'00 1,2 8° Camila Jodo 30-11-89 Jtnior AJS Machico 06.Jan.07 8"65 (+2,2) p
© 912 -0,7 e Adilia Fernandes 11-07-89 Janior CSM Machico 06.Jan.07 8"90 (+2,2) 8"8 - 06
8° 914 23 1° Sofia Santos 02-06-94 Infantil ADRAP  Machico 10.Mar.07 p
9° 9''22 0,4 1°s Sara Moura 03-06-94 Infantil ADRAP Beja 21.Abr.07 mn
10° 9"0 26 1°s Adriana Jardim 05-05-93 Iniciado CDCPM  Machico 25.Nov.06 8'7-06
1° 1002 28 % Carolina Ornelas 03-12-89 Jtnior AJS Machico 20.Jan.07 p
20 1080 -28  &° Carla Macedo 22-10-90  Juvenil GDE  Machico 20.Jan.07 p
30 1260 -32 e Carla Teixeira 21-07-90  Juvenil CAM  Machico 20.Jan.07 p

84 cm




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Juvenil - Masculinos
2006 / 2007
| Prova Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
e 1180 1,8 1°s Joao Frias 09-01-91 Juvenil CAM Beja 21.Abr.07 1)
20 1180 10 2 André F. Gongalves 01-08-90  Juvenil CDCPM  Machico 16.Jun.07 p
3° 1212 -0,1 5°s Joao Gongalves 24-05-91 Juvenil AJS Ajaccio 24.Mai.07 1)
40 1217 -02  4°x Jodo Neves 19-11-90 Juvenil GDE  Ribeira Brava 07.Set.07 11"9 (+2,6) P
5 50 1231 -02  6°x Marco Ferreira 09-12-90  Juvenil GDE  Ribeira Brava 07.Set.07 n
a 6° 121 29 2s  Vijtor Fernandes 02-04-90  Juvenil GDE  Machico 05.Mai.07 12"40 elect. I
7° 1241 -03 2% Afonso Fernandes 07-05-90  Juvenil GDE  Machico 16.Jun.07 p
8° 12''2 -28 1% Beto Diniz 14-02-91  Juvenil CAM  Machico 31.Mar.07 "
9° 12"'52 -02  8°x Dinarte Gomes 11-05-91  Juvenil AJS Ribeira Brava 07.Set.07 n
10° 1279 -4 fe Silvio Abreu 27-10-91  Juvenil AJS Machico 14.ul.07 p
19 23"72 15 2% Hugo Silva 04-01-91  Juvenil CSM  Machico 15.Jul.07 "
20 2409 0,3 & Jodo Frias 09-01-91 Juvenil CAM  Ajaccio 25.Mai.07 P
3° 2449 15 e Jodo Gongalves 24-05-91 Juvenil AJS Machico 15.Jul.07 P
40 2458 -45  1°s André F. Gongalves 01-08-90 Juvenil CDCPM  Machico 03.Jun.07 p
E &P 2491 13 e Jodo Neves 19-11-90 Juvenil GDE  Machico 15.Jul.07 24"73 (+3,7) P
(C\)l 6° 25"37 02 1°s Vitor Fernandes 02-04-90  Juvenil GDE  Machico 20.Jan.07 p
7= 25"65 51  1°s Marco Ferreira 09-12-90 Juvenil GDE  Machico 03.Jun.07 25"23 (+3,3) P
8° 26"'13 -0,7  4°s Afonso Fernandes 07-05-90 Juvenil GDE  Machico 20.Jan.07 26"05 - 06
9 26"'13 -36 1°s Dinarte Gomes 11-05-91 Juvenil AJS Machico 06.Mai.07 P
10° 26"0 -8 & Silvio Abreu 27-10-91  Juvenil AJS Machico 04.Abr.07  26"39 elect./ 25"54 (+3,3) p
e 37''22 3Ps Joao Frias 09-01-91 Juvenil CAM Beja 21.Abr.07 1)
22 3725 1°s Hugo Silva 04-01-91  Juvenil CSM  Abrantes 23.Jun.07 1)
3° 3909 s Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS Machico 02.Jun.07 p
40 39"'42 s Jodo Neves 19-11-90 Juvenil GDE  Machico 02.Jun.07 P
5 EP 397 1°s Vitor Fernandes 02-04-90 Juvenil GDE  Machico 31.Mar.07 P
8 6° 40"0 2s Dinarte Gomes 11-05-91  Juvenil AJS Machico 31.Mar.07 41"07 elect. p
7° 40"'50 2°x André F. Gongalves 01-08-90  Juvenil CDCPM  Machico 25.Nov.06 p
8° 40"'4 Ps Beto Diniz 14-02-91  Juvenil CAM  Machico 31.Mar.07 41"10 elect. p
9° 40"'6 1°x Marcio Assungédo 28-06-91 Juv nf Machico 09.Dez.06 ECANIGO )
10° 41"'23 1°s Carlos D. Viveiros 18-04-90  Juvenil GDE  Machico 02.Jun.07 p
e 2'03"'49 1°s Hugo Silva 04-01-91 Juvenil CSM  Ajaccio 24.Mai.07 1)
22 2'07"31 i Dinarte Gomes 11-05-91 Juvenil AJS Machico 03.Jun.07 P
3° 2'10"35 2 Vitor Silva 28-05-90  Juvenil ADRAP  Machico 03.Jun.07 p
40 2'10"'5 20 Manuel Fernandes 16-03-92 Iniciado ADCSP  Machico 21.Abr.07 p
g EP 2'11""69 i André G raca 03-11-92 Iniciado GDE  Machico 01.Jul.07 P
8 6° 2'17"'81 20 Tiago Figueira 07-01-92  Iniciado CDCPM  Machico 03.Jun.07 p
7= 2'18"3 40 Dino G raca 05-11-90 Juvenil GDE  Machico 21.Abr.07 P
8° 2'18"'85 50 Carlos D. Viveiros 18-04-90  Juvenil GDE  Machico 17.3un.07 p
9 2'19"03 1° Diogo Abreu 04-01-90 Juv nf Machico 10.Fev.07 ETORRE p
10° 2'21"4 50 Rodolfo Freitas 02-09-90 Juvenil CFA-M  Machico 21.Abr.07 2'15"43 - 06
e 4'15"02 30 Manuel Fernandes 16-03-92 Iniciado ADCSP  Ajaccio 23.Mai.07 1)
20 4'32"1 20 André Graga 03-11-92  Iniciado GDE  Machico 04.Abr.07 n
3° 4'34"5 3 Dinarte Gomes 11-05-91 Juvenil AJS Machico 04.Abr.07 P
40 4'36"'68 6° Rodolfo Freitas 02-09-90  Juvenil CFA-M  Machico 20.Jan.07 p
50 4'37"'58 2s Vitor Silva 28-05-90  Juvenil ADRAP  Machico 05.Mai.07 p
6° 4'40"0 20 Carlos Anténio 21-03-90  Juvenil ADCSP  Machico 04.Abr.07 p
7= 4'45"5 i Dino G raca 05-11-90 Juvenil GDE  Funchal 11.Mai.07 P
8° 4'46"''22 Ps Paulo Fernandes 05-08-90  Juvenil ADCSP  Machico 05.Mai.07 p
% 4'46"27 6° Samuel Freitas 12-09-91  Juvenil GDE  Machico 14.Jul.07 4451 - 06
10° 4'52"'6 20 Egdar Aguiar 01-01-93 Ini nf Funchal 11.Mai.07 CST n




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
: 5 Ranking Juvenil - Masculinos
i 2006 / 2007
| Prova Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
e 9'04'"'25 20 Manuel Fernandes 16-03-92 Iniciado ADCSP  Ajaccio 25.Mai.07 1)
20 10'00"'6 1° Carlos Anténio 21-03-90  Juvenil ADCSP  Machico 28.Abr.07 p
3° 10'01"'3 2 Vitor Silva 28-05-90  Juvenil ADRAP  Machico 05.Mai.07 p
c 40 10'07"'70 i Dinarte Gomes 11-05-91 Juvenil AJS Machico 02.Jun.07 P
o 50 10'12"0 2 Paulo Fernandes 05-08-90  Juvenil ADCSP  Machico 28.Abr.07 p
8_ 6° 10'13"61 s Rodolfo Freitas 02-09-90 Juvenil CFA-M  Machico 20.Jan.07 10"09"8 - 06
&2 7° 10'13"'93 1° Samuel Freitas 12-09-91  Juvenil GDE  Machico 17.3un.07 p
8° 10'46''94 2 Emanuel Abreu 29-11-91  Juvenil AJS Machico 17.3un.07 p
9 11'26"'62 20 Luis Andrade 16-02-91  Juvenil GDE  Machico 17.3un.07 p
10° 11'29"'63 3 Ronaldo Silva 05-05-90  Juvenil ADCSP  Machico 06.Jul.07 p
e 6'22"'87 20 Manuel Fernandes 16-03-92 Iniciado ADCSP  Ajaccio 24.Mai.07 1)
22 6'55""2 3 Dinarte Gomes 11-05-91 Juvenil AJS Machico 30.Abr.07 P
. 30 6'55"'5 2 Carlos Antdénio 21-03-90  Juvenil ADCSP  Machico 14.Abr.07 p
g _ 40 7'09"'5 20 Vitor Silva 28-05-90  Juvenil ADRAP  Machico 30.Abr.07 p
o g 50 7'09"'8 50 Paulo Fernandes 05-08-90  Juvenil ADCSP  Machico 30.Abr.07 p
g E 6° 7'14"51 10 Samuel Freitas 12-09-91 Juvenil GDE  Machico 03.Jun.07 1)
§ 7° 7'21"'44 20 Emanuel Abreu 29-11-91  Juvenil AJS Machico 03.Jun.07 p
8° 8'09"'65 3° Carlos D. Viveiros 18-04-90 Juvenil GDE Machico 03.Jun.07 8'00"05 - 06
9 8'21"74 50 Miguel Rodrigues 30-10-90  Juvenil CDCPM  Machico 10.Mar.07 p
10° 8'35""'12 6°x Paulo D. Abreu 05-09-90  Juvenil CDCPM  Machico 10.Mar.07 p
e 16''96 -05  6°s Jodo Gongalves 24-05-91 Juvenil AJS Ajaccio 23.Mai.07 16"57 (+2,4) P
= 20 1700 56 1% André F. Gongalves 01-08-90  Juvenil CDCPM  Machico 02.Jun.07 p
g 3° 1731 -0,1 2°s Joao Frias 09-01-91 Juvenil CAM Beja 22.Abr.07 1)
g g 40 173 -07  2°s Ignécio Macia 31-08-90 Juvenil UDST  Machico 31.Mar.07 17"64 elect./ 17"42 (+3,1) P
[l | 5° 17''89 47 0 Michael Cavaleiro 09-06-91  Juvenil CDCPM  Machico 02.Jun.07 17"44 (+3,1) p
g g 6° 18"0 41 1% Beto Diniz 14-02-91  Juvenil CAM  Machico 21.Abr.07 19"29 elect. p
: | 7 18"5 -34 3 Vitor Fernandes 02-04-90 Juvenil GDE  Machico 21.Abr.07 P
E_, 8° 1876 47 L Hélder Santos 20-03-90  Juvenil GDE  Machico 02.Jun.07 p
el o 18"7 -34 & Marco Ferreira 09-12-90 Juvenil GDE  Machico 21.Abr.07 P
100 1937 2,0 1° Tiago Lucas 12-05-90  Juvenil CDCPM  Machico 24.Fev.07 n
1° 40"'36 1°x Hugo Silva 04-01-91  Juvenil CSM  Machico 16.Jun.07 RR Juvenis p
22 4049 1°s  Jodo Frias 09-01-91  Juvenil CAM  Machico 03.Jun.07 1)
_ E 3° 4201 1°s Vitor Fernandes 02-04-90 Juvenil GDE  Abrantes 23.Jun.07 P
% g 40 42''65 s Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS  Abrantes 23.Jun.07 p
ol ¢ | 5° 4306 2x  André F. Gongalves 01-08-90  Juvenil CDCPM  Machico 16.Jun.07 1)
g % 6° 4318 3x Dinarte Gomes 11-05-91 Juvenil AJS Machico 16.Jun.07 P
8 g 7° 4518 1°x Ignéacio Macia 31-08-90  Juvenil UDST  Machico 16.Jun.07 p
3| e 45"'56 1°s Antero Rodrigues 06-09-90  Juvenil CDCPM  Machico 03.Jun.07 p
9 4560 2s Miguel Rodrigues 30-10-90  Juvenil CDCPM  Machico 03.Jun.07 p
100 4647 Px Marco Nunes 23-01-92  Iniciado GDE  Machico 16.Jun.07 n
19 1,80 1° Hélder Santos 20-03-90  Juvenil GDE  Machico 16.Dez.06 1)
22 1,80 1° Michael Cavaleiro 09-06-91  Juvenil CDCPM  Machico 16.Jun.07 1)
32 1,76 3 Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS  Machico 14.3ul.07 1)
40 1,68 6° Jodo Frias 09-01-91  Juvenil CAM  Beja 22.Abr.07 1)
50 1,60 Px Vitor Fernandes 02-04-90  Juvenil GDE  Machico 06.Jan.07 n
6° 1,59 50 Miguel Rodrigues 30-10-90  Juvenil CDCPM  Machico 16.Jun.07 p
7° 1,58 1° Roberto Nébrega 31-05-92 Iniciado CAM  Machico 31.Mar.07 p
8° 1,58 1° Ricardo Afonso 05-11-94 Infantil CDCPM  Machico 19.Mai.07 RR Infantis p
9 1,55 40 Dinarte Mateus 28-04-91 Juvenil GDE  Funchal 11.Mai.07 P
10° 1,55 2 Vicente Andrade 01-01-91 Juv nf Funchal 11.Mai.07 ESV 1)




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Juvenil - Masculinos

2006 / 2007
Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.PessoaII
1° 3,60 20 Décio Faria 23-07-91  Juvenil AJS  Ajaccio 25.Mai.07 3,40 pc p
2° 3,20 50 Herculano Jesus 09-01-90 Juvenil ADRAP  Machico 20.Jan.07 3,20 pc 3,25-06
3° 2,50 3 Vitor Fernandes 02-04-90 Juvenil GDE  Machico 17.Jun.07 P
E 40 2,40 i César Ornelas 29-10-92 Iniciado AJS Machico 01.Jul.07 P
g 50 2,25 20 Leandro Mendes 31-10-93 Iniciado CDCPM  Machico 01.Jul.07 P
6° 2,15 23 RuUben Jesus 05-12-92 Iniciado ADRAP  Machico 27.Jan.07 P
7° 2,10 3 David Silva 16-01-92 Iniciado GDE  Machico 01.Jul.07 p
8° 2,00 3 José Viveiros 20-07-93  Iniciado ADRAP  Machico 27.Jan.07 p
19 6,57 19 1° Jodo Frias 09-01-91  Juvenil CAM  Machico 28.Abr.07 1)
22 6,00 0,5 1° Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS  Machico 16.Jun.07 1)
o 3° 5,65 pc 6° Ignéacio Macia 31-08-90  Juvenil UDST  Alpiarca 24.Fev.07 p
% 40 5,60 23 Roberto Nébrega 31-05-92 Iniciado CAM  Machico 02.Jun.07 p
g &P 5,58 15 4 Herculano Jesus 09-01-90 Juvenil ADRAP  Machico 14.Jul.07 P
E_ 6° 5,57 25 ¥ Antero Rodrigues 06-09-90  Juvenil CDCPM  Machico 02.Jun.07 p
g P 5,54 -05 & Hélder Santos 20-03-90  Juvenil GDE  Machico 14.3ul.07 "
O 8° 5,39 -05 ¥ Beto Diniz 14-02-91  Juvenil CAM  Machico 31.Mar.07 p
9 5,29 0,5 40 Marco Ferreira 09-12-90 Juvenil GDE  Machico 16.Jun.07 P
10° 5,28 0,8 P Dinarte Gomes 11-05-91 Juvenil AJS Machico 20.Jan.07 P
1° 12,53 13 1° Vitor Fernandes 02-04-90  Juvenil GDE  Machico 16.Jun.07 n
22 11,69 17 22 Ignéacio Macia 31-08-90  Juvenil UDST  Machico 19.Mai.07 1)
32 11,56 1,0 3 Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS  Machico 16.Jun.07 1)
4° 11,25 11 3 Antero Rodrigues 06-09-90  Juveni ~ CDCPM Machico 03.Jun.07 P
52 11,24 07 & Hélder Santos 20-03-90  Juvenil GDE  Machico 03.Jun.07 1)
6° 11,18 26 5 Dinarte Gomes 11-05-91  Juvenil AJS  Machico 03.Jun.07 P
72 10,51 -5 6° Décio Faria 23-07-91  Juvenil AJS  Machico 03.Jun.07 m
8° 10,41 117 Diogo M. Oliveira 30-07-91  Juvenil GDE  Machico 03.Jun.07 p
19 16,20 1° Margal Rodrigues 10-07-90  Juvenil CSM  Funchal 19.Jul.07 14,66 pc 1)
20 13,37 1° Tiago Cabral 03-08-90  Juvenil CDCPM  Machico 31.Mar.07 p
30 11,81 2 Tiago Chaves 06-07-91  Juvenil GDE  Machico 31.Mar.07 p
40 10,92 20 Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS Machico 21.Abr.07 9,67 pc p
8 o 52 10,53 40 Vitor Fernandes 02-04-90 Juvenil GDE  Machico 31.Mar.07 P
g o1 6 10,12 3 Luis Lopez 04-09-90  Juvenil AJS Machico 03.Jun.07 n
7° 10,11 120 Joao Frias 09-01-91 Juvenil CAM Beja 21.Abr.07 1)
8° 10,04 20 Antero Rodrigues 06-09-90  Juvenil CDCPM  Machico 13.Jan.07 p
9 10,01 20 Michael Cavaleiro 09-06-91  Juvenil CDCPM  Machico 03.Jun.07 p
10° 9,99 6° Décio Faria 23-07-91  Juvenil AJS Machico 21.Abr.07 p
19 42,95 3 Tiago Chaves 06-07-91  Juvenil GDE  Abrantes 23.Jun.07 1)
20 39,83 2 Tiago Cabral 03-08-90  Juvenil CDCPM  Funchal 28.Abr.07 p
3° 38,99 50 Margal Rodrigues 10-07-90  Juvenil CSM  Leiria 24.Fev.07 p
40 33,29 3 Vitor Chaves 29-05-93 Iniciado GDE  Funchal 02.Jun.07 P
8 2| & 27,15 3x Rogério Jesus 22-10-91 Juvenil GDE  Funchal 16.Jun.07 P
'g 2‘ 6° 23,93 20 Silvio Abreu 27-10-91  Juvenil AJS Funchal 05.Mai.07 p
7= 23,54 40 Tiago Lucas 12-05-90 Juvenil CDCPM  Funchal 03.Fev.07 P
8° 20,74 6° Stephen Fernandes 16-04-93  Iniciado CDCPM  Funchal 02.Jun.07 p
9 20,41 7° Antonio Silva 19-10-93  Iniciado GDE  Funchal 02.Jun.07 p
10° 20,21 8 Mario Abreu 04-06-92 Iniciado CDCPM  Funchal 02.Jun.07 p
1° 56,94 1° Tiago Chaves 06-07-91  Juvenil GDE  Funchal 19.Jul.07 RR Juvenis p
o 22 42,93 i Rogério Jesus 22-10-91 Juvenil GDE  Funchal 30.Jun.07 P
@ 2 3° 31,17 3 Antonio Silva 19-10-93  Iniciado GDE  Funchal 19.Jul.07 p
E | g0 19,43 20 Stephen Fernandes 16-04-93  Iniciado CDCPM  Funchal 02.Jun.07 p
= 50 18,58 50 Jodo F. Rodrigues 22-07-93  Iniciado AJS Funchal 02.Jun.07 p
6° 18,04 6° Mario Abreu 04-06-92 Iniciado CDCPM  Funchal 02.Jun.07 p
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| Prova Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
g 50,50 i Herculano Jesus 09-01-90 Juvenil ADRAP  Machico 03.Jun.07 P
20 41,04 1° Tiago Cabral 03-08-90  Juvenil CDCPM  Funchal 11.Mai.07 p
3° 40,57 10 Joao Gongalves 24-05-91 Juvenil AJS Machico 20.Jul.07 P
40 40,34 20 Tiago Chaves 06-07-91  Juvenil GDE  Machico 03.Jun.07 p
g g 50 38,51 3° Vitor Fernandes 02-04-90 Juvenil GDE Machico 05.Mai.07 39,08 - 06
8 R e 34,00 40 Vitor Chaves 29-05-93 Iniciado GDE  Machico 03.Jun.07 P
7° 33,02 1° José Silva 18-01-90 Juv nf Machico 24.Fev.07 ERBRAVA p
8° 32,11 50 Jodo F. Rodrigues 22-07-93  Iniciado AJS Machico 03.Jun.07 p
9 32,05 20 Pedro M. Camacho 29-06-91  Juvenil GDE  Machico 04.Abr.07 p
10° 31,95 6° Ignacio Macia 31-08-90  Juvenil UDST  Machico 31.Mar.07 p
2 1° 27'51"'83 1°x Rafael Freitas 11-10-91  Juvenil UDST  Machico 16.Jun.07 p
= 20 30'07'"'14 2°x Vitor Silva 28-05-90  Juvenil ADRAP  Machico 16.Jun.07 p
&
8
Lo
e 4.665 p reg 50 Joao Frias 09-01-91 Juvenil CAM Beja 22.Abr.07 1)
11"80(+1,8) + 6,20(+0,4) + 10,11 + 37"22 / 17"31(-0,1) + 1,68 + 27,03 + 2'565"02
§ 20 4240 p reg 2 Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS Machico 01.Abr.07 p
S 12"3(-2,8) +5,69(-1,0) + 10,63 + 39"0 / 18"4(-0,7) + 1,74 + 32,49 + 3'02"6
,t 3° 3.761 p reg 3 Vitor Fernandes 02-04-90  Juvenil GDE  Machico 01.Abr.07 P
-8 12"4(-3,6) +5,05(+1,3) + 10,53 + 39"7 / 19"2(-0,6) + 1,54 + 33,64 + 3'10"3
ol I 3429 p reg 4 Ignéacio Macia 31-08-90  Juvenil UDST  Machico 01.Abr.07 P
ff 13"2(-2,8) +5,34(:0,9) + 9,87 +42'6 | 17"3(-0,7) + 1,38 + 31,95 + 3'19"8
ol S | 5° 3.267 p reg 50 Herculano Jesus 09-01-90  Juvenil ADRAP  Machico 01.Abr.07 P
% :1 12"7(-2,8) +5,27(-1,1) + 9,83 + 43"1 | 20"4(-4,7) + 1,42 + 48,23 + 345"6
8 E 6° 3.247p reg 6° Dinarte Gomes 11-05-91 Juvenil AJS Machico 01.Abr.07 P
©) § 12"4(-3,6) +4,69(-0,1) + 7,12 + 40"0 / 20"2(-0,6) + 1,42 + 21,01 + 2'57"7
L-; 72 3.202p reg 7 Tiago Cabral 03-08-90  Juvenil CDCPM  Machico 01.Abr.07 m
& 12"9(-2,5) +4,83(-1,1) + 13,37 +45"4 | 19"5(-4,0) + 1,38 + 34,44 + 3'31"0
’g_ 8° 3.160 p reg 8 Hélder Santos 20-03-90  Juvenil GDE  Machico 01.Abr.07 P
8 12"9(-2,8) +5,09(+0,5) + 7,80 + 41"1 | 19"8(-4,7) + 1,74 + 22,49 + 3'38"2
g 9° 2.363 p reg 9 Jodo Neves 19-11-90  Juvenil GDE  Machico 01.Abr.07 P
3 12"5(-2,8) +4,56(-1,3) + 8,02 +40"2 / 0+0 + 8,41 + 3'05"6
10° 2,340 p reg  10° Vitor Sardinha 19-04-91  Juvenil CDCPM  Machico 01.Abr.07 p
12"8(-3,6) +4,13(-1,3) + 7,43 + 43"2 | 20"3(-0,6) + 0 + 23,25 + 3°28"4
1° 46"46 * Seleccao Regional 91 Juv AARAM  Ajaccio 23.Mai.07
Décio Faria (91); Jodo Frias (91); Hugo Silva (91); Jodo Gongalves (91)
20 4686 5s  Gr. Desp. do Estreito 90 Juv GDE  Abrantes 23.Jun.07
S Marco Ferreira (90); Afonso Fernandes (90); Jodo Neves (90); Vitor Fernandes (90)
8 3 50"1 1 Escola do Porto Moniz 90 Juv EPM  Funchal 11.Mai.07
1 Michael Cavaleiro (91); Miguel Rodrigues (90); Antero Rodrigues (90); Jean Fourie (90)
;: 4 51"0 2 Colégio Santa Teresinha % Juv CST  Funchal 11.Mai.07
Humberto Neves (90); Diogo Rodrigues (92); Jodo Andrade (91); Diogo Rosa (90)
5° 51"1 ki Escola da Torre 90 Juv ETORRE Funchal 11.Mai.07
José C. Ferreira (91); José André (91); Idalécio Silva (90); Dinarte Mateus (90)
1° 2'40"'62 #s  Gr.Desp. do Estreito 90 Juv GDE  Abrantes 23.Jun.07 P
S Hélder Santos (90); Jodo Neves (90); Afonso Fernandes (90); Vitor Fernandes (90)
8 2 2'41"79 5s  A.C.D.Jardim da Serra 91 Juv AJS  Abrantes 23.Jun.07 P
™ Décio Faria (91); Silvio Abreu (91); Dinarte Gomes (91); Jodo Gongalves (91)
<>,-< 3 3'23"32 ¥  C.D.C.do Porto Moniz 92 Inic CDCPM  Machico 03.Jun.07 [

Leandro Mendes (93); Fabio Mendes (92); Paulo Pestana (93); André Cabral (93)
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| Outras Provas |

1° 73 14  2°s André F. Gongalves 01-08-90  Juvenil CDCPM  Machico 09.Dez.06 p

20 761 pc 50 Jodo Frias 09-01-91  Juvenil CAM  Alpiarca 24.Fev.07 7'51 (+2,6) p

3° 7"'68 pc 7 Joao G ongalves 24-05-91 Juvenil AJS Alpiarca 24.Fev.07 P

40 776 04  2%e Jodo Neves 19-11-90 Juvenil GDE  Machico 20.Jan.07 7"65 (+2,4) P

e 50 76 00 2°s Afonso Fernandes 07-05-90  Juvenil GDE  Machico 09.Dez.06  7'89 elect./ 7"71 (+2,4) p
8 6° 8"'06 -1,8  1°s Beto Diniz 14-02-91  Juvenil CAM  Machico 09.Dez.06 7'83 (+3,1) p
7= 8"'07 -0,7 4 Herculano Jesus 09-01-90 Juvenil ADRAP  Machico 20.Jan.07 P

8° 8"'16 00 3e Silvio Abreu 27-10-91  Juvenil AJS Machico 20.Jan.07 8'02 (+3,1) p

9° 8'"'22 -0,7 5% Décio Faria 23-07-91  Juvenil AJS  Machico 20.Jan.07 1)

10° 8"0 -41 s Vitor Fernandes 02-04-90 Juvenil GDE  Machico 09.Dez.06 P

1° 9"'26 19 1°s André F. Gongalves 01-08-90  Juvenil CDCPM  Machico 13.Jan.07 p

= 20 9''66 pc 7 | gnécio Macia 31-08-90 Juvenil UDST  Alpiarca 24.Fev.07 1)

Ol 3 9''68 pc 1°s Joao Gongalves 24-05-91 Juvenil AJS Alpiarca 03.Fev.07 P

= :Eﬁ 4 10"'38 16 1°s  Vitor Fernandes 02-04-90  Juvenil GDE  Machico 13.Jan.07 P
g g 52 10"'50 16 2°s  Tiago Cabral 03-08-90  Juvenil CDCPM  Machico 13.Jan.07 1)
= ; 6° 1091 16 s Dinarte Mateus 28-04-91  Juvenil GDE  Machico 13.Jan.07 P
8 : 7° 1101 19 4°s Hélder Santos 20-03-90  Juvenil GDE  Machico 13.Jan.07 106 (+2,6) p
§ 8° 1119 16  4°s Antero Rodrigues 06-09-90  Juvenil CDCPM  Machico 13.Jan.07 p

21 o 111 16 1°x Carlos Viveiros 01-01-91 Juv nf Machico 27.Jan.07 ETORRE p

10° 111 16 2°x Ricardo Abreu 21-04-91 Juv nf Machico 27.Jan.07 ETORRE p

e 5793 40 Joao Frias 09-01-91 Juvenil CAM  Ajaccio 24.Mai.07 1)

22 58"'8 1°s Hugo Silva 04-01-91  Juvenil CSM  Machico 14.Abr.07 1)

g 3° 59''98 2s Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS Machico 06.Mai.07 p

g ‘:’ 40 60''55 Ps André F. Gongalves 01-08-90  Juvenil CDCPM  Machico 06.Mai.07 p
m @ 50 62''34 25 Vitor Fernandes 02-04-90  Juvenil GDE  Machico 06.Mai.07 p
g g 6° 63''80 1°s Dinarte Gomes 11-05-91  Juvenil AJS Machico 06.Mai.07 n
g g 7° 65"'2 2s Ignéacio Macia 31-08-90  Juvenil UDST  Machico 14.Abr.07 p
1 e 68"'17 2s Miguel Rodrigues 30-10-90  Juvenil CDCPM  Machico 06.Mai.07 p

9 68''86 Ps Antero Rodrigues 06-09-90  Juvenil CDCPM  Machico 06.Mai.07 p

10° 706 1°s Michael Cavaleiro 09-06-91  Juvenil CDCPM  Machico 14.Abr.07 p

g 2'44"9 10 Manuel Fernandes 16-03-92 Iniciado ADCSP  Machico 28.Abr.07 RR Iniciados p

20 2'55"02 50 Joao Frias 09-01-91 Juvenil CAM Beja 22.Abr.07 1)

3° 2'56"'56 i Dinarte Gomes 11-05-91 Juvenil AJS Machico 16.Dez.06 P

c 40 3'00"'72 50 Roberto N(’)brega 31-05-92 Iniciado CAM Beja 22.Abr.07 1)
o 50 3'02"'6 3 Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS Machico 31.Mar.07 p
8_ 6° 3'03"0 23 André G raca 03-11-92 Iniciado GDE  Machico 28.Abr.07 P
= 7= 3'05"'6 40 Jodo Neves 19-11-90 Juvenil GDE  Machico 31.Mar.07 P
8° 3'06""7 i Marco Nunes 23-01-92 Iniciado GDE  Machico 31.Mar.07 P

9 3'10"3 52 Vitor Fernandes 02-04-90 Juvenil GDE  Machico 31.Mar.07 P

10° 3'16"0 3 Renato Ara[]j 0 01-01-93 Juv nf Machico 28.Abr.07 Individual p
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10"98(+2,2) + 8,51 + 1,46

Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.PessoaII
e 1.629 p pc 110 Joao Gongalves 24-05-91 Juvenil AJS Alpiarca 03.Fev.07 P
9"68 +9,67+1,72
2° 1.453 p reg  2° Tiago Cabral 03-08-90  Juvenil CDCPM  Machico 13.Jan.07 m
10"50(+1,6) + 13,07 + 1,42
3° 1310 p reg 3 Hélder Santos 20-03-90  Juvenil GDE  Machico 13.Jan.07 m
11"01(+1,9) + 8,01 + 1,74
o 40 1.309 p reg 4 Vitor Fernandes 02-04-90  Juvenil GDE  Machico 13.Jan.07 P
o - 10"38(+1,6) + 8,88 + 1,54
S f 5° 1.235p reg & Ignéacio Macia 31-08-90  Juvenil UDST  Machico 13.Jan.07 P
° K 9'80(+1,0) + 8,05 + 1,30
= . .
o + | 6° 1.234 p reg 6° Michael Cavaleiro 09-06-91 Juvenil CDCPM  Machico 13.Jan.07 1)
%z B 11"53(+1,6) + 9,66 + 1,62
E 72 1216 p reg 7 Antero Rodrigues 06-09-90  Juvenil CDCPM  Machico 13.Jan.07 m
11"19(+1,6) + 10,04 + 1,50
8° 1212 p reg 8° Dinarte Mateus 28-04-91  Juvenil GDE  Machico 13.Jan.07 P
10"91(+1,6) + 9,25 + 1,50
9° 1.173p reg 9 Tiago Lucas 12-05-90  Juvenil CDCPM  Machico 13.Jan.07 P
10"4(+2,4) + 8,34 + 1,46
10° 1128 p reg  10° Miguel Rodrigues 30-10-90  Juvenil CDCPM  Machico 13.Jan.07 m
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1° 1311 0,0 1° Liliana Henriques 12-05-90  Juvenil AJS Machico 16.Jun.07 p

20 13"27 -01  7°mif Nidia Encarna(;éo 13-05-91 Juvenil CDCPM Viseu 07.Jul.07 12"9 - 06

3° 1359 -02  1°x Carlota Pestana 03-08-94 Infantil CDCPM Ribeira Brava 07.Set.07 n

40 13"'64 0,0 3 Antonela Viveiros 14-08-90  Juvenil GDE  Machico 16.Jun.07 p
g 52 1404 -02  22x LUcia Serrao 08-01-91  Juvenil AJS  Ribeira Brava 07.Set.07 1)
\91 6° 1411 -02 2x  Adriana Jardim 05-05-93  Inicado ~ CDCPM Ribeira Brava 07.Set.07 1)

7S 1414 -0,2  4°x Carla Soares 18-11-91 Juvenil AJS Ribeira Brava 07.Set.07 1Y)

8° 14"'3 1,7 1°s Suse Conceigéo 06-07-92 Iniciado UDST  Machico 14.Abr.07 P

9 14"'5 1,9 2°s Diana Gongalves 24-05-93 Iniciado CDCPM  Machico 14.Abr.07 P

100 146 17 s Isabel Gomes 30-08-93 Iniciado AJS  Machico 14.Abr.07 1)

1° 26"'81 -1,3 1°s Liliana Henriques 12-05-90  Juvenil AJS Covilha 10.Jun.07 p

20 28"7 -33  2°s Nidia Encarnagéo 13-05-91  Juvenil CDCPM  Machico 31.Mar.07 28"81 (+3,0) p

3° 2935 -1,7  2°s Ldcia Serréao 08-01-91 Juvenil AJS Beja 21.Abr.07 1)

40 29"'65 -3,0  1°s Antonela Viveiros 14-08-90  Juvenil GDE  Machico 03.Jun.07 29"26 (+2,6) p
g EP 30""16 -2,6 3 Carla Soares 18-11-91 Juvenil AJS Machico 05.Mai.07 29"00 (+2,1) P
8 6° 3103 -2,7  1°s Isabel Gomes 30-08-93 Iniciado AJS Machico 03.Jun.07 p

P 30,80 21 Tania Pinto 02-09-91  Juvenil CDCPM  Machico 04.Abr.07 1)

8° 31"'56 -28  1°s Célia Mendes 02-01-91  Juvenil CDCPM  Machico 03.Jun.07 p

9° 3177 11 3°s Carla Gais 09-02-91  Juvenil GDE  Machico 20.Jan.07 1)

10° 31""6 -3,3  4°s Carla Macedo 22-10-90 Juvenil GDE Machico 31.Mar.07 29,96 - 06

1° 42"'51 Ps Liliana Henriques 12-05-90  Juvenil AJS  Abrantes 23.Jun.07 p

20 46"'74 Ps LUcia Serrao 08-01-91  Juvenil AJS Machico 16.Dez.06 46"5 - 06

3° 46''99 1°s Carla Soares 18-11-91 Juvenil AJS Machico 02.Jun.07 P

40 4796 s Antonela Viveiros 14-08-90  Juvenil GDE  Machico 02.Jun.07 p
g 50 48"'8 1°x Nidia Encarnagéo 13-05-91 Juvenil CDCPM  Machico 25.Nov.06 45'8 - 05
8 6° 50"'33 2s Erica Cabral 07-08-92 Iniciado GDE  Machico 02.Jun.07 p

P 5089 1°s  Tania Pinto 02-09-91  Juvenil CDCPM  Machico 24.Fev.07 "

8° 5169 1°s Isabel Gomes 30-08-93 Iniciado AJS Machico 02.Jun.07 p

9 52""13 2s Célia Mendes 02-01-91  Juvenil CDCPM  Machico 02.Jun.07 p

10° 52"1 2°x Carla Gobis 09-02-91  Juvenil GDE  Machico 25.Nov.06 p

1° 2'19"'20 s Liliana Henriques 12-05-90  Juvenil AJS Covilha 12.Mai.07 p

20 2'31"'34 1°s Ldcia Serréao 08-01-91 Juvenil AJS Beja 22.Abr.07 1)

3° 2'40"7 2 Mariana Faria 11-06-91  Juvenil GDE  Machico 21.Abr.07 p

40 2'41''18 i Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Machico 20.Jul.07 P
g 50 2'43""99 20 Carminda Ascencdo 15-03-92  Iniciado ADCSP  Machico 20.Jul.07 p
8 6° 2'45"51 1° Erica Cabral 07-08-92 Iniciado GDE  Machico 01.Jul.07 p

7° 2'47"0 3 Sénia Teixeira 21-07-90  Juvenil CAM  Machico 21.Abr.07 p

8° 2'47"'86 2 Fatima Pacheco 15-09-93 Iniciado UDST  Machico 03.Jun.07 p

9 2'49"'48 3 Mariana L. Abreu 27-01-91  Juvenil GDE  Machico 03.Jun.07 p

10° 2'50"'45 23 Laura Ramos 31-01-92 Iniciado AJS Machico 01.Jul.07 P

1° 5'27"4 2 Mariana Faria 11-06-91  Juvenil GDE  Machico 20.Mai.07 p

20 5'32"'46 2 Mariana L. Abreu 27-01-91  Juvenil GDE  Machico 16.Jun.07 p

30 5'34"'55 1° Fatima Pacheco 15-09-93 Iniciado UDST  Machico 02.Jun.07 p

40 5'39""35 3° Marlene Abreu 29-03-90 Juvenil AJS Machico 16.Jun.07 528"96 - 05

50 5'41''29 50 Sénia Teixeira 21-07-90  Juvenil CAM  Machico 20.Jan.07 p

6° 5'42''39 1° Erica Cabral 07-08-92 Iniciado GDE  Machico 30.Jun.07 p

7= 5'42"'62 3 Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Machico 02.Jun.07 P

8° 5'49''38 22 Mariana Abreu 06-09-92 Iniciado ADCSP  Machico 30.Jun.07 p

9 6'13"4 3 Carla Soares 18-11-91 Juvenil AJS Machico 14.Abr.07 P

10° 6'25"97 1°x Stacey Castro 10-05-93 Iniciado CDCPM  Machico 24.Fev.07 P




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Juvenil - Femininos

Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
1° 11'30"'4 1° Mariana Faria 11-06-91  Juvenil GDE  Machico 05.Mai.07 p
= 20 12'42"'79 1° Mariana L. Abreu 27-01-91  Juvenil GDE  Machico 17.3un.07 p
= 3° 13'00"'34 2 Marlene Abreu 29-03-90  Juvenil AJS Machico 17.3un.07 p
o
(@]
N 40 14'06"'6 Px Sénia Teixeira 21-07-90  Juvenil CAM  Machico 09.Dez.06 p
™
50 15'11""6 4% Carla Teixeira 21-07-90  Juvenil CAM  Machico 09.Dez.06 p
?71: 1° 8'22"0 1° Mariana Faria 11-06-91  Juvenil GDE  Machico 14.Abr.07 p
'8 E 20 8'25"'53 L5 Mariana L. Abreu 27-01-91  Juvenil GDE  Abrantes 23.Jun.07 p
e 8 3° 8'39"'87 11°s Marlene Abreu 29-03-90 Juvenil AJS Abrantes 23.Jun.07 8'16"28 - 06
~
§ —| 4 10'27"'32 23 Marguerita Santos 04-03-91 Juvenil CDCPM  Machico 02.Jun.07 P
o
1° 172 -1,8  1°s Liliana Henrigues 12-05-90  Juvenil AJS Machico 31.Mar.07 p
q
22 1748 -03 e LUcia Serrao 08-01-91  Juvenil AJS  Covilha 12.Mai.07 1)
—~
8 3° 17''55 02 5°s Carla Macedo 22-10-90 Juvenil GDE  Ajaccio 25.Mai.07 1)
=
. B=X
% e| ¥ 1871 -5,0 e Stacey Castro 10-05-93 Iniciado CDCPM  Machico 02.Jun.07 1Y)
S
[nalg LD ] 50 18"'79 50 2 Carla Gais 09-02-91  Juvenil GDE  Machico 02.Jun.07 1
© p
E é 6° 18''88 50 % Diana Goncalves 24-05-93  Iniciado CDCPM  Machico 02.Jun.07 p
o
8 E 7° 195 29 Nidia Encarnagéo 13-05-91  Juvenil CDCPM  Machico 21.Abr.07 p
2| & 1987 Si 2°e Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Machico 02.Jun.07 i
© P
~
9 2038 -06 2 Carla Teixeira 21-07-90  Juvenil CAM  Machico 05.Mai.07 1
p
100 20""2 -1,8  5°s  Tania Pinto 02-09-91  Juvenil CDCPM  Machico 31.Mar.07 "
1° 4608 s Liliana Henriques 12-05-90  Juvenil AJS  Abrantes 23.Jun.07 1
q P
20 5207 1°x Suse Conceicao 06-07-92 Iniciado UDST  Machico 16.Jun.07 1
C P
3° 52"1 1°s Carla Macedo 22-10-90  Juvenil GDE  Machico 28.Abr.07 52"94 elect. p
% 40 52"1 s L Gcia Serrao 08-01-91 Juvenil AJS Machico 28.Abr.07 49"65 - 06
om 50 53"'89 Ps Tania Pinto 02-09-91  Juvenil CDCPM  Machico 03.Jun.07 p
E 6° 5404 20 Stacey Castro 10-05-93 Iniciado CDCPM  Machico 16.Jun.07 P
o
=3 7S 5502 4 Carla Gobis 09-02-91 Juvenil GDE  Machico 03.Jun.07 1
o™ p
8° 5589 2°s Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Machico 03.Jun.07 i
p
9 56"'33 Ps Diana Goncalves 24-05-93  Iniciado CDCPM  Machico 03.Jun.07 1
C P
10° 56"'2 Ps Carla Teixeira 21-07-90  Juvenil CAM  Machico 28.Abr.07 p
19 1,50 1° LUcia Serrao 08-01-91  Juvenil AJS  Machico 31.Mar.07 1,48 pc 1,52-06
22 1,49 3 Ana Nascimento 08-05-90 Juvenil GDE  Machico 16.Jun.07 P
3° 1,45 1° Ana Lidia Viveiros 20-04-92  Iniciado ADRAP  Machico 01.Jul.07 p
40 1,38 2 Liliana Henriques 12-05-90  Juvenil AJS Machico 31.Mar.07 p
50 1,28 20 Nidia Encarnagéo 13-05-91  Juvenil CDCPM  Machico 13.Jan.07 p
6° 1,28 2 Daniella Olivier 21-11-94 Infantil ADRAP  Machico 01.Jul.07 p
7° 1,25 1° Diana Goncalves 24-05-93  Iniciado CDCPM  Funchal 11.Mai.07 p
8° 1,24 20 Carla Macedo 22-10-90  Juvenil GDE  Machico 13.Jan.07 p
9 1,24 6° Carla Teixeira 21-07-90  Juvenil CAM  Machico 13.Jan.07 p
100 1,24 50 Catarina Silva 06-02-91 Juvenil GDE  Machico 13.Jan.07 1,28 - 06
11° 1,24 3 Sénia Teixeira 21-07-90  Juvenil CAM  Machico 13.Jan.07 p
1° 2,94 3 Carla Macedo 22-10-90  Juvenil GDE  \Viseu 07.Jul.07 p
22 2,10 23 Ana Nascimento 08-05-90 Juvenil GDE  Machico 03.Jun.07 P
30 1,90 1° Daniella Olivier 21-11-94 Infantil ADRAP  Machico 30.Jun.07 p
40 1,80 23 Sara Moura 03-06-94 Infantil ADRAP  Machico 30.Jun.07 P




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Juvenil - Femininos
2006 / 2007
Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.PessoaII
1° 5,06 13 1° LUcia Serrao 08-01-91  Juvenil AJS Machico 30.Abr.07 p
20 4,86 -0,2  1°x Nidia Encarnagéo 13-05-91  Juvenil CDCPM  Machico 27.Jan.07 491 (+2,3) 4,94-06
o 30 4,58 1.2 1° Sofia Santos 02-06-94 Infantil ADRAP  Machico 30.Jun.07 4,11 pc p
% 40 4,47 0,2 23 Suse Conceigéo 06-07-92 Iniciado UDST  Machico 30.Jun.07 4,16 pc / 4,57 (+4,4) P
g 50 4,45 -08 2 Liliana Henriques 12-05-90  Juvenil AJS Machico 31.Mar.07 p
E_ 6° 4,14 -0,1 3 Daniella Olivier 21-11-94 Infantil ADRAP  Machico 30.Jun.07 P
g 7S 4,13 -1,7 10 Fabiana Gomes 16-08-93 Iniciado ADRAP  Machico 09.Dez.06 p
®) 8° 4,12 31 & Sara Moura 03-06-94 Infantil ADRAP  Machico 30.Jun.07 P
9 4,06 0,6 3 Marlene Abreu 29-03-90  Juvenil AJS Machico 17.3un.07 p
100 4,04 -02 6 Ana Nascimento 08-05-90  Juvenil GDE  Machico 14.3ul.07 n
e 10,80 0,3 i LUcia Serréo 08-01-91 Juvenil AJS Machico 05.Mai.07 11,09 (?) /10,64 pc P
20 9,70 20 Nidia Encarnagéo 13-05-91  Juvenil CDCPM  Machico 02.Jun.07 p
30 9,16 21 % Ana Lidia Viveiros 20-04-92  Iniciado ADRAP  Machico 02.Jun.07 p
40 8,50 30 & Carla Macedo 22-10-90  Juvenil GDE  Machico 02.Jun.07 p
&P 8,23 -1,8 52 Vanessa Jesus 03-07-93 Iniciado UDST  Machico 02.Jun.07 P
1S 10,77 i Rosa Pereira 17-05-91 Juvenil AJS Machico 03.Jun.07 9,41 pc p
20 9,72 20 Claudia Nébrega 03-09-90  Juvenil GDE  Machico 03.Jun.07 p
3° 9,65 1° Ana Lidia Viveiros 20-04-92  Iniciado ADRAP  Machico 01.Jul.07 p
40 9,14 P L Gcia Serrao 08-01-91 Juvenil AJS Alpiarca 03.Fev.07 p
8 33 50 8,96 30 Sara Gongalves 21-06-91 Juvenil CSM Machico 03.Jun.07 10,21 - 06
g_) O | 6° 8,92 20 Carla Macedo 22-10-90  Juvenil GDE  Machico 06.Mai.07 p
7° 8,78 1° Adriana Jardim 05-05-93 Iniciado CDCPM  Machico 21.Abr.07 p
8° 8,52 2 Marilia Brito 12-01-94 Infantil GDE  Machico 01.Jul.07 RR Infantis p
9 8,47 3 Rita Afonseca 06-01-93 Iniciado UDST  Machico 01.Jul.07 p
10° 8,46 3 Carla Goéis 09-02-91  Juvenil GDE  Machico 06.Mai.07 p
1S 34,80 i Rosa Pereira 17-05-91 Juvenil AJS Funchal 14.Abr.07 RR Juvenis P
20 25,28 3° Claudia Nébrega 03-09-90  Juvenil GDE  Funchal 16.Jun.07 30,23 - 06
3° 22,41 20 Daniela Teixeira 14-07-91  Juvenil GDE  Funchal 16.Jun.07 p
8 I 40 19,34 6° Viviana P. Gongalves 25-06-91  Juvenil AJS Funchal 16.Jun.07 p
'(Dﬁ | 50 19,12 3 Filipa Vasconcelos 21-10-91  Juvenil CSM  Funchal 02.Jun.07 p
6° 17,72 50 Monica Lima 17-12-91  Juvenil CDCPM  Funchal 02.Jun.07 p
7° 16,18 7° Vanessa Andrade 15-04-90  Juvenil GDE  Funchal 14.ul.07 p
8° 15,23 6° Doris Freitas 20-02-92  Iniciado AJS Funchal 02.Jun.07 p
13 58,91 1° Claudia Nébrega 03-09-90  Juvenil GDE  Seia 21.Jul.07 RR Juvenis "
20 48,65 20 Daniela Teixeira 14-07-91  Juvenil GDE  Funchal 02.Jun.07 p
30 46,12 2 Vanessa Andrade 15-04-90  Juvenil GDE  Seia 21.Jul.07 p
o 40 39,54 3x Rosa Pereira 17-05-91 Juvenil AJS Funchal 16.Jun.07 P
E.) I 50 38,80 2 Filipa Vasconcelos 21-10-91  Juvenil CSM  Funchal 13.0ut.07 p
E @1 60 37,06 40 Flavia Conceigdo 17-08-90  Juvenil GDE  Funchal 02.Jun.07 p
= 7° 35,97 1°x Viviana P. Gongalves 25-06-91  Juvenil AJS Funchal 30.Jun.07 p
8° 34,35 Px Carolina Branco 16-12-91  Juvenil GDE  Funchal 10.Mar.07 p
9 29,89 1° Doris Freitas 20-02-92  Iniciado AJS Funchal 30.Jun.07 p
10° 26,61 2 Ana Lidia Viveiros 20-04-92  Iniciado ADRAP  Funchal 30.Jun.07 p




Associacao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Juvenil - Femininos
Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
1° 36,79 1° Carla Macedo 22-10-90  Juvenil GDE  Abrantes 23.Jun.07 p
20 30,96 2 Carla Gobis 09-02-91  Juvenil GDE  Machico 01.Jul.07 p
3° 26,92 23 Joana Ferreira 09-07-92 Iniciado ADRAP  Machico 03.Jun.07 P
40 25,74 3 Andreia Pestana 29-05-91  Juvenil GDE  Machico 03.Jun.07 p
[} oo
o g’ 50 23,26 20 Erica Cabral 07-08-92 Iniciado GDE  Machico 03.Jun.07 p
)
8 8 6° 21,82 3 Joana Azevedo 04-03-93 Iniciado AJS Machico 15.Abr.07 P
7° 21,72 6° Ldcia Serréao 08-01-91 Juvenil AJS Beja 22.Abr.07 1)
8° 20,76 20 Filipa Vasconcelos 21-10-91  Juvenil CSM  Machico 04.Abr.07 21,20 - 06
9 20,43 50 Fatima Pacheco 15-09-93 Iniciado UDST  Machico 16.Abr.07 p
10° 17,91 50 Marisa Pereira 08-05-91  Juvenil AJS Machico 03.Jun.07 p
» 1S 32'22"'04 1°x Laura Ramos 31-01-92 Iniciado AJS Machico 16.Jun.07 P
= 20 34'41''12 7° Daniela Teixeira 14-07-91  Juvenil GDE  Covilha 12.Mai.07 p
g 32 38'14'"43 3 Vanessa Andrade 15-04-90  Juvenil GDE  Machico 02.Jun.07 1)
o
i
Lo
g e 3.535 p reg 40 Ldcia Serréao 08-01-91 Juvenil AJS Beja 22.Abr.07 1)
2 17"85(+2,0) + 1,47 + 8,64 + 29"35(-1,7) / 4,69(-0,7) + 21,72 + 2'31"34
(; 2° 3.342p reg  2° Liliana Henriques 12-05-90  Juvenil AJS  Machico 01.Abr.07 m
2 17"2(-1,8) + 1,38 + 7,67 + 26"9(-3,3) / 4,45(-0,8) + 0+ 2°21"1
::. 3° 2513 p reg 3 Carla Macedo 22-10-90  Juvenil GDE  Machico 01.Abr.07 m
o [ 17"7(-1,8) + 1,14 + 7,52 + 31"6(-3,3) / 3,32(:0,6) + 31,10 + 2'59"5
= B
S B Ks 2.202 p reg  4° Nidia Encarnagéo 13-05-91  Juvenil CDCPM  Machico 01.Abr.07 m
% § 19"8(-1,8) + 1,22 + 6,36 + 28'7(-3,3) / 4,14(:0,2) + 11,20 + 3133
I ; 50 1991p reg 50 Carla Gobis 09-02-91  Juvenil GDE  Machico 01.Abr.07 p
L 19"5(-3,7) + 1,22 + 8,27 + 32'0(-2,1) | 3,42(+0,5) + 12,46 + 3'13'8
; 6° 1397 p reg 6° Marina Santos 18-12-91  Juvenil GDE  Machico 01.Abr.07 P
‘_f 22'4(-37) + 1,14 + 6,28 + 32'5(-2,8) / 2,90(-0,7) + 10,68 + 3'18"3
sl 1.256 p reg 7 Catarina Silva 06-02-91  Juvenil GDE  Machico 01.Abr.07 m
S
= 22'0(-3,7) + 1,18 + 7,19 + 34"6(-2,8) / 2,98(-0,5) + 13,59 + 0
1° 5380 s Seleccio da Madeira 90 Juv AARAM  Covilhd 12.Mai.07
Carla Macedo (90); Antonela Viveiros (90); Lucia Serrdo (91); Nidia Encarnacéo (91)
S [ do (90) la Viveiros (90); Luci do (91); Nidi do (91)
8 2° 55"03 #s  Gr. Desp. do Estreito 90 Juv GDE  Abrantes 23.Jun.07
: Carla Macedo (90); Ana Nascimento (90); Carla Gois (91); Antonela Viveiros (90)
< 3° 59"11 12 C.D.C. do Porto Moniz 91 Juv CDCPM Machico 02.Jun.07 I
Stacey Castro (93); Candida Ferreira (92); Célia Mendes (91); Tania Pinto (91)
i 3'04"45 #s  A.C.D.Jardim da Serra 90 Juv AJS  Abrantes 23.Jun.07 I
(S Carla Soares (91); Lucia Serrdo (91); marlene Abreu (90); Liliana Henriques (90)
8 2° 3'16"'24 5°s  Gr. Desp. do Estreito 90 Juv GDE  Abrantes 23.Jun.07 I
(';J Antonela Viveiros (90); Ana Nascimento (90); Carla Gois (91); Carla Macedo (90)
<




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Juvenil - Femininos

| Prova Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
| Outras Provas |
g 8''45 05 2%e Liliana Henriques 12-05-90 Juvenil AJS Machico 20.Jan.07  8"59pc / 8'31(+2,2) P
20 8"3 21 1°x Nidia Encarnagéo 13-05-91  Juvenil CDCPM  Machico 25.Nov.06 8'1-06
30 8"'70 05 4% Antonela Viveiros 14-08-90  Juvenil GDE  Machico 20.Jan.07 p
40 914 23 1° Sofia Santos 02-06-94 Infantil ADRAP  Machico 10.Mar.07 p
e 50 9''22 0,4 1°s Sara Moura 03-06-94 Infantil ADRAP Beja 21.Abr.07 mn
8 6° 9"0 -26  1°s Adriana Jardim 05-05-93 Iniciado CDCPM  Machico 25.Nov.06 8'7-06
P 9"0 -03 1°x  Tania Pinto 02-09-91  Juvenil CDCPM  Machico 09.Dez.06 "
8° 9"1 -03  2°x Carla Gais 09-02-91  Juvenil GDE  Machico 09.Dez.06 "
9 9" -0,3  1°x Monica R. Fernandes  30-05-94 Infantil AJS Machico 09.Dez.06 p
10° 9"1 -4,9 1° Carlota Pestana 03-08-94 Infantil CDCPM  Machico 19.Mai.07 8"9- 06
1S 1021 15 1°s LUcia Serréo 08-01-91 Juvenil AJS Machico 13.Jan.07  10"28 pc/10"16 (+4,9) p
20 1063 15 2°s Carla Macedo 22-10-90  Juvenil GDE  Machico 13.Jan.07 11"21 pc p
—
@ 32 1163 20 1°s Carla Gais 09-02-91  Juvenil GDE  Machico 13.Jan.07 1)
:' g 40 1164 15 3s Nidia Encarnagéo 13-05-91  Juvenil CDCPM  Machico 13.Jan.07 p
© . .
m g— EP 1190 pc 8° Liliana Henriques 12-05-90 Juvenil AJS Alpiarca 24.Fev.02 P
i
1=l © | 6° 1259 15 4°s Catarina Silva 06-02-91  Juvenil GDE  Machico 13.Jan.07 p
= " . S ' !
%) E 7= 1273 20 1°s SoOnia Teixeira 21-07-90 Juvenil CAM  Machico 13.Jan.07 P
o ~ .
© | & 1276 20 2°s Angela Ferreira 24-10-90 Juv nf Machico 13.Jan.07 ETORRE p
9 1283 20 s Carla Teixeira 21-07-90  Juvenil CAM  Machico 13.Jan.07 p
10° 13"19 20 s Marina Santos 18-12-91 Juvenil GDE  Machico 13.Jan.07 P
1° 3'27"5 1° Fatima Pacheco 15-09-93  Iniciado UDST  Machico 28.Abr.07 p
= 20 3'29"'5 20 Carminda Ascencdo 15-03-92  Iniciado ADCSP  Machico 28.Abr.07 p
o 1 i !
o 3° 3'31"6 3 Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Machico 28.Abr.07 P
o .
— 40 3'42"4 1° Ana Pita 01-01-94 Inf nf Machico 19.Mai.07 Individual n
50 3'46"'23 1° Marlene Abreu 29-03-90 Juvenil AJS Machico 16.Dez.06 318"79 - 05
=< 19 19'15"4 1° Daniela Teixeira 14-07-91  Juvenil GDE  Machico 27.Jan.07 1)
= 22 19'17"'9 23 Laura Ramos 31-01-92 Iniciado AJS Machico 27.Jan.07 P
g 3° 19'22"9 3 Joana Ferreira 09-07-92  Iniciado ADRAP  Machico 27.Jan.07 P
o 40 22'01"'6 i Mariana F. Rodngues 07-09-94 Infantil AJS Machico 20.Mai.07 P
™ 50 22'14"7 20 Marlene Abreu 29-03-90  Juvenil AJS Machico 27.Jan.07 p
e 1.733 p pc 50 Ldcia Serrao 08-01-91 Juvenil AJS Alpiarca 03.Fev.07 1)
1,48 +10"28 + 9,14
20 1.354p reg  2° Carla Macedo 22-10-90  Juvenil GDE  Machico 13.Jan.07 m
1,24 +10"63(+1,5) + 8,09
3° 1.113p reg 3 Nidia Encarnagéo 13-05-91  Juvenil CDCPM  Machico 13.Jan.07 m
1,28 + 11"64(+1,5) + 6,26
o ¥ 1.065 p reg 20 Carla Goéis 09-02-91  Juvenil GDE  Machico 13.Jan.07 p
g 1,16 + 11"63(+2,0) + 7,27
+ . .
ol 5 1.000 p reg 50 Catarina Silva 06-02-91  Juvenil GDE  Machico 13.Jan.07 P
=)
© 1,24 +12"59(+1,5) + 7,15
+
Z|° 928 p reg  6° Carla Teixeira 21-07-90  Juvenil CAM  Machico 13.Jan.07 m
1,24 +12"83(+2,0) + 6,50
72 845p reg 7 Soénia Teixeira 21-07-90  Juvenil CAM  Machico 13.Jan.07 m
1,24 +12"73(+2,0) + 4,99
8° 789 p reg 8° Marina Santos 18-12-91  Juvenil GDE  Machico 13.Jan.07 P
1,16 +13"19(+2,0) + 6,15
9° 761 p reg 9 Angela Ferreira 24-10-90 Juv nf Machico 13.Jan.07 ETORRE m

1,16 +12"76(+2,0) + 4,91




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Iniciados - Masculinos

2006 / 2007
| Prova Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
1° 8"3 -1,8  1°s Vitor Chaves 29-05-93  Iniciado GDE  Machico 25.Nov.06 n
20 863 -0,1  4°s Ricardo Afonso 05-11-94 Infantil CDCPM Beja 21.Abr.07 1)
3° 8"4 -1,8  2°s José M. Freitas 11-02-92 Iniciado ADRAP  Machico 25.Nov.06 1Y)
40 8'"'5 -1,8  3°s Gongalo Gomes 28-10-92  Iniciado AJS Machico 25.Nov.06 n
e 52 8"'6 -27  1°s Marco Franca 02-02-93 Iniciado CDCPM  Machico 25.Nov.06 8'3-06
8 6° 8""9 -27 s Jorge Abreu 29-10-93 Iniciado AJS Machico 25.Nov.06 8'6 - 06
7° 9" -2,7 1% Belarmino Silva 03-05-94 Infantil ADRAP  Machico 19.Mai.07 9"37 elect. p
8° 9"3 2,7 e Hugo Sousa 23-12-94 Infantil GDE  Machico 19.Mai.07 n
[ 94 -1,7 3 Duarte Fernandes 26-02-95 Infantil ADCSP  Machico 28.Abr.07 1Y)
100 9"'5 -33 % Pedro Gongalves 14-03-95 Infantil CDCPM  Machico 28.Abr.07 1)
e 1006 08 1°s Roberto N(’)brega 31-05-92 Iniciado CAM Beja 21.Abr.07 1)
22 10""45 0,0 1° Paulo Ornelas 31-05-93 Iniciado GDE  Machico 01.Jul.07 1)
30 103 -06 ¥ Bibiano Serrédo 29-04-92  Iniciado CAM  Machico 28.Abr.07 10"62 elect. p
40 10"'5 -06  4° Marco Franca 02-02-93 Iniciado CDCPM  Machico 28.Abr.07 P
e &P 10"'6 -30 2°s Marco Nunes 23-01-92 Iniciado GDE  Machico 31.Mar.07 11"11 elect. p
8 6° 1091 25 1% Vitor Chaves 29-05-93 Iniciado GDE  Machico 10.Mar.07 P
7= 1106 0,0 3 Gongalo Gomes 28-10-92 Iniciado AJS Machico 01.Jul.07 P
8° 110 -32 e Décio Oliveira 24-03-93  Iniciado GDE  Machico 28.Abr.07 ETORRE p
9° 1125 -25 e RuUben Jesus 05-12-92  Iniciado ADRAP  Machico 10.Mar.07 n
10° 1139 0,0 20 Cristiano Delgado 23-09-93  Iniciado CDCPM  Machico 01.Jul.07 p
1° 3196 1°s Roberto Nébrega 31-05-92  Iniciado CAM  Machico 30.Jun.07 p
20 3424 1°s Sérgio Sousa 26-10-92 Iniciado ADCSP  Machico 30.Jun.07 1Y)
3° 34"46 1°s Paulo Ornelas 31-05-93 Iniciado GDE  Machico 30.Jun.07 P
40 34"'55 2s Marco Franga 02-02-93 Iniciado CDCPM  Machico 30.Jun.07 1Y)
5 50 35"2 1°s Bibiano Serrédo 29-04-92  Iniciado CAM  Machico 09.Dez.06 p
g 6° 35""68 Ps Goncalo Gomes 28-10-92  Iniciado AJS Machico 30.Jun.07 p
7° 3797 s Miguel Fernandes 07-01-93  Iniciado ADCSP  Machico 30.Jun.07 p
8° 3913 2°s Jorge Fernandes 01-09-93 Iniciado ADCSP  Machico 30.Jun.07 P
9 40"0 2°s César Ornelas 29-10-92 Iniciado AJS Machico 09.Dez.06 P
10° 413 s  Tiago Luis 01-01-93 Ini nf Machico 09.Dez.06 EMACHICO I
1° 2'10"'5 2 Manuel Fernandes 16-03-92 Iniciado ADCSP  Machico 21.Abr.07 p
22 2'11""69 i André G raca 03-11-92 Iniciado GDE  Machico 01.Jul.07 P
30 2'17"'81 20 Tiago Figueira 07-01-92  Iniciado CDCPM  Machico 03.Jun.07 p
40 2'22"'65 1° Roberto Nébrega 31-05-92 Iniciado CAM  Machico 10.Fev.07 p
E 52 2'27"'28 23 Sérgio Sousa 26-10-92 Iniciado ADCSP  Machico 01.Jul.07 P
8 6° 2'34"03 2s Miguel Fernandes 07-01-93  Iniciado ADCSP  Machico 06.Jul.07 p
7= 2'39"'5 i Marco Nunes 23-01-92 Iniciado GDE  Machico 27.Jan.07 P
8° 2'39"'53 1°s Igor B rito 06-01-92 Iniciado CDG  Machico 06.Jul.07 P
9 2'40"71 20 Daniel Gomes 07-06-93 Iniciado AJS Machico 01.Jul.07 p
10° 2'45"03 3 Décio Oliveira 24-03-93  Iniciado GDE  Machico 10.Fev.07 p
g 2'44"9 10 Manuel Fernandes 16-03-92 Iniciado ADCSP  Machico 28.Abr.07 RR Iniciados p
20 3'00"'72 50 Roberto N(’)brega 31-05-92 Iniciado CAM Beja 22.Abr.07 1)
3° 3'03"0 23 André G raca 03-11-92 Iniciado GDE  Machico 28.Abr.07 P
c 40 3'06""7 i Marco Nunes 23-01-92 Iniciado GDE  Machico 31.Mar.07 P
o 50 3'21"'81 20 Igor Brito 06-01-92  Iniciado CDG  Ribeira Brava 08.Set.07 n
8_ 6° 3'27""05 3 Bruno Correia 10-08-94 Infantil ADCSP Ribeira Brava 08.Set.07 P
= 7° 3'31"0 20 Pedro Rocha 17-02-93  Iniciado GDE  Machico 28.Abr.07 p
8° 3'32"'4 50 Paulo Lima 01-05-93 Ini nf Machico 28.Abr.07 ETORRE n
9 3'33"1 6° Jodo F. Rodrigues 22-07-93  Iniciado AJS Machico 28.Abr.07 p
10° 3'34'"2 7° André Cabral 12-02-93 Iniciado CDCPM  Machico 28.Abr.07 p
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e 4'15"'02 30 Manuel Fernandes 16-03-92 Iniciado ADCSP  Ajaccio 23.Mai.07 1)
20 4'32"1 20 André Graga 03-11-92  Iniciado GDE  Machico 04.Abr.07 n
3° 4'52"'6 2 Egdar Aguiar 01-01-93 Ini nf Funchal 11.Mai.07 CST p
40 5'01"'89 3 Edir Vasconcelos 19-08-92 Iniciado CAM  Machico 30.Jun.07 p
EP 5'12"'67 P Jorge Fernandes 01-09-93 Iniciado ADCSP  Machico 02.Jun.07 P
6° 5'13"13 8 Miguel Fernandes 07-01-93  Iniciado ADCSP  Machico 02.Jun.07 p
7° 5'27"'43 20 Roberto Vasconcelos 17-02-93 Iniciado CDCPM  Machico 30.Jun.07 p
8° 5'27"'47 i Marco Nunes 23-01-92 Iniciado GDE  Machico 25.Nov.06 P
9 5'29"'85 23 RuUben Marques 01-07-92 Iniciado AJS Machico 25.Nov.06 P
10° 5'38"'37 11° César Ornelas 29-10-92 Iniciado AJS Machico 02.Jun.07 P
1° 4'42''24 1° Manuel Fernandes 16-03-92 Iniciado ADCSP  Machico 10.Mar.07 p
22 5'05""69 23 André Graga 03-11-92 Iniciado GDE  Machico 10.Mar.07 P
. 3° 5'12"'92 23 Gongalo Gomes 28-10-92 Iniciado AJS Machico 01.Jul.07 P
g g 4 5'18"87 3 Jorge Fernandes 01-09-93 Iniciado ADCSP  Machico 01.Jul.07 P
(; ; 50 5'22"'05 20 Roberto Vasconcelos 17-02-93  Iniciado CDCPM  Machico 01.Jul.07 p
8 g 6° 5'31""65 3 Diogo Abreu 15-05-92 Ini nf Machico 10.Mar.07 EGZ p
ﬂ R 7 5'36"'31 50 José Vitor 26-12-92 Ini nf Machico 10.Mar.07 ESTREITO i
8° 5'56"'65 50 Dionisio Freitas 08-04-92 Iniciado CDCPM  Machico 01.Jul.07 p
9 6'11""01 6° Cristiano Cristovao 28-12-92  Iniciado ADCSP  Machico 01.Jul.07 p
10° 6'24"'33 6° Jodo F. Rodrigues 22-07-93  Iniciado AJS Machico 10.Mar.07 p
e 10"'32 08 1°s Marco Nunes 23-01-92 Iniciado GDE  Machico 13.Jan.07 10"43 pc P
20 1039 08 1°s Bibiano Serrédo 29-04-92  Iniciado CAM  Machico 13.Jan.07 p
= 3° 1077 02 1°s Gilberto Serrao 15-04-92  Iniciado AJS Machico 13.Jan.07 p
:- \"éf 40 10"'87 18 1°s José M. Freitas 11-02-92 Iniciado ADRAP  Machico 13.Jan.07 P
g 3? 50 1101 0,2 2°s Marco Franga 02-02-93 Iniciado CDCPM  Machico 13.Jan.07 mn
e g 6° 111 -24 s RuUben Jesus 05-12-92 Iniciado ADRAP  Machico 09.Dez.06 11"46 elect. p
8 § ° 1145 0,8 2°s Carlos Magno 11-02-92 Ini nf Machico 13.Jan.07 ESTREITO n
IS 114 24 3s David Silva 16-01-92 Iniciado GDE  Machico 09.Dez.06 "
9 116 -2,4  4°s César Ornelas 29-10-92 Iniciado AJS Machico 09.Dez.06 12214 elect. P
10° 1198 18  2°s Décio Oliveira 24-03-93  Iniciado GDE  Machico 13.Jan.07 p
1° 17''5 -8 1° Bibiano Serrédo 29-04-92  Iniciado CAM  Machico 21.Abr.07 18"24 elect. p
20 1790 31 T°s Roberto Nébrega 31-05-92 Iniciado CAM  Covilha 12.Mai.07 p
g 3° 17"'8 -44 1% Carlos Luis 01-01-93 Ini nf Machico 21.Abr.07 EMACHICO n
g E’ 40 1831 -36 1% David Silva 16-01-92 Iniciado GDE  Machico 30.Jun.07 1)
om g 50 18"1 41 1% Marco Franca 02-02-93  Iniciado CDCPM  Machico 21.Abr.07 n
g ﬁ 6° 18"'8 -38 1°s Marco Nunes 23-01-92  Iniciado GDE  Machico 31.Mar.07 n
= = | 197 -18 4 César Ornelas 29-10-92  Iniciado AJS  Machico 21.Abr.07 19"97 elect. [
§ 8° 198 -44 e RuUben Jesus 05-12-92 Iniciado ADRAP  Machico 21.Abr.07 P
9 20,28 25 2% Kareem Zahre 04-07-93 Iniciado CDCPM  Machico 30.Jun.07 P
10° 20"41 25 & Manuel Fernandes 16-03-92 Iniciado ADCSP  Machico 30.Jun.07 p
1° 38''26 1° Marco Nunes 23-01-92  Iniciado GDE  Machico 01.Jul.07 n
20 3943 20 Marco Franca 02-02-93  Iniciado CDCPM  Machico 01.Jul.07 n
= 41"'5 1°s Décio Oliveira 24-03-93  Iniciado GDE  Machico 27.Jan.07 p
g ‘E’ 40 4314 3 Cristiano Delgado 23-09-93  Iniciado CDCPM  Machico 01.Jul.07 p
om u:ﬁ 50 43"0 1°s RUben Jesus 05-12-92  Iniciado ADRAP  Machico 27.Jan.07 1)
g @ 6° 440 2s Gongalo Gouveia 01-01-92 Ini nf Machico 27.Jan.07 EGZ p
= § 7° 449 s Jorge Abreu 29-10-93 Iniciado AJS  Machico 27.Jan.07 )
~1 e 450 2s Rodrigo Sardinha 18-11-92  Iniciado ADRAP  Machico 27.Jan.07 p
9° 46"'5 s Pedro Rocha 17-02-93 Iniciado GDE  Machico 27.Jan.07 1)
10° 48"'5 Ps Leandro Mendes 31-10-93  Iniciado CDCPM  Machico 27.Jan.07 p
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1° 1,58 1° Roberto Nébrega 31-05-92 Iniciado CAM  Machico 31.Mar.07 p
20 1,58 1° Ricardo Afonso 05-11-94 Infantil CDCPM  Machico 19.Mai.07 RR Infantis p
3° 1,50 23 Marco Nunes 23-01-92 Iniciado GDE  Machico 31.Mar.07 P
40 1,50 3 Vitor Chaves 29-05-93 Iniciado GDE  Machico 31.Mar.07 P
50 1,44 & Tiago Fernandes 13-08-92 Iniciado CAM  Machico 30.Jun.07 P
6° 1,44 & Nuno Jesus 10-02-92 Iniciado CDCPM  Machico 30.Jun.07 1Y)
7S 1,44 40 Leandro Mendes 31-10-93 Iniciado CDCPM  Machico 30.Jun.07 P
8° 1,40 i RuUben Jesus 05-12-92 Iniciado ADRAP  Machico 25.Nov.06 P
9 1,38 40 Renato Ara[]jo 01-01-93 Ini nf Machico 31.Mar.07 Individual p
10° 1,36 30 Marco Fran(;a 02-02-93 Iniciado CDCPM Machico 25.Nov.06 1,40 - 06
e 2,40 i César Ornelas 29-10-92 Iniciado AJS Machico 01.Jul.07 P
20 2,25 2 Leandro Mendes 31-10-93  Iniciado CDCPM  Machico 01.Jul.07 p
E 3° 2,15 23 RuUben Jesus 05-12-92 Iniciado ADRAP  Machico 27.Jan.07 P
g 40 2,10 3 David Silva 16-01-92 Iniciado GDE  Machico 01.Jul.07 P
50 2,00 3 José Viveiros 20-07-93  Iniciado ADRAP  Machico 27.Jan.07 p
6° 1,80 50 Paulo Melim 09-06-94 Infantil ADRAP  Machico 01.Jul.07 p
1° 5,60 23 Roberto Nébrega 31-05-92 Iniciado CAM  Machico 02.Jun.07 p
20 5,16 0,8 20 Marco Nunes 23-01-92  Iniciado GDE  Machico 13.Jan.07 n
o 3° 5,03 1,4 20 Bibiano Serrao 29-04-92 Iniciado CAM  Machico 30.Jun.07 P
% 40 4,79 1,0 3 Gilberto Serrao 15-04-92 Iniciado AJS Machico 13.Jan.07 P
g 50 473 -0,9 40 Tiago Fernandes 13-08-92 Iniciado CAM Machico 30.Jun.07 4,78 - 06
E_ 6° 4,70 -0,6 & David Silva 16-01-92 Iniciado GDE  Machico 21.Abr.07 P
g 7S 4,70 0,6 & Gongalo Gomes 28-10-92 Iniciado AJS Machico 31.Mar.07 1)
O 8° 4,67 11 % RuUben Jesus 05-12-92  Iniciado ADRAP  Machico 21.Abr.07 n
9 4,61 0,4 1° Ricardo Afonso 05-11-94 Infantil CDCPM  Machico 31.Mar.07 4,61 pc p
10° 4,56 07 & Vitor Chaves 29-05-93  Iniciado GDE  Machico 31.Mar.07 n
g 14,48 -1,5 10 Roberto N(')brega 31-05-92 Iniciado CAM  Machico 06.Jul.07 RR Iniciados P
22 12,90 0,3 i Vitor Chaves 29-05-93 Iniciado GDE  Machico 10.Mar.07 P
% 3° 12,66 0,3 23 RuUben Jesus 05-12-92 Iniciado ADRAP  Machico 10.Mar.07 P
% 3 40 12,30 -8 % Jorge Abreu 29-10-93  Iniciado AJS Machico 10.Mar.07 n
> % 5° 12,15 01 2 David Silva 16-01-92 Iniciado GDE  Machico 01.Jul.07 m
:% .é 6° 12,06 0,8 40 Marco Nunes 23-01-92 Iniciado GDE  Machico 10.Mar.07 1)
C:)‘ 5 7S 12,05 -0,8 50 Rodrigo Sardinha 18-11-92 Iniciado ADRAP  Machico 10.Mar.07 P
| & 12,01 0,5 3 Gildo Henriques 06-08-94 Infantil AJS Machico 01.Jul.07 RR Infantis p
9 11,98 0,4 20 Pedro Caldeira 27-01-92  Iniciado CAM  Machico 01.Jul.07 p
10° 11,80 02 T Gongalo Gomes 28-10-92  Iniciado AJS Machico 10.Mar.07 n
e 11,38 i Vitor Chaves 29-05-93 Iniciado GDE  Machico 27.Jan.07 P
2° 10,26 1° Jodo Mendes 01-01-92 Ini nf Funchal 11.Mai.07 ECST n
3° 9,44 & Gilberto Serrao 15-04-92 Iniciado AJS Machico 13.Jan.07 P
40 9,42 2 Roberto Nébrega 31-05-92 Iniciado CAM  Machico 31.Mar.07 p
8 2 50 9,30 2 Antonio Silva 19-10-93  Iniciado GDE  Machico 21.Abr.07 p
g N1 e 9,19 2 Tiago Fernandes 13-08-92 Iniciado CAM  Machico 01.Jul.07 p
7° 9,14 20 Mario Abreu 04-06-92 Iniciado CDCPM  Machico 21.Abr.07 p
8° 9,05 3 Marco Nunes 23-01-92 Iniciado GDE  Machico 31.Mar.07 P
9 8,87 52 Renato Ara[]jo 01-01-93 Ini nf Machico 21.Abr.07 Individual P
10° 8,78 40 José M. Freitas 11-02-92 Iniciado ADRAP  Machico 13.Jan.07 P
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11"39(+2,2) + 4,03(+1,4) + 6,17

Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.PessoaII
1° 44,10 1°x Vitor Chaves 29-05-93 Iniciado GDE  Funchal 14.3ul.07 n
20 28,00 2 Jodo F. Rodrigues 22-07-93  Iniciado AJS Funchal 30.Jun.07 p
3° 26,54 3 Mario Abreu 04-06-92 Iniciado CDCPM  Funchal 30.Jun.07 p
40 26,32 20 Antonio Silva 19-10-93  Iniciado GDE  Funchal 30.Jun.07 p
(@] 2a ;
o EP 24,34 3 Renato Araujo 01-01-93 Ini nf Funchal 14.Abr.07 Individual p
n
Ia) | 6° 19,47 50 David Rocha 27-02-94 Infantil AJS Funchal 14.Abr.07 p
7° 18,96 50 Dionisio Freitas 08-04-92 Iniciado CDCPM  Funchal 30.Jun.07 p
8° 18,53 6° Duarte Gomes 01-03-94 Infantil ADRAP  Funchal 30.Jun.07 P
9 18,25 7° Stephen Fernandes 16-04-93  Iniciado CDCPM  Funchal 30.Jun.07 p
10° 18,10 8 David Ferreira 07-03-95 Infantil ADRAP  Funchal 30.Jun.07 p
1° 30,79 1° Antonio Silva 19-10-93  Iniciado GDE  Funchal 30.Jun.07 p
22 25,89 i Vitor Chaves 29-05-93 Iniciado GDE  Funchal 03.Fev.07 P
o 3° 21,96 2 Jodo F. Rodrigues 22-07-93  Iniciado AJS Funchal 30.Jun.07 p
@ I 40 21,87 3 Mario Abreu 04-06-92 Iniciado CDCPM  Funchal 30.Jun.07 p
)
CEG N | 5 20,06 20 Stephen Fernandes 16-04-93 Iniciado CDCPM  Funchal 30.Jun.07 p
6° 18,36 23 Renato Ara[]jo 01-01-93 Ini nf Funchal 10.Mar.07 Individual p
7= 17,40 52 Duarte Gomes 01-03-94 Infantil ADRAP  Funchal 30.Jun.07 P
8° 17,24 6° Daniel Gomes 07-06-93 Iniciado AJS Funchal 30.Jun.07 p
1S 37,17 i Vitor Chaves 29-05-93 Iniciado GDE  Machico 28.Abr.07 P
20 35,76 20 Jodo F. Rodrigues 22-07-93  Iniciado AJS Machico 01.Jul.07 p
3° 32,43 23 Renato Ara[]jo 01-01-93 Ini nf Machico 06.Jul.07 Individual p
40 31,12 3 Roberto Nébrega 31-05-92 Iniciado CAM  Machico 31.Mar.07 p
o . .
o g 50 30,88 20 David Silva 16-01-92 Iniciado GDE  Machico 31.Mar.07 p
o & /Pt - .
8 o | 6° 30,52 3 José Viveiros 20-07-93  Iniciado ADRAP  Machico 28.Abr.07 p
7° 28,64 3 Manuel Fernandes 16-03-92 Iniciado ADCSP  Machico 06.Jul.07 p
8° 28,51 3 Fabio Mendes 29-03-92  Iniciado CDCPM  Machico 01.Jul.07 p
9 26,10 6° Rui Gabriel 18-03-92 Iniciado GDE  Machico 28.Abr.07 p
10° 25,30 7° Bibiano Serrédo 29-04-92  Iniciado CAM  Machico 28.Abr.07 p
x
=
£
o
o
o
<
1° 1.246 p reg 1° Marco Nunes 23-01-92  Iniciado GDE  Machico 13.Jan.07 P
10"32(+0,8) + 5,16(+0,8) + 7,74
2° 1.200 p reg  2° Gilberto Serréo 15-04-92  Iniciado AJS  Machico 13.Jan.07 m
10"77(+0,2) + 4,79(+1,0) + 9,44
3° 1.164 p reg 3 Bibiano Serrao 29-04-92  Iniciado CAM  Machico 13.Jan.07 m
10"39(+0,8) +4,67(+0,4) + 8,12
& 4° 1.086 p reg  4° Roberto Nébrega 31-05-92 Iniciado CAM  Machico 13.Jan.07 m
o g 12"03(+0,2) + 5,34(+0,5) + 8,80
S 'f:_' 52 1.071p reg 50 José M. Freitas 11-02-92  Iniciado ADRAP  Machico 13.Jan.07 P
\S 8— 10"87(+1,8) + 4,38(+1,4) + 8,78
o ; 6° 977 p reg 6° Marco Franga 02-02-93 Iniciado CDCPM Machico 13.Jan.07 mn
"C'G‘ g 11"01(+0,2) +4,30(+0,9) + 7,82
E I 968 p reg 7° David Silva 16-01-92 Iniciado GDE  Machico 13.Jan.07 p
10"75(+2,2) + 4,13(+1,4) + 7,43
8° 893 p reg 8° Ruben Jesus 05-12-92  Iniciado ADRAP  Machico 13.Jan.07 P
11"46(+0,8) + 4,16(+1,4) + 7,93
9° 787 p reg 9 Ruben Marques 01-07-92  Iniciado AJS  Machico 13.Jan.07 P
12"09(+1,8) +4,25(+0,9) + 7,29
100 7719p reg  10° Bruno Fernandes 12-08-92 Ini nf Machico 13.Jan.07 EBP P
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i 2.876 p reg 1° Roberto Nébrega 31-05-92 Iniciado CAM  Machico 01.Abr.07 m
10"3(-3,0) +5,03(-0,4) + 31,12 / 19"2(-0,6) + 9,42 + 1,58 + 3'09"7
20 2.622 p reg 2 Marco Nunes 23-01-92  Iniciado GDE  Machico 01.Abr.07 P
g 10"6(-3,0) +4,89(+0,5) + 20,63 / 18"8(-3,8) +9,05 + 1,50 + 3'06"7
§ 3° 2.260 p reg 3 Vitor Chaves 29-05-93  Iniciado GDE  Machico 01.Abr.07 P
+ 10"7(-2,4) + 4,56(-0,7) + 33,42 / 0+ 10,06 + 1,50 +3'34"5
% 40 1.939 p reg 40 Marco Franga 02-02-93 Iniciado CDCPM  Machico 01.Abr.07 1Y)
< 10"6(-3,0) + 4,24(-2,2) + 12,96 | 18"4(-3,4) + 7,88 + 1,34 + 345"4
,.—8 % 50 1.933 p reg 50 David Silva 16-01-92 Iniciado GDE  Machico 01.Abr.07 1)
S E 11"6(-2,4) + 4,22(-1,1) + 30,88 / 19"0(-3,4) + 7,21 + 1,34 + 343"0
% S| e 1.763 p reg 6° Renato Ara[]jo 01-01-93 Ini nf Machico 01.Abr.07 Individual n
T ; 12"1(-3,0) + 3,88(-1,3) + 27,68 | 21"5(-3,4) + 7,81 + 1,38 + 323"9
'g 7° 1.504 p reg 7 Joao F. Rodrigues 22-07-93 Iniciado AJS Machico 01.Abr.07 1)
-':.:. 12"5(-3,0) + 3,55(+0,4) + 32,66 / 21"4(-0,8) + 7,61 + 1,26 + 3'42"0
(_'-_’ 8° 1.445 p reg 8° César Ornelas 29-10-92 Iniciado AJS Machico 01.Abr.07 mn
c 11"9(-3,0) + 3,88(-0,5) + 23,72 | 21"3(-3,8) +5,70 + 1,22 + 3345
3 9° 1.267 p reg 9 José Viveiros 20-07-93 Iniciado ADRAP  Machico 01.Abr.07 m
12"8(-2,4) + 3,47(+1,6) + 27,75 | 20"9(-0,6) + 7,18 + 1,30 + 4'04"4
10° 1.238p reg  10° Daniel Gomes 07-06-93 Iniciado AJS  Machico 01.Abr.07 m
12"2(-3,0) +3,55(-0,3) + 20,10 / 22"0(-3,8) + 7,40 + 1,22 + 3'48"4
1° 4040 s Seleccdo Regional 92 Ini AARAM  Covilhd 12.Mai.07
Vitor Chaves (93); Marco Nunes (92); Bibiano Serréo (92); Manuel Fernandes (92)
20 419 1 Colégio de St? Teresinha 92 Ini CST  Funchal 11.Mai.07
e Oscar Pereira (92); Dario Rodrigues (92); Pedro Coelho (92); Jo&o Mendes (92)
8 3 464 1° AD.R.de Agua de Pena 92 Ini ADRAP  Machico 25.Nov.06
=< Ruben Jesus (92); José M. Freitas (92); José Viveiros (93); David Spinola (92)
< 4° 46"'8 2 A.C.D. Jardim da Serra 92 Ini AJS  Machico 25.Nov.06 419 - 06
Wilson Camacho (93); Gongalo Gomes (92); Renato Aradjo (93); César Ornelas (92)
5° 48''56 s Gr. Desp. do Estreito 93 Ini GDE  Machico 01.Jul.07
Paulo Ornelas (93); Roberto Gouveia (94); Daniel Santos (94); José Franco (94)
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1° 914 23 1° Sofia Santos 02-06-94 Infantil ADRAP  Machico 10.Mar.07 p
20 9''22 0,4 1°s Sara Moura 03-06-94 Infantil ADRAP Beja 21.Abr.07 mn
3° 9"0 -26  1°s Adriana Jardim 05-05-93 Iniciado CDCPM  Machico 25.Nov.06 8'7-06
40 9" -03  1°x Monica R. Fernandes  30-05-94 Infantil AJS Machico 09.Dez.06 p
E 52 9"1 -4,9 1° Carlota Pestana 03-08-94 Infantil CDCPM  Machico 19.Mai.07 8"9- 06
8 6° 9"3 -20 % Marta Fernandes 10-02-94 Infantil CIA Machico 28.Abr.07 P
7= 9"'4 -31  1°s Stacey Castro 10-05-93 Iniciado CDCPM  Machico 25.Nov.06 94 - 06
8° 9"'68 -2,3 3 LUcia Pestana 09-10-94 Infantil GDE  Machico 10.Mar.07 P
9 9"'5 -26  2°s Fabiana Gomes 16-08-93 Iniciado ADRAP  Machico 25.Nov.06 9'5 - 06
100 9"'5 -08 1% Lina Franca 30-12-95 Infantil CDCPM  Machico 28.Abr.07 n
1S 1104 -1,3 i Carlota Pestana 03-08-94 Infantil CDCPM  Machico 01.Jul.07 P
20 1139 13 2 Adriana Jardim 05-05-93 Iniciado CDCPM  Machico 01.Jul.07 p
3° 1165 -2,0 1° Suse Conceigéo 06-07-92 Iniciado UDST  Machico 10.Mar.07 11"4 - 06
40 117 -1,6 23 Laura Ramos 31-01-92 Iniciado AJS Machico 28.Abr.07 12"51 elect. p
e 50 1199 13 % Dorisa Aguiar 14-06-92 Iniciado UDST  Machico 01.Jul.07 p
8 6° 1202 1,3 & Fabiana Gomes 16-08-93 Iniciado ADRAP  Machico 01.Jul.07 p
7° 11"'8 16 % Carminda Ascencdo 15-03-92  Iniciado ADCSP  Machico 28.Abr.07 p
8° 119 -1,0 e Stacey Castro 10-05-93  Iniciado CDCPM  Machico 28.Abr.07 n
Q° 1215 1,8 6°s Ana Lidia Viveiros 20-04-92 Iniciado ADRAP Beja 22.Abr.07 1)
10° 1226 -40  1°s Joana Azevedo 04-03-93 Iniciado AJS Machico 10.Mar.07 P
1° 40"'29 1°s Adriana Jardim 05-05-93 Iniciado CDCPM  Machico 30.Jun.07 p
22 40"93 1°s Ana G. Nascimento 23-02-92 Iniciado ADCSP  Machico 30.Jun.07 P
3° 41"'22 2°s Stacey Castro 10-05-93 Iniciado CDCPM  Machico 30.Jun.07 P
40 41"'82 s Ricardina Nascimento 23-02-92 Iniciado ADCSP  Machico 30.Jun.07 p
g 50 41"'83 Ps Paula Spinola 16-12-93  Iniciado ADRAP  Machico 30.Jun.07 p
g 6° 42"'5 2s Isabel Gomes 30-08-93 Iniciado AJS Machico 09.Dez.06 p
7° 42'9 s Fabiana Gomes 16-08-93 Iniciado ADRAP  Machico 09.Dez.06 p
8° 43"3 s Joana Ferreira 09-07-92 Iniciado ADRAP  Machico 09.Dez.06 P
9 46"'0 s Sofia Oliveira 27-02-93  Iniciado CAM  Machico 09.Dez.06 p
10° 471 s Elsa Pestana 08-12-93 Ini nf Machico 09.Dez.06 ESV P
e 2'41''18 i Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Machico 20.Jul.07 P
20 2'43""99 2 Carminda Ascencdo 15-03-92  Iniciado ADCSP  Machico 20.Jul.07 p
30 2'45"51 1° Erica Cabral 07-08-92 Iniciado GDE  Machico 01.Jul.07 p
40 2'47"'86 20 Fatima Pacheco 15-09-93 Iniciado UDST  Machico 03.Jun.07 p
g EP 2'50"'45 23 Laura Ramos 31-01-92 Iniciado AJS Machico 01.Jul.07 P
8 6° 2'50""64 3 Filipa Camara 19-10-93  Iniciado ADCSP  Machico 01.Jul.07 p
7° 2'54"03 1° Diana Goncalves 24-05-93  Iniciado CDCPM  Machico 10.Fev.07 p
8° 2'54"67 23 Stacey Castro 10-05-93 Iniciado CDCPM  Machico 10.Fev.07 P
9 2'57"1 3 Ana G. Nascimento 23-02-92 Iniciado ADCSP  Machico 20.Jul.07 P
10° 2'58"1 1° Denise Henriques 17-12-92  Iniciado AJS Machico 27.Jan.07 p
1° 3'27"'5 1° Fatima Pacheco 15-09-93 Iniciado UDST  Machico 28.Abr.07 p
20 3'29"'5 2 Carminda Ascencdo 15-03-92  Iniciado ADCSP  Machico 28.Abr.07 p
3° 3'31""6 3 Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Machico 28.Abr.07 P
= 40 3'42"4 i Ana Pita 01-01-94 Inf nf Machico 19.Mai.07 Individual p
o 50 3'46"'23 1° Marlene Abreu 29-03-90 Juvenil AJS Machico 16.Dez.06 318"79- 05
8 6° 3'46"'90 22 Mariana Abreu 06-09-92  Iniciado ADCSP Ribeira Brava 08.Set.07 1)
= P 3'48"'45 3 Filipa Camara 19-10-93 Iniciado ADCSP Ribeira Brava 08.Set.07 1)
8° 3'48"46 20 Mariana F. Rodrigues 07-09-94 Infantil AJS Ribeira Brava 08.Set.07 p
9 3'50"7 i Marta Fernandes 10-02-94 Infantil CIA Funchal 11.Mai.07 P
10° 3'651"0 40 Laura Ramos 31-01-92 Iniciado AJS Machico 28.Abr.07 3'49"9 - 06




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Iniciados - Femininos

2006 / 2007
Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.PessoaII
1° 5'34''55 1° Fatima Pacheco 15-09-93 Iniciado UDST  Machico 02.Jun.07 p
20 5'42''39 1° Erica Cabral 07-08-92 Iniciado GDE  Machico 30.Jun.07 p
3° 5'42"'62 3 Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Machico 02.Jun.07 P
40 5'49''38 22 Mariana Abreu 06-09-92 Iniciado ADCSP  Machico 30.Jun.07 p
EP 6'25""97 1°x Stacey Castro 10-05-93 Iniciado CDCPM  Machico 24.Fev.07 P
6° 6'29"'9 i Elsa Pestana 08-12-93 Ini nf Funchal 11.Mai.07 ESV p
7= 6'39"7 i Laura Ramos 31-01-92 Iniciado AJS Machico 25.Nov.06 P
8° 6'56"'0 20 Sandra Silva 01-01-92 Ini nf Funchal 11.Mai.07 ECST n
9 6'59"'8 2 Denise Henriques 17-12-92  Iniciado AJS Machico 25.Nov.06 p
10° 7'17"'2 3 Henriqueta Santos 30-10-93 Ini nf Funchal 11.Mai.07 ESV p
. 1° 5'57"'57 1° Fatima Pacheco 15-09-93 Iniciado UDST  Machico 01.Jul.07 p
E ::\ 22 5'58"'31 23 Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Machico 01.Jul.07 P
g ::’, 3° 6'23"'86 3 Carminda Ascencdo 15-03-92  Iniciado ADCSP  Machico 01.Jul.07 p
o g 40 6'32"'60 30 Denise Henriques 17-12-92 Iniciado AJS Machico 10.Mar.07 1)
§ 2| 5 6'59""15 40 Stacey Castro 10-05-93 Iniciado CDCPM  Machico 01.Jul.07 P
6° 7'05"'86 40 Laura Ramos 31-01-92 Iniciado AJS Machico 10.Mar.07 P
e 1153 16 1°s Stacey Castro 10-05-93 Iniciado CDCPM  Machico 13.Jan.07 P
20 1164 pc 1°s Suse Conceigéo 06-07-92 Iniciado UDST  Alpiarca 03.Fev.07 =
%‘ 32 1219 16 1°s Fabiana Gomes 16-08-93 Iniciado ADRAP  Machico 13.Jan.07 1)
t- g 40 1232 16 2°s  Diana Gongalves 24-05-93  Iniciado ~ CDCPM  Machico 13.Jan.07 P
g ﬁ- 50 12"'46 09 1I°s Ana Lidia Viveiros 20-04-92  Iniciado ADRAP  Machico 13.Jan.07 p
e 5 6° 12"'49 09 2°s  Adriana Jardim 05-05-93  Inicado ~ CDCPM Machico 13.Jan.07 1)
8 g 7 1293 16 s Laura Ramos 31-01-92  Iniciado AJS  Machico 13.Jan.07 P
2| s 13"'12 16 3°s Joana Ferreira 09-07-92 Iniciado ADRAP  Machico 13.Jan.07 P
9 129 -20 1°s Joana Azevedo 04-03-93 Iniciado AJS Machico 09.Dez.06 13"04 (+2,9) P
10° 13"'64 16  4°s Sofia Oliveira 27-02-93  Iniciado CAM  Machico 13.Jan.07 p
g 1439 -3,6 10 Suse Conceigéo 06-07-92 Iniciado UDST  Machico 30.Jun.07 P
20 1487 -3,6 20 Stacey Castro 10-05-93 Iniciado CDCPM  Machico 30.Jun.07 1Y)
= 3° 15"'48 -36 ¥ Diana Goncalves 24-05-93  Iniciado CDCPM  Machico 30.Jun.07 p
:' (S 15"'92 00 2%e Monica Jardim 03-12-92 Iniciado CDCPM  Machico 30.Jun.07 P
© £
ol 2 | 5° 1601 -36 & Carminda Ascencdo 15-03-92  Iniciado ADCSP  Machico 30.Jun.07 p
1S S 6° 1602 19 3s Ana Lidia Viveiros 20-04-92  Iniciado ADRAP  Beja 21.Abr.07 15'6 (+2,1) p
8 § 7° 159 23 % Fabiana Gomes 16-08-93 Iniciado ADRAP  Machico 21.Abr.07 p
i I 16"'43 00 3e Sofia Santos 02-06-94 Infantil ADRAP  Machico 30.Jun.07 p
9 16"'5 23 & Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Machico 21.Abr.07 17"15 elect. p
100 171 -32 1% Fatima Pacheco 15-09-93  Iniciado UDST  Machico 31.Mar.07 "
19 4116 1° Suse Conceigédo 06-07-92  Iniciado UDST  Machico 01.Jul.07 "
= I 4599 22 Diana Goncalves 24-05-93  Inicado ~ CDCPM Machico 01.Jul.07 "
% ‘Z’ 3° 46"'6 s Joana Azevedo 04-03-93 Iniciado AJS  Machico 27.Jan.07 P
m @ 40 477 1°s Fabiana Gomes 16-08-93 Iniciado ADRAP  Machico 27.Jan.07 p
;E) 3 52 48"'5 2s  Ana Lidia Viveiros 20-04-92  Iniciado ADRAP  Machico 27.Jan.07 1)
a § 6° 496 s Isabel Gomes 30-08-93 Iniciado AJS  Machico 27.Jan.07 P
= 7 50"'72 3 Denise Henriques 17-12-92  Iniciado AJS Machico 01.Jul.07 p
8° 53"3 2s Catarina Freitas 27-02-93  Iniciado AJS Machico 27.Jan.07 p




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Iniciados - Femininos

2006 / 2007

Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.PessoaII

1° 1,45 1 Ana Lidia Viveiros 20-04-92  Iniciado ~ ADRAP  Machico 01.Jul.07 P

20 1,28 2 Daniella Olivier 21-11-94 Infantil ADRAP  Machico 01.Jul.07 p

30 1,25 1° Diana Goncalves 24-05-93  Iniciado CDCPM  Funchal 11.Mai.07 p

40 1,24 3 Vanessa Jesus 03-07-93 Iniciado UDST  Machico 01.Jul.07 P

52 1,20 23 Laura Ramos 31-01-92 Iniciado AJS Machico 25.Nov.06 P

6° 1,20 3 Stacey Castro 10-05-93 Iniciado CDCPM  Machico 31.Mar.07 P

7= 1,20 i Sara Moura 03-06-94 Infantil ADRAP  Machico 06.Jul.07 P

8° 1,16 3 Catarina Ferreira 12-02-94 Infantil GDE  Machico 09.Dez.06 p

Q° 1,16 50 Fabiana Gomes 16-08-93 Iniciado ADRAP  Machico 31.Mar.07 1,23-06

10° 1,16 2 Leonor Rodrigues 01-04-94 Infantil CDCPM  Machico 19.Mai.07 p

1° 1,90 1° Daniella Olivier 21-11-94 Infantil ADRAP  Machico 30.Jun.07 p
S 22 1,80 23 Sara Moura 03-06-94 Infantil ADRAP  Machico 30.Jun.07 P
3
>

1° 4,58 1.2 1° Sofia Santos 02-06-94 Infantil ADRAP  Machico 30.Jun.07 4,11 pc p

22 4,47 0,2 23 Suse Conceigéo 06-07-92 Iniciado UDST  Machico 30.Jun.07 4,16 pc / 4,57 (+4,4) P
o 3° 4,14 -0,1 3 Daniella Olivier 21-11-94 Infantil ADRAP  Machico 30.Jun.07 P
% 40 4,13 -1,7 10 Fabiana Gomes 16-08-93 Iniciado ADRAP  Machico 09.Dez.06 p
g 50 4,12 31 4 Sara Moura 03-06-94 Infantil ADRAP  Machico 30.Jun.07 n
E_ 6° 3,98 0,4 1° Vanessa Jesus 03-07-93 Iniciado UDST  Machico 31.Mar.07 4,01 - 06
g 7° 3,95 -0,2 18 Ana Lidia Viveiros 20-04-92 Iniciado ADRAP Beja 22.Abr.07 1)
®) 8° 3,88 0,3 2 Isabel Gomes 30-08-93 Iniciado AJS Machico 31.Mar.07 p

9° 3,86 0,3 30 Laura Ramos 31-01-92 Iniciado AJS Machico 09.Dez.06 4,01 - 06

10° 3,82 1,7 50 Carminda Ascencdo 15-03-92  Iniciado ADCSP  Machico 09.Dez.06 p

e 12,79 -0,9 10 Sofia Santos 02-06-94 Infantil ADRAP  Machico 01.Jul.07 RR Ini e RR Inf P

20 11,99 13 1° Suse Conceigédo 06-07-92  Iniciado UDST  Machico 10.Mar.07 p

> 3° 11,76 -08 I° Ana Lidia Viveiros 20-04-92  Iniciado ADRAP  Machico 06.Jul.07 p
%_ g 40 11,67 1,2 3 Fabiana Gomes 16-08-93 Iniciado ADRAP  Machico 10.Mar.07 p
= S| 5 11,34 19 2 Laura Ramos 31-01-92  Iniciado AJS  Machico 06.Jul.07 P
:% é 6° 10,95 1,0 40 Isabel Gomes 30-08-93 Iniciado AJS Machico 10.Mar.07 P
8; E' 7= 10,77 -03 4 Vanessa Jesus 03-07-93 Iniciado UDST  Machico 01.Jul.07 P
| & 10,76 0,9 50 Fatima Pacheco 15-09-93 Iniciado UDST  Machico 10.Mar.07 p

9° 10,74 -03 & Sara Moura 03-06-94 Infantil ADRAP  Machico 01.Jul.07 =rp

10° 10,68 -1,0 6° Carlota Pestana 03-08-94 Infantil CDCPM  Machico 01.Jul.07 P

1° 9,65 1 Ana Lidia Viveiros 20-04-92  Iniciado ~ ADRAP  Machico 01.Jul.07 P

22 8,78 1° Adriana Jardim 05-05-93  Inicado ~ CDCPM Machico 21.Abr.07 1)

32 8,52 22 Marilia Brito 12-01-94 Infantil GDE  Machico 01.Jul.07 RR Infantis P

40 8,47 3 Rita Afonseca 06-01-93  Iniciado UDST  Machico 01.Jul.07 "
8 I 50 8,11 50 Elisabete Gomes 11-05-93  Iniciado UDST  Machico 01.Jul.07 p
g_) O | 6° 7,97 1° Oksana Burovova 30-03-92  Iniciado CAM  Machico 13.Jan.07 p

7° 7,57 3 Catarina Freitas 27-02-93  Iniciado AJS Machico 21.Abr.07 p

8° 7,54 7° Doris Freitas 20-02-92  Iniciado AJS Machico 01.Jul.07 p

9 7,42 3 Joana Azevedo 04-03-93 Iniciado AJS Machico 27.Jan.07 P

100 7,41 20 Suse Conceigéo 06-07-92 Iniciado UDST  Machico 13.Jan.07 7,69 - 06




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Iniciados - Femininos
2006 / 2007
Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.PessoaII
1° 20,92 1° Elisabete Gomes 11-05-93  Iniciado UDST  Funchal 30.Jun.07 p
20 19,68 2 Doris Freitas 20-02-92  Iniciado AJS Funchal 30.Jun.07 p
3° 19,41 1° Adriana Jardim 05-05-93 Iniciado CDCPM  Funchal 09.Dez.06 p
§ g’ 40 19,31 20 Joana Ferreira 09-07-92  Iniciado ADRAP  Funchal 09.Dez.06 p
Ia) o 18,13 20 Mariana F. Rodrigues 07-09-94 Infantil AJS Funchal 30.Jun.07 p
6° 18,05 50 Carolina Costa 24-05-92  Iniciado CDCPM  Funchal 30.Jun.07 p
7° 15,04 6° Carla Gorgulho 06-05-93 Iniciado CDCPM  Funchal 30.Jun.07 p
8° 13,45 7° Daniela Olim 11-01-92  Iniciado ADRAP  Funchal 30.Jun.07 p
1° 29,89 1° Doris Freitas 20-02-92  Iniciado AJS Funchal 30.Jun.07 p
20 26,61 20 Ana Lidia Viveiros 20-04-92  Iniciado ADRAP  Funchal 30.Jun.07 p
3° 18,56 1° Elisabete Gomes 11-05-93  Iniciado UDST  Funchal 10.Mar.07 p
o 40 18,24 3 Carolina Costa 24-05-92  Iniciado CDCPM  Funchal 30.Jun.07 p
E: I 50 16,63 50 Rita Afonseca 06-01-93 Iniciado UDST  Funchal 30.Jun.07 p
[l © | 6° 15,20 2 Lisandra Serréo 29-03-93  Iniciado AJS Funchal 10.Mar.07 p
= 7° 15,00 6° Mariana F. Rodrigues 07-09-94 Infantil AJS Funchal 30.Jun.07 p
8° 14,19 7° Carla Mariana Abreu  30-10-95 Infantil AJS Funchal 30.Jun.07 p
9 13,29 8 Sandra Correia 30-12-93  Iniciado CDCPM  Funchal 30.Jun.07 p
10° 12,85 P Daniela Olim 11-01-92  Iniciado ADRAP  Funchal 30.Jun.07 p
1S 27,36 i Joana Ferreira 09-07-92 Iniciado ADRAP  Machico 31.Mar.07 P
20 24,84 & Rita Afonseca 06-01-93 Iniciado UDST  Machico 01.Jul.07 )
3° 22,41 3 Erica Cabral 07-08-92 Iniciado GDE  Machico 01.Jul.07 p
40 20,73 3 Fatima Pacheco 15-09-93 Iniciado UDST  Machico 28.Abr.07 p
'g g’ EP 20,62 23 Joana Azevedo 04-03-93 Iniciado AJS Machico 31.Mar.07 23,28 (400g) - 25/11/06 P
8 B e 19,79 20 Elisabete Gomes 11-05-93  Iniciado UDST  Machico 28.Abr.07 p
7° 19,39 20 lolanda Gomes 07-06-94 Infantil ADRAP  Machico 01.Jul.07 p
8° 19,19 50 Nadia Jardim 01-01-92 Ini nf Machico 24.Fev.07 ESTREITO n
9 18,53 50 Marilia Brito 12-01-94 Infantil GDE  Machico 01.Jul.07 p
10° 18,13 6° Mariana F. Rodrigues 07-09-94 Infantil AJS Machico 01.Jul.07 p
» e 19'17"'9 23 Laura Ramos 31-01-92 Iniciado AJS Machico 27.Jan.07 P
= 22 19'22"'9 3 Joana Ferreira 09-07-92 Iniciado ADRAP  Machico 27.Jan.07 P
g 32 22'01"6 1° Mariana F. Rodrigues 07-09-94 Infantil AJS  Machico 20.Mai.07 1)
8 40 25'06""9 50 Stacey Castro 10-05-93  Iniciado CDCPM  Machico 27.Jan.07 n
«© 50 26'01"'5 2 lolanda Gomes 07-06-94 Infantil ADRAP  Machico 20.Mai.07 p
» 1S 25'56"'39 i Laura Ramos 31-01-92 Iniciado AJS Machico 30.Jun.07 P
= 20 27'54"'78 20 Dorisa Aguiar 14-06-92 Iniciado UDST  Machico 30.Jun.07 p
&
8
<




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Iniciados - Femininos

Mariana Abreu (92); Ana G. Nascimento (92); Ricardina Nascimento (92); Carminda Ascengéo (92)

2006 / 2007
Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
i 1.096 p reg 1° Suse Conceigédo 06-07-92 Iniciado UDST  Machico 13.Jan.07 m
4,10(-0,1) + 11"86(+1,6) + 7,41
20 937 p reg 2 Stacey Castro 10-05-93  Iniciado =~ CDCPM Machico 13.Jan.07 P
3,47(+0,2) + 11"53(+1,6) + 6,29
3° 878 p reg 3 Ana Lidia Viveiros 20-04-92 Iniciado ADRAP  Machico 13.Jan.07 m
3,71(:0,1) + 12"46(+0,9) + 6,65
S 40 867 p reg  4° Fabiana Gomes 16-08-93 Iniciado ADRAP  Machico 13.Jan.07 m
o % 4,01(+0,2) + 12"19(+1,6) + 4,87
S 3_' EP 822 p reg 52 Joana Azevedo 04-03-93 Iniciado AJS Machico 13.Jan.07 P
ii) -g 3,59(-0,4) +13"04(+2,9) + 7,29
o 3| e 817 p reg 6° Diana Gongalves 24-05-93 Iniciado CDCPM  Machico 13.Jan.07 1)
r_*-t; g_ 3,46(+0,2) + 12"32(+1,6) + 6,21
E © 7= 789 p reg P Laura Ramos 31-01-92 Iniciado AJS Machico 13.Jan.07 P
3,80(+0,4) + 12"93(+1,6) + 5,87
8° 749 p reg & Adriana Jardim 05-05-93  Iniciado =~ CDCPM Machico 13.Jan.07 m
2,80(:0,1) + 12"49(+0,9) + 7,32
9° 697 p reg 9 Joana Ferreira 09-07-92  Iniciado ADRAP  Machico 13.Jan.07 P
3,23(+0,5) + 13"12(+1,6) + 6,57
100 670 p reg  10° Oksana Burovova 30-03-92  Iniciado CAM  Machico 13.Jan.07 P
3,42(+0,3) + 14"74(+1,6) + 7,97
1° 2521 p reg 18  Ana Lidia Viveiros 20-04-92  Iniciado ~ ADRAP Beja 22.Abr.07 P
16"02(+1,9) + 17,84 +1,32 / 12"15(+1,8) + 3,95(-0,2) + 8,01 + 2'59"31
20 1.992 p reg  2° Stacey Castro 10-05-93  Iniciado  CDCPM Machico 01.Abr.07 m
c 15"8(-2,8) +10,16 + 1,20 / 12"4(-2,0) + 3,46(+2,2) + 6,68 + 2'59"5
S| = 1928 p reg 3 Joana Azevedo 04-03-93  Iniciado AJS  Machico 01.Abr.07 m
:E-) 17"1(-3,4) +20,62 + 1,04 | 12"4(-1,0) + 3,55(+1,8) + 7,20 + 3'08"0
E 40 1.860 p reg 4 Diana Goncalves 24-05-93  Iniciado ~ CDCPM Machico 01.Abr.07 P
g_ 16"4(-3,4) +10,98 + 1,20 / 12"2(-2,0) + 3,01(+0,3) + 6,16 + 3'01"4
S &_’ 50 1.736 p reg 5° Fatima Pacheco 15-09-93  Iniciado UDST  Machico 01.Abr.07 n
:f:ﬁ‘ g 17"1(-3,2) +20,20 + 1,12 / 12"8(-2,0) + 3,41(+0,5) + 6,08 + 2'52"2
% 2 e 1.722p reg  6° Joana Ferreira 09-07-92  Iniciado ~ ADRAP  Machico 01.Abr.07 P
I =z 17"1(-3,2) + 27,36 + 1,12 | 13"2(-3,3) +3,70(-0,2) + 6,36 + 3'18"2
J’, 7 1520 p reg T Isabel Gomes 30-08-93 Iniciado AJS  Machico 01.Abr.07 P
'8 18"1(-3,4) + 11,08 +0 / 12"5(-3,3) + 3,88(+0,3) + 5,80 + 3028
_"Q' 8° 1.227p reg 8° Vanessa Jesus 03-07-93 Iniciado UDST  Machico 01.Abr.07 P
§ 20"1(-2,8) + 10,42 +1,20 / 12"9(-3,3) + 3,98(+0,4) + 5,69 + 3'26"8
9° 1217 p reg 9 Oksana Burovova 30-03-92 Iniciado CAM  Machico 01.Abr.07 m
19"1(-3,2) + 10,42 + 1,08 / 14"0(-3,3) + 3,38(+0,3) + 7,31 + 319"7
10° 1.129p reg 10°  Dorisa Aguiar 14-06-92  Iniciado UDST  Machico 01.Abr.07 P
17"9(-3,2) + 13,15+ 1,08 / 12"8(-2,0) + 3,23(+1,1) + 5,03 + 326"6
1° 4556 1 AD.R. de Agua de Pena 92 Ini ADRAP  Machico 01.Jul.07 P
Sofia Santos (94); Sara Moura (94); Daniella Olivier (94); Joana Ferreira (92)
20 48"3 1 Escola do Porto Moniz 92 Ini EPM  Machico 25.Nov.06 46'5 - 06
e Candida Ferreira (92); Stacey Castro (93); Diana Gongalves (93); Adriana Jardim (93)
8 3 4947 2 C.D.C. do Porto Moniz 92 Ini CDCPM  Machico 01.Jul.07 )
< Carolina Pereira (95); Candida Ferreira (92); Ménica Jardim (92); Sandra Correia (93)
~ 40 5092 * Uni&o Desp. de Santana 92 Ini UDST  Machico 01.Jul.07 48'3- 06
Suse Conceigéo (92); Elisabete Gomes (93); Andreia Noite (95); Stéphanie Conceigéo (95)
5° 5109 12 A.D.C. de S&o Paulo 92 Ini ADCSP  Machico 10.Mar.07 I
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Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Infantil - Masculinos

2006 / 2007
| Prova Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
e 863 -0,1  4°s Ricardo Afonso 05-11-94 Infantil CDCPM Beja 21.Abr.07 1)
20 9" -2,7 1% Belarmino Silva 03-05-94 Infantil ADRAP  Machico 19.Mai.07 9"37 elect. p
3° 9"3 2,7 20e Hugo Sousa 23-12-94 Infantil GDE  Machico 19.Mai.07 n
40 94 -1,7 3 Duarte Fernandes 26-02-95 Infantil ADCSP  Machico 28.Abr.07 1Y)
e 52 9"'5 -33 % Pedro Gongalves 14-03-95 Infantil CDCPM  Machico 28.Abr.07 1)
8 6° 990 -1,9 30 Joao Igor Fernandes 15-03-95 Infantil AJS Machico 10.Mar.07 P
P 9"7 31 1% Miguel Laranja 23-09-95 Infantil GDE  Machico 31.Mar.07 1)
8° 1000 1,9 & Luis Vieira 08-11-95 Infantil ADRAP  Machico 10.Mar.07 p
9 1001 1,9 8° Gildo Henriques 06-08-94 Infantil AJS Machico 10.Mar.07 p
100 9"'8 -20  2°s David Rocha 27-02-94 Infantil AJS  Machico 31.Mar.07 "
1° 22"97 41 1 Belarmino Silva 03-05-94 Infantil ADRAP  Machico 06.Jul.07  RRinfantis / 22'7 (+3,5) p
22 25"4 13 1°s  José Valentim 14-02-95 Infantil AJS  Machico 27.Jan.07 1)
3° 25"5 13  2°s Bruno Gongalves 01-09-95 Inf nf Machico 27.Jan.07 ESV P
40 25"7 17 1°s Luis Rodrigues 28-03-96 Benj nf Machico 27.Jan.07 ESV 1)
E 50 25"8 -26  1°s Leandro Oliveira 30-11-95 Infantil ADRAP  Machico 19.Mai.07 p
ﬂ 6° 26"3 45  2s  André Jesus 30-08-94 Infantil GDE  Machico 19.Mai.07 1)
7= 26"'4 17  2°s Jodo Sousa 10-01-96 Benj nf Machico 27.Jan.07 ESV P
8° 26"'6 -45  3°s Graciano Ponte 18-12-95 Infantil CDCPM  Machico 19.Mai.07 24"9 (+5,5) P
9 276 -26  2°s Rui Melim 23-12-95 Infantil CDCPM  Machico 19.Mai.07 26"4 (+5,5) p
10° 277 -26  3°s Daniel G. Abreu 18-06-94 Infantil CIA Machico 19.Mai.07 p
1° 1'53"1 1° Belarmino Silva 03-05-94 Infantil ADRAP  Machico 21.Abr.07 p
22 1'58"'92 i Duarte Fernandes 26-02-95 Infantil ADCSP  Machico 06.Jul.07 P
30 1'59"'6 1° Avelino Fernandes 24-08-94 Infantil ADCSP  Machico 09.Dez.06 p
40 1'59"'8 23 Bruno Correia 10-08-94 Infantil ADCSP  Machico 21.Abr.07 P
g 50 2'00"34 2°x Ricardo Afonso 05-11-94 Infantil CDCPM  Machico 24.Fev.07 p
8 6° 2'01''98 2 Gildo Henriques 06-08-94 Infantil AJS Machico 06.Jul.07 p
7° 2'06"'3 20 José Valentim 14-02-95 Infantil AJS Machico 09.Dez.06 p
8° 2'07"'36 Px Jodo Aveiro 01-01-94 Inf nf Machico 24.Fev.07 ESV )]
9 2'07"9 3 Rafael Jesus 20-09-95 Infantil AJS Machico 09.Dez.06 p
10° 2'09""13 4% Louis Rodrigues 28-03-96 Benj nf Machico 24.Fev.07 ESV )]
1S 3'27""05 3 Bruno Correia 10-08-94 Infantil ADCSP Ribeira Brava 08.Set.07 P
20 3'34"78 50 Eliseu Silva 14-06-94 Infantil ACDSJ Ribeira Brava 08.Set.07 p
3° 3'37'"2 1° Jodo Pedro Gomes 01-01-95 Inf nf Funchal 11.Mai.07 CSsT p
c 40 3'39"4 1° Gildo Henriques 06-08-94 Infantil AJS Machico 19.Mai.07 p
o 50 3'40"9 20 Antonio Andrade 01-01-94 Inf nf Funchal 11.Mai.07 CST 3374 - 06
8_ 6° 3'41"0 3 Paulo Barrios 01-01-94 Inf nf Funchal 11.Mai.07 CSsT p
= 7° 3'41"9 2 José Valentim 14-02-95 Infantil AJS Machico 19.Mai.07 p
8° 3'46"9 1° Rafael Jesus 20-09-95 Infantil AJS Machico 25.Nov.06 p
9 3'47"0 3 Ricardo Afonso 05-11-94 Infantil CDCPM  Machico 31.Mar.07 p
100 3'47"'66 8° Daniel Reis 20-08-94 Infantil ACDSJ Ribeira Brava 08.Set.07 1)
g 8"4 -03 1°s Ricardo Afonso 05-11-94 Infantil CDCPM  Machico 13.Jan.07  RRInfantis / 8"69 elect. p
22 9"7 21 1°s Gildo Henriques 06-08-94 Infantil AJS  Machico 31.Mar.07 1)
= 3° 100 33 Paulo Melim 09-06-94 Infantil ADRAP  Machico 21.Abr.07 1050 elect. p
::' % 40 100 -3,3 i Bruno Correia 10-08-94 Infantil ADCSP  Machico 21.Abr.07 P
g Ul I 102 -3,3 3 Graciano Ponte 18-12-95 Infantil CDCPM  Machico 21.Abr.07 P
e S 6° 1050 -0,1  1°x Hélder L. Pestana 10-03-95 Infantil CDCPM  Machico 24.Fev.07 P
8 § 7° 1104 -1,0 2°x Louis Rodrigues 28-03-96 Benj nf Machico 24.Fev.07 ESV 1)
o I 109 21 1°s Avelino Fernandes 24-08-94 Infantil ADCSP  Machico 09.Dez.06 p
9 109 -03  3°s Duarte Gomes 01-03-94 Infantil ADRAP  Machico 13.Jan.07 P
10° 11"15 -01  2°x Jodo Sousa 10-01-96 Benj nf Machico 24.Fev.07 ESV P




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Infantil - Masculinos
2006 / 2007
| Prova Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I

= e 1019 pc 2s Ricardo Afonso 05-11-94 Infantil CDCPM Alpiarga 03.Fev.07 RR Infantis P
= \Ea 20 123 -18 e Gildo Henriques 06-08-94  Infantil AJS  Machico 20.Mai.07 P
g Ul Y 12"'8 29 3 Hélder L. Pestana 10-03-95 Infantil CDCPM  Machico 20.Mai.07 1)
1 g 40 13"0 29 & Graciano Ponte 18-12-95 Infantil CDCPM  Machico 20.Mai.07 P
8 § 50 13"7 29 & Paulo Ferreira 24-07-94 Infantil ADRAP  Machico 20.Mai.07 p
i 154 -8 e Rui Melim 23-12-95 Infantil CDCPM  Machico 20.Mai.07 1)
1° 1,58 1° Ricardo Afonso 05-11-94 Infantil CDCPM  Machico 19.Mai.07 RR Infantis p
22 1,16 23 Leonel Barreto 11-08-94 Infantil CDCPM  Machico 19.Mai.07 P
3° 1,15 2 Paulo Melim 09-06-94 Infantil ADRAP  Machico 09.Dez.06 p
40 1,15 3 Pedro Gongalves 14-03-95 Infantil CDCPM  Machico 09.Dez.06 p
50 1,10 6° David Rocha 27-02-94 Infantil AJS Machico 09.Dez.06 p
6° 1,10 20 Duarte Viveiros 01-01-94 Inf nf Machico 09.Dez.06 EGZ p
7= 1,10 52 Vasco Mendes 26-04-95 Inf nf Machico 09.Dez.06 ESV p
8° 1,08 40 Hugo Sousa 23-12-94 Infantil GDE  Machico 19.Mai.07 P
9 1,08 50 Ricardo Gouveia 14-12-95 Infantil ADRAP  Machico 19.Mai.07 p
10° 1,05 9° Diogo Silva 01-01-95 Inf nf Machico 09.Dez.06 ETORRE n
1° 4,62 1° Belarmino Silva 03-05-94 Infantil ADRAP  Machico 20.Mai.07 p
S 20 4,49 10 Paulo Melim 09-06-94 Infantil ADRAP  Machico 21.Abr.07 P

g 3° 4,47 1° Ricardo Afonso 05-11-94 Infantil CDCPM  Machico 27.Jan.07 4,64-06
‘fE 40 4,00 3 José Valentim 14-02-95 Infantil AJS Machico 20.Mai.07 P
'g EP 3,84 3 Duarte Gomes 01-03-94 Infantil ADRAP  Machico 21.Abr.07 P
= 6° 3,77 3 Adriano Gil 04-01-95 Infantil CDCPM  Machico 27.Jan.07 p
$ 7° 3,68 20 Gildo Henriques 06-08-94 Infantil AJS Machico 27.Jan.07 p
E 8° 3,61 40 Leandro Oliveira 30-11-95 Infantil ADRAP  Machico 20.Mai.07 1)
> 9 3,56 50 David Rocha 27-02-94 Infantil AJS Machico 27.Jan.07 p
10° 3,51 52 Francisco Torres 04-10-95 Infantil CDCPM  Machico 20.Mai.07 P
1° 4,61 0,4 1° Ricardo Afonso 05-11-94 Infantil CDCPM  Machico 31.Mar.07 4,61 pc p
20 4,44 0,6 50 Diogo Roxo 09-05-94 Infantil CIA Machico 30.Jun.07 1Y)
o 3° 4,29 1,0 10 Belarmino Silva 03-05-94 Infantil ADRAP  Machico 06.Jul.07 p
% 40 3,74 10 2 David Rocha 27-02-94 Infantil AJS Machico 06.Jul.07 p
g 50 3,68 -8 Roberto Gouveia 02-04-94 Infantil GDE  Machico 30.Jun.07 p
E_ 6° 3,61 -04  10° José Franco 14-09-94 Infantil GDE  Machico 30.Jun.07 n
g 7° 3,58 0,5 3 José Valentim 14-02-95 Infantil AJS Machico 31.Mar.07 p
O 8° 3,58 -02 12 Hélder L. Pestana 10-03-95 Infantil CDCPM  Machico 30.Jun.07 p
9° 3,57 33 ¥ Paulo Melim 09-06-94 Infantil ADRAP  Machico 06.Jul.07 1)
10° 3,55 07 13 Pedro Gongalves 14-03-95 Infantil CDCPM  Machico 30.Jun.07 p
1° 9,57 1° Pedro Gongalves 14-03-95 Infantil CDCPM  Funchal 11.Mai.07 p
20 9,46 1° David Rocha 27-02-94 Infantil AJS Machico 31.Mar.07 p
3° 9,16 i Duarte Gomes 01-03-94 Infantil ADRAP  Machico 13.Jan.07 P
40 9,16 2 Jodo Aveiro 01-01-94 Inf nf Funchal 11.Mai.07 ESV )]
8 2 50 8,80 2 Ricardo Afonso 05-11-94 Infantil CDCPM  Machico 31.Mar.07 p
g N | 6° 8,80 3 Nuno Perestrelo 01-01-94 Inf nf Funchal 11.Mai.07 EMACHICO p
7° 7,87 3 David Ferreira 07-03-95 Infantil ADRAP  Machico 31.Mar.07 p
8° 7,58 40 lvo Camacho 25-06-94 Infantil CIA Funchal 11.Mai.07 P
9 7,51 20 Gildo Henriques 06-08-94 Infantil AJS Machico 31.Mar.07 p
10° 7,18 52 José Fernandes 01-01-94 Inf nf Funchal 11.Mai.07 ESV P
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1° 8,45 1° David Rocha 27-02-94 Infantil AJS Machico 19.Mai.07 p
20 8,12 2 Pedro Gongalves 14-03-95 Infantil CDCPM  Machico 19.Mai.07 p
3° 7,75 23 Duarte Gomes 01-03-94 Infantil ADRAP  Machico 25.Nov.06 P
40 7,37 17° Ricardo Afonso 05-11-94 Infantil CDCPM Beja 22.Abr.07 6,86 pc p
8 = 7,08 4 David Ferreira 07-03-95  Infantil ADRAP  Machico 19.Mai.07 P
g Dol I 6,94 50 Samuel Sardinha 22-11-94 Infantil CDCPM  Machico 19.Mai.07 P
7S 6,44 6° Jodo Igor Fernandes 15-03-95 Infantil AJS Machico 19.Mai.07 P
8° 6,22 2 José Valentim 14-02-95 Infantil AJS Machico 28.Abr.07 p
9 6,22 P Luis Pereira 23-10-94 Infantil GDE  Machico 19.Mai.07 P
10° 6,01 8 Jodo Luis Freitas 10-07-95 Infantil ADRAP  Machico 19.Mai.07 p
1° 21,70 1° David Rocha 27-02-94 Infantil AJS Funchal 19.Mai.07 p
= 20 19,62 2 David Ferreira 07-03-95 Infantil ADRAP  Funchal 19.Mai.07 p
o % 3° 18,27 30 Duarte Gomes 01-03-94 Infantil ADRAP  Funchal 19.Mai.07 mn
g g 40 17,69 20 Samuel Sardinha 22-11-94 Infantil CDCPM  Funchal 19.Mai.07 p
o 8@ 50 16,16 50 José Valentim 14-02-95 Infantil AJS Funchal 19.Mai.07 p
~1 e 12,49 6° Claudio Cabral 30-10-94 Infantil CDCPM  Funchal 19.Mai.07 p
7° 12,09 7° Carlos David Viveiros 20-12-95 Infantil ADRAP  Funchal 19.Mai.07 p
1° 18,99 1° David Rocha 27-02-94 Infantil AJS Funchal 10.Mar.07 p
& ;\"E\ 22 17,62 23 Duarte Gomes 01-03-94 Infantil ADRAP  Funchal 10.Mar.07 P
Q 2 32 15,53 3 David Ferreira 07-03-95 Infantil ADRAP  Funchal 10.Mar.07 "
g ; 40 14,29 20 José Valentim 14-02-95 Infantil AJS Funchal 10.Mar.07 p
z 50 13,58 50 Carlos David Viveiros 20-12-95 Infantil ADRAP  Funchal 10.Mar.07 p
6° 12,75 6° Jodo lgor Fernandes 15-03-95 Infantil AJS Funchal 10.Mar.07 p
1° 26,49 1° David Ferreira 07-03-95 Infantil ADRAP  Machico 06.Jul.07 p
20 24,87 1° David Rocha 27-02-94 Infantil AJS Machico 20.Mai.07 p
3° 21,06 3 Pedro Gongalves 14-03-95 Infantil CDCPM  Machico 20.Mai.07 p
40 20,82 20 Adriano Gil 04-01-95 Infantil CDCPM  Machico 20.Mai.07 p
'g g EP 19,94 52 André Jesus 30-08-94 Infantil GDE  Machico 20.Mai.07 P
8 S| e 19,31 *  Jodo Luis Ereitas 10-07-95  Infanti ~ ADRAP Machico 06.3ul.07 M
7° 17,80 2 Daniel G. Abreu 18-06-94 Infantil CIA Machico 27.Jan.07 p
8° 16,71 3 Duarte Gomes 01-03-94 Infantil ADRAP  Machico 27.Jan.07 P
9 16,70 7° Jodo lgor Fernandes 15-03-95 Infantil AJS Machico 20.Mai.07 p
10° 15,65 20 Paulo Melim 09-06-94 Infantil ADRAP  Machico 06.Jul.07 p
1° 18'27''10 1° Micael Gongalves 25-08-95 Infantil CDCPM  Machico 10.Mar.07 p
=
&
8
3V
1° 27'15"9 1° Micael Gongalves 25-08-95 Infantil CDCPM  Machico 20.Mai.07 p
=
&
8
™
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e 1.115 p pc 30 Ricardo Afonso 05-11-94 Infantil CDCPM Alpiarga 03.Fev.07  Triatlo nacional / RR P
10"19 + 6,86 + 4,61 (60b + Ps3 + Cp)
1° 967 p reg 10 Ricardo Afonso 05-11-94 Infantil CDCPM  Machico 13.Jan.07 RR Infantis P
8"4(-0,3) + 7,91 + 4,56(+1,0)
20 490 p reg 2 Duarte Gomes 01-03-94 Infantil ADRAP  Machico 13.Jan.07 P
153 10"9(-0,3) + 9,16 + 3,34(+0,8)
':\-T 3° 442 p reg 30 David Rocha 27-02-94 Infantil AJS Machico 13.Jan.07 1)
* E’ 11"90(+0,2) + 8,76 + 3,51(+2,5)
8 ; 40 429 p reg 4 Paulo Melim 09-06-94 Infantil ADRAP  Machico 13.Jan.07 1)
c B 10"50(+0,2) + 6,60 + 3,52(+1,9)
\8 % 50 407 p reg  5° Gildo Henriques 06-08-94 Infantil AJS  Machico 13.Jan.07 P
= g 10"3(-0,3) + 6,68 + 3,36(+1,9)
c—% = G 287p reg 6 Luis Vieira 08-11-95  Infantil ADRAP  Machico 13.Jan.07 P
= © 11"56(-0,4) + 5,74 + 3,52(+1,6)
= g P 233 p reg 7 Carlos David Viveiros 20-12-95 Infantil ADRAP  Machico 13.Jan.07 1)
g 12"19(-0,4) + 6,54 +2,97(+1,1)
- 8° 224 p reg 8 Vasco Mendes 26-04-95 Inf nf Machico 13.Jan.07 ESV P
12"34(+0,2) + 6,68 +2,84(+1,3)
9° 221p reg 9 Micael Gongalves 25-08-95 Infantil CDCPM  Machico 13.Jan.07 m
12"07(-0,4) + 5,94 + 3,12(+2,7)
10° 214 p reg  10° Daniel Alves 01-01-94 Inf nf Machico 13.Jan.07 EGZ p
12'00(-0,4) + 5,96 + 3,03(+1,1)
i 1.600 p reg 13 Ricardo Afonso 05-11-94  Infantil CDCPM Beja 22.Abr.07 Pentatlo nacional m
8"63(-0,1) +4,52(0,2) / 10,72(0,0) + 7,37 + 4'04"81 (60+Cp/60b+Ps3+1000)
10 1546 p reg 1° Ricardo Afonso 05-11-94 Infantil CDCPM Machico 01.Abr.07 Pentatlo regional P
§ 8"8(-2,0) +4,61(0+,4) / 8"7(-2,9) + 8,80 + 3'47"0
S| > 965 p reg 2 Gildo Henriques 06-08-94 Infantil AJS Machico 01.Abr.07 Pentatlo regional p
’:T 10°0(:3,1) +3,53(-0,7) / 9'7(-2,1) + 7,51 + 340"9
E 3° 795 p reg 3 David Rocha 27-02-94 Infantil AJS Machico 01.Abr.07 Pentatlo regional p
+ 9"8(-2,0) +3,60(+1,1) / 11"6(-2,9) + 9,46 + 4'03"4
« g 40 736 p reg 40 José Valentim 14-02-95 Infantil AJS Machico 01.Abr.07 Pentatlo regional p
(@) 2 10"1(-2,5) + 3,58(+0,5) / 11"2(-2,1) + 6,84 + 3'44"9
% 8‘ 50 581 p reg 50 Miguel Laranja 23-09-95 Infantil GDE  Machico 01.Abr.07 Pentatlo regional p
E E 9"7(-3,1) +3,50(-0,4) / 11"4(-1,7) + 5,80 + 4'06"0
g 3| e 581 p reg 6° Hélder L. Pestana 10-03-95 Infantil CDCPM  Machico 01.Abr.07 Pentatlo regional 1)
g 10"1(-3,1) + 3,47(+0,7) / 11"1(-17) + 5,84 + 359"1
.Gg; 7S 364 p reg P David Ferreira 07-03-95 Infantil ADRAP  Machico 01.Abr.07 Pentatlo regional p
; 10"9(-3,1) +2,94(-1,4) / 12"3(-2,9) + 7,87 + 4'32"6
g 8° 344 p reg 8° Rui Jesus 21-07-94 Infantil GDE  Machico 01.Abr.07 Pentatlo regional p
g 10"0(-2,0) + 3,14(+1,8) / 12"2(-2,1) + 5,94 + 4'37"8
f" 9° 337 p reg 9° Graciano Ponte 18-12-95 Infantil CDCPM  Machico 01.Abr.07 Pentatlo regional n
9'8(-2,5) +2,79(-3,0) / 10"7(-2,9) + 0 + 421"8
10° 288 p reg  10° Carlos David Viveiros  20-12-95 Infantil ADRAP  Machico 01.Abr.07 Pentatlo regional 1)
11'0(-3,1) + 3,11(+0,6) / 11"7(-2,1) + 6,31 + 439'7
1° 36"1 1 Escola do Porto Moniz 94 Inf EPM  Machico 28.Abr.07
Pedro Gongalves (95); Hélder L. Pestana (95); Graciano Ponte (95); Ricardo Afonso (94)
20 370 2 AD.R. de Agua de Pena 94 Inf ADRAP  Machico 28.Abr.07
e Belarmino Silva (94); Paulo Melim (94); Duarte Gomes (94); Ricardo Gouveia (95)
8 3 372 1 C.D.C. do Porto Moniz 94 Inf CDCPM  Machico 27.Jan.07
=< Adriano Gil (95); Hélder L. Pestana (95); Ricardo Afonso (94); Graciano Ponte (95)
<~ 4 391 s A.C.D.Jardimda Serra 94 Inf AJS  Machico 20.Mai.07
Jodo Igor Fernandes (95); David Rocha (94) José Valentim (95); Gildo Fernandes (94)
50 39"5 1° Colégio de St? Teresinha 96 Benj CST  Funchal 11.Mai.07
Pedro Pinto (96); Pedro Gongalves (96); Ant6nio Andrade (96); Jodo Lima (96)
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1° 914 23 1° Sofia Santos 02-06-94 Infantil ADRAP  Machico 10.Mar.07 p
2° 9''22 0,4 1°s Sara Moura 03-06-94 Infantil ADRAP Beja 21.Abr.07 mn
30 9" -03  1°x Monica R. Fernandes  30-05-94 Infantil AJS Machico 09.Dez.06 p

40 9"1 -4,9 1° Carlota Pestana 03-08-94 Infantil CDCPM  Machico 19.Mai.07 8"9- 06
e 50 9"3 -20 e Marta Fernandes 10-02-94 Infantil CIA Machico 28.Abr.07 n
8 6° 9"'68 -2,3 3 LUcia Pestana 09-10-94 Infantil GDE  Machico 10.Mar.07 P
7° 9"'5 -08 % Lina Franca 30-12-95 Infantil CDCPM  Machico 28.Abr.07 n
8° 9"'83 23 & Daniella Olivier 21-11-94 Infantil ADRAP  Machico 10.Mar.07 p
9 9"6 -20 2% Jéssica Castro 12-08-94 Infantil CDG  Machico 28.Abr.07 P
10° 9"'8 -33 s Catarina Ferreira 12-02-94 Infantil GDE  Machico 31.Mar.07 1006 electr. P
1 240 -4,1 e Sara Moura 03-06-94 Infantil ADRAP  Machico 06.Jul.07 23"1 (+2,9) p
20 24"'3 -46  1°s Daniella Olivier 21-11-94 Infantil ADRAP  Machico 19.Mai.07 P
3° 25"3 -4,1 23 Jéssica Castro 12-08-94 Infantil CDG  Machico 06.Jul.07 P
40 25"6 -3,2  1°s Anabela Camara 23-06-94 Infantil CDCPM  Machico 19.Mai.07 p
50 26"0 46 2°s Jessica Pinto 12-07-94 Infantil AJS Machico 19.Mai.07 25"8 (+2,9) p
6° 26'"2 -32  2°s Inés Ferreira 23-02-95 Infantil CDCPM  Machico 19.Mai.07 1)
7° 26"'3 -32  3s Carolina Gomes 29-01-94 Infantil AJS Machico 19.Mai.07 26"2 (+2,9) p
8° 26"9 41 % Laura Abreu 16-05-95 Infantil CDG  Machico 06.Jul.07 n
9 273 46 3°s Liliana Pinto 05-03-95 Infantil CDCPM  Machico 19.Mai.07 25"5 (+3,7) p
10° 29"1 -3,2  4°s Monica R. Fernandes  30-05-94 Infantil AJS Machico 19.Mai.07 p
1S 2'01"1 i Ana Pita 01-01-94 Inf nf Machico 21.Abr.07 Individual p
20 2'04"54 1°x Sara Moura 03-06-94 Infantil ADRAP  Machico 24.Fev.07 n
3° 2'12'"1 23 Marta Fernandes 10-02-94 Infantil CIA Machico 21.Abr.07 P
40 2'16"'5 20 Milena Fernandes 15-06-94 Infantil AJS Machico 09.Dez.06 p
50 2'16"'83 2°x Leonor Rodrigues 01-04-94 Infantil CDCPM  Machico 24.Fev.07 p
6° 2'21"'4 3 Mariana F. Rodrigues 07-09-94 Infantil AJS Machico 21.Abr.07 p
7° 2'21"'8 3 Daniella Olivier 21-11-94 Infantil ADRAP  Machico 09.Dez.06 p
8° 2247 20 Belina Faria 30-05-95 Infantil AJS Machico 21.Abr.07 p
9 2'25"1 50 Mariana Fernandes 14-08-94 Infantil AJS Machico 21.Abr.07 p
10° 2'26"'5 6° Sara Soares 11-04-94 Infantil AJS Machico 21.Abr.07 P
1S 3'42"4 i Ana Pita 01-01-94 Inf nf Machico 19.Mai.07 Individual p
22 3'48"'46 I Mariana F. Rodrigues 07-09-94 Infantil AJS  Ribeira Brava 08.Set.07 1)
3° 3'50"7 1° Marta Fernandes 10-02-94  Infantil CIA  Funchal 11.Mai.07 P
40 3'54"9 i Sara Moura 03-06-94 Infantil ADRAP  Machico 25.Nov.06 P
50 3'56""7 20 Diana Aguiar 01-01-94 Inf nf Funchal 11.Mai.07 CST p
6° 4'06""1 3 Leticia Ornelas 01-01-94 Inf nf Funchal 11.Mai.07 CSsT p
7° 4'07''28 6° Mariana Fernandes 14-08-94 Infantil AJS Ribeira Brava 08.Set.07 p
8° 4'10"1 2 Daniella Olivier 21-11-94 Infantil ADRAP  Machico 31.Mar.07 p
9 4'17"4 2 Milena Fernandes 15-06-94 Infantil AJS Machico 25.Nov.06 p
10° 4'20"'2 40 Camila Cruz 01-01-94 Inf nf Funchal 11.Mai.07 CST n
1 9'"2 24 1% Sofia Santos 02-06-94 Infantil ADRAP  Machico 21.Abr.07  RRInfantis / 9"53 (+2,7) 1Y)
20 990 07 1°x Daniella Olivier 21-11-94 Infantil ADRAP  Machico 24.Fev.07 RR Infantis p
= 3° 10"'5 35 % Catarina Ferreira 12-02-94 Infantil GDE  Machico 21.Abr.07 p
:' g/ 4°0 10"'6 -3,7  1°s Sara Moura 03-06-94 Infantil ADRAP  Machico 31.Mar.07 10"02 (+2,7) p
g ] 5 10"'8 -7 20 Renata Jardim 31-03-94 Infantil ADRAP  Machico 21.Abr.07 1)
IS E 6° 110 -37  3s Jéssica Castro 12-08-94 Infantil CDG  Machico 31.Mar.07 P
8 § 7= 110 -42 1% lolanda Gomes 07-06-94 Infantil ADRAP  Machico 21.Abr.07 11"12 (+4,3) P
o IS 114 42 2% Inés Ferreira 23-02-95 Infantil CDCPM  Machico 21.Abr.07 1)
9 11"'5 -1,7 e Sara Soares 11-04-94 Infantil AJS Machico 21.Abr.07 P
100 116 42 e Moanica Teles 24-10-94 Infantil GDE  Machico 21.Abr.07 1)




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Infantil - Femininos
2006 / 2007
Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.PessoaII
e 1140 pc 1°s Sofia Santos 02-06-94 Infantil ADRAP  Alpiarca 03.Fev.07 P
g 20 1222 1,8 1°s Sara Moura 03-06-94 Infantil ADRAP Beja 22.Abr.07 mn
% g 3° 13"'8 25 % Carolina Pereira 15-06-95 Infantil CDCPM  Machico 20.Mai.07 p
m E— 40 145 -31  2°s Leticia Santos 02-05-94 Infantil GDE  Machico 19.Mai.07 P
1S a 52 147 31 3s Liliana Abreu 04-08-94 Infantil CDCPM  Machico 19.Mai.07 1)
8 % 6° 150 71 s  Sénia Gouveia 06-07-95 Infantil CDCPM  Machico 19.Mai.07 1)
2| 152 71 3°s Inés Ferreira 23-02-95 Infantil CDCPM  Machico 19.Mai.07 p
8° 15"3 -31  5°s Sara Soares 11-04-94 Infantil AJS Machico 19.Mai.07 n
1° 1,28 2 Daniella Olivier 21-11-94 Infantil ADRAP  Machico 01.Jul.07 p
22 1,20 i Sara Moura 03-06-94 Infantil ADRAP  Machico 06.Jul.07 P
30 1,16 3 Catarina Ferreira 12-02-94 Infantil GDE  Machico 09.Dez.06 p
40 1,16 2 Leonor Rodrigues 01-04-94 Infantil CDCPM  Machico 19.Mai.07 p
50 1,13 20 Monica R. Fernandes  30-05-94 Infantil AJS Machico 09.Dez.06 p
6° 1,12 40 Leticia Santos 02-05-94 Infantil GDE  Machico 19.Mai.07 P
7° 1,12 6° Jessica Pinto 12-07-94 Infantil AJS Machico 01.Jul.07 p
8° 1,08 52 Carlota Pestana 03-08-94 Inf CDCPM  Machico 19.Mai.07 P
9 1,05 50 Milena Fernandes 15-06-94 Infantil AJS Machico 09.Dez.06 p
10° 1,05 P Vanessa Abreu 23-10-94 Inf nf Machico 09.Dez.06 ETORRE p
1° 4,39 0,0 1° Daniella Olivier 21-11-94 Infantil ADRAP  Machico 20.Mai.07 RR Infantis p
oo 20 3,98 0,0 20 Catarina Ferreira 12-02-94 Infantil GDE  Machico 20.Mai.07 p
g 3 3,84 00 2  Mariana F. Rodrigues 07-09-94 Infani AJS  Machico 21.Abr.07 m
‘E 40 3,63 0,0 30 Sofia Santos 02-06-94 Infantil ADRAP  Machico 21.Abr.07 1)
'é) 52 3,33 0,0 3 Liliana Pinto 05-03-95 Infantil CDCPM  Machico 27.Jan.07 1)
= 6° 3,26 0,0 3 Liliana Agrela 23-08-95 Infantil ADRAP  Machico 20.Mai.07 p
$ 7° 3,20 0,0 20 lolanda Gomes 07-06-94 Infantil ADRAP  Machico 21.Abr.07 p
E 8° 3,18 0,0 50 Belina Faria 30-05-95 Infantil AJS Machico 21.Abr.07 1)
> 9 3,03 0,0 20 Jessica Pinto 12-07-94 Infantil AJS Machico 20.Mai.07 p
10° 2,97 0,0 50 Marilia Brito 12-01-94 Infantil GDE  Machico 20.Mai.07 p
1° 4,58 1,2 1° Sofia Santos 02-06-94 Infantil ADRAP  Machico 30.Jun.07 4,11 pc p
20 4,14 01 ¥ Daniella Olivier 21-11-94 Infantil ADRAP  Machico 30.Jun.07 p
o 3° 4,12 -3,1 40 Sara Moura 03-06-94 Infantil ADRAP  Machico 30.Jun.07 1Y)
% 40 3,64 0,2 6° Carlota Pestana 03-08-94 Infantil CDCPM  Machico 30.Jun.07 P
g 50 3,35 1,6 20 Liliana Pinto 05-03-95 Infantil CDCPM  Machico 13.Jan.07 p
;5_ 6° 3,13 13 50 Milena Fernandes 15-06-94 Infantil AJS Machico 13.Jan.07 p
g 7° 3,12 20 ¥ Renata Jardim 31-03-94 Infantil ADRAP  Machico 31.Mar.07 p
o 8° 3,12 0,8 6° Vanessa Andrade 08-02-94 Inf nf Machico 13.Jan.07 ECANICO n
9 3,12 0,9 2 Liliana Abreu 04-08-94 Infantil CDCPM  Machico 19.Mai.07 p
10° 3,07 -05 11° lolanda Gomes 07-06-94 Infantil ADRAP  Machico 30.Jun.07 p
1° 9,61 1° Marilia Brito 12-01-94 Infantil GDE  Machico 19.Mai.07 p
20 9,15 2 Sofia Santos 02-06-94 Infantil ADRAP  Machico 28.Abr.07 7,94 pc p
3° 8,57 20 Anabela Camara 23-06-94 Infantil CDCPM  Funchal 11.Mai.07 8,59 - 06
4°0 8,48 3 Vanessa Andrade 08-02-94 Inf nf Funchal 11.Mai.07 ECANIGO 1)
8 I 50 8,13 20 Leonor Rodrigues 01-04-94 Infantil CDCPM  Funchal 11.Mai.07 p
& N 60 8,03 20 Liliana Abreu 04-08-94 Infantil CDCPM  Machico 19.Mai.07 p
7° 7,59 20 Mariana F. Rodrigues 07-09-94 Infantil AJS Machico 28.Abr.07 p
8° 7,43 i Sara Moura 03-06-94 Infantil ADRAP  Machico 31.Mar.07 P
9 7,25 52 Jéssica Castro 12-08-94 Infantil CDG  Machico 28.Abr.07 P
10° 7,23 6° Ana Filipa Freitas 10-10-94 Infantil GDE  Machico 19.Mai.07 p




Associacao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Infantil - Femininos
Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.PessoaII
1° 22,15 1° Mariana F. Rodrigues 07-09-94 Infantil AJS Funchal 19.Mai.07 RR Infantis p
20 18,71 2 Renata Jardim 31-03-94 Infantil ADRAP  Funchal 19.Mai.07 p
o A
o g’ 3° 15,02 2 Anabela Camara 23-06-94 Infantil CDCPM  Funchal 09.Dez.06 p
28 ©
rapl © 40 13,37 20 Anabela Ornelas 18-03-95 Infantil AJS Funchal 09.Dez.06 p
50 12,58 3 lolanda Gomes 07-06-94 Infantil ADRAP  Funchal 19.Mai.07 p
6° 12,58 20 Natalia Lima 15-01-95 Infantil CDCPM  Funchal 19.Mai.07 p
1° 21,22 1° Mariana F. Rodrigues 07-09-94 Infantil AJS Funchal 10.Mar.07 p
o 20 16,47 2 Carla Mariana Abreu  30-10-95 Infantil AJS Funchal 10.Mar.07 p
2 [
i o
=
1° 22,00 1° lolanda Gomes 07-06-94 Infantil ADRAP  Machico 06.Jul.07 RR Infantis p
20 19,93 & Mariana F. Rodrigues 07-09-94 Infantil AJS Machico 06.Jul.07 )
o | 3° 18,63 1° Marilia Brito 12-01-94 Infantil GDE  Machico 20.Mai.07 p
© o
E S|+ 16,86 3 Renata Jardim 31-03-94 Infantil ADRAP  Machico 20.Mai.07 p
~ .
(@ &P 16,19 3 Jéssica Castro 12-08-94 Infantil CDG  Machico 06.Jul.07 P
6° 15,02 20 Carolina Gomes 29-01-94 Infantil AJS Machico 20.Mai.07 p
7° 13,59 6° Leonor Rodrigues 01-04-94 Infantil CDCPM  Machico 20.Mai.07 p
2 1° 14'05"'22 1° Mariana F. Rodrigues 07-09-94 Infantil AJS Machico 06.Jul.07 p
= 20 15'51"'00 1° lolanda Gomes 07-06-94 Infantil ADRAP  Machico 10.Mar.07 p
g 3° 15'56"'60 22 Renata Jardim 31-03-94  Infantil ADRAP  Machico 10.Mar.07 m
o
o
AN
2 1° 22'01"'6 1° Mariana F. Rodrigues 07-09-94 Infantil AJS Machico 20.Mai.07 p
= 20 26'01"'5 2 lolanda Gomes 07-06-94 Infantil ADRAP  Machico 20.Mai.07 p
g 3° 27'23"9 3° Renata Jardim 31-03-94  Infantil ADRAP  Machico 20.Mai.07 m
o
o
(92
e 1.201 p pc 50 Sofia Santos 02-06-94 Infantil ADRAP  Alpiarca 03.Fev.07 Triatlo nacional / RR n
794 +11"40 +4,11 (Ps2 +60b + Cp)
10 1.071p reg 10 Sofia Santos 02-06-94 Infantil ADRAP  Machico 13.Jan.07 RR Infantis I
7,42 +9'53(+2,7) + 3,91(+0,5)
20 909 p reg 2 Sara Moura 03-06-94 Infantil ADRAP  Machico 13.Jan.07 P
15} 6,99 + 10°02(+2,7) + 3,67(+1,6)
_; 3° 881 p reg 3 Daniella Olivier 21-11-94  Infantil ADRAP  Machico 13.Jan.07 m
* § 6,52 + 10"14(+4,0) + 3,77(+0,4)
ol i | 771 reg 20 Anabela Camara 23-06-94 Infantil CDCPM  Machico 13.Jan.07 p
L PS
c % 8,47 + 10"34(+2,7) + 2,64(+2,2)
(S}
\@ E 52 758 p reg 52 Vanessa Andrade 08-02-94 Inf nf Machico 13.Jan.07 ECANIGO 1)
'; g 7,56 + 10"55(+3,8) + 3,12(+0,8)
r:ﬁ, '05; 6° 501 p reg 7 Renata Jardim 31-03-94  Infantil ADRAP  Machico 13.Jan.07 I
= g 5,93 + 11"65(+4,0) + 3,01(+0,4)
= g P 470 p reg 9 Milena Fernandes 15-06-94 Infantil AJS  Machico 13.Jan.07 1)
o 7,08 +20"06(+2,7) + 3,13(+1,3)
S
*x | 8° 427 p reg  10° Liliana Pinto 05-03-95 Infantil CDCPM  Machico 13.Jan.07 p
4,90 + 12"47(+4,0) + 3,35(+1,6)
9° 406 p reg 11° Leticia Santos 02-05-94 Infantil GDE  Machico 13.Jan.07 P
5,77 + 11"82(+3,8) + 2,55(+0,6)
10° 327 p reg 120 Tatiana Rocha 13-02-95 Inf nf Machico 13.Jan.07 ETORRE p
4,74 +12"19(+2,7) + 2,69(+1,3)
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Lia N6brega (96); Beatriz Rodrigues (96); Teresa Azevedo (96); Filipa Gomes (96)

2006 / 2007
Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.PessoaII
i 1.843p reg 1  Sara Moura 03-06-94 Infantil ADRAP Beja 22.Abr.07  Pentatlo nacional / RR 1
g 9"22(+0,4) + 7,15 | 12"22(+1,8) + 3,76(+0,1) + 4'08"4 (60+Ps2 / 60b+Cp+1000)
§ 13 1.59%p reg 1° Sara Moura 03-06-94 Infantil ADRAP  Machico 01.Abr.07 RR Infantis I
;_ 9"3(+0,2) + 7,43 / 10"6(-3,7) + 3,76(-0,3) + 4'08"4
‘_;_’ 20 1.495p reg 2 Daniella Olivier 21-11-94  Infantil ADRAP  Machico 01.Abr.07 P
-g 9'7(-3,3) +7,20 / 10"8(-3,7) +3,93(+2,9) + 4'10"1
B | = 1.082p reg 3 Mariana F. Rodrigues 07-09-94  Infanti AJS  Machico 01.Abr.07 P
*O 5 10"4(-3,3) + 7,37 | 11"9(-3,7) + 3,04(+0,2) + 4'10"3
e &
T o 1011p reg 4 Renata Jardim 31-03-94  Infantil ADRAP  Machico 01.Abr.07 P
b= *E' 10"1(-1,9) + 6,99 / 11"4(-3,7) +3,12(-2,0) + 4'37"7
cc]l_) 3| 5 806 p reg 50 Joana Pereira 21-06-94 Infantil CAM  Machico 01.Abr.07 P
§ 10"7(-3,3) + 6,31 | 12"4(-3,7) +2,70(+0,3) + 421"2
2 e 741p reg  6° lolanda Gomes 07-06-94  Infantil ADRAP  Machico 01.Abr.07 P
% 10"5(-1,9) + 6,89 / 11"1(-3,7) +2,65(-3,1) + 0
g 7 703 p reg T Sara Soares 11-04-94  Infantil AJS  Machico 01.Abr.07 P
8 10"6(-1,9) +5,57 / 125(-3,7) +2,76(-0,3) + 4'34"4
5 8° 605 p reg 8 Inés Ferreira 23-02-95  Infantil CDCPM  Machico 01.Abr.07 P
10"0(+0,2) +4,68 | 11"9(-3,7) + 2,61(-1,8) + 0
1° 35"9 1°  AD.R.de Aguade Pena 94 Inf ADRAP  Machico 28.Abr.07 P
Sofia Santos (94); Sara Moura (94); Daniella Olivier (94); Renata Jardim (94)
20 38"1 1 Escola do Porto Moniz 94 Inf EPM  Funchal 11.Mai.07 P
e Inés Ferreira (95); Leonor Rodrigues (94); Lina Franga (95); Anabela Camara (94)
8 3° 400 2 C.D.C. do Porto Moniz 94 Inf CDCPM  Machico 20.Mai.07 P
;% Liliana Abreu (94); Anabela Camara (94); Carolina Pereira (95); Maria José Ferreira (95)
<~ 40 409 2 Esc. Bartolomeu Perestrelo 94 Inf EBP  Funchal 11.Mai.07 P
Margarida Faria (95); Carlota Silva (95); Ménica Gois (96); Ana Aradjo (94)
5° 4175 * Colégio Santa Teresinha 96 Benj CST  Funchal 11.Mai.07 P




