ASSOCIACAO DE ATLETISMO DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

Campeonato Regional de Estrada para Infantis e Iniciados

1 DE JUNHO DE 2016

S
< GLOBAL
- J/RUNNlNG DAY

O Campeonato Regional de Estrada para Infantis e Iniciados é uma prova que ird integrar o Global Running
Day — Million Kid Run, uma iniciativa da global apoiada pela Associa¢do Europeia de Atletismo e pela
Associagdo Internacional das Federagées de Atletismo e que visa promover a corrida junto da populagdo
mais jovem.

As provas serdo disputadas na Avenida Sa Carneiro (Funchal), com partida junto a Praga do Mar e terdo
inicio pelas 19h00.

1. Participacgao

1.1. Esta competicdo é aberta a toda a populacdo em geral e destina-se a criangas e jovens de ambos
os sexos nascidos entre 2001 e 2010.

1.2. Os atletas federados competem, obrigatoriamente, em representacdo do respetivo clube.

1.3. Os atletas ndo federados podem participar individualmente, formar equipas a sua escolha ou
podem competir em representacdo da sua escola.

2. InscrigOes
2.1. Os clubes fardo a inscricdo prévia dos seus atletas diretamente junto da AARAM.

2.2. A inscricdo de atletas ndo federados far-se-4 num formuldrio on-line na péagina da AARAM
(www.atletismodamadeira.pt).

3. Percurso

3.1.As corridas serdo disputadas num circuito de 1km, com partida e chegada junto a Praga do Mar.
Havera as seguintes corridas:

A. Corrida Mini (1 volta) — nascidos entre de 2005 e 2010;
* Corrida individual para ambos os sexos (sem caracter competitivo)

B. Corrida em equipas (estafeta) ( 3x 1 volta) — nascidos entre 2003 e 2006, que se constituira
como o Campeonato Regional de Infantis;

* Corrida em estafeta, com equipas formadas por 3 elementos do mesmo sexo.

C. Corrida Maxi (2 voltas) — nascidos entre 2001 e 2004, que se constituird como o Campeonato
Regional de Iniciados.

* Corrida individual para ambos os sexos.
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4. Classificagoes
4.1. Corrida Mini (1 volta) — nascidos entre 2005 e 2010
* Sem caracter competitivo.
4.2. C.R. Infantis (3x 1 volta) — corrida em equipas para nascidos entre 2003 e 2006
= Ndo havera classificacdo individual;
= Sera declarada campea regional de infantis a primeira equipa de cada sexo.
4.3. C.R. Iniciados (2 voltas) — nascidos entre 2001 e 2004
= Sera declarado campedo regional de iniciados o vencedor em cada sexo;

= A classificagdo coletiva para cada sexo é elaborada a partir das classificacGes individuais,
atribuindo-se o numero de pontos igual a classificacdo individual de cada elemento;

=  Podem classificar-se os clubes filiados na AARAM e Escolas da RAM com atletas ndo filiados;

= A pontuacgdo coletiva é obtida a partir do somatério das classificagGes individuais dos seus
melhores trés elementos.

= Vencem os clubes e escolas que obtiverem a menor pontuacao;

= Em caso de empate, da-se preferéncia ao que tenha o melhor terceiro elemento.

5. Prémios
5.1. Corrida Mini (1 volta) — nascidos entre 2005 e 2010
* Sera entregue uma lembranca a cada participante que conclua a prova.
5.2. C.R. Infantis (3x 1 volta) — corrida em equipas para nascidos entre 2003 e 2006
= Serdo entregues medalhas aos elementos das trés melhores equipas em cada sexo.
5.3. C.R. Iniciados (2 voltas) — nascidos entre 2001 e 2004
= Serdo entregues medalhas aos trés primeiros de cada sexo.
= Serd entregue um troféu ao melhor clube/escola em cada sexo.
5.4.Todos os participantes terdo direito a uma T-Shirt alusiva ao evento.

5.5. Sera entregue um prémio a escola com o maior nimero de participantes.

6. Programa

Anos de Nascimento

Hora Prova Sexo
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

1 volta

19h00 (1000m) F+M v v v v v v
Estafeta

19h12 (3x 1000m) F+M v v v v

19h30 2 voltas M v v v
(2000m)
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