Jornada de: domingo, 21 de maio de 2017
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José Manuel Reis

5.000 metros
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112

122

132

142

202
212

Cristina Nascimento
Sandra Gongalves
Cecilia Andrade
Manuela Morgado
Carina Béarbara
Maria Silva

Rita Barbosa
Nilza Ornelas

lola Sousa

Delina Gomes
Zita Jesus

Elsa Carvalho
Rosalina Gouveia
Nélia Gouveia
Ménica Franco
Sandra Capontes
Celina Rodrigues
llda André

Maria da Graca Goéis
Maria Tavares
Dalila Reis

5.000 metros

10
20
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70
80
90
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11°
12°
13°
14°
15°
16°
17°
18°
19°0

Atlantida NOSMadeira

Baarco Ol

Paulo Macedo
Silvestre Rodrigues
Claudio Prioste
Elton Martins
Carlos Fernandes
Elvio Henriques
Vitor Rodrigues
Enio Silva

José Manuel Abreu
Décio Abreu

Nuno Silva

Elvio Rodrigues
Eugénio Pinto
Luis Barros
Davide Silva
Antonio Jardim
Nélio B. Sousa
César Ramos
Nuno Faria
Joaquim Silva
Pedro Costa
Jorge Policarpo
Fabio Conceicéo
Ivan Correia
Orlando Ascensao

Agun Ofcel

58V55

79V35
79V35
65V50
72V45
76V40
58V55
73V40
91Sen
78V35
76V40
63V50
84Sen
79V35
71V45
83Sen
80V35
66V50
68V45
62V55
50V65
70Vv45

93Sen
82Sen
93Sen
87Sen
69V45
73V40
75V40
87Sen
72V40
85Sen
76V40
88Sen
68V45
79V35
90Sen
86Sen
79V35
88Sen
68V45
66V50
75V40
65V50
87Sen
89Sen
73V40

Associacao de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados

(Masc)

CsS™M

(Fem)

AJS
CAFH
CAFH
CCDTHF
CAFH
CCDTHF
SCM-M
CAFH
CAFH
VALOUR
ADRAP
CKC
CAMAD
VALOUR
CDI-M
VALOUR
CCDTHF
CNF-SE
VALOUR
ZAPCAR
VALOUR

(Masc)

ADRAP
ADRAP
GDE
CAFH
CCDCMF
CKC
CPC-M
CAFH
CCDTHF
AJS
CAFH
CKC
RCT
CPC-M
GDE
CAFH
CAFH
AJS
ZAPCAR
CKC
AJS
RCT
MCDON
SCM-M
CCDTHF

Organizagdo: CDN & Bioforma & AARAM

25

20
22
23
24
25
26
26
26
27
27
27
28
28
29
29
29
30
31
31
34
34

16
17
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04
56
13
24
57
03
52
53
37
48
56
39
45
22
31
47
43
23
54
18
33

24
16
31
49
08
12
16
21
39
44
53
03
12
20
47
48
51
54
07
08
13
17
31
32
39

Funchal

ROOVERS

5.000 metros

26°
270
28°
290
300
310
320
330
340
350
360
370
380
390
400
410
420
430
440
450
460
470
480
490
500
510
520
530
540
550
560
570
580
590
60°
610
620
63°
640
65°
66°
67°
68°
69°
70°
710
720
730
740
750
76°
770
78°

Bioferma

Jaime Silva
Alberto Drumond
Duarte Bettencourt
Albino Barbosa
Jodo Abel Melim
Marcelo Vieira
Marco Carvalho
Paulo Carreira
Urbano Faria
Magno Rodrigues
Juan Goncalves
Francisco Viegas
Diogo Andrade
Fernando Freitas
Hodério Pereira
Tony Serrédo
Orlando Cardoso
Paulo Nuno Gomes
Adérito Gouveia
Jorge Louro
Miguel Afonso
Eusébio André
Ricardo Fontes
Jodo Carlos Neves
Freddy Sousa
Diogo André Noébrega
José Abreu
Duarte Camara
Joao Freitas
Manuel Andrade
Joao Jardim

Rui Alberto Silva
José Carvalho
Juan Vieira
Eduardo Teles
Nélio Faria

Joao Gil Pereira
Luciano A. Jardim
Manuel Sousa
Alexandre Freitas
Gilberto Freitas
Pedro Neves
Egidio Freitas
José Custddio
Rogério Nunes
Nélson C. Fernandes
André Pereira
José Carlos Silva
Gerardo Silva
Edson Pereira
Horacio Faria
Méario Gouveia
Jorge Shone

70Vv45
63V50
69V45
70Vv45
57V55
69V45
75V40
60V55
81V35
76V40
78V35
57V60
86Sen
67V50
60V55
80V35
61V55
63V50
72V40
84Sen
80V35
66V50
72V40
67V50
69V45
90Sen
79V35
75V40
68V45
64V50
59V55
65V50
56V60
81V35
83Sen
68V45
78V35
86Sen
79V35
76V40
61V55
92Sen
54V60
66V50
59V55
83Sen
91Sen
57V60
62V55
82Sen
63V50
68V45
65V50

e
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(Masc)

ZAPCAR
CPC-M
ZAPCAR
SCM-M
CAFH
CCDTHF
CPC-M
SCM-M
CAMAD
CDI-M
MCDON
MCDON
CAFH
RCT
RCT
ZAPCAR
RCT
CSM
VALOUR
CNSV
CSM
CNF-SE
CAMAD
CFCARV
CFCARV
CCDTHF
CNF-SE
CAFH
CAFH
CAFH
ZAPCAR
RCT
CAFH
SCsC
ZAPCAR
RCT
AJS
ZAPCAR
CDI-M
IND-M
RCT

IND
RCT
RCT
MCDON
CDI-M
ZAPCAR
ARCA-M
MSC.L
CAMAD
CAMAD
CAMAD
ZAPCAR

20
21
21
21
21
21
21
21
22
22
22
22
22
22
22
22
22
22
22
22
22
22
22
22
22
22
22
22
22
22
22
23
23
23
23
23
23
23
23
23
23
23
23
23
23
23
24
24
24
24
24
24
24

1790042

52
12
17
19
22
51
52
57
00
02
03
09
12
12
14
15
18
21
23
33
36
37
40
42
51
51
52
53
55
58
59
09
12
14
25
27
28
28
29
33
39
40
40
45
52
57
06
09
11
30
41
42
46
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5.000 metros

79°
80°
81°
82°
83°
84°
85°
86°
87°
88°
89°
90°
91°
92°
93°
94°
95°
96°
97°
98°
99°
100°
101°
102°
103°
104°
105°
106°
107°
108°
109°
110°
111°
112°
113°

Atlantida NOSMadeira

Baarco Ol

Ricardo N. Melim
Anténio Lima

Mauro Capelo

Bruno Pereira
Eleutério Luis

André Macieira
Gabriel de Freitas
Paulo de Abreu
Juvenal Sousa

José Antdnio Spinola
Luciano Jardim

Rui Dias

Jodo Luis Fernandes
Roberto ornelas
Diogo A. Rodrigues
Elio Santos

José Sérgio Silva
Horécio Rodrigues
Jacinto Santos

Jo&o M. Freitas
Nélio Pinto

Paulo J. Goncalves
Fernando Junior
Nelson Rosario
Gilberto Sousa
Francisco Sampaio
José Pereira
Francisco J. Correia
Abel Franca
Agostinho Fernandes
José Correia
Mauricio Branco
Heliodoro Freitas
Anténio Ferreira
Joao Pedro Gongcalve

Agun Ofcel

73V40
53V60
93Sen
75V40
60V55
63V50
64V50
58V55
48V65
54V60
57V60
60V55
57V55
80V35
91Sen
84Sen
56V60
61V55
56V60
63V50
68V45
62V55
47V65
70Vv45
64V50
72V45
55V60
58V55
71V45
55V60
55V60
40V70
54V60
49V65
53V60
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Comunicado de Resultados

(Masc)

CCDCMF
ADRAP
IND
ADRAP
RCT
MSC.L
RCT
CPCL
CPC-M
CCDCMF
ZAPCAR
CFCARV
MCDON
IND
CCDCMF
ZAPCAR
CCDTHF
ZAPCAR
MSC.L
IND-M
IND-M
ZAPCAR
CPPM
SCM-M
CCDCMF
IND-M
MCDON
CCDCMF
CPPM
SCM-M
CCDCMF
CAMAD
IND
IND-M
CPCL
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24
24
24
25
25
25
25
25
25
25
25
25
25
25
25
25
26
26
26
26
26
26
27
27
27
27
28
28
28
29
31
32
34
34
37

49
58
59
09
09
15
25
26
28
33
34
36
39
43
46
48
03
09
43
47
48
52
12
16
48
55
00
09
17
11
06
53
09
33
27

IV Circuito do Clube Desportivo Nacional / Bioforma - Madeira a Correr

Funchal

1790042

Participacbes

Clube Participantes

F M T
PORTUGAL -
N&o Federados Popular
IND Individual - Ndo Federado na AARAM 4 4
ASSOCIACAO ATLETISMO DA R.A. MADEIRA Federado
ADRAP Associagdo Desportiva e Recreativa de Agua 1 4 5
de Pena
AJS Associagao Cultural e Desportiva do Jardim 1 4 5
da Serra
ARCA-M Arca D'Ajuda - Associacdo Recreativa e 1 1
Cultural da Ajuda
CAFH Clube de Atletismo do Funchal 5 11 16
CAMAD Clube Aventura da Madeira 1 6 7
CCDCMF Centro de Cultura e Desporto da Camara 7 7
Municipal do Funchal
CCDTHE Centro de Cultura e Desporto dos 3 5 8
Trabalhadores dos Horarios do Funchal
CDI-M Clube Desportivo Infante D. Henrique 1 3 4
CFCARV Clube Futebol Carvalheiro 3 3
CKC Clube Karate Canigco 1 3 4
CNF-SE Clube Naval do Funchal - Optica da Sé 1 2 3
CNSV Clube Naval de Sao Vicente 1 1
CPCL Casa do Povo de Camara de Lobos 2 2
CPC-M Casa do Povo da Camacha 5 5
CPPM Casa do Povo do Porto Moniz 2 2
CSM Club Sport Maritimo 3 3
GDE Grupo Desportivo do Estreito 2 2
IND-M Individual - Federado na AARAM 5 5
MCDON McDonald's 6 6
MSC.L MSC Seguros, Lda. 3 3
RCT RC Travel 12 12
SCM-M  Sporting Clube da Madeira 1 5
SCSC Sporting Club Santacruzense 1 1
VALOUR Valour Futebol Clube - ACRD do Rosério 5 1 6
ZAPCAR Grupo Desportivo das Corticeiras / Auto 1 13 14
Zapecar
21
Totais 114
135
Participactes
Escalbes

Seniores

Veteranos M35
Veteranos M40
Veteranos M45
Veteranos M50
Veteranos M55
Veteranos M60
Veteranos M65
Veteranos M70

F M T
3 24 27
5 11 16
3 14 17
4 15 19
3 16 19
2 16 18
14 14

1 3
1 1
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IV Circuito do Clube Desportivo Nacional / Bioforma - Madeira a Correr
Funchal
Jornada de: domingo, 21 de maio de 2017 1790042
21
Totais 114
135

PN = 2l &b Santander Totta
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5.000 metros (Fem)
1° CAFH 10 Pts 2+ 3+ 5
Clube de Atletismo do Funchal
2° CCDTHF 27 Pts 4+ 6+ 17
Centro de Cultura e Desporto dos Trabalhadores dos Horérios do
3° VALOUR 40 Pts 10+ 14+ 16

Valour Futebol Clube - ACRD do Rosério

Associacao de Atletismo R.A.Madeira

IV Circuito do Clube Desportivo Nacional / Bioforma - Madeira a Correr

5.000 metros

10

20

30

40

50

60

70

80

90

10°

11°

12°

13°

14°

15°

2017

1790042

Classificacao Colectiva

(Masc)
CAFH 23 Pts 4+ 8+ 11
Clube de Atletismo do Funchal
CKC 38 Pts 6+ 12+ 20
Clube Karate Canico
CPC-M 48 Pts 7+ 14+ 27
Casa do Povo da Camacha
AJS 49 Pts 10+ 18+ 21
Associacao Cultural e Desportiva do Jardim da Serra
CCDTHF 65 Pts 9+ 25+ 31
Centro de Cultura e Desporto dos Trabalhadores dos Horarios do
ZAPCAR 73 Pts 19+ 26+ 28
Grupo Desportivo das Corticeiras / Auto Zapecar
RCT 74 Pts 13+ 22+ 39
RC Travel
ADRAP 82 Pts 1+ 2+ 79
Associacdo Desportiva e Recreativa de Agua de Pena
SCM-M 86 Pts 24+ 29+ 33
Sporting Clube da Madeira
MCDON 96 Pts 23+ 36+ 37
McDonald's
CAMAD 156 Pts 34+ 48+ 74
Clube Aventura da Madeira
CDI-M 168 Pts 35+ 63+ 70
Clube Desportivo Infante D. Henrique
CCDCMF 170 Pts 5+ 78+ 87
Centro de Cultura e Desporto da Camara Municipal do Funchal
CFCARV 188 Pts 49+ 50+ 89
Clube Futebol Carvalheiro
MSC.L 252 Pts 73+ 83+ 96
MSC Seguros, Lda.
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Associacao de Atletismo R.A.Madeira ¢

IV Circuito do Clube Desportivo Nacional / Bioforma - Madeira a Correr

21-05-2017 08:45

Resultados Cadeira Rodas-1000m (Masc) Veteranos M55
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escalédo Marca Pon Obs
10 (134) 1 José Manuel Reis ~ CSM Club Sport Maritimo POR 1958 V55 2536
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Associacao de Atletismo R.A.Madeira v M
IV Circuito do Clube Desportivo Nacional / Bioforma - Madeira a Correr - \“‘f’"“ '-\\
21-05-2017 09:00 Resultados 5.000 metros (Fem)  Seniores
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escalédo Marca Pon Obs
1 @ (108) 873 Nilza Ornelas CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1991 Sen 2653 8,0
2 2 (119) 1084 Elsa Carvalho CKC Clube Karate Canico POR 1984 Sen 28 39 12,0
32 (123) 1104 Ménica Franco CDI-M lube Desportivo Infante D. Henrique POR 1983  Sen 2931 15,0
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21-05-2017 09:00 Resultados

Classificagdo Dorsal Nome Clube
12 (19) 2106 Cristina Nascimento AJS
22 (56) 876 Sandra Gongalves CAFH
32 (111) 845 lola Sousa CAFH
4 2 (1200 913 Rosalina Gouveia ~ CAMAD
5@ (124) 985 Sandra Capontes ~ VALOUR

- -y

- ~ - - |.‘.I vl
Associacao de Atletismo R.A.Madeira A
j - r_';
IV Circuito do Clube Desportivo Nacional / Bioforma - Madeira a Correr ,JF\";““ \.
5.000 metros (Fem) Veteranos M35

Nac Ano Nasc Escalédo Marca Pon Obs

ral e Desportiva do Jardim da Serra POR 1979 V35 2004 1,0

Clube de Atletismo do Funchal POR 1979 V35 22 56 2,0

Clube de Atletismo do Funchal POR 1978 V35 27 37 9,0

Clube Aventura da Madeira POR 1979 V35 28 45 13,0

Ir Futebol Clube - ACRD do Rosario POR 1980 V35 29 47 16,0
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira Kﬁx -

IV Circuito do Clube Desportivo Nacional / Bioforma - Madeira a Correr - \“‘f’“ \

kN
-05-2017 09:

21-05-2017 09:00 Resultados 5.000 metros (Fem)  Veteranos M40
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escalédo Marca Pon Obs
12 (99) 1045 Carina Béarbara CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1976 V40 2557 50
2 @ (106) 981 Rita Barbosa SCM-M Sporting Clube da Madeira POR 1973 V40 26 52 7,0
32 (112) 1096 Delina Gomes VALOUR Ir Futebol Clube - ACRD do Rosario POR 1976 V40 27 48 10,0
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21-05-2017 09:00

Associacao de Atletismo R.A.Madeira

IV Circuito do Clube Desportivo Nacional / Bioforma - Madeira a Correr ,JF\"R':E".

Classificagdo Dorsal Nome

12 (78)
22 (122
32 (127)

42 (132)

Atlantida NQs Madeia

Ages Oficid

919 Manuela Morgado
2114 Nélia Gouveia

844 llda André

984 Dalila Reis

Baaco Oficd

Resultados

Clube

CCDTHF
VALOUR
CNF-SE

VALOUR

5.000 metros (Fem)

Nac Ano Nasc Escalao

ralhadores dos Horérios do Funchal POR 1972
Ir Futebol Clube - ACRD do Rosario POR 1971
be Naval do Funchal - Optica da Sé POR 1968

Ir Futebol Clube - ACRD do Rosario POR 1970

>
ROOVERS  3pcom SYHiinic

V45
V45
V45
V45

Kechra b

‘e

- -y

]
Y
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AN

Veteranos M45

Marca Pon Obs
24 24 4,0
29 22 14,0
3123 18,0
34 33 21,0
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira Kﬁx '5| -

IV Circuito do Clube Desportivo Nacional / Bioforma - Madeira a Correr - \“‘f’“ \

kN
-05- 709:

21-05-2017 09:00 Resultados 5.000 metros (Fem)  Veteranos M50
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escalédo Marca Pon Obs
12 (61) 827 Cecilia Andrade CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1965 V50 2313 3,0
22 (115) 891 Zita Jesus ADRAP rtiva e Recreativa de Agua de Pena POR 1963 V50 2756 11,0
32 (125 916 Celina Rodrigues CCDTHF »alhadores dos Horarios do Funchal POR 1966 V50 3043 17,0
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Associacao de Atletismo R.A.Madeira v M

IV Circuito do Clube Desportivo Nacional / Bioforma - Madeira a Correr - \“‘f’"“ \

_,_.-"3 ..-\-

kN
21-05-2017 09:

05-201709:00 Resultados 5.000 metros (Fem)  Veteranos M55
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escalédo Marca Pon Obs
1 2 (100) 918 Maria Silva CCDTHF »alhadores dos Horarios do Funchal POR 1958 V55 26 03 6,0
2 2 (128) 986 Maria da Graga Gdis VALOUR Ir Futebol Clube - ACRD do Rosario POR 1962 V55 3154 19,0
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Associacao de Atletismo R.A.Madeira v *} e

IV Circuito do Clube Desportivo Nacional / Bioforma - Madeira a Correr - \“‘;““ \

kN
21-05-201709:00 Resultados 5.000 metros (Fem) Veteranos M65
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escalédo Marca Pon Obs
12 (131) 865 Maria Tavares ZAPCAR rtivo das Corticeiras / Auto Zapecar POR 1950 V65 3418 20,0

Péagina 8 de 17

" : . >
Atiantida NOs Madeira ROOVERS g )il Headehn . NSNS FISIOCllm(

s Ofcad [



2
2

3 P

A

21-05-2017 09:00

Classificagdo Dorsal Nome

1° @
2° (2
3° @
4° 4
5° (8
6° (10)
7° (12
8° (19
9° (16)
10° (18)
11° (24
12 © (25
13° (39)
14 © (46)
15° (52
16 ° (63)
17 ° (66)
18 ° (70)
19° (74
20 ° (79)
21 ° (79)
22 ° (89)
23 ° (97)

24 ° (99)

Atlantida NOS Madeira

Agas Oficid

Associacao de Atletismo R.A.Madeira

IV Circuito do Clube Desportivo Nacional / Bioforma - Madeira a Correr

Resultados

Clube
1746 Paulo Macedo ADRAP
1681 Silvestre Rodrigues ADRAP
1947 Claudio Prioste GDE
1386 Elton Martins CAFH
1915 Enio Silva CAFH
1942 Décio Abreu AJS
1436 Elvio Rodrigues CKC
1943 Davide Silva GDE
1977 Anténio Jardim CAFH
1345 César Ramos AJS
1368 Fabio Conceicéo MCDON
1614 Ivan Correia SCM-M
1394 Diogo Andrade CAFH
2101 Jorge Louro CNSV

1187 Diogo André NébregaCCDTHF

1337 Eduardo Teles ZAPCAR
1219 Luciano A. Jardim ZAPCAR
2104 Pedro Neves IND

1278 Nélson C. Fernandes CDI-M

1980 André Pereira ZAPCAR
1621 Edson Pereira CAMAD
2105 Mauro Capelo IND

1935 Diogo A. Rodrigues CCDCMF

1921 Elio Santos ZAPCAR

Basco Oficd

5.000 metros (Masc)

Nac Ano Nasc Escalao

rtiva e Recreativa de Agua de Pena POR
rtiva e Recreativa de Agua de Pena POR
Grupo Desportivo do Estreito POR
Clube de Atletismo do Funchal POR
Clube de Atletismo do Funchal POR

ral e Desportiva do Jardim da Serra POR
Clube Karate Canico POR

Grupo Desportivo do Estreito POR
Clube de Atletismo do Funchal POR

ral e Desportiva do Jardim da Serra POR
McDonald's POR

Sporting Clube da Madeira POR

Clube de Atletismo do Funchal POR
Clube Naval de Séao Vicente POR
yalhadores dos Horarios do Funchal POR
irtivo das Corticeiras / Auto Zapecar POR
irtivo das Corticeiras / Auto Zapecar POR
dividual - Nao Federado na AARAM POR
lube Desportivo Infante D. Henrique POR
rrtivo das Corticeiras / Auto Zapecar POR
Clube Aventura da Madeira POR

dividual - Ndo Federado na AARAM POR
to da Camara Municipal do Funchal POR

irtivo das Corticeiras / Auto Zapecar POR

>
ROOVERS  3pcom SYHiinic

1993
1982
1993
1987
1987
1985
1988
1990
1986
1988
1987
1989
1986
1984
1990
1983
1986
1992
1983
1991
1982
1993
1991
1984

Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen

Sen

o~

Seniores

Marca

16
17
17
17
18
18
19
19
19
19
20
20
22
22
22
23
23
23
23
24
24
24
25
25

24
16
31
49
21
44
03
47
48
54
31
32
12
33
51
25
28
40
57
06
30
59
46
48

Pon Obs
1,0
2,0
3,0
4,0
8,0

10,0

12,0

15,0

16,0

18,0

23,0

24,0

38,0

45,0

51,0

62,0
66,0
70,0
71,0
74,0
80,0
92,0

93,0
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Associacao de Atletismo R.A.Madeira v S |
~
IV Circuito do Clube Desportivo Nacional / Bioforma - Madeira a Correr -~ \
e
21-05-2017 09:00 Resultados 5.000 metros (Masc)  Veteranos M35
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escalédo Marca Pon Obs
1° (14) 1810 Luis Barros CPC-M Casa do Povo da Camacha POR 1979 V35 1920 14,0
2° (17) 1768 Nélio B. Sousa CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1979 V35 1951 17,0
3° (35 1588 Urbano Faria CAMAD Clube Aventura da Madeira POR 1981 V35 2200 34,0
4 ° (37) 1820 Juan Gongalves MCDON McDonald's POR 1978 V35 2203 36,0
5° (42) 1675 Tony Serréo ZAPCAR rtivo das Corticeiras / Auto Zapecar POR 1980 V35 2215 41,0
6° (47) 1777 Miguel Afonso CSM Club Sport Maritimo POR 1980 V35 2236 46,0
7° (53) 1599 José Abreu CNF-SE be Naval do Funchal - Optica da S¢ POR 1979 V35 2252 52,0
8° (62) 1498 Juan Vieira scsc Sporting Club Santacruzense POR 1981 V35 2314 59,0
9° (65) 1192 JoZo Gil Pereira AJS ral e Desportiva do Jardim da Serra POR 1978 V35 2328 61,0
10 °© (67) 1162 Manuel Sousa CDI-M lube Desportivo Infante D. Henrique POR 1979 V35 2329 63,0
11 © (96) 2110 Roberto ornelas IND dividual - Nao Federado na AARAM POR 1980 V35 2543 91,0
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IV Circuito do Clube Desportivo Nacional / Bioforma - Madeira a Correr 7~
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Resultados 5.000 metros (Masc) Veteranos M40
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escalédo Marca Pon Obs
1° (6) 1184 Elvio Henriques CKC Clube Karate Canico POR 1973 V40 18 12 6,0
2° (7) 1671 Vitor Rodrigues CPC-M Casa do Povo da Camacha POR 1975 V40 18 16 7.0
3° (99 1580 José Manuel Abreu CCDTHF »alhadores dos Horarios do Funchal POR 1972 V40 18 39 9,0
4° (11) 1756 Nuno Silva CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1976 V40 18 53 11,0
5° (22) 1735 Pedro Costa AJS ral e Desportiva do Jardim da Serra POR 1975 V40 2013 21,0
6 ° (26) 1573 Orlando Ascensdo CCDTHF »alhadores dos Horarios do Funchal POR 1973 V40 20 39 25,0
7° (33) 1789 Marco Carvalho CPC-M Casa do Povo da Camacha POR 1975 V40 2152 32,0
8 ° (36) 1314 Magno Rodrigues  CDI-M lube Desportivo Infante D. Henriqgue POR 1976 V40 2202 350
9° (45) 1435 Adérito Gouveia VALOUR Ir Futebol Clube - ACRD do Rosario POR 1972 V40 2223 44,0
10 °© (49) 1602 Ricardo Fontes CAMAD Clube Aventura da Madeira POR 1972 V40 22 40 48,0
11 ° (54) 1930 Duarte Camara CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1975 V40 2253 53,0
12 © (68) 1282 Alexandre Freitas  IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1976 V40 2333 64,0
13 ° (83) 1247 Ricardo N. Melim CCDCMF to da Camara Municipal do Funchal POR 1973 V40 24 49 78,0
14 © (86) 1481 Bruno Pereira ADRAP rtiva e Recreativa de Agua de Pena POR 1975 V40 25009 81,0
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21-05-2017 09:00 Resultados 5.000 metros (Masc)  Veteranos M45

Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escalédo Marca Pon Obs
1° (5 1157 Carlos Fernandes = CCDCMF to da Camara Municipal do Funchal POR 1969 V45 1808 50
2° (13) 1914 Eugénio Pinto RCT RC Travel POR 1968 V45 1912 13,0
3° (200 1762 Nuno Faria ZAPCAR rtivo das Corticeiras / Auto Zapecar POR 1968 V45 2007 19,0
4° (27) 1870 Jaime Silva ZAPCAR rtivo das Corticeiras / Auto Zapecar POR 1970 V45 2052 26,0
5° (29) 1931 Duarte Bettencourt ZAPCAR rtivo das Corticeiras / Auto Zapecar POR 1969 V45 2117 28,0
6 ° (30) 1438 Albino Barbosa SCM-M Sporting Clube da Madeira POR 1970 V45 2119 29,0
7° (32) 1575 Marcelo Vieira CCDTHF »alhadores dos Horarios do Funchal POR 1969 V45 2151 31,0
8° (51) 1894 Freddy Sousa CFCARV Clube Futebol Carvalheiro POR 1969 V45 2251 50,0
9 ° (55) 1862 Jo&o Freitas CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1968 V45 2255 54,0
10 ° (64) 1767 Nélio Faria RCT RC Travel POR 1968 V45 2327 60,0
11 ° (81) 1605 Mario Gouveia CAMAD Clube Aventura da Madeira POR 1968 V45 24 42 76,0
12 °© (105) 1372 Nélio Pinto IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1968 V45 26 48 98,0
13 © (110) 1765 Nelson Rosario SCM-M Sporting Clube da Madeira POR 1970 V45 27 16 101,0
14 °© (114) 1632 Francisco Sampaio IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1972 V45 2755 103,0
15 ° (118) 1998 Abel Franca CPPM Casa do Povo do Porto Moniz POR 1971 V45 28 17 106,0
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Resultados 5.000 metros (Masc) Veteranos M50
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escalédo Marca Pon Obs
1° (21) 1642 Joaquim Silva CKC Clube Karate Canico POR 1966 V50 2008 20,0
2° (23) 1840 Jorge Policarpo RCT RC Travel POR 1965 V50 20 17 22,0
3° (28) 1628 Alberto Drumond CPC-M Casa do Povo da Camacha POR 1963 V50 2112 27,0
4 ° (40) 1909 Fernando Freitas RCT RC Travel POR 1967 V50 2212 39,0
5° (44) 1742 Paulo Nuno Gomes CSM Club Sport Maritimo POR 1963 V50 22 21 43,0
6° (48) 1913 Eusébio André CNF-SE be Naval do Funchal - Optica da Sé POR 1966 V50 2237 47,0
7° (50) 1866 Jodo Carlos Neves CFCARV Clube Futebol Carvalheiro POR 1967 V50 22 42 49,0
8 ° (57) 1799 Manuel Andrade CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1964 V50 2258 55,0
9° (59 1695 Rui Alberto Silva RCT RC Travel POR 1965 V50 2309 57,0
10 ° (72) 1831 José Custddio RCT RC Travel POR 1966 V50 2345 68,0
11 ° (80) 1616 Horacio Faria CAMAD Clube Aventura da Madeira POR 1963 V50 24 41 75,0
12 © (82) 1383 Jorge Shone ZAPCAR rtivo das Corticeiras / Auto Zapecar POR 1965 V50 24 46 77,0
13 ° (88) 1981 André Macieira MSC.L MSC Seguros, Lda. POR 1963 V50 2515 83,0
14 © (89) 1892 Gabriel de Freitas RCT RC Travel POR 1964 V50 2525 84,0
15 © (104) 1613 Jo&o M. Freitas IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1963 V50 26 47 97,0
16 ° (113) 1885 Gilberto Sousa CCDCMF to da Camara Municipal do Funchal POR 1964 V50 27 48 102,0
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21-05-2017 09:00 Resultados 5.000 metros (Masc)  Veteranos M55

Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escalédo Marca Pon Obs
1° (31) 1868 Jodo Abel Melim CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1957 V55 2122 30,0
2° (34) 1751 Paulo Carreira SCM-M Sporting Clube da Madeira POR 1960 V55 2157 33,0
3° (41) 1158 Hodorio Pereira RCT RC Travel POR 1960 V55 22 14 40,0
4° (43) 1754 Orlando Cardoso RCT RC Travel POR 1961 V55 2218 42,0
5° (58) 1858 Jodo Jardim ZAPCAR rtivo das Corticeiras / Auto Zapecar POR 1959 V55 2259 56,0
6 ° (69 1887 Gilberto Freitas RCT RC Travel POR 1961 V55 23 39 65,0
7° (73) 1698 Rogério Nunes MCDON McDonald's POR 1959 V55 2352 69,0
8 ° (77) 1377 Gerardo Silva MSC.L MSC Seguros, Lda. POR 1962 V55 2411 73,0
9° (87) 1922 Eleutério Luis RCT RC Travel POR 1960 V55 2509 82,0
10 © (90) 1750 Paulo de Abreu CPCL Casa do Povo de Camara de Lobos POR 1958 V55 2526 85,0
11 ° (94) 1691 Rui Dias CFCARV Clube Futebol Carvalheiro POR 1960 V55 25 36 89,0
12 © (95 1240 Jodo Luis Fernandes MCDON McDonald's POR 1957 V55 2539 90,0
13 °© (102) 1878 Horacio Rodrigues ZAPCAR rtivo das Corticeiras / Auto Zapecar POR 1961 V55 26 09 95,0
14 °© (107) 1748 Paulo J. Gongalves ZAPCAR rtivo das Corticeiras / Auto Zapecar POR 1962 V55 26 52 99,0
15 ° (117) 1897 Francisco J. Correia CCDCMF to da Camara Municipal do Funchal POR 1958 V55 28 09 105,0
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21-05-2017 09:00 Resultados 5.000 metros (Masc)  Veteranos M60
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escalédo Marca Pon Obs
1° (38) 1896 Francisco Viegas MCDON McDonald's POR 1957 V60 2209 37,0
2 ° (60) 1833 José Carvalho CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1956 V60 2312 58,0
3° (71) 1923 Egidio Freitas RCT RC Travel POR 1954 V60 2340 67,0
4 ° (76) 1834 José Carlos Silva  ARCA-M 1¢80 Recreativa e Cultural da Ajuda POR 1957 V60 2409 72,0
5° (84 1976 Anténio Lima ADRAP rtiva e Recreativa de Agua de Pena POR 1953 V60 2458 79,0
6° (92) 1836 José Antonio SpinolaCCDCMF to da Camara Municipal do Funchal POR 1954 V60 2533 87,0
7 ° (93) 1813 Luciano Jardim ZAPCAR rtivo das Corticeiras / Auto Zapecar POR 1957 V60 25 34 88,0
8 © (101) 1577 José Sérgio Silva  CCDTHF »alhadores dos Horarios do Funchal POR 1956 V60 26 03 94,0
9 ° (103) 1871 Jacinto Santos MSC.L MSC Seguros, Lda. POR 1956 V60 26 43 96,0
10 © (116) 1823 José Pereira MCDON McDonald's POR 1955 V60 2800 104,0
11 © (121) 1993 Agostinho FernandesSCM-M Sporting Clube da Madeira POR 1955 V60 2911 107,0
12 °© (126) 1832 José Correia CCDCMF to da Camara Municipal do Funchal POR 1955 V60 3106 108,0
13 °© (130) 2109 Heliodoro Freitas IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1954 V60 34009 110,0
14 © (134) 1335 Jodo Pedro Gongalve€PCL Casa do Povo de Camara de Lobos POR 1953 V60 3727 112,0
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21-05-2017 09:00 Resultados 5.000 metros (Masc)  Veteranos M65
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escalédo Marca Pon Obs
1° (91) 1270 Juvenal Sousa CPC-M Casa do Povo da Camacha POR 1948 V65 2528 86,0
2 °(109) 1908 Fernando Junior CPPM Casa do Povo do Porto Moniz POR 1947 V65 27 12 100,0
30 (133) 1978 Antdnio Ferreira IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1949 V65 34 33 111,0
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21-05-2017 09:00 Resultados 5.000 metros (Masc)  Veteranos M70
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escalédo Marca Pon Obs
1° (129) 1564 Mauricio Branco CAMAD Clube Aventura da Madeira POR 1940 V70 3253 109,0
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