
Campeonato Regional Absoluto de Verão

Associação de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados

15 de julho de 2017

RG3 / C. D. da Madeira

Funchal / R. Brava

Jornada de: 1790060

100 metros (Fem)

1Eliminatória Vento: Fav: +  1,8

Rosalina Santos RSAJun GDE       1 1,89   1ª Q98

Ema Carvão Juv AJS       1 2,83   2ª Q01

Alexandra Silva Juv CSM       1 3,79   3ª q01

Carla V. Sousa Jun ADRAP       1 4,49   4ª q98

Nilza Ornelas Sen CAFH       1 6,15   5ª 91

2Eliminatória Vento: Fav: +  2,5 v

Ema Camacho Juv GDE       1 2,69   1ª Q00

Joana J. Pinto S23 AJS       1 3,30   2ª Q95

Nicole Freitas Juv ADRAP       1 3,30   3ª q00

Mariza Santos S23 GDE       1 3,79   4ª q97

 Final Vento: Fav: +  2,3 v

Rosalina Santos RSAJun GDE       1 1,91   1ª 98

Ema Carvão Juv AJS       1 2,85   2ª 01

Joana J. Pinto S23 AJS       1 3,27   3ª 95

Nicole Freitas Juv ADRAP       1 3,35   4ª 00

Mariza Santos S23 GDE       1 3,85   5ª 97

Alexandra Silva Juv CSM       1 4,12   6ª 01

Carla V. Sousa Jun ADRAP       1 4,56   7ª 98

Ema Camacho Juv GDE DST00

100 metros (Masc)

 Final Vento: Fav: +  2,3 v

Filipe Santos Sen GDE       1 1,30   1º 84

Dany Gonçalves Sen AJS       1 1,39   2º 85

Guilherme Neves Juv CSM       1 1,78   3º 01

Diogo Gonçalves Juv AJS       1 1,97   4º 01

Pedro A. Sousa Juv ADRAP       1 2,25   5º 01

Humberto Rodrigues Jun CSM       1 2,84   6º 99

Pedro Teixeira S23 CAFH       1 3,16   7º 96

400 metros (Fem)

 Final

Tânia Freitas V35 GDE       5 8,72   1ª 80

Mariana Mendonça Sen AJS       6 2,19   2ª 88

Lúcia Santos S23 AJS       6 2,64   3ª 97

Camila João Sen AJS       6 4,36   4ª 89

Catarina Rosa Jun CSM       7 4,88   5ª 98

Bárbara Correia Sen CAFH       7 8,37   6ª 83

400 metros (Masc)

1Serie

João Vieira V40 MSC.L       5 5,83   1º 76

Rodolfo Alves V40 AJS       5 6,22   2º 76

Alberto Abreu Sen CAFH       6 4,13   3º 91

2Serie

Nuno Pereira Juv GDE       5 0,39   1º 00

Ulisses Tavares CPVSen ADRAP       5 1,53   2º 92

Davide Teixeira Sen AJS       5 2,37   3º 92

Roberto Faria Sen AJS       5 2,48   4º 91

Guilherme Neves Juv CSM       5 4,67   5º 01

400 metros (Masc)

2Serie

Humberto Pires Sen GDE       5 6,57   6º 89

1.500  metros (Fem)

 Final

Cátia Santos Sen GDE     4  3 6,55   1ª 92

Adília Fernandes Sen AJS     4  5 5,65   2ª 89

Joana F. Sousa Juv CAFH     5  1 3,79   3ª 01

Débora Mª Silva Sen ADRAP     5  2 5,60   4ª 89

Filipa Freitas Sen CSM     5  2 8,09   5ª 84

Mariana S. Andrade Juv GDE     5  2 9,42   6ª 00

Carina Rodrigues V35 AJS     5  4 7,96   7ª 81

1.500  metros (Masc)

 Final

Bruno Moniz Sen ADRAP     3  5 4,94   1º 91

Roberto Prioste Sen GDE     3  5 6,27   2º 83

Bruno Silva Sen AJS     4  0 9,70   3º 89

Vadym Parkhomchuk Jun GDE     4  2 5,87   4º 98

Francisco Henriques Juv AJS     4  3 8,49   5º 01

Nuno Silva V40 CAFH     4  3 9,23   6º 76

Hélder Soares Juv AJS     4  4 9,85   7º 01

5.000 metros (Fem)

 Final

Cátia Santos Sen GDE    1 7  5 5,95   1ª 92

Cristina Nascimento V35 AJS    1 8  4 8,63   2ª 79

Ana Luísa Viveiros V35 ADRAP    2 0  1 9,21   3ª 80

Sandra Gonçalves V35 CAFH    2 1  2 8,72   4ª 79

5.000 metros (Masc)

 Final

Paulo Macedo Sen ADRAP    1 5  2 4,66   1º 93

Manuel Fernandes Sen GDE    1 5  5 7,61   2º 92

Décio Abreu Sen AJS    1 7  1 9,64   3º 85

Magno Sousa Sen AJS    1 7  5 5,98   4º 90

Sérgio Jesus Sen AJS    1 8  2 3,10   5º 85

Nélio B. Sousa V35 CAFH    1 8  2 4,65   6º 79

Óscar Correia V35 AJS    1 8  4 6,84   7º 79

Estafeta - 4 x 100 m (Fem)

 Final

G. D. Estreito Sen

tatiana silva (2000) / ema 
camacho (2000) / renata rocha 
(1999) / camila lucena (1994)

GDE       4 9,54   1ª 94
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Estafeta - 4 x 100 m (Fem)

 Final

A. Jardim Serra Sen

joana j. pinto (1995) / mariana 
mendonça (1988) / camila joão 
(1989) / ema carvão (2001)

AJS       5 1,58   2ª 84

C. S. Marítimo Sen

catarina rosa (1998) / sara sousa 
(1993) / marisa ascensão (1996) / 
margarida santos (1999)

CSM       5 4,93   3ª 93

C. A. Funchal V50

carina bárbara (1976) / cecília 
andrade (1965) / sandra 
gonçalves (1979) / iola sousa 
(1978)

CAFH       6 8,50   4ª 65

Estafeta - 4 x 100 m (Masc)

 Final

G. D. Estreito Sen

pedro a. freitas (1996) / paulo 
ornelas (1993) / filipe santos 
(1984) / josé teixeira (1999)

GDE       4 4,88   1º 84

A. Jardim Serra V40

roberto faria (1991) / dany 
gonçalves (1985) / diogo 
gonçalves (2001) / rodolfo alves 
(1976)

AJS       4 5,16   2º 76

C. S. Marítimo Jun

martim abreu (2000) / rafael a. 
sousa (1999) / hugo a. sousa 
(2000) / humberto rodrigues 
(1999)

CSM       4 9,50   3º 99

C. A. Funchal V40

pedro teixeira (1996) / alberto 
abreu (1991) / antónio jardim 
(1986) / miguel passos (1975)

CAFH       5 5,56   4º 75

3.000 m Obstáculos (Fem)

 Final

Joana Soares Sen AJS    1 0  3 2,99   1ª 93

Daniela Sousa Sen GDE    1 0  4 8,81   2ª 93

Marcha - 10.000m (Fem)

 Final

Andreia Freitas Sen AJS    5 8  3 4,66   1ª 83

Petra Fernandes Jun AJS DST99

Marcha - 10.000m (Masc)

 Final

Xavier Sousa S23 AJS    5 1  1 0,27   1º 96

Víctor Silva Sen ADRAP    5 3  3 1,82   2º 90

Rúben Caldeira Juv ADRAP  1  0 0  3 5,49   3º 00

Énio Freitas V45 GDE  1  1 3  4 3,35   4º 72

Salto em Altura (Fem)

 Final

Cláudia Fernandes S23 AJS  1,471ª 97

Camila Lucena Sen GDE  1,471ª 94

Sara Sousa Sen CSM  1,473ª 93

Marisa Ascensão S23 CSM  1,364ª 96

Cláudia Henriques Juv ADRAP  1,325ª 00

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Rosalina Santos RSAJun GDE  5,791ª + 0,9  98

Joana C. Gonçalves Jun GDE  5,152ª + 1,0  99

Cláudia Fernandes S23 AJS  5,063ª + 0,1  97

Alexandra Silva Juv CSM  4,814ª + 0,8  01

Nicole Freitas Juv ADRAP  4,785ª + 0,7  00

Cristina F Gonçalves V40 AJS  4,476ª + 0,5  76

Cláudia Henriques Juv ADRAP  4,387ª + 0,5  00

Cátia Fiqueli Sen CAFH  2,758ª + 0,2  83

Salto em Comprimento (Masc)

 Final

Vítor Viveiros Sen AJS  6,251º + 1,1  84

José Teixeira Jun GDE  6,142º + 0,9  99

João Pedro Buaró Juv GDE  6,083º + 0,4  01

Rafael A. Sousa Jun CSM  5,414º + 1,1  99

Lourenço Santos Juv ADRAP  5,415º + 0,2  00

Pedro A. Sousa Juv ADRAP  5,146º + 0,4  01

João R. Gonçalves Juv AJS  4,747º + 0,3  01

Martim Abreu Juv CSM  4,598º + 0,5  00

Duarte Câmara V40 CAFH  3,969º + 0,3  75

Salto com Vara (Masc)

 Final

Hélder Fernandes V40 AJS  4,301º 77

João Pedro Buaró Juv GDE  4,202º 01

Nuno Paulo Sen GDE  3,403º 93

Dardo - 600 g (Fem)

 Final

Cristina Ferreira V35 AJS  41,721ª 79

Filipa Freitas Sen CSM  35,822ª 84

Carina Andrade Sen GDE  28,543ª 86

Ana Abreu Juv AJS  20,584ª 01

Catarina Agrela Jun CSM  15,725ª 98

Cátia Fiqueli Sen CAFH  8,506ª 83

Dardo - 800 g (Masc)

 Final

Roque Semedo CPVSen ADRAP  49,241º 90
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Dardo - 800 g (Masc)

 Final

Vítor Viveiros Sen AJS  47,342º 84

Sérgio Abreu V45 GDE  41,843º 68

Nuno Paulo Sen GDE  40,664º 93

Nicolau Ferreira Juv CSM  38,425º 00

Diogo Costa Sen CSM  33,316º 94

Abel Freitas S23 CSM  32,977º 96

Tiago Fernandes Juv ADRAP  31,758º 01

João Freitas V45 CAFH  30,359º 68

César Ramos Sen AJS  27,3210º 88

Eduardo Filipe S23 CSM  19,5111º 97

Martelo - 4 Kg (Fem)

 Final

Milene Jesus Jun ACDSJ  49,811ª 99

Ângela Silva Juv ADRAP  45,022ª 00

Viviana Gonçalves Sen AJS  36,093ª 91

Margarida Santos Jun CSM  34,494ª 99

Susana Peixoto V40 AJS  23,085ª 74

Fátima Ribeiro Sen GDE  21,916ª 91

Martelo - 7,26 Kg (Masc)

 Final

Décio Andrade S23 GDE  60,111º 97

J. Leonardo Abreu Jun ADRAP  39,052º 99

António Fernandes Sen AJS  39,023º 88

Roque Semedo CPVSen ADRAP  36,444º 90

Eduardo Filipe S23 CSM  15,095º 97

Américo Caldeira V40 CAFH  14,516º 77

Peso - 4 Kg (Fem)

 Final

Fátima Ribeiro Sen GDE  11,861ª 91

Ana Beatriz Gomes Juv CSM  11,152ª 00

Cristina Ferreira V35 AJS  10,503ª 79

Carolina Teixeira Juv AJS  9,304ª 00

Clara Miguel V40 CAFH  6,635ª 77

Catarina Agrela Jun CSM  5,886ª 98

Peso - 7,26 Kg (Masc)

 Final

Marçal Rodrigues Sen GDE  13,961º 90

André Gonçalves Sen ADRAP  13,022º 86

Paulo Gonçalves Sen AJS  12,143º 88

J. Leonardo Abreu Jun ADRAP  11,804º 99

Diogo Costa Sen CSM  9,805º 94

Rodrigo Dionísio Sen CSM  9,486º 85

Abel Freitas S23 CSM  8,527º 96

João Freitas V45 CAFH  7,498º 68

80 metros (Fem)

 Prova Extra Vento: Fav: +  3,1 v

Catarina Fernandes Inf AJS       1 1,92   1ª 05

80 metros (Masc)

 Prova Extra Vento: Fav: +  1,7

Tiago Camacho Ini CSM        9,94   1º 03

Bruno Pita Ini GDE        9,98   2º 03

Nuno Ramos Ini CSM       1 0,13   3º 02

Gonçalo Faria Ini AJS       1 0,19   4º 03

Rodrigo Gonçalves Inf AJS       1 2,04   5º 05

João R. Pereira Inf CSM       1 3,23   6º 04

Martelo - 3 Kg (Fem)

 Prova Extra

Ângela Silva Juv ADRAP  53,031ª 00

Mariana Pestana Juv ACDSJ  38,042ª 01

Linda Mendes Juv ACDSJ SM00

Martelo - 4 Kg (Masc)

 Prova Extra

Diogo M. Freitas Ini GDE  52,801º 02

Gabriel Andrade Ini ACDSJ  34,482º 02

Martelo - 5 Kg (Masc)

 Prova Extra

Tiago Fernandes Juv ADRAP  27,011º 01

Peso - 3 Kg (Fem)

 Prova Extra

Ana Beatriz Gomes Juv CSM  14,171ª 00

Carolina Teixeira Juv AJS  11,402ª 00
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200 metros (Fem)

 Final Vento: Desf: - 1,4

Rosalina Santos RSAJun GDE       2 4,71   1ª 98

Ema Carvão Juv AJS       2 6,79   2ª 01

Nicole Freitas Juv ADRAP       2 8,10   3ª 00

Nicole Nóbrega S23 CSM       2 9,05   4ª 96

Mariza Santos S23 GDE       3 0,01   5ª 97

Carla V. Sousa Jun ADRAP       3 1,04   6ª 98

Carla Neves V35 CAFH       3 5,98   7ª 79

200 metros (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 2,0

João Vieira V40 MSC.L       2 6,20   1º 76

Humberto Rodrigues Jun CSM       2 7,72   2º 99

Énio Silva Sen CAFH       3 1,03   3º 87

2Serie Vento: Desf: - 1,6

Renan Gregório BRAS23 GDE       2 3,87   1º 96

Roberto Faria Sen AJS       2 4,36   2º 91

Guilherme Neves Juv CSM       2 4,53   3º 01

Pedro A. Sousa Juv ADRAP       2 5,96   4º 01

Rodolfo Alves V40 AJS       2 7,34   5º 76

800 metros (Fem)

 Final

Cátia Santos Sen GDE     2  1 5,64   1ª 92

Mariana Mendonça Sen AJS     2  2 3,35   2ª 88

Adília Fernandes Sen AJS     2  2 3,43   3ª 89

Cecília Andrade V50 CAFH     2  5 8,08   4ª 65

Catarina Rosa Jun CSM     3  0 1,33   5ª 98

800 metros (Masc)

 Final

Nuno Pereira Juv GDE     1  5 3,09   1º RR Juv00

Davide Teixeira Sen AJS     2  0 1,28   2º 92

Humberto Pires Sen GDE     2  0 3,07   3º 89

Duarte Xavier V35 MSC.L     2  2 3,68   4º 80

Sérgio Pestana V35 CAFH     2  2 4,28   5º 81

Vadym Parkhomchuk Jun GDE DST98

3.000 metros (Fem)

 Final

Joana Soares Sen AJS     9  5 8,13   1ª 93

Daniela Sousa Sen GDE    1 0  1 9,42   2ª 93

Joana F. Sousa Juv CAFH    1 1  1 8,22   3ª 01

Luísa Freitas V35 GDE    1 1  3 2,08   4ª 79

Filipa Freitas Sen CSM    1 1  5 0,35   5ª 84

Carina Rodrigues V35 AJS    1 2  1 3,36   6ª 81

3.000 metros (Masc)

3.000 metros (Masc)

 Final

Roberto Prioste Sen GDE     9  3 3,66   1º 83

Bruno Moniz Sen ADRAP     9  3 4,53   2º 91

Francisco Henriques Juv AJS    1 0  2 5,29   3º 01

Sérgio Jesus Sen AJS    1 0  3 3,85   4º 85

Estafeta - 4 x 400 m (Fem)

 Final

G. D. Estreito V35

tatiana silva (2000) / renata 
rocha (1999) / ema camacho 
(2000) / tânia freitas (1980)

GDE     4  0 5,57   1ª 80

A. Jardim Serra Sen

mariana mendonça (1988) / 
camila joão (1989) / adília 
fernandes (1989) / joana soares 
(1993)

AJS     4  1 1,22   2ª 88

C. S. Marítimo Sen

vanessa sousa (1997) / sara 
sousa (1993) / margarida santos 
(1999) / nicole nóbrega (1996)

CSM     4  3 4,93   3ª 93

C. A. Funchal Sen

bárbara correia (1983) / cátia 
fiqueli (1983) / catarina dinis 
(1987) / nilza ornelas (1991)

CAFH     5  2 8,00   4ª 83

Estafeta - 4 x 400 m (Masc)

 Final

A. Jardim Serra V40

roberto faria (1991) / rodolfo 
alves (1976) / bruno silva (1989) / 
davide teixeira (1992)

AJS     3  3 5,23   1º 76

G. D. Estreito Sen

vadym parkhomchuk (1998) / 
pedro oliveira (1994) / humberto 
pires (1989) / renan gregório 
(1996)

GDE     3  4 1,29   2º 89

C. A. Funchal V40

américo caldeira (1977) / sérgio 
pestana (1981) / miguel passos 
(1975) / nuno silva (1976)

CAFH     4  0 8,92   3º 75

C. S. Marítimo Sen

humberto rodrigues (1999) / 
rodrigo dionísio (1985) / diogo 
costa (1994) / martim abreu 
(2000)

CSM     4  1 1,68   4º 85

100 m Barreiras-0,84 (Fem)

 Final Vento: Fav: +  1,2

Renata Rocha Jun GDE       1 4,91   1ª 99

Tatiana Silva Juv GDE       1 5,91   2ª 00

Ema Carvão Juv AJS       1 6,49   3ª 01

Catarina Rosa Jun CSM       1 7,31   4ª 98

Lúcia Santos S23 AJS       1 9,29   5ª 97
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110m Barreiras-1,067 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  1,0

Ulisses Tavares CPVSen ADRAP       1 6,43   1º 92

Paulo Ornelas Sen GDE       1 7,54   2º 93

Hélder Soares Juv AJS       2 1,63   3º 01

400 m Barreiras-0,76 (Fem)

 Final

Tânia Freitas V35 GDE       6 3,67   1ª 80

Lúcia Santos S23 AJS       7 1,81   2ª 97

Camila João Sen AJS       7 7,63   3ª 89

Micaela Jesus Juv CSM       9 2,05   4ª 01

400 m Barreiras-0,91 (Masc)

 Final

Ulisses Tavares CPVSen ADRAP       5 7,86   1º 92

Paulo Ornelas Sen GDE       6 1,35   2º 93

Diogo Gonçalves Juv AJS       6 4,15   3º 01

Martim Abreu Juv CSM DST00

3.000 m Obstáculos (Masc)

 Final

Bruno Silva Sen AJS     9  4 3,20   1º 89

Manuel Fernandes Sen GDE     9  4 8,30   2º 92

Paulo Macedo Sen ADRAP    1 0  1 9,18   3º 93

Décio Abreu Sen AJS    1 0  5 4,60   4º 85

Paulo C. Gonçalves S23 ADRAP    1 1  1 5,65   5º 97

Élton Martins Sen CAFH    1 1  2 6,85   6º 87

Triplo Salto (Fem)

 Final

Cláudia Fernandes S23 AJS  11,451ª + 0,3  97

Joana C. Gonçalves Jun GDE  11,202ª + 0,5  99

Alexandra Silva Juv CSM  9,943ª + 0,2  01

Cláudia Henriques Juv ADRAP  9,924ª + 0,9  00

Triplo Salto (Masc)

 Final

Vítor Viveiros Sen AJS  13,051º + 0,2  84

Lourenço Santos Juv ADRAP  11,792º + 0,4  00

José Teixeira Jun GDE  11,503º + 0,2  99

Rafael A. Sousa Jun CSM  10,814º + 0,3  99

Salto em Altura (Masc)

 Final

Lourenço Santos Juv ADRAP  1,861º 00

João Pedro Buaró Juv GDE  1,862º 01

Salto em Altura (Masc)

 Final

Adérito Matos Jun GDE  1,753º 98

Rafael A. Sousa Jun CSM  1,604º 99

Hélder Fernandes V40 AJS  1,555º 77

Duarte Câmara V40 CAFH SM75

Emídio Rodrigues V50 CAFH SM65

Salto com Vara (Fem)

 Final

Sara Sousa Sen CSM  3,401ª 93

Joana J. Pinto S23 AJS  2,952ª 95

Camila Lucena Sen GDE  2,753ª 94

Diana Andrade Juv GDE  2,454ª 01

Disco - 1 Kg (Fem)

 Final

Fátima Ribeiro Sen GDE  38,961ª 91

Ana Beatriz Gomes Juv CSM  31,072ª 00

Milene Jesus Jun ACDSJ  30,483ª 99

Carolina Teixeira Juv AJS  29,554ª 00

Ângela Silva Juv ADRAP  26,115ª 00

Susana Peixoto V40 AJS  23,596ª 74

Ana Abreu Juv AJS  22,197ª 01

Mariana Pestana Juv ACDSJ  19,338ª 01

Catarina Agrela Jun CSM  18,589ª 98

Clara Miguel V40 CAFH  18,2510ª 77

Marisa Ascensão S23 CSM  15,5811ª 96

Disco - 2 Kgs (Masc)

 Final

Décio Andrade S23 GDE  40,021º 97

Angelino Gonçalves V45 AJS  36,552º 70

Pedro Pinto Juv GDE  32,723º 00

Alex Linemburg Juv ACDSJ  30,604º 01

J. Leonardo Abreu Jun ADRAP  29,335º 99

Diogo Costa Sen CSM  26,756º 94

Rodrigo Dionísio Sen CSM  24,127º 85

Emídio Rodrigues V50 CAFH  16,078º 65

Eduardo Filipe S23 CSM  15,289º 97

Disco - 1 Kg (Masc)

 Prova Extra

Diogo M. Freitas Ini GDE  38,901º 02
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO DA R.A. MADEIRA Federado

ACDSJ A C D S JOÃO R BRAVA 725 3 2 5

ADRAP A D R ÁGUA DE PENA 392415 6 12 18

AJS A C D JARDIM SERRA 763640 21 24 45

CAFH C ATLETISMO FUNCHAL 291613 10 13 23

CSM C S MARÍTIMO 512625 12 14 26

GDE G DESP ESTREITO 643331 17 21 38

MSC.L MSC SEGUROA 33 2 2

269

140

129 69

88

157

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

321 1 2 3Infantis

77 6 6Iniciados

662937 16 15 31Juvenis

341420 9 7 16Juniores

261115 6 7 13Sub23

895237 23 32 55Seniores

16412 9 4 13Veteranos M35

19145 3 10 13Veteranos M40

55 4 4Veteranos M45

422 2 1 3Veteranos M50

Classificação Colectiva

Ordem Clube Pontuação

Fem

1 GDE G DESP ESTREITO 16239,0

2 AJS A C D JARDIM SERRA 16005,0

3 CSM C S MARÍTIMO 10941,0

4 ADRAP A D R ÁGUA DE PENA 5862,0

5 CAFH C ATLETISMO FUNCHAL 5188,0

Masc

1 GDE G DESP ESTREITO 14671,0

2 AJS A C D JARDIM SERRA 13374,0

3 ADRAP A D R ÁGUA DE PENA 11226,0

4 CSM C S MARÍTIMO 6033,0

5 CAFH C ATLETISMO FUNCHAL 4384,0

Legendagem de Observações Codificadas

DesistiuDST

Qualificação por MarcaQ

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

269

140

129 69

88

157

Totais de participações 

individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AARAM

800 metros Masc

Nuno Pereira     1  5 3,09  Juv 2000 Juv
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