ASSOCIACAQO DE ATLETISMO DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

ESTRADA

“MADEIRA A CORRER”

IV CORRIDA DA LIBERDADE

TERGCA-FEIRA — 25 DE ABRIL DE 2017 — MACHICO / SANTA CRUZ

REGULAMENTO:

10.

11.
12.
13.

14.
15.

16.
17.

Pelas 09H30 — prova destinada aos escaldes de Juniores, Seniores e Veteranos, com uma extensao
aproximada de 7.500 metros.

Partida em frente & Camara Municipal de Machico, segue pela Rua da Arvore em direcdo & Rotunda
Luminosa, sobe a esquerda em direcdo a Rotunda junto a “B.P.”, Estrada da Queimada, sobe a E.R.239
até o Miradouro da Matur, Estrada Francisco Alvares Nobrega (atras do “Cacto Bar™), segue em dirego
a Estrada Santa Catarina (estrada atras do Aeroporto), continua até a Rotunda do Santo Amaro, sai a
esquerda e segue em frente até a meta instalada junto a Camara Municipal de Santa Cruz.

Pelas 10h45 — Entrega de Prémios.

A prova serd aberta & participacdo de Atletas Federados, Inatel, Populares, Escolas, Forgas Militares e
Militarizadas, de ambos os sexos.

Havera uma classificacdo coletiva e individual, masculina e feminina. Para efeitos de classificagdo
coletiva, sera vencedora a equipa que somar 0 menor nimero de pontos, de acordo com as posi¢des
obtidas a chegada pelos seus trés primeiros elementos. Em caso de empate seré valorizada a equipa cujo
3° componente obtenha melhor classifica¢do individual.

Serdo entregues prémios aos trés primeiros da classificacdo geral individual e coletiva, bem como ao
primeiro classificado de cada escaldo, de cada género.

A classificagdo na prova implica o uso obrigatério de um chip e de um dorsal.

As inscricdes poderdo ser feitas no local de partida, impreterivelmente até trinta minutos antes da prova e
a chamada dos atletas, realizar-se-a quinze minutos antes da partida.

Os atletas ndo federados poderdo se inscrever na prova, mediante o pagamento do seqguro no valor
de 5 euros.

Todos os atletas federados ou nédo federados gue ndo tenham chip definitivo, deverdo deixar uma
caucdo de 5 euros para utilizar um chip provisério. O chip devera ser devolvido & organizacdo no
final da prova e sera devolvido o valor da caucdo.

Serdo desclassificados os atletas que prejudicarem intencionalmente os demais concorrentes, 0s que
alterarem o percurso e os que receberem apoio indevido.

Da condicdo fisica dos Atletas, serdo responsaveis 0s grupos concorrentes.

Os casos omissos serdo resolvidos pela entidade organizadora da prova.

Para garantia da seguranca dos Atletas, a entidade organizadora tem cobertura médica para os Primeiros
Socorros durante a prova, bem como o policiamento da mesma.

Todos os atletas estdo abrangidos por um seguro de participacéo nesta prova.

Em caso de acidente, 0 mesmo tera gue ser participado 8 AARAM até 24 horas apos a realizacéo
da prova.

A prova sera disputada segundo o regulamento da FPA.

O Jari da prova sera constituido pelo Conselho Regional de Arbitragem.

Nota: Prémio Extra — 1° classificado masculino e feminino (Voucher de um jantar ou almogo no
Restaurante “S0O Espeto” para duas pessoas.

Nota: A organizagio disponibilizara balneéarios no final da prova, no Gimnodesportivo da Escola
Bésica e Secundario de Santa Cruz.

Nota: Sorteio de um voucher de oferta para duas pessoas, almogo ou jantar no restaurante “Pizzaria
Fernandes” — Menu (Pizza + bebida + café).
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