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Disco - 1,5 kg (Masc)

1Final
JuvGIRA SOL  48,151972 Leandro Ramos1 º 2000-09-21

JuvQUINTAJENSE F C  40,711985 João Brito2 º 2001-10-13

JuvSPORTING C P  38,951989 Cleide Lopes3 º 2000-08-20

JuvS U OPERÁRIA VAIS  37,621991 Carlos Costa4 º 2000-10-26

JuvQUINTAJENSE F C  37,501986 Rafael Canastra5 º 2001-02-28

JuvASS 20KM ALMEIRIM  35,851943 Gonçalo Muidine6 º 2001-03-25

JuvCORTIÇADAS C A  35,061962 Alex Constantino7 º 2000-02-03

JuvASS 20KM ALMEIRIM  34,771942 Rui Sá8 º 2000-06-02

JuvA CRISTÂ MOCIDADE  34,441949 Gonçalo Bettencourt9 º 2000-07-18

JuvG DESP ESTREITO  33,911971 Pedro Pinto10 º 2000-01-16

JuvA C D S JOÃO R BRAVA  33,561947 Alex Linemburg11 º 2001-04-11

JuvQUINTAJENSE F C  27,721984 Tomás Coelho12 º 2001-06-08

JuvG DESP ESTREITO SM1970 Juvenal Figueira 2000-10-11

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

     x  48,15  47,75  42,56      x      - 19721 Leandro Ramos

 40,71  36,25      x  36,44  38,56  40,34 19852 João Brito

     x      x  38,59      x      x  38,95 19893 Cleide Lopes

 35,94      x      x  33,83  37,62  35,66 19914 Carlos Costa

 34,27  37,50  34,32  33,83  35,87  33,98 19865 Rafael Canastra

     x  34,33  35,85  26,89      x      x 19436 Gonçalo Muidine

 31,76  35,06      x      x  28,47      x 19627 Alex Constantino

 34,44  32,81      x  34,77  33,12      x 19428 Rui Sá

 34,44  32,62  27,52 19499 Gonçalo Bettencourt

     x  31,25  33,91 197110 Pedro Pinto

 33,56      x      x 194711 Alex Linemburg

     x      x  27,72 198412 Tomás Coelho

     x      x      x 1970 Juvenal Figueira

Disco - 1kg (Fem)
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Disco - 1kg (Fem)

1Final
JuvJUV VIDIGALENSE  37,251976 Micaela Sereno1 ª 2000-04-14

IniN A DE CUCUJÃES  36,931982 Eva Gonçalves2 ª 2002-04-17

JuvJUV VIDIGALENSE  36,171978 Inês Carreira3 ª 2000-04-03

JuvA C D JARDIM SERRA  33,441954 Carolina Teixeira4 ª 2000-07-22

JuvC ATLETISMO TERCEIRA  31,211956 Érica Borges5 ª 2000-08-23

JuvS L BENFICA  31,211990 Iva Lopes6 ª 2000-11-18

JuvC S MARÍTIMO  30,961967 Ana Beatriz Gomes7 ª 2000-11-26

JuvSPORTING C P  30,341988 Margarida Feliciano8 ª 2001-03-21

JuvC L A COMPETIÇÃO  26,051961 Inês  Conceição9 ª 2000-07-23

JuvA D R ÁGUA DE PENA  25,691952 Ângela Silva10 ª 2000-03-31

IniJUV VIDIGALENSE  25,191980 Camila Carreira11 ª 2002-03-26

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 37,12      x      x  37,03  37,25      x 1976 Micaela Sereno

     x      x  30,67  36,80  36,93      x 19822 Eva Gonçalves

 34,19      x  34,97  36,00  34,87  36,17 19783 Inês Carreira

     x  31,40      x  30,45      x  33,44 19544 Carolina Teixeira

 30,50      x      x  31,21      x      x 19565 Érica Borges

     x      x  28,82  30,04  31,21  29,05 19906 Iva Lopes

 29,04  25,40  27,91      x  30,96  28,11 19677 Ana Beatriz Gomes

 27,65  30,08  28,48  25,37  29,93  30,34 19888 Margarida Feliciano

 26,05      x      x 19619 Inês  Conceição

 24,26  23,18  25,69 195210 Ângela Silva

 24,60      x  25,19 198011 Camila Carreira

Dardo - 700 g (Masc)

1Final
JuvGIRA SOL  61,391972 Leandro Ramos1 º 2000-09-21

JuvA C D S JOÃO R BRAVA  44,851947 Alex Linemburg2 º 2001-04-11

JuvC DESP QUARTEIRA  43,521959 Carlos Pereira3 º 2000-12-11

JuvCORTIÇADAS C A  39,521962 Alex Constantino4 º 2000-02-03

JuvC ATLETISMO TUNES  30,271958 João Mestre5 º 2000-09-03

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

     x  57,28  56,38  61,39      x  59,32 19721 Leandro Ramos

 38,43  36,82  38,07  39,34  38,77  44,85 19472 Alex Linemburg

     x  41,48  42,28  39,19  38,79  43,52 19593 Carlos Pereira

 36,20  34,62      x  39,52  36,78  34,47 19624 Alex Constantino

     x      x      x  30,27      x      x 19585 João Mestre
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Martelo - 5 kg (Masc)

1Final
JuvA ACAD PINHALNOVENSE  50,651945 Tiago Assunção1 º 2000-05-28

JuvS U OPERÁRIA VAIS  46,481991 Carlos Costa2 º 2000-10-26

JuvN D JUV LARANJEIRO  45,571983 Afonso Jantarada3 º 2001-09-01

JuvQUINTAJENSE F C  45,381984 Tomás Coelho4 º 2001-06-08

IniG DESP ESTREITO  43,65377 Diogo Freitas5 º 2002-08-10

JuvQUINTAJENSE F C  39,011986 Rafael Canastra6 º 2001-02-28

JuvA D R ÁGUA DE PENA  34,521953 Luís Teixeira7 º 2000-12-22

JuvA CRISTÂ MOCIDADE  33,771949 Gonçalo Bettencourt8 º 2000-07-18

JuvASS 20KM ALMEIRIM  25,151942 Rui Sá9 º 2000-06-02

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 49,54      x  45,71  50,65  48,14  47,28 19451 Tiago Assunção

     x  43,84  46,30      x  46,48      x 19912 Carlos Costa

 41,23  38,19  41,71  43,47  45,57      x 19833 Afonso Jantarada

 45,38      x      x      x  44,07      x 19844 Tomás Coelho

 41,86  43,65      x      x      x      x 3775 Diogo Freitas

     x      x  39,01      x      x      x 19866 Rafael Canastra

 34,52      x      x      x      x      x 19537 Luís Teixeira

 30,91  32,73      x  32,63  33,77      x 19498 Gonçalo Bettencourt

     x      x  25,15 19429 Rui Sá

Dardo - 500 g (Fem)
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Dardo - 500 g (Fem)

1Final
JuvC SPIRIDON DE GAIA  38,621964 Bárbara Bica1 ª 2001-05-19

JuvJUV VIDIGALENSE  36,101978 Inês Carreira2 ª 2000-04-03

JuvC SPIRIDON DE GAIA  33,931965 Francisca Monteiro3 ª 2001-02-24

JuvJUVENTUDE MOZELENSE  32,221975 Sofia Cordeiro4 ª 2001-08-27

JuvJUVENTUDE MOZELENSE  30,911974 Petra Sousa5 ª 2001-04-21

JuvJUV VIDIGALENSE  30,001977 Sara Ferreira6 ª 2000-08-27

JuvC ATLETISMO TERCEIRA  29,811956 Érica Borges7 ª 2000-08-23

IniIndividual - Setúbal  28,091973 Alice Silva8 ª 2002-08-20

JuvC I A ILHA AZUL  27,221960 Tatiana Melo9 ª 2000-10-19

JuvA CRISTÂ MOCIDADE  26,501948 Dania Furk10 ª 2000-06-04

IniE B JOSÉ RÉGIO  22,581969 Margarida Castelinho11 ª 2002-10-03

JuvASS 20KM ALMEIRIM  21,811941 Tatiana Gonçalves12 ª 2001-04-09

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 38,62  35,86  36,02  36,69  34,70  37,64 19641 Bárbara Bica

 34,18  36,10  35,49  33,27  35,24  35,57 19782 Inês Carreira

 31,24  29,24  33,14  31,72  33,93  31,86 19653 Francisca Monteiro

 31,39  32,22      x  29,30      x  31,22 19754 Sofia Cordeiro

 30,91  29,50  29,02  30,25  29,63      x 19745 Petra Sousa

 28,87  28,09  30,00  27,14  28,12      x 19776 Sara Ferreira

 22,63  26,04  29,81  29,57      x      x 19567 Érica Borges

 28,09  25,99  27,93  26,93  27,60  27,13 19738 Alice Silva

 27,22      x  26,74 19609 Tatiana Melo

 25,83  24,48  26,50 194810 Dania Furk

 20,30  20,74  22,58 196911 Margarida Castelinho

 21,81  21,64      x 194112 Tatiana Gonçalves

Martelo - 3 kg (Fem)
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Martelo - 3 kg (Fem)

1Final
JuvA C D S JOÃO R BRAVA  48,421946 Linda Mendes1 ª 2000-01-17

IniN A DE CUCUJÃES  47,971982 Eva Gonçalves2 ª 2002-04-17

JuvJUV VIDIGALENSE  45,201979 Laura Monteiro3 ª 2001-07-29

JuvA D R ÁGUA DE PENA  43,711952 Ângela Silva4 ª 2000-03-31

JuvSPORTING C P  42,751988 Margarida Feliciano5 ª 2001-03-21

IniJUV VIDIGALENSE  42,351981 Sofia Pereira6 ª 2002-09-12

JuvA A CHARN CAPARICA  39,891944 Beatriz Santos7 ª 2000-08-21

SWE JuvSWEDEN  35,74X1992 Josefine Andersson8 ª 2001-01-01

JuvC ATLETISMO TERCEIRA  35,731957 Inês Madeira9 ª 2001-08-17

JuvC POVO PONTÉVEL  33,261963 Mariana Severino10 ª 2000-09-02

JuvC S MARÍTIMO  28,911968 Micaela Jesus11 ª 2001-05-09

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 43,53  48,19      x  48,42      x      x 19461 Linda Mendes

 46,43  47,97      x      x      x      x 19822 Eva Gonçalves

 45,20  41,50  45,08  43,80      x  43,23 19793 Laura Monteiro

 43,71  43,59  43,35  43,58      x      x 19524 Ângela Silva

     x  42,75      x  40,61      x      x 19885 Margarida Feliciano

 40,76  36,37      x  39,51  42,35      x 19816 Sofia Pereira

 39,89  34,69      x      x      x  33,98 19447 Beatriz Santos

     x  35,74  34,69 19928 Josefine Andersson

 35,73      x  25,42  31,04  35,63      x 19579 Inês Madeira

     x  28,17  33,26 196310 Mariana Severino

     x  28,91  27,53 196811 Micaela Jesus
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
European Athletics (EA) Popular
SWE SWEDEN 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       Federado
SCP SPORTING C P 312 1 1 2
SLB S L BENFICA 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM Federado
A20KM ASS 20KM ALMEIRIM 431 1 2 3
CLAC C L A COMPETIÇÃO 11 1 1
CPP C POVO PONTÉVEL 11 1 1
ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO LEIRIA Federado
JV JUV VIDIGALENSE 77 6 6
ASSOCIACAO ATLETISMO SETUBAL                     Federado
AACC A A CHARN CAPARICA 11 1 1
AAPL A ACAD PINHALNOVENSE 11 1 1
NDJL-ST N D JUV LARANJEIRO 11 1 1
QFC QUINTAJENSE F C 55 3 3
ASSOCIACAO ATLETISMO SETUBAL                     Popular
IND-ST Individual - Setúbal 11 1 1
ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO COIMBR Federado
GS GIRA SOL 22 1 1
SUOV S U OPERÁRIA VAIS 22 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       Federado
JAM JUVENTUDE MOZELENSE 22 2 2
NAC N A DE CUCUJÃES 22 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        Federado
CSGAIA C SPIRIDON DE GAIA 22 2 2
ASSOCIACAO ATLETISMO EVORA                        Federado
CORK CORTIÇADAS C A 22 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTALEGRE Federado
EBJR E B JOSÉ RÉGIO 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE Federado
CATUNESC ATLETISMO TUNES 11 1 1
CDQ C DESP QUARTEIRA 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO REGIÃO AUTÓNOM Federado
ACDSJ A C D S JOÃO R BRAVA 321 1 1 2
ADRAP A D R ÁGUA DE PENA 312 1 1 2
AJS A C D JARDIM SERRA 11 1 1
CSM C S MARÍTIMO 22 2 2
GDE G DESP ESTREITO 33 3 3
ASSOCIACAO ATLETISMO TERCEIRA Federado
ACM-A A CRISTÂ MOCIDADE 321 1 1 2
CAT C ATLETISMO TERCEIRA 33 2 2
ASSOCIACAO DESPORTOS ILHA FAIAL Federado
CIAIA C I A ILHA AZUL 11 1 1

61
27

34 29
19

48

Totais de participações 
individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T
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Legendagem de Observações Codificadas
A Participar Extra CompetiçãoX
Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T
716 5 1 6Iniciados

542628 24 18 42Juvenis

61
27

34 29
19

48

Totais de participações 
individuais + estafetas


