Associacdo de Atletismo R.A.Madeira
ANRAM

Comunicado de Resultados

Corrida da Liberdade (Machico - Santa Cruz)
Machico - Santa Cruz

Jornada de: quinta-feira, 25 de abril de 2019 1990036
Cadeira Rodas-1000m (Masc) 7.500 metros (Fem)
1° José Manuel Reis  58V55 cSM 808 50% Maria Tavares 50ve5 GDbC 5320
512 lida André 68V50 CNF-SE 5336
7 500 metros (Fem) 52° Luisa Ramos 60V55 ARCA-M 5525
532 Tania Pita 90Sen CDES 5553
12 Daniela Sousa 93Sen GDE 3142
22 Sara Rodrigues 93Sen GDE 3149 7.500 metros (Masc)
32 Ana Luisa Viveiros 80V35 ADRAP 3210 )
42 lulia Fuiorea 88Sen MTT 3651 1° Bruno Moniz 91Sen ADRAP 2350
58 Marcia Sumares 85Sen 24/7 FIT 38 16 2° Paulo Macedo 93Sen ADRAP 2356
6 Carlota Escorcio 86Sen IND-M 38 20 3° Ivan Nunes 84V35 CAFH 2550
78 Graciela Fernandes ~ 84Sen CCDTHF 39 29 4° Alexandre Monteiro  66VS0 GDE 2738
82 Tania Garcés 90Sen CNSV 3948 5° Carlos Fernandes 69V50 CKC 2750
98 Mariza Gois 73V45 2417 FIT 3953 6° Daniel Costa 77v40 ADRAP 2751
10 Sandra Teixeira 71V45 GDC 40 34 7° Vitor Rodrigues 75V40 CPC-M 2804
112 Maria Silva 58V60 CCDTHE 4036 8° Evaristo Teixeira 88Sen SCSC 2809
122 Filipa José 77V40 GDC 40 47 9° Elvio Henrigues 73V45 CKC 28 15
13% Raquel Franco 77v40 CARH 4053 10° Jodo I. Nébrega 70V45 CPC-M 2923
142 VanessaAndrade  97Sen ADRAP 4145 11° Raill Mendes 61VS5 CKC 29 23
152 Filipa Franco 79v35 CDES 4209 12° Fabio Conceicéo 87Sen MCDON 29 32
162 Orlanda Pereira 68V50 CCDTHF 4221 13° Manuel Jesus 78V40 CDI-M 29 47
172 Luana Andreoli 81V35 CAMAD 42 22 14 Luis Barros 79V35 CAFH 2953
18 Clésia Teixeira 82v35 VIP-RC 4237 15° Ricardo Quintal 90Sen CEEM 3007
10° Cristina N Fernandes  67V50 VIP-RC 4238 16° Aurélio Gois 75v40 GbC 3008
20° Tania S. Freitas 88Sen VIP-RC 42 49 17° Gilmer Galeano 84sen CDES 3039
212 Licinia Macedo 75V40 CNF-SE 4251 18° Raul Goulart 76v40 CAFH 3040
223 Dora Serrio 6850 CDI-M 4319 19° Luciano A. Jardim 86Sen GDC 3047
232 Janete Garcés 87Sen ARCA-M 43 46 20° Marcio Spinola 79V35 VIP-RC 3048
242 Silvia Maria Jesus ~ 78V40 CDMS 4403 Rl 75v40 GDC A
258 Ana Cruz 8135 a7 EIT 4435 22° Domingos Sousa 89Sen scsc 3100
26% Dora Camara 78V40 MTT 4459 23° Diogo André Nobrega 90Sen CCDTHF 3101
272 Lenka Mendonca 72v45 CAFH 45 14 24° Mauricio Santos 81V35 MCDON 3106
288 Elsa Ramos 8135 IND 45 23 25° Filipe Faria 73V45 MCDON 3119
29 Nadia Santos 91Sen IND 4556 26° Pedro Costa 75v40 AJS 3128
30° Sandra Capontes 80V35 CNSV 4602 27° Tiago Leal 71va5 IND 3133
312 MariaF. Silva 63V55 JROXO 4602 28° José M. Caires 73V45 GDC 3133
322 Sofia J. Silva 98Sen 2417 FIT 4605 29° Jorge Louro 84Sen CNSV 3138
332 Goreti R6x0 61V55 JROXO 46 13 30° Luis Miguel Vieira 90Sen CPC-M 3155
342 Sidénia Hilario 60V55 NHR 4703 31° Carlos D. Silva 99Sen VIP-RC 3156
352 Carla Nébrega 87Sen IND 47 16 32° Miguel Néia 73v45 LCM-M 3158
36 Dores Franca 65V50 IND 47 28 33° Duarte Camara 75V40 CAFH 3200
378 Teresa M. Sousa 61V55 CAFH 4758 34° Paulo Nuno Gomes  63V55 MCDON 3202
28% Fornanda Rocha 79vas IND 48 17 35° Alberto Drumond 63V55 CPC-M 32 16
39% Lénia Mateus 85Sen IND 48 21 36° Marcelo Vieira 69V50 CCDTHF 32 40
40 Celina Rodrigues 66V50 CCDTHF 48 25 37° Jodo F. Quintal 0LJun CPC-M 8245
412 Sandra Pontes 77V40 CDI-M 4910 38° Nuno Faria 6850 IND-M 3249
422 Augusta Silva 68V50 cPC-M 49 21 39° Jaime Silva 70v45 CPC-M 3253
43% Maria José Andrade 7245 CDES 49 24 40° Pedro Teles 995en CDES 3308
442 Claudia Vieira 98Sen IND 49 29 41° Telmo Ramos 945en CDI-M 3312
458 Liliana Cardoso 79V35 CNSV 49 46 42° Jodo Bettencourt 01Jun GDC 3312
46% Marta Domingos 76v40 IND 5031 43° Gabriel N. Freitas ~ 71V45 cPC-M 3312
473 Conceicdo Sousa  70V45 IND 5153 44° Marco Teixeira 74v40 GDC 3316
48% Edite Siiva 7840 CDES 52 04 45° Paulo Martins 66V50 MSC.L 3319
49% Petra Pereira o7en IND 52 29 46° Justino Soares 66V50 CFAM 3320
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira
ANRAM

Comunicado de Resultados

Corrida da Liberdade (Machico - Santa Cruz)
Machico - Santa Cruz

Jornada de: quinta-feira, 25 de abril de 2019 1990036

7.500 metros (Masc) 7.500 metros (Masc)
47° Paulo Madruga 91Sen CCDTHF 3321 100° Francisco Dantas 73V45 IND-M 3819
48° Tony Serrdo 80V35 GDC 3323 101° Jodo M.F. Ornelas 60V55 CFCARV 38 20
49° Miguel Correia 61V55 IND 3325 102° Ricardo Xavier 62V55 IND-M 3821
50° Jimmy Coelho 79V35 ADRAP 3327 103° Marcio Goncalves 83V35 CDI-M 38 26
51° Hodorio Pereira 60V55 VIP-RC 3332 104° Luis Aguiar 76V40 CDI-M 38 26
52° Jodo Abel Melim 57V60 CAFH 3339 105° Fabio S. Rodrigues 86Sen CDI-M 38 26
53° Paulo M. Goncalves ~ 67V50 CFCARV 3346 106° Vitor Vieira 87Sen IND-M 38 31
54° José Teixeira 64V55 IND 3353 107° Maércio Sousa 81V35 CDI-M 38 39
55° Nuno Gongcalves 66V50 IND-M 3356 108° Juvenal Sousa 48V70 CPC-M 38 44
56° Miguel Gouveia 76V40 CDI-M 3358 109° Miguel Barros 85Sen IND 3900
57° Gabriel Silva 81V35 CEE-M 3359 110° Horécio Faria 63V55 CAMAD 3914
58° Jodo G. Costa 62V55 CAFH 34 25 111° Jorge Botelho 54V60 CAFH 3919
59° Jodo Jardim 59V60 GDC 3427 112° Pedro Branco 76V40 CDI-M 3919
60° Gongalo F. Vieira 80V35 CDI-M 3433 113° Jodo L. Camacho 86Sen CDI-M 39 24
61° Claudio Jesus 77V40 CDES 34 35 114° Ruben Serrao 83V35 JAC 39 32
62° Orlando Ascensdo 73V45 CCDTHF 34 39 115° Emanuel Soares 81V35 JAC 39 36
63° Sabino Gouveia 76V40 CPC-M 3453 116° Nelson Rosério 70Vv45 SCM-M 39 44
64° Eusébio André 66V50 CNF-SE 3459 117° Marco P. Freitas 71Vv45 CSJG 39 46
65° Goncalo Nuno 67V50 247 FIT 3503 118° Hélder Fernandes 78V40 IND 3954
66° Antonio Pereira 87Sen AJS 3506 119° Nuno Correia 92Sen IND-M 3958
67° Gabriel de Freitas 64V50 VIP-RC 3511 120° Paulo J. Gongalves 62V55 GDC 4007
68° Juan Gongcalves 78Vv40 MCDON 3513 121° José de Azevedo 55V60 IND 4010
69° Gabriel Conceicdo 70Vv45 CAMAD 3524 122° José D. Fernandes 70Vv45 IND-M 40 15
70° Henrigue Ribeiro 87Sen CDES 35 35 123° Joao M. Freitas 63V55 IND-M 40 16
71° Toni Silva 76V40 GDC 35 37 124° Roberto Ornelas 80V35 24/7 FIT 4018
72° Rogério Nunes 59V55 MCDON 3538 125° José Caldeira 63V55 VIP-RC 4020
73° Renato Freitas 75V40 VIP-RC 3549 126° Toni Fernandes 80Vv35 ARCA-M 40 23
74° Orlando Cardoso 61V55 VIP-RC 3549 127° Mike Escorcio 84V35 CDI-M 40 24
75° Gerardo Silva 62V55 MSC.L 3601 128° José Pereira 55V60 MCDON 40 29
76° José Abreu 79V35 ADRAP 36 12 129° Davide Silva 90Sen CAFH 40 32
77° Vitor Camacho 83Vv35 CDI-M 3621 130° Duarte Coelho 72V45 CKC 40 33
78° Luis T. Coelho 82V35 CNF-SE 36 29 131° José Sérgio Silva 56V60 CCDTHF 40 36
79° Duarte Xavier 80V35 CAFH 36 30 132° Miguel Dias 66V50 CFCARV 40 36
80° Paulo Sérgio Silva 71Vv45 24/7 FIT 36 40 133° Rui Dias 60V55 CFCARV 40 38
81° José Rocha 89Sen IND 36 47 134° André Macieira 63V55 MSC.L 40 41
82° Emanuel Fernandes 73V45 NHR 3650 135° Horéacio Rodrigues 61V55 GDC 40 44
83° Sérgio Rodrigues 00Jun CSJG 3653 136° José Olim 61V55 CPCL 40 47
84° Xavier Carvalho 89Sen ADRAP 3707 137° José G. Carvalho 65V50 ADRAP 4109
85° Roberto Luis 69Vv45 CPC-M 3707 138° Ricardo Franco 66V50 VIP-RC 4110
86° José Carlos Silva 57V60 ARCA-M 3710 139° Antonio Bettencourt 69Vv45 MSC.L 4122
87° Jodo Carlos Neves 67V50 CFCARV 37 20 140° Alvaro Sousa 50V65 CDI-M 4123
88° Francisco Sampaio 72V45 247 FIT 3726 141° Ruben Freitas 90Sen IND-M 4127
89° Mario Francisco 77V40 GDC 3729 142° Luis Miguel Mendes ~ 76V40 CDES 41 44
90° Gilberto Freitas 61V55 VIP-RC 37 38 143° Fabio Freitas 82V35 CDES 41 44
91° Jorge Shone 65V50 GDC 37 40 144° Joao Manuel Sousa 62V55 CDES 41 44
92° Manuel Sardinha 61V55 JROXO 37 40 145° Alirio Spinola 78V40 CDES 41 45
93° Francisco Viegas 57Vv60 MCDON 37 43 146° Nabil Mo 82V35 IND 42 06
94° Pedro D. Fernandes  63V55 CPC-M 37 45 147° Edson Pereira 82V35 CAMAD 4222
95° Bernardino Morgado  73V45 CCDTHF 3752 148° Bruno Ferreira 71Vv45 24/7 FIT 42 26
96° Francisco JHenriques 63V55 CPCL 3759 149° Joaquim Rebelo 67V50 CDCPM 42 34
97° José M. Nébrega 72V45 CDEPC 3807 150° Vitor M. Martins 73Vv45 VIP-RC 42 39
98° Antonio Camacho 92Sen 247 FIT 3808 151° Elio Santos 84V35 GDC 42 40
99° Livramento Santos 79V40 IND 3809 152° Rodrigo Sousa 84Sen CSM 42 44
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira
ANRAM

Comunicado de Resultados

Corrida da Liberdade (Machico - Santa Cruz)
Machico - Santa Cruz

Jornada de: quinta-feira, 25 de abril de 2019 1990036
7.500 metros (Masc)
153° Dinarte Vieira 76V40 24/7 FIT 42 44 Participag:(”)es
154° Claudio Nébrega 71V45 ADRAP 4321 Clube Participantes
155° Paulo Santos 64V50 2417 FIT 4333 FM T
156° Carlos Maligno 70V45 IND-M 4334 PORTUGAL H
157° Bruno Silva 72V45 IND 4334 Néo Federados Popular
158° Francisco Pereira 90Sen IND-M 43 42 IND Individual - N&o Federado na AARAM 10 17 27
159° Marco Catarino 81V35 IND 4430 ASSOCIACAO ATLETISMO DA R.A. MADEIRA  Federado
160° José de Abreu 72V45 ADCSAS 44 30 24/7 FIT Ginasio 24-7 Fitness 4 9 13
161° Jodo Fernandes 77V40 IND 4430 ACDSJ Associacao Cultural e Desportiva de S&o Jodo 1 1
162° Sandro Silva 80V35 JAC 44 35 ADCSAS Associagédo Desportiva e Cultural de Santo 1 1
163° Renato F. Nobrega  77V40 NHR 4450 Antonio da Serra _ )
164° Jodio Sousa 68V50 MSC.L 45 24 ADRAP stsg:z;ao Desportiva e Recreativa de Agua 2 9 11
165° Marco Brasil 80V35 24T FIT 46 06 AJS Associagao Cultural e Desportiva do Jardim 2 2
166° Antonio S& 75V40 IND 46 34 da Serra
167° Rui Carvalho 64V50 IND-M 47 05 ARCA-M Arca D‘Ajuda_— Associagdo Recreativa e 2 3 5
168° Fernando Vieira 49V65 ARCA-M 48 20 Cultural da Ajlfda
CAFH Clube de Atletismo do Funchal 3 9 12
169° José Mendonca 68V50 IND 4916 CAMAD Clube Aventura da Madeira 1 3 4
170° Marco Rosario 75V40 LCM-M 4916 CCDTHF Centro de Cultura e Desporto dos 4 6 10
171° Jaime Silva 66V50 IND 49 31 Trabalhadores dos Horéarios do Funchal
172° Anténio Ferreira 49V65 IND-M 49 34 CDCPM Clube Desportivo e Cultural do Porto Moniz 1 1
173° Germano Gouveia 50V65 ACDSJ 49 59 CDEPC Clube Desportivo da Escola do Porto da Cruz 1 1
174° Manuel Ferreira 58Vv60 IND 5005 CDES Clube Desportivo Escola Santana 4 9 13
175° Tiago Brito 45V70 CPCL 5028 CDI-M Clube Desportivo Infante D. Henrique 2 13 15
176° Filipe Camara 76V40 IND 50 31 CDMS Clube Desportivo Mar e Serra 1
177° Ricardo Manuel 68V50 GDC 5154 CEE-M  Clube Escola do Estreito 2 2
178° Ricardo Alves 76V40 CDES 5204 CFA-M  Clube Futebol Andorinha 1 1
179° Jodo M. Pereira 59V60 ADRAP 5229 CFCARYV Clube Futebol Carvalheiro 5 5
CKC Clube Karate Cani¢o / TFALCON MADEIRA 4 4
CNF-SE Clube Naval do Funchal - Optica da Sé 2 2 4
CNSV Clube Naval de Sao Vicente 3 1 4
CPCL Casa do Povo de Camara de Lobos 3 3
CPC-M Casado Povo da Camacha 1 11 12
CSJG Clube Sport Juventude de Gaula - Madeira 2 2
CSM Club Sport Maritimo 2 2
GDC Grupo Desportivo das Corticeiras / Auto 3 15 18
Zapcar
GDE Grupo Desportivo do Estreito 2 1 3
IND-M Individual - Federado na AARAM 1 13 14
JAC Juventude Atlantico Clube 3 3
JROXO Trail Team JRoxo Aluminios 2 1 3
LCM-M Ludens Clube de Machico 2 2
MCDON McDonald's 8 8
MSC.L  MSC Seguros, Lda. 5 5
MTT Madeira Trail Team 2
NHR Nature High Running 1 2 3
SCM-M  Sporting Clube da Madeira 1 1
SCSC Sporting Club Santacruzense 2 2
VIP-RC VipRC 3 10 13
53
Totais 180
233
EEm— D, cibvn s B | 'l'"'"""”"’“":'m' —~ Adantida RE/MAX Elite ®ID
«> Santander ~ madeira !l aSedyat— Bloforma NS Moo .
MADERA AUTO-CAR

- ROOVER risiocinic OH""‘;'V.)I'.I

Organizag&do: CMM & CMSC & AARAM Péagina 3 de 4



Associacdo de Atletismo R.A.Madeira A
NRAW Comunicado de Resultados f‘ﬂt}”ﬂ"-\

Corrida da Liberdade (Machico - Santa Cruz)
Machico - Santa Cruz

Jornada de: quinta-feira, 25 de abril de 2019 1990036

Participacdes
Escalbes
F M T
Juniores 3 3
Seniores 17 29 46
Veteranos M35 8 26 34
Veteranos M40 8 29 37
Veteranos M45 6 28 34
Veteranos M50 7 23 30
Veteranos M55 5 26 31
Veteranos M60 1 10 11
Veteranos M65 1 4 5
Veteranos M70 2 2
53
Totais 180

233
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira 2019

NRAWA Corrida da Liberdade (Machico - Santa Cruz) 1990036

Classificacdo Colectiva

7.500 metros (Fem) 7.500 metros (Masc)

1° CCDTHF 34 Pts 7+ 11+ 16

Centro de Cultura e Desporto dos Trabalhadores dos Horéarios do

1° ADRAP 9 Pts 1+ 2+ 6

Associacdo Desportiva e Recreativa de Agua de Pena

247 FIT 39 Pts 5+ 9+ 25 CKC 25 Pts 5+ 9+ 11
Ginasio 24-7 Fitness Clube Karate Canico / TFALCON MADEIRA
VIP-RC 57 Pts 18+ 19+ 20 CAFH 35 Pts 3+ 14+ 18
Vip RC Clube de Atletismo do Funchal
GDC 72 Pts 10+ 12+ 50 CPC-M 47 Pts 7+ 10+ 30
Grupo Desportivo das Corticeiras / Auto Zapcar Casa do Povo da Camacha
CAFH 77 Pts 13+ 27+ 37 GDC 56 Pts 16+ 19+ 21
Clube de Atletismo do Funchal Grupo Desportivo das Corticeiras / Auto Zapcar
CNSV 83 Pts 8+ 30+ 45 MCDON 61 Pts 12+ 24+ 25
Clube Naval de Sé&o Vicente McDonald's
CDES 106 Pts 15+ 43+ 48 VIP-RC 102 Pts 20+ 31+ 51
Clube Desportivo Escola Santana Vip RC
8° CCDTHF 106 Pts 23+ 36+ 47
Centro de Cultura e Desporto dos Trabalhadores dos Horarios do
9° CDI-M 110 Pts 13+ 41+ 56
Clube Desportivo Infante D. Henrique
10° CDES 118 Pts 17+ 40+ 61
Clube Desportivo Escola Santana
11° 24/7 FIT 233 Pts 65+ 80+ 88
Ginasio 24-7 Fitness
12° CFCARV 241 Pts 53+ 87+ 101
Clube Futebol Carvalheiro
13° MSC.L 254 Pts 45+ 75+ 134
MSC Seguros, Lda.
14° CAMAD 326 Pts 69+ 110+ 147
Clube Aventura da Madeira
15° ARCA-M 380 Pts 86+ 126+ 168
Arca D'Ajuda - Associacdo Recreativa e Cultural da Ajuda
16° JAC 391 Pts 114+ 115+ 162
Juventude Atlantico Clube
17° CPCL 407 Pts 96+ 136+ 175

Casa do Povo de Camara de Lobos
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Associacédo de Atletismo R.A.Madeira
Corrida da Liberdade (Machico - Santa Cruz)

25-04-201909:15

Resultados Cadeira Rodas-1000m (Masc) Veteranos M55
Classificagcdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
1° @ 1 José Manuel Reis  CSM Club Sport Maritimo POR 1958 V55 808
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira e
ANRAWN . | [y
- Corrida da Liberdade (Machico - Santa Cruz) N C A 'a\
25:04-201909:30 Resultados 7.500 metros (Fem) ~ Seniores
Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldao Marca Pon Obs
12 (30) 1069 Daniela Sousa GDE Grupo Desportivo do Estreito POR 1993 Sen 3142 1,0
22 (31) 1067 Sara Rodrigues GDE Grupo Desportivo do Estreito POR 1993 Sen 3149 2,0
32 (86) 1075 lulia Fuiorea MTT Madeira Trail Team POR 1988 Sen 3651 4,0
4 2 (104) 1062 Marcia Sumares 24/7 FIT Ginasio 24-7 Fitness POR 1985 Sen 3816 5,0
5@ (107) 1074 Carlota Escorcio IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1986 Sen 38 20 6,0
6 @ (120) 1342 Graciela Fernandes CCDTHF balhadores dos Horarios do Funcha POR 1984 Sen 3929 7.0
7 @ (125) 1059 Tania Garcés CNSV Clube Naval de Séo Vicente POR 1990 Sen 39 48 8,0
8 2 (159) 3050 Vanessa Andrade  ADRAP ytiva e Recreativa de Agua de Pens POR 1997 Sen 41 45 14,0
9 @ (173) 1081 Tania S. Freitas VIP-RC Vip RC POR 1988 Sen 42 49 20,0
10 2 (181) 1035 Janete Garcés ARCA-M acéo Recreativa e Cultural da Ajude POR 1987 Sen 43 46 23,0
11 2 (193) 3070 N&dia Santos IND dividual - Nao Federado na AARAM POR 1991 Sen 4556 29,0
12 2 (196) 1098 Sofia J. Silva 24/7 FIT Ginasio 24-7 Fitness POR 1998 Sen 46 05 32,0
13 2 (202) 3048 Carla Nobrega IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1987 Sen 47 16 35,0
14 2 (207) 3026 Lénia Mateus IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1985 Sen 48 21 39,0
15 2 (214) 3069 Claudia Vieira IND dividual - Nao Federado na AARAM POR 1998 Sen 49 29 44,0
16 2 (227) 3029 Petra Pereira IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1997 Sen 5229 49,0
17 @ (232) 1051 Tania Pita CDES Clube Desportivo Escola Santana POR 1990 Sen 5553 53,0
Péagina 2 de 19
Instituicoes /Institutions: W-a i ?'? Patrocinadores | Sponsors: _— Aﬁém]da RE/MAX Elite @
oo NS Macea yoeas AUTOCAR
= TN - OOVERS  Fisioclinic madeira
Alberto ocuista




Associacédo de Atletismo R.A.Madeira

25-04-201909:30 Resultados

Corrida da Liberdade (Machico - Santa Cruz)

7.500 metros (Fem)
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Veteranos M35

Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
12 (37) 1115 AnalLuisa Viveiros ADRAP »tiva e Recreativa de Agua de Penz POR 1980 V35 3210 3,0
2 @ (161) 3052 Filipa Franco CDES Clube Desportivo Escola Santana POR 1979 V35 42 09 15,0
32 (163) 1158 Luana Andreoli CAMAD Clube Aventura da Madeira POR 1981 V35 4222 17,0
4 2 (167) 1329 Clésia Teixeira VIP-RC Vip RC POR 1982 V35 42 37 18,0
52 (186) 1228 Ana Cruz 2417 FIT Ginasio 24-7 Fitness POR 1981 V35 44 35 25,0
6 2 (191) 3073 Elsa Ramos IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1981 V35 4523 28,0
7 2 (194) 1215 Sandra Capontes ~ CNSV Clube Naval de S&o Vicente POR 1980 V35 46 02 30,0
8 2 (217) 3036 Liliana Cardoso CNSV Clube Naval de Séo Vicente POR 1979 V35 49 46 45,0
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Associacédo de Atletismo R.A.Madeira

25-04-201909:30 Resultados

Corrida da Liberdade (Machico - Santa Cruz)

7.500 metros (Fem)
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Veteranos M40

ER
E

Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs

12 (147) 1235 Filipa José GDC Jortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1977 V40 40 47 12,0

22 (149) 1166 Raquel Franco CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1977 V40 4053 13,0

32 (174) 1224 Licinia Macedo CNF-SE Ibe Naval do Funchal - Optica da Sé POR 1975 V40 4251 21,0

423 (182) 1300 Silvia Maria Jesus CDMS Clube Desportivo Mar e Serra POR 1978 V40 4403 24,0

52 (189) 1269 Dora Camara MTT Madeira Trail Team POR 1978 V40 4459 26,0

6 @ (209) 1325 Sandra Pontes CDI-M lube Desportivo Infante D. Henrique POR 1977 V40 4910 41,0

72 (221) 3066 Marta Domingos IND dividual - Nao Federado na AARAM POR 1976 V40 5031 46,0

8 @ (225) 3000 Edite Silva CDES Clube Desportivo Escola Santana POR 1978 V40 5204 48,0
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25-04-201909:30

Associacédo de Atletismo R.A.Madeira
Corrida da Liberdade (Machico - Santa Cruz)
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Resultados 7.500 metros (Fem) Veteranos M45
Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
12 (126) 1226 Mariza Gois 2417 FIT Ginasio 24-7 Fitness POR 1973 V45 3953 9,0
2 @ (140) 1240 Sandra Teixeira GDC Jortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1971 V45 40 34 10,0
32 (190) 1165 Lenka Mendonca CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1972 V45 45 14 27.0
4 2 (205) 3071 Fernanda Rocha IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1972 V45 48 17 38,0
52 (213) 1182 Maria José Andrade CDES Clube Desportivo Escola Santana POR 1972 V45 49 24 43,0
6 2 (223) 4396 Conceigdo Sousa  IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1970 V45 5153 47,0
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25:04-201909:30 Resultados 7.500 metros (Fem)  Veteranos M50
Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
12 (162) 1341 Orlanda Pereira CCDTHF balhadores dos Horarios do Funcha POR 1968 V50 4221 16,0
2 2 (168) 1330 Cristina N Fernandes VIP-RC VipRC POR 1967 V50 42 38 19,0
32 (175 1326 Dora Serrédo CDI-M lube Desportivo Infante D. Henrique POR 1968 V50 4319 22,0
4 @ (203) 3009 Dores Franga IND dividual - Nao Federado na AARAM POR 1965 V50 47 28 36,0
52 (208) 1152 Celina Rodrigues CCDTHF balhadores dos Horarios do Funcha POR 1966 V50 48 25 40,0
6 2 (212) 1142 Augusta Silva CPC-M Casa do Povo da Camacha POR 1968 V50 49 21 42,0
7 2 (230) 1223 lida André CNF-SE Ibe Naval do Funchal - Optica da S¢ POR 1968 V50 53 36 51,0
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Resultados 7.500 metros (Fem) Veteranos M55
Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
12 (195) 1288 Maria F. Silva JROXO Trail Team JRoxo Aluminios POR 1963 V55 46 02 31,0
22 (198) 1289 Goreti R6x0 JROXO Trail Team JRoxo Aluminios POR 1961 V55 46 13 33,0
32 (200) 3028 Sidonia Hilario NHR Nature High Running POR 1960 V55 47 03 34,0
42 (204) 1169 Teresa M. Sousa CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1961 V55 47 58 37,0
52 (231) 1136 Luisa Ramos ARCA-M agéo Recreativa e Cultural da Ajuds POR 1960 V55 55 25 52.0
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25:04-201909:30 Resultados 7.500 metros (Fem)  Veteranos M6O
Classificagcdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
12 (141) 1153 Maria Silva CCDTHF balhadores dos Horarios do Funcha POR 1958 V60 40 36 11,0
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25:04-201909:30 Resultados 7.500 metros (Fem) — Veteranos M65
Classificagcdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
12 (229) 1238 Maria Tavares GDC Jortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1950 V65 5320 50,0
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25:04-201909:30 Resultados 7.500 metros (Masc) ~ Juniores
Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs

1° (40) 635 Jodo F. Quintal CPC-M Casa do Povo da Camacha POR 2001 Jun 32 45 37,0

2° (45) 625 Jodo Bettencourt  GDC Jortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 2001 Jun 3312 42,0

3° (87) 1584 Sérgio Rodrigues  CSJG Sport Juventude de Gaula - Madeira POR 2000 Jun 3653 83,0
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira
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ANRAW\ Corrida da Liberdade (Machico - Santa Cruz) ,.-"kf'i‘.;:- \
25-04-201909:30 Resultados 7.500 metros (Masc)  Seniores
Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldao Marca Pon Obs
1° (1) 2460 Bruno Moniz ADRAP xtiva e Recreativa de Agua de Pena POR 1991 Sen 2350 1,0
2° (2) 2469 Paulo Macedo ADRAP xtiva e Recreativa de Agua de Pena POR 1993 Sen 2356 2,0
3° (8 2313 Evaristo Teixeira SCSC Sporting Club Santacruzense POR 1988 Sen 2809 8,0
4° (12) 2321 Fabio Conceicédo MCDON McDonald's POR 1987 Sen 29 32 12,0
5° (15 2372 Ricardo Quintal CEE-M Clube Escola do Estreito POR 1990 Sen 3007 15,0
6° (17) 3195 Gilmer Galeano CDES Clube Desportivo Escola Santana POR 1984 Sen 30 39 17,0
7° (190 2348 Luciano A. Jardim  GDC Jortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1986 Sen 3047 19,0
8° (22) 2311 Domingos Sousa  SCSC Sporting Club Santacruzense POR 1989 Sen 3100 22,0
9° (23) 2430 Diogo André NébregaCCDTHF balhadores dos Horarios do Funcha POR 1990 Sen 3101 23,0
10 ° (29) 2366 Jorge Louro CNSV Clube Naval de Sao Vicente POR 1984 Sen 3138 29,0
11° (32) 3006 Luis Miguel Vieira CPC-M Casa do Povo da Camacha POR 1990 Sen 3155 30,0
12 ° (33) 2283 Carlos D. Silva VIP-RC Vip RC POR 1999 Sen 3156 31,0
13 ° (43) 3037 Pedro Teles CDES Clube Desportivo Escola Santana POR 1999 Sen 3308 40,0
14 ° (44 1637 Telmo Ramos CDI-M lube Desportivo Infante D. Henrique POR 1994 Sen 3312 41,0
15° (50) 2428 Paulo Madruga CCDTHF balhadores dos Horarios do Funcha POR 1991 Sen 3321 47,0
16 °© (69) 2492 Ant6nio Pereira AJS Iral e Desportiva do Jardim da Serra POR 1987 Sen 3506 66,0
17 ° (73) 2388 Henrique Ribeiro CDES Clube Desportivo Escola Santana POR 1987 Sen 35 35 70,0
18 © (84) 3004 José Rocha IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1989 Sen 36 47 81,0
19 °© (88) 2455 Xavier Carvalho ADRAP xtiva e Recreativa de Agua de Penz POR 1989 Sen 3707 84,0
20 © (102) 2354 Antonio Camacho  24/7 FIT Ginasio 24-7 Fitness POR 1992 Sen 3808 98,0
21 ° (111) 2380 Fabio S. Rodrigues CDI-M lube Desportivo Infante D. Henrique POR 1986 Sen 38 26 105,0
22 ° (112) 2333 Vitor Vieira IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1987 Sen 38 31 106,0
23 © (115) 3178 Miguel Barros IND dividual - Nao Federado na AARAM POR 1985 Sen 3900 109,0
24 ° (119) 2375 Jodo L. Camacho  CDI-M lube Desportivo Infante D. Henrique POR 1986 Sen 3924 113,0
25 ° (128) 2330 Nuno Correia IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1992 Sen 3958 119,0
26 °© (138) 2418 Davide Silva CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1990 Sen 40 32 129,0
27 ° (154) 1666 Ruben Freitas IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1990 Sen 4127 141,0
28 © (171) 2425 Rodrigo Sousa CSM Club Sport Maritimo POR 1984 Sen 42 44 152,0
29 © (180) 1670 Francisco Pereira IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1990 Sen 43 42 158,0
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira
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NRAWA Corrida da Liberdade (Machico - Santa Cruz) ,,.-"kf'i‘{-' \
25-04-201909:30 Resultados 7.500 metros (Masc)  Veteranos M35
Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldao Marca Pon Obs
1° (3 2415 Ivan Nunes CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1984 V35 2550 3,0
20 (14) 2069 Luis Barros CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1979 V35 2953 14,0
3° (200 1686 Marcio Spinola VIP-RC Vip RC POR 1979 V35 3048 20,0
4° (24) 1746 Mauricio Santos MCDON McDonald's POR 1981 V35 3106 24,0
5° (51) 1831 Tony Serrdo GDC Jortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1980 V35 3323 48,0
6 ° (53) 2210 Jimmy Coelho ADRAP »tiva e Recreativa de Agua de Penz POR 1979 V35 3327 50,0
7 ° (60) 1949 Gabriel Silva CEE-M Clube Escola do Estreito POR 1981 V35 3359 57,0
8° (63) 1976 Gongalo F. Vieira  CDI-M lube Desportivo Infante D. Henrique POR 1980 V35 3433 60,0
9° (79 2215 José Abreu ADRAP »tiva e Recreativa de Agua de Penz POR 1979 V35 36 12 76,0
10 ° (80) 1980 Vitor Camacho CDI-M lube Desportivo Infante D. Henrique POR 1983 V35 36 21 77,0
11 ° (81) 1880 Luis T. Coelho CNF-SE Ibe Naval do Funchal - Optica da Sé POR 1982 V35 36 29 78,0
12 ° (82) 2062 Duarte Xavier CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1980 V35 36 30 79,0
13 ° (109) 1964 Marcio Gongalves  CDI-M lube Desportivo Infante D. Henrique POR 1983 V35 3826 103,0
14 °© (113) 1613 Marcio Sousa CDI-M lube Desportivo Infante D. Henrique POR 1981 V35 38 39 107,0
15 © (121) 1785 Ruben Serréo JAC Juventude Atlantico Clube POR 1983 V35 39 32 114,0
16 ° (122) 1781 Emanuel Soares JAC Juventude Atlantico Clube POR 1981 V35 39 36 115,0
17 °© (133) 1864 Roberto Ornelas 24/7 FIT Ginasio 24-7 Fitness POR 1980 V35 40 18 124,0
18 © (135) 2168 T6ni Fernandes ARCA-M acéo Recreativa e Cultural da Ajudes POR 1980 V35 40 23 126,0
19 © (136) 2381 Mike Escércio CDI-M lube Desportivo Infante D. Henrique POR 1984 V35 4024 127,0
20 © (156) 1981 Fabio Freitas CDES Clube Desportivo Escola Santana POR 1982 V35 41 44 143,0
21 °© (160) 3049 Nabil Mo IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1982 V35 42 06 146,0
22 ° (164) 2104 Edson Pereira CAMAD Clube Aventura da Madeira POR 1982 V35 42 22 147,0
23 ° (170) 2352 Elio Santos GDC sortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1984 V35 42 40 151,0
24 ° (183) 3047 Marco Catarino IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1981 V35 44 30 159,0
25 ° (187) 1784 Sandro Silva JAC Juventude Atlantico Clube POR 1980 V35 44 35 162,0
26 ° (197) 1858 Marco Brasil 24[7 FIT Ginasio 24-7 Fitness POR 1980 V35 46 06 165,0
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ANRAW\ Corrida da Liberdade (Machico - Santa Cruz) ,,.-"kf'i‘{-' \
25-04-201909:30 Resultados 7.500 metros (Masc)  Veteranos M40
Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldao Marca Pon Obs
1° (6) 2205 Daniel Costa ADRAP xtiva e Recreativa de Agua de Pens POR 1977 V40 2751 6,0
2° (7 2163 Vitor Rodrigues CPC-M Casa do Povo da Camacha POR 1975 V40 28 04 7,0
3° (13) 1974 Manuel Jesus CDI-M lube Desportivo Infante D. Henrique POR 1978 V40 29 47 13,0
4° (16) 1844 Aurélio Gois GDC Jortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1975 V40 3008 16,0
5° (18) 2063 Raul Goulart CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1976 V40 30140 18,0
6 ° (21) 1833 Paulo Fernandes GDC Jortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1975 V40 3054 21,0
7 ° (26) 2246 Pedro Costa AJS Jral e Desportiva do Jardim da Serra POR 1975 V40 3128 26,0
8 ° (35 2076 Duarte Camara CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1975 V40 3200 33,0
9° (47) 1835 Marco Teixeira GDC sortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1974 V40 3316 44,0
10 ° (59) 1971 Miguel Gouveia CDI-M lube Desportivo Infante D. Henrique POR 1976 V40 3358 56,0
11° (64 2001 Claudio Jesus CDES Clube Desportivo Escola Santana POR 1977 V40 34 35 61,0
12 ° (66) 2158 Sabino Gouveia CPC-M Casa do Povo da Camacha POR 1976 V40 3453 63,0
13° (71) 1748 Juan Gongalves MCDON McDonald's POR 1978 V40 3513 68,0
14 °© (74) 1606 Toni Silva GDC Jortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1976 V40 35 37 71,0
15° (76) 1682 Renato Freitas VIP-RC VipRC POR 1975 V40 3549 73,0
16 °© (93) 1821 Mario Francisco GDC Jortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1977 V40 37 29 89,0
17 °© (103) 3033 Livramento Santos IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1979 V40 3809 99,0
18 °© (110) 1975 Luis Aguiar CDI-M lube Desportivo Infante D. Henrique POR 1976 V40 38 26 104,0
19 °© (118) 1973 Pedro Branco CDI-M lube Desportivo Infante D. Henrique POR 1976 V40 3919 112,0
20 ° (127) 3023 Hélder Fernandes  IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1978 V40 3954 118,0
21° (155 1999 Luis Miguel Mendes CDES Clube Desportivo Escola Santana POR 1976 V40 41 44 142,0
22 °© (158) 1991 Alirio Spinola CDES Clube Desportivo Escola Santana POR 1978 V40 41 45 145,0
23 ° (172) 1862 Dinarte Vieira 24/7 FIT Ginasio 24-7 Fitness POR 1976 V40 42 44 153,0
24 °© (185) 3065 Jodo Fernandes IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1977 V40 44 30 161,0
25° (188) 1728 Renato F. N6brega NHR Nature High Running POR 1977 V40 4450 163,0
26 ° (199) 3002 Antdnio Sa IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1975 V40 46 34 166,0
27 ° (211) 1771 Marco Rosério LCM-M Ludens Clube de Machico POR 1975 V40 49 16 170,0
28 © (222) 3189 Filipe Camara IND dividual - Nao Federado na AARAM POR 1976 V40 5031 176,0
29 © (226) 3054 Ricardo Alves CDES Clube Desportivo Escola Santana POR 1976 V40 5204 178,0
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ANRAW\ Corrida da Liberdade (Machico - Santa Cruz) ,,.-"kf'i‘{-' \
25-04-201909:30 Resultados 7.500 metros (Masc)  Veteranos M45
Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldao Marca Pon Obs
1° (9 1905 Elvio Henriques CKC arate Canico / TFALCON MADEIRA POR 1973 V45 28 15 9,0
2° (10) 2161 Jodo I. Nébrega CPC-M Casa do Povo da Camacha POR 1970 V45 2923 10,0
3° (25 1752 Filipe Faria MCDON McDonald's POR 1973 V45 3119 25,0
4° (27) 3018 Tiago Leal IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1971 V45 3133 27,0
5° (28) 1838 José M. Caires GDC Jortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1973 V45 3133 28,0
6 ° (34) 3181 Miguel Néia LCM-M Ludens Clube de Machico POR 1973 V45 3158 32,0
7° (42) 2160 Jaime Silva CPC-M Casa do Povo da Camacha POR 1970 V45 3253 39,0
8 ° (46) 2155 Gabriel N. Freitas CPC-M Casa do Povo da Camacha POR 1971 V45 3312 43,0
9 ° (65 2120 Orlando Ascensdo CCDTHF balhadores dos Horarios do Funcha POR 1973 V45 34 39 62,0
10 © (72) 3014 Gabriel Conceicdo CAMAD Clube Aventura da Madeira POR 1970 V45 3524 69,0
11° (83) 1860 Paulo Sérgio Silva 24/7 FIT Ginasio 24-7 Fitness POR 1971 V45 36 40 80,0
12 © (85 1730 Emanuel Fernandes NHR Nature High Running POR 1973 V45 3650 82,0
13 ° (89) 1601 Roberto Luis CPC-M Casa do Povo da Camacha POR 1969 V45 3707 85,0
14 ° (92) 1866 Francisco Sampaio 24/7 FIT Ginasio 24-7 Fitness POR 1972 V45 37 26 88,0
15° (99) 2127 Bernardino Morgado CCDTHF balhadores dos Horarios do Funcha POR 1973 V45 3752 95,0
16 ° (101) 2008 José M. Nobrega CDEPC sportivo da Escola do Porto da Cruz POR 1972 V45 3807 97,0
17 © (105) 1788 Francisco Dantas IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1973 V45 3819 100,0
18 °© (123) 1716 Nelson Rosario SCM-M Sporting Clube da Madeira POR 1970 V45 3944 116,0
19 ° (124) 1583 Marco P. Freitas CSJG Sport Juventude de Gaula - Madeira POR 1971 V45 39 46 117,0
20 © (131) 3053 José D. Fernandes IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1970 V45 40 15 122,0
21 ° (139) 1914 Duarte Coelho CKC arate Canico / TFALCON MADEIRA POR 1972 V45 40 33 130,0
22 ° (152) 1736 Antdnio Bettencourt MSC.L MSC Seguros, Lda. POR 1969 V45 41 22 139,0
23 © (165) 1852 Bruno Ferreira 24/7 FIT Ginasio 24-7 Fitness POR 1971 V45 4226 148,0
24 ° (169) 1674 Vitor M. Martins VIP-RC Vip RC POR 1973 V45 42 39 150,0
25 ° (176) 1623 Claudio Ndbrega ADRAP »tiva e Recreativa de Agua de Penz POR 1971 V45 43 21 154,0
26 ° (178) 1789 Carlos Maligno IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1970 V45 43 34 156,0
27 °© (179) 3005 Bruno Silva IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1972 V45 43 34 157,0
28 © (184) 3087 José de Abreu ADCSAS 2 Cultural de Santo Anténio da Serre POR 1972 V45 44 30 160,0
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NRAWA Corrida da Liberdade (Machico - Santa Cruz) ,,.-"kf'i‘{-' \
25-04-201909:30 Resultados 7.500 metros (Masc)  Veteranos M50
Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldao Marca Pon Obs
1° (4 1809 Alexandre Monteiro GDE Grupo Desportivo do Estreito POR 1966 V50 27 38 4,0
2° (5 1915 Carlos Fernandes  CKC arate Canico / TFALCON MADEIRA POR 1969 V50 2750 5,0
3° (39 2121 Marcelo Vieira CCDTHF balhadores dos Horarios do Funcha POR 1969 V50 3240 36,0
40 (41) 1807 Nuno Faria IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1968 V50 32 49 38,0
5° (48) 1733 Paulo Martins MSC.L MSC Seguros, Lda. POR 1966 V50 3319 45,0
6 ° (49 3034 Justino Soares CFA-M Clube Futebol Andorinha POR 1966 V50 3320 46,0
7° (56) 1919 Paulo M. Gongalves CFCARV Clube Futebol Carvalheiro POR 1967 V50 3346 53,0
8 ° (58) 1804 Nuno Gongalves IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1966 V50 3356 55,0
9° (67) 1885 Eusébio André CNF-SE Ibe Naval do Funchal - Optica da Sé POR 1966 V50 3459 64,0
10 ° (68) 1856 Gongalo Nuno 24/7 FIT Ginasio 24-7 Fitness POR 1967 V50 3503 65,0
11° (70) 1696 Gabriel de Freitas  VIP-RC Vip RC POR 1964 V50 3511 67,0
12 ° (91) 1923 Jodo Carlos Neves CFCARV Clube Futebol Carvalheiro POR 1967 V50 37 20 87,0
13 ° (95 1829 Jorge Shone GDC Jortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1965 V50 37 40 91,0
14 °© (143) 1917 Miguel Dias CFCARV Clube Futebol Carvalheiro POR 1966 V50 40 36 132,0
15 © (150) 2226 José G. Carvalho ADRAP xtiva e Recreativa de Agua de Penz POR 1965 V50 41009 137,0
16 © (151) 1677 Ricardo Franco VIP-RC Vip RC POR 1966 V50 4110 138,0
17 °© (166) 2016 Joaquim Rebelo CDCPM Jdesportivo e Cultural do Porto Moniz POR 1967 V50 42 34 149,0
18 °© (177) 1865 Paulo Santos 24/7 FIT Ginasio 24-7 Fitness POR 1964 V50 43 33 155,0
19 °© (192) 1734 Jo&o Sousa MSC.L MSC Seguros, Lda. POR 1968 V50 45 24 164,0
20 °© (201) 1803 Rui Carvalho IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1964 V50 47 05 167,0
21 ° (210) 3193 José Mendonga IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1968 V50 4916 169,0
22 °© (215) 3042 Jaime Silva IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1966 V50 49 31 171,0
23 ° (224) 1828 Ricardo Manuel GDC Jortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1968 V50 5154 177,0
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Resultados 7.500 metros (Masc) Veteranos M55
Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldao Marca Pon Obs
1° (11) 1902 Radl Mendes CKC arate Canico / TFALCON MADEIRA POR 1961 V55 2923 11,0
2° (36) 1742 Paulo Nuno Gomes MCDON McDonald's POR 1963 V55 3202 34,0
309 (38) 2166 Alberto Drumond CPC-M Casa do Povo da Camacha POR 1963 V55 3216 35,0
4° (52) 3035 Miguel Correia IND dividual - Nao Federado na AARAM POR 1961 V55 33 25 49,0
5° (54) 1693 Hodorio Pereira VIP-RC Vip RC POR 1960 V55 3332 51,0
6 ° (57) 4296 José Teixeira IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1964 V55 3353 54,0
7° (61) 2072 Jodo G. Costa CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1962 V55 34 25 58,0
8 ° (75 1744 Rogério Nunes MCDON McDonald's POR 1959 V55 3538 72,0
9° (77) 1684 Orlando Cardoso VIP-RC Vip RC POR 1961 V55 3549 74,0
10 ° (78) 1740 Gerardo Silva MSC.L MSC Seguros, Lda. POR 1962 V55 3601 75,0
11° (94 1695 Gilberto Freitas VIP-RC Vip RC POR 1961 V55 37 38 90,0
12 ° (96) 1708 Manuel Sardinha JROXO Trail Team JRoxo Aluminios POR 1961 V55 37 40 92,0
13 ° (98) 2159 Pedro D. Fernandes CPC-M Casa do Povo da Camacha POR 1963 V55 37 45 94,0
14 © (100) 2140 Francisco JHenriquesCPCL Casa do Povo de Camara de Lobos POR 1963 V55 3759 96,0
15 ° (106) 1922 Jo&o M.F. Ornelas CFCARV Clube Futebol Carvalheiro POR 1960 V55 38 20 101,0
16 °© (108) 1791 Ricardo Xavier IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1962 V55 3821 102,0
17 © (116) 2102 Horécio Faria CAMAD Clube Aventura da Madeira POR 1963 V55 3914 110,0
18 °© (129) 1832 Paulo J. Gongalves GDC Jortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1962 V55 4007 120,0
19 © (132) 1797 Jo&o M. Freitas IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1963 V55 4016 123,0
20 ° (134) 1689 José Caldeira VIP-RC Vip RC POR 1963 V55 40 20 125,0
21 °© (144) 1918 Rui Dias CFCARV Clube Futebol Carvalheiro POR 1960 V55 40 38 133,0
22 ° (145) 1741 André Macieira MSC.L MSC Seguros, Lda. POR 1963 V55 40 41 134,0
23 © (146) 1842 Horacio Rodrigues GDC Jortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1961 V55 40 44 135,0
24 ° (148) 2146 José Olim CPCL Casa do Povo de Camara de Lobos POR 1961 V55 40 47 136,0
25 ° (157) 1994 Jo&o Manuel Sousa CDES Clube Desportivo Escola Santana POR 1962 V55 41 44 144,0
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira
Corrida da Liberdade (Machico - Santa Cruz)

Resultados

7.500 metros (Masc)
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Veteranos M60

Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldao Marca Pon Obs
1° (55 2073 Jo&o Abel Melim CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1957 V60 3339 52,0
20 (62) 1823 Jodo Jardim GDC Jortivo das Corticeiras / Auto Zapcat POR 1959 V60 3427 59,0
3° (90) 2172 José Carlos Silva  ARCA-M acdo Recreativa e Cultural da Ajuds POR 1957 V60 3710 86,0
4 ° (97) 1751 Francisco Viegas MCDON McDonald's POR 1957 V60 37 43 93,0
5° (117) 2071 Jorge Botelho CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1954 V60 3919 111,0
6 ° (130) 3067 José de Azevedo IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1955 V60 4010 121,0
7 ° (137) 1749 José Pereira MCDON McDonald's POR 1955 V60 40 29 128,0
8 ° (142) 2122 José Sérgio Silva  CCDTHF balhadores dos Horarios do Funcha POR 1956 V60 40 36 131,0
9 © (219) 3024 Manuel Ferreira IND dividual - Nao Federado na AARAM POR 1958 V60 5005 174,0

10 °© (228) 2219 Jo&o M. Pereira ADRAP »tiva e Recreativa de Agua de Penz POR 1959 V60 5229 179,0
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Resultados 7.500 metros (Masc) Veteranos M65
Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
1°(153) 1977 Alvaro Sousa CDI-M lube Desportivo Infante D. Henrigue POR 1950 V65 4123 140,0
2 ° (206) 2169 Fernando Vieira ARCA-M agao Recreativa e Cultural da Ajuds POR 1949 V65 48 20 168,0
30 (216) 1806 Antonio Ferreira IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1949 V65 49 34 172,0
4 ° (218) 2274 Germano Gouveia ~ACDSJ o Cultural e Desportiva de S&o Jodo POR 1950 V65 4959 173,0
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25:04-201909:30 Resultados 7.500 metros (Masc) ~ Veteranos M70
Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
1° (114) 2165 Juvenal Sousa CPC-M Casa do Povo da Camacha POR 1948 V70 38 44 108,0
20 (220) 2143 Tiago Brito CPCL Casa do Povo de Camara de Lobos POR 1945 V70 5028 175,0
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