Associacdo de Atletismo R.A.Madeira
ANRAM

Comunicado de Resultados
Serra das Funduras - Ribeira de Machico / Portela

Machico
Jornada de: domingo, 11 de agosto de 2019 1990066
8.000 metros (Fem) 8.000 metros (Masc)
12 AnaLuisa Viveiros ~ 80V35 ADRAP 4031 14° Rail Mendes 61V55 CKC 3802
2a Alice Sousa 76V40 MTT 4312 15° Claudio Abreu 89Sen MTT 3822
32 |ylia Euiorea 88Sen MTT 4400 16° Ruben Escorcio 82V35 AJS 38 26
4 ManuelaMorgado  72V45 CCDTHF 44 46 17° Domingos Sousa  89Sen SCse 3827
52 Regina Baptista 93Sen CDES 45 56 18° Paulo Bruno Freitas 74V40 AJS 3829
62 Joana Pinto 89Sen ADRAP 46 16 19° Pedro Costa 75V40 AJS 3847
72 Luzia Camacho B1V35 MTT 4754 20° Ricardo D. Abreu 77V40 CDCPM 3917
82 Tania Gaspar 76V40 CDES 48 17 21° Marcelo Vieira 69V50 CCDTHF 39 27
9 Sandra Teixeira 71v45 GDC 49 23 22° Ant6nio A. Gouveia  80V35 ADCSAS 39 31
10° Carina Aradio 82V35 AJS 50 15 23° Bernardino Morgado  73V45 CCDTHF 4007
112 Orlanda Pereira 68V50 CCDTHF 5037 24° Carlos Moco 7045 MTT 4018
122 Isabel Camacho 78V40 CDES 5053 25° Antonio Ornelas 895en IND 4021
13* Ana Bela Franco 79V35 CCDCMF 5130 26° Hoddrio Pereira 60VS5 VIP-RC 4026
142 Mayra Abreu 82V35 AJS 5227 27° Rui Neves 7640 GDC 4038
152 Dora Camara 78V40 MTT 5249 28° Nuno Pereira 93Sen IND 4057
16% Marisol Rodrigues ~ 84V35 CNSV 5300 29° Narciso Chaves 74V45 MTT 4112
172 Dulce Lima 66V50 JROXO 5306 30° Lino Viveiros 00Jun ADRAP 4114
182 Delina Gomes 76V40 CNSV 5308 31° Gabriel de Freitas 64V55 VIP-RC 41 49
198 Silvia Sousa 85Sen scsc 5343 32° Manuel Sardinha 61V55 JROXO 4153
20° Virginie Rubinstenn ~ 70V45  FRAIND 5352 33° Jaime Silva 70v45 CPCM 4159
212 Filipa Franco 79V40 CDES 5403 34° Michael Kushka 99Sen IND 4213
223 Sandra Capontes 80V35 CNSV 56 02 35° Manuel Vasconcelos  75V40 ADCSAS 4221
23% Maria Silva 58V60 CCDTHF 56 54 36° Nuno Gomes 80V35 CDES 4226
242 Joana Menezes 96Sen IND 57 40 37° Diogo Andrade 86Sen CAFH 4226
25% Carla Patricia Telo 7145 LCM-M 57 47 38° Justino Soares 66V50 CFAM 4237
. 3
26% Aurea Basilio 93sen IND 5801 39° Tony Serréo 80V35 GDC 4237
272 Sara Figueira 71V45 IND 5801 40° Quintin Barry 65V50 CMOF 4244
282 Nélia Nascimento 73V45 CCDCMF 100 21 41° Luis vasconcelos 64V55 MCDON 4257
292 Sidénia Hilario 60V55 NHR 10206 42° Eusébio André 66V50 CNF-SE 4304
308 Amandia Gouveia 76V40 IND 10308 43° Sérgio Goncalves 73V45 2417 FIT 4316
312 Ana Santos 76V40 IND 10310 44° Paulo Andrade 99Sen ARCA-M 43 40
322 Vera Fernandes 80V35 IND 10313 45° Apolénio Abreu 67V50 LCM-M 4343
338 Nadia Cunha 91Sen IND 10316 46° Dinarte Garcés 79v40 IND-M 4343
342 lida André 68V50 CNF-SE 10432 47° André Silva 89Sen CDMS 4346
352 Tania Pita 90Sen CDES 10533 48° Agostinho Spinola 71V45 ADRAP 43 49
36° Luisa Ramos 0VS ARCAM 10804 49° Duarte Bettencourt ~ 69V45 GDC 4355
372 Fétima Carvalho 59V55 IND 11148 50° Jos¢ Gama 67V50 CCDTHF 4356
51° Davide Fernandes 78V40 AJS 44 05
520 José Santos 75V40 IND 4414
8.000 metros Masc
( ) 53° Gerardo Silva 62V55 MSC.L 4415
1° Anténio Gongalves 69V45 CCDTHF 3314 54° Gilberto Pinto 61V55 VIP-RC 4419
2° Vitor Rodrigues 75V40 CPC-M 3421 55° Miguel Dias 66V50 CFCARV 44 21
3° Carlos Fernandes 69V50 CKC 34 48 56° Albino Olim 74V45 NHR 44 49
40 Enio Silva 87Sen CAFH 3457 57° Jodo Bettencourt 01Jun GDC 4451
50 Jodo Tiago Costa 86Sen ADRAP 3505 58° Francisco Viegas 57V60 MCDON 4453
6° Luis Barros 79V35 CAFH 3531 59° José Carlos Silva 57V60 ARCA-M 4456
7° Fabio Santos 87Sen CNSV 3532 60° Dinarte J. Rodrigues  81V35 CDEPC 45 34
8 Elvio Silva 86Sen CAFH 35 45 61° Filipe Rodrigues 79V35 CCDTHF 45 46
9 Paulo F. Nébrega 81V35 ADRAP 36 00 62° Alcino Basilio 64V50 IND-M 4556
10° Jodo Arlindo Sousa 73V45 ADG 36 31 63° Jo&o Lemos 94Sen IND 4556
11° Elvio Sousa 83V35 ADRAP 3642 64° Luis Mendonca 55V60 IND-M 46 10
12° Gilmer Galeano 84V35 CDES 3657 65° Jodo Carlos Neves 67V50 CFCARV 46 14
13° Jodo Germano 76V40 IND 37 14 66° Jorge Shone 65V50 GDC 46 24
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira
ANRAM

Comunicado de Resultados
Serra das Funduras - Ribeira de Machico / Portela

Machico
Jornada de: domingo, 11 de agosto de 2019 1990066
8.000 metros (Masc)
67° José Gomes 66V50 IND 47 01 Participa(;(”)es
68° Ricardo Abreu 59V60 IND 47 29 Clube Participantes
69° Emanuel Fernandes ~ 73V45 NHR 47 45 FM T
70° Martinho Femandes ~ 67V50 scsc 48 10 PORTUGAL H
71° Toni Fernandes 80V35 ARCA-M 4900 Néo Federados Popular
72° Rui Dias 60V55 CFCARV 4902 IND Individual - Nao Federado na AARAM 9 12 21
73° Jodo M. Pereira 59V60 ADRAP 4906 ASSOCIACAO ATLETISMO DA R.A. MADEIRA  Federado
74° Fernando Teixeira 68V50 MCDON 4957 24/7 FIT Ginasio 24-7 Fitness 1 1
75° Jodo M. Freitas 63V55 IND-M 50 35 ACDSJ Associacao Cultural e Desportiva de S&o Jodo 1 1
76° Horéacio Faria 63V55 CAMAD 5055 ADCSAS Associagéo Desportiva e Cultural de Santo
77° José Ant Ramos 74V40 AJS 5102 Antonio da Serra
. ADG Associagdo Desportiva Galomar 1 1
78° Ricardo Franco 66V50 VIP-RC 5131 L . . P
79° Jodo Luis Fernandes 57V60 MCDON 51 40 ADRAP stsg:;‘;ao Desportiva e Recreativa de Agua 2 7 9
80° Horécio Rodrigues 61V55 GDC 5158 AJS Associag&o Cultural e Desportiva do Jardim 2 5 7
81° Hugo Barradas 82V35 IND 5222 da Serra
82° Jodo Spinola 76V40 ADCSAS 52292 ARCA-M Arca D'Ajuda'— Associacdo Recreativa e 1 4 5
83° José de Abreu 72V45 ADCSAS 5223 Cultural da Ajlfda
CAFH Clube de Atletismo do Funchal 4 4
84° André Macieira 63V55 MSC.L 5250 CAMAD  Clube Aventura da Madeira 1 1
85% Renato F. Nébrega 77V40 NHR 5333 CCDCMEF Centro de Cultura e Desporto da Camara 2 2
86° Nelson Rosario 70Vv45 SCM-M 5417 Municipal do Funchal
87° Luis Menezes 60V55 IND 5510 CCDTHF Centro de Cultura e Desporto dos 3 6 9
88° Gil Rubinstenn 71V45 FRA IND 5511 Trabalhadores dos Horéarios do Funchal
89° José G. Carvalho 65V50 ADRAP 55 22 CDCPM Clube Desportivo e Cultural do Porto Moniz 1 1
90° José Sérgio Silva 56V60 CCDTHF 56 55 CDEPC Clube Desportivo da Escola do Porto da Cruz 1 1
91° Paulo Silva 62V55 LCM-M 57 47 CDES Clube Desportivo Escola Santana 5 2 7
92° Fernando Vieira 49V65 ARCA-M 5931 CDMS  Clube Desportivo Mar e Serra 11
93° Abel Franca 7145 CPPM 10011 CFA-M  Clube Futebol Andorinha 11
94° Germano Gouveia 50V65 ACDSJ 10326 CFCARV Clube Futebol Carvalheiro 3 3
050 Ant6nio Ferreira 49V70 IND-M 10448 CKC Clube Karate Cani¢o / TFALCON MADEIRA 2 2
96° Elvio Costa 92Sen NHR 10815 CMOF  Clube de Montanha do Funchal 11
97° Pedro Goncalves 53V65 IND 11956 CNF-SE Clube Naval do Funchal - Optica da Sé 1 1 2
CNSV Clube Naval de Sé&o Vicente 1 4
CPC-M Casa do Povo da Camacha 2 2
CPPM Casa do Povo do Porto Moniz 1 1
GDC Grupo Desportivo das Corticeiras / Auto 1 6 7
Zapcar
IND-M Individual - Federado na AARAM 5 5
JROXO Trail Team JRoxo Aluminios 1 1 2
LCM-M Ludens Clube de Machico 1 2 3
MCDON McDonald's 4 4
MSC.L MSC Seguros, Lda. 2 2
MTT Madeira Trail Team 4 3 7
NHR Nature High Running 1 4 5
SCM-M  Sporting Clube da Madeira 1 1
SCSC Sporting Club Santacruzense 1 2 3
VIP-RC VipRC 4 4
37
Totais 97
134
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira

ARAM

Comunicado de Resultados

Serra das Funduras - Ribeira de Machico / Portela

Jornada de: domingo, 11 de agosto de 2019

Juniores

Seniores

Veteranos M35
Veteranos M40
Veteranos M45
Veteranos M50
Veteranos M55
Veteranos M60
Veteranos M65
Veteranos M70

P W W o 00 00

37
Totais
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira

Serra das Funduras - Ribeira de Machico / Portela

NRAMW\

8.000 metros (Fem)
1°© MTT 12 Pts 2+ 3+ 7
Madeira Trail Team
2° CDES 25 Pts 5+ 8+ 12
Clube Desportivo Escola Santana
3° CCDTHF 38 Pts 4+ 11+ 23
Centro de Cultura e Desporto dos Trabalhadores dos Horarios do
4° CNSV 56 Pts 16+ 18+ 22

Clube Naval de Sé&o Vicente

PO oy
~ madeira
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Classificacdo Colectiva

(Masc)
CAFH 18 Pts 4+ 6+ 8
Clube de Atletismo do Funchal
ADRAP 25 Pts 5+ 9+ 11
Associacdo Desportiva e Recreativa de Agua de Pena
CCDTHF 45 Pts 1+ 21+ 23

Centro de Cultura e Desporto dos Trabalhadores dos Horarios do
AJS 53 Pts 16+ 18+ 19
Associacdo Cultural e Desportiva do Jardim da Serra

MTT 68 Pts 15+ 24+ 29

Madeira Trail Team

VIP-RC 111 Pts 26+ 31+ 54

Vip RC

GDC 115 Pts 27+ 39+ 49

Grupo Desportivo das Corticeiras / Auto Zapcar
ADCSAS 139 Pts 22+ 35+ 82
Associacdo Desportiva e Cultural de Santo Anténio da Serra
MCDON 173 Pts 41+ 58+ 74
McDonald's

ARCA-M 174 Pts 44+ 59+ 71

Arca D'Ajuda - Associacdo Recreativa e Cultural da Ajuda
CFCARV 192 Pts 55+ 65+ 72

Clube Futebol Carvalheiro

NHR 210 Pts 56+ 69+ 85

Nature High Running
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira v
ARAW o . G5
Serra das Funduras - Ribeira de Machico / Portela N C "\
11-08-201909:00 Resultados 8.000 metros (Fem)  Seniores
Classificacao Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
12 (53) 1075 lulia Fuiorea MTT Madeira Trail Team POR 1988 Sen 4400 3,0
22 (67) 1050 Regina Baptista CDES Clube Desportivo Escola Santana POR 1993 Sen 4556 5,0
32 (71) 1017 Joana Pinto ADRAP xtiva e Recreativa de Agua de Pens POR 1989 Sen 46 16 6,0
42 (104) 1077 Silvia Sousa SCsC Sporting Club Santacruzense POR 1985  Sen 53 43 19,0
52 (114) 4218 Joana Menezes IND dividual - Nao Federado na AARAM POR 1996 Sen 57 40 24,0
6 2 (117) 4391 Aurea Basilio IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1993 Sen 5801 26,0
7 2 (126) 4310 Nadia Cunha IND dividual - Nao Federado na AARAM POR 1991 Sen 10316 33,0
8 @ (130) 1051 Tania Pita CDES Clube Desportivo Escola Santana POR 1990 Sen 10533 35,0
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Associacio de Atletismo R.A.Madeira AT

ANRAMW\

Serra das Funduras - Ribeira de Machico / Portela ,,__"kﬂ",;:" \
11-08-201909:00 Resultados 8.000 metros (Fem) Veteranos M35
Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldao Marca Pon Obs

12 (27) 1115 Ana Luisa Viveiros ADRAP xtiva e Recreativa de Agua de Pens POR 1980 V35 40 31 1,0
22 (76) 1271 Luzia Camacho MTT Madeira Trail Team POR 1981 V35 47 54 7,0
32 (84) 4164 Carina Araljo AJS iral e Desportiva do Jardim da Serra POR 1982 V35 5015 10,0
42 (90) 1149 Ana Bela Franco CCDCMF rto da Camara Municipal do Funcha POR 1979 V35 5130 13,0
52 (97) 4266 Mayra Abreu AJS ural e Desportiva do Jardim da Serrs POR 1982 V35 5227 14,0
6 2 (100) 4262 Marisol Rodrigues  CNSV Clube Naval de S&o Vicente POR 1984 V35 5300 16,0
7 @ (111) 1215 Sandra Capontes ~ CNSV Clube Naval de S&o Vicente POR 1980 V35 56 02 22,0
8 2 (125) 4224 Vvera Fernandes IND dividual - Nao Federado na AARAM POR 1980 V35 10313 32,0
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Associacédo de Atletismo R.A.Madeira R
ARAW o . G5
Serra das Funduras - Ribeira de Machico / Portela — C “"a\
11-08-201909:00 Resultados 8.000 metros (Fem) Veteranos M40
Classificacao Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
12 (449 1272 Alice Sousa MTT Madeira Trail Team POR 1976 V40 4312 2,0
22 (78) 1181 Tania Gaspar CDES Clube Desportivo Escola Santana POR 1976 V40 48 17 8,0
32 (87) 1188 Isabel Camacho CDES Clube Desportivo Escola Santana POR 1978 V40 5053 12,0
423 (98) 1269 Dora Camara MTT Madeira Trail Team POR 1978 V40 52 49 15,0
52 (102) 1214 Delina Gomes CNSV Clube Naval de S&o Vicente POR 1976 V40 5308 18,0
6 2 (106) 1299 Filipa Franco CDES Clube Desportivo Escola Santana POR 1979 V40 5403 21,0
72 (123) 4181 Amandia Gouveia  IND dividual - Nao Federado na AARAM POR 1976 V40 10308 30,0
8 2 (124) 4191 Ana Santos IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1976 V4o 10310 31,0
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Associacédo de Atletismo R.A.Madeira R
ARA o . G5
Serra das Funduras - Ribeira de Machico / Portela — C “"a\
11-08-2019.09:00 Resultados 8.000 metros (Fem) Veteranos M45
Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldao Marca Pon Obs
12 (589) 1154 Manuela Morgado  CCDTHF balhadores dos Horarios do Funcha POR 1972 V45 44 46 4,0
22 (82) 1240 Sandra Teixeira GDC Jortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1971 V45 49 23 9,0
32 (105) 4378 Virginie Rubinstenn IND dividual - N&o Federado na AARAM FRA 1970 V45 5352 20,0
4 2 (116) 1265 Carla Patricia Telo LCM-M Ludens Clube de Machico POR 1971 V45 57 47 25,0
52 (118) 4239 Sara Figueira IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1971 V45 5801 27,0
6 2 (121) 1146 Nélia Nascimento CCDCMF rto da Camara Municipal do Funcha POR 1973 V45 10021 28,0
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Associagdo de Atletismo R.A.Madeira -
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NRAMA o | (AT
-~ Serra das Funduras - Ribeira de Machico / Portela N \
.
11-08-2019.09:00 Resultados 8.000 metros (Fem) Veteranos M50
Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldao Marca Pon Obs
12 (86) 1341 Orlanda Pereira CCDTHF balhadores dos Horarios do Funcha POR 1968 V50 50 37 11,0
2 2 (101) 1290 Dulce Lima JROXO Trail Team JRoxo Aluminios POR 1966 V50 5306 17,0
323 (128) 1223 llda André CNF-SE Ibe Naval do Funchal - Optica da Sé POR 1968 V50 104 32 34,0
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Associacédo de Atletismo R.A.Madeira v
Jl'l-\_n" ".:'1
ANRAW .. . [
- Serra das Funduras - Ribeira de Machico / Portela N \
.
11-08-2019.09:00 Resultados 8.000 metros (Fem) Veteranos M55
Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldao Marca Pon Obs
12 (122) 1279 Sidénia Hilario NHR Nature High Running POR 1960 V55 1 02 06 29,0
23 (131) 1136 Luisa Ramos ARCA-M agéo Recreativa e Cultural da Ajuds POR 1960 V55 1 08 04 36,0
33 (133) 4228 Fatima Carvalho IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1959 V55 11148 37,0
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Associacao de Atletismo R.A.Madeira v M
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ARAMW\ o . [
: - Serra das Funduras - Ribeira de Machico / Portela — f“'i\
\
11-08-201909:00 Resultados 8.000 metros (Fem) ~ Veteranos M6O
Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
12 (112) 1153 Maria Silva CCDTHF balhadores dos Horarios do Funcha POR 1958 V60 56 54 23,0
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Associacédo de Atletismo R.A.Madeira v M
_|‘_.|' 'I.'_"
I”'.w‘__ V\ o . [P
- Serra das Funduras - Ribeira de Machico / Portela N f“'i\
o
11-08-201909:00 Resultados 8.000 metros (Masc)  Juniores
Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldao Marca Pon Obs
1° (31) 640 Lino Viveiros ADRAP xtiva e Recreativa de Agua de Pene POR 2000 Jun 4114 30,0
20 (61) 625 Jodo Bettencourt GDC Jortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 2001 Jun 4451 57,0
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Associacio de Atletismo R.A.Madeira AT

v A
NRAW Serra das Funduras - Ribeira de Machico / Portela f__-‘“;‘;\—{..«*-ﬂ“'-..\
11-08-201909:00 Resultados 8.000 metros (Masc)  Seniores
Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldao Marca Pon Obs
1° (@) 2416 Enio Silva CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1987 Sen 3457 4,0
2° (5 2462 Jodo Tiago Costa  ADRAP xtiva e Recreativa de Agua de Pens POR 1986 Sen 3505 5,0
3° (7) 2362 Fabio Santos CNSV Clube Naval de Séo Vicente POR 1987 Sen 3532 7,0
4° (8 2417 Elvio Silva CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1986 Sen 35 45 8,0
50 (15) 4222 Claudio Abreu MTT Madeira Trail Team POR 1989 Sen 3822 15,0
6° (17) 2311 Domingos Sousa SCSC Sporting Club Santacruzense POR 1989 Sen 38 27 17,0
7 ° (25 4374 Ant6nio Ornelas IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1989 Sen 4021 25,0
8 ° (29) 4254 Nuno Pereira IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1993 Sen 4057 28,0
9° (35 4161 Michael Kushka IND dividual - Nao Federado na AARAM POR 1999 Sen 42 13 34,0
10 © (38) 2414 Diogo Andrade CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1986 Sen 42 26 37,0
11° (46) 1575 Paulo Andrade ARCA-M acao Recreativa e Cultural da Ajude POR 1999 Sen 43 40 44,0
12 ° (49) 4214 André Silva CDMS Clube Desportivo Mar e Serra POR 1989 Sen 43 46 47,0
13 ° (68) 4263 Jo&do Lemos IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1994 Sen 4556 63,0
14 °© (132) 2317 Elvio Costa NHR Nature High Running POR 1992 Sen 10815 96,0

Péagina 9 de 17

PO o - FIDELIDADE \ cri Attantidz @ i = D :
S adeira ~//u & Santander Atantica ROOVERS 3;oZomma maodero RETE SRR NOS Madeira



Associacio de Atletismo R.A.Madeira AT

NRAW Serra das Funduras - Ribeira de Machico / Portela ,,__"kﬂ",;:" \
11-08-201909:00 Resultados 8.000 metros (Masc)  Veteranos M35
Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldao Marca Pon Obs
1° (6) 2069 Luis Barros CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1979 V35 3531 6,0
2° (99 2213 Paulo F. Nébrega  ADRAP xtiva e Recreativa de Agua de Pena POR 1981 V35 3600 9,0
3° (11) 2202 Elvio Sousa ADRAP tiva e Recreativa de Agua de Penz POR 1983 V35 36 42 11,0
4° (12) 4184 Gilmer Galeano CDES Clube Desportivo Escola Santana POR 1984 V35 3657 12,0
5° (16) 4205 Ruben Escorcio AJS Jral e Desportiva do Jardim da Serrs POR 1982 V35 3826 16,0
6° (22) 4188 Antonio A. Gouveia ADCSAS 2 Cultural de Santo Antonio da Serre POR 1980 V35 3931 22,0
7° (37) 4296 Nuno Gomes CDES Clube Desportivo Escola Santana POR 1980 V35 4226 36,0
8 ° (40) 1831 Tony Serréo GDC Jortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1980 V35 42 37 39,0
9 ° (64) 2002 Dinarte J. Rodrigues CDEPC sportivo da Escola do Porto da Cruz POR 1981 V35 45 34 60,0
10 ° (65 2126 Filipe Rodrigues CCDTHF balhadores dos Horarios do Funcha POR 1979 V35 45 46 61,0
11° (79) 2168 Toni Fernandes ARCA-M acao Recreativa e Cultural da Ajude POR 1980 V35 4900 71,0
12 ° (94 4193 Hugo Barradas IND dividual - Nao Federado na AARAM POR 1982 V35 5222 81,0
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Associacio de Atletismo R.A.Madeira AT

NRAW Serra das Funduras - Ribeira de Machico / Portela ,,.-"kf'i‘{-' \
11-08-201909:00 Resultados 8.000 metros (Masc)  Veteranos M40
Classificacao Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs

1° (2 2163 Vitor Rodrigues CPC-M Casa do Povo da Camacha POR 1975 V40 3421 2,0

2° (13) 4194 Jodo Germano IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1976 V40 37 14 13,0

3° (18) 2255 Paulo Bruno Freitas AJS iral e Desportiva do Jardim da Serra POR 1974 V40 38 29 18,0

4° (190 2246 Pedro Costa AJS Jral e Desportiva do Jardim da Serra POR 1975 V40 38 47 19,0

5° (200 2018 Ricardo D. Abreu  CDCPM Jesportivo e Cultural do Porto Moniz POR 1977 V40 3917 20,0

6° (28) 1816 Rui Neves GDC Jortivo das Corticeiras / Auto Zapcat POR 1976 V40 4038 27,0

7 ° (36) 4382 Manuel Vasconcelos ADCSAS 2 Cultural de Santo Antonio da Serre POR 1975 V40 4221 35,0

8 ° (48) 1794 Dinarte Garcés IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1979 V40 43 43 46,0

9° (54) 2241 Davide Fernandes  AJS Jral e Desportiva do Jardim da Serrs POR 1978 V40 4405 51,0

10 © (55) 4251 José Santos IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1975 V40 4414 52,0

11° (89 2270 José Ant° Ramos AJS iral e Desportiva do Jardim da Serra POR 1974 V40 5102 77,0

12 ° (95) 4261 Jo&o Spinola ADCSAS 2 Cultural de Santo Antonio da Serre POR 1976 V40 5222 82,0

13 © (103) 1728 Renato F. Nobrega NHR Nature High Running POR 1977 V40 5333 85,0
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Associacio de Atletismo R.A.Madeira AT

NRAW Serra das Funduras - Ribeira de Machico / Portela ,,.-"kf'i‘{-' \
11-08-201909:00 Resultados 8.000 metros (Masc)  Veteranos M45
Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldao Marca Pon Obs

1° (1) 2128 Anténio Gongalves CCDTHF balhadores dos Horarios do Funcha POR 1969 V45 3314 1,0

2° (10) 2199 Jodo Arlindo Sousa ADG Associaggo Desportiva Galomar POR 1973 V45 36 31 10,0

3° (23) 2127 Bernardino Morgado CCDTHF balhadores dos Horarios do Funcha POR 1973 V45 4007 23,0

4 ° (24) 1757 Carlos Mogo MTT Madeira Trail Team POR 1970 V45 4018 24,0

5° (30) 1762 Narciso Chaves MTT Madeira Trail Team POR 1974 V45 4112 29,0

6° (34) 2160 Jaime Silva CPC-M Casa do Povo da Camacha POR 1970 V45 4159 33,0

7° (45 1855 Sérgio Gongalves  24/7 FIT Ginasio 24-7 Fitness POR 1973 V45 4316 43,0

8 ° (50) 2231 Agostinho Spinola ADRAP tiva e Recreativa de Agua de Penz POR 1971 V45 43 49 48,0

9©° (51) 1825 Duarte Bettencourt GDC Jortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1969 V45 4355 49,0

10 ° (60) 1726 Albino Olim NHR Nature High Running POR 1974 V45 44 49 56,0

11 ° (75 1730 Emanuel Fernandes NHR Nature High Running POR 1973 V45 47 45 69,0

12 ° (96) 4372 José de Abreu ADCSAS 2 Cultural de Santo Antonio da Serre POR 1972 V45 5223 83,0

13 ° (107) 1716 Nelson Rosario SCM-M Sporting Clube da Madeira POR 1970 V45 5417 86,0

14 °© (109) 4221 Gil Rubinstenn IND dividual - N&o Federado na AARAM FRA 1971 V45 5511 88,0

15 ° (120) 2139 Abel Franca CPPM Casa do Povo do Porto Moniz POR 1971 V45 10011 93,0
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Associacio de Atletismo R.A.Madeira AT

NRAW Serra das Funduras - Ribeira de Machico / Portela ,,.-"kf'i‘{-' \
11-08-201909:00 Resultados 8.000 metros (Masc)  Veteranos M50
Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldao Marca Pon Obs

1° () 1915 Carlos Fernandes  CKC arate Canico / TFALCON MADEIRA POR 1969 V50 34 48 3,0

2° (21) 4210 Marcelo Vieira CCDTHF balhadores dos Horarios do Funcha POR 1969 V50 3927 21,0

3° (39) 4292 Justino Soares CFA-M Clube Futebol Andorinha POR 1966 V50 42 37 38,0

4 ° (41) 2055 Quintin Barry CMOF Clube de Montanha do Funchal POR 1965 V50 42 44 40,0

50 (43) 1885 Eusébio André CNF-SE Ibe Naval do Funchal - Optica da Sé POR 1966 V50 43 04 42,0

6 ° (47) 4245 Apoldnio Abreu LCM-M Ludens Clube de Machico POR 1967 V50 43 43 45,0

7° (52) 2125 José Gama CCDTHF balhadores dos Horarios do Funcha POR 1967 V50 4356 50,0

8° (58) 1917 Miguel Dias CFCARV Clube Futebol Carvalheiro POR 1966 V50 44 21 55,0

9° (66) 1662 Alcino Basilio IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1964 V50 4556 62,0

10 © (70) 1923 Jo&do Carlos Neves CFCARV Clube Futebol Carvalheiro POR 1967 V50 46 14 65,0

11° (72) 1829 Jorge Shone GDC dortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1965 V50 46 24 66,0

12 ° (73) 4260 José Gomes IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1966 V50 47 01 67,0

13° (77) 1721 Martinho Fernandes SCSC Sporting Club Santacruzense POR 1967 V50 48 10 70,0

14 © (83) 1753 Fernando Teixeira MCDON McDonald's POR 1968 V50 4957 74,0

15° (91) 1677 Ricardo Franco VIP-RC Vip RC POR 1966 V50 5131 78,0

16 °© (110) 2226 José G. Carvalho ADRAP xtiva e Recreativa de Agua de Penz POR 1965 V50 5522 89,0
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Associacio de Atletismo R.A.Madeira AT
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Serra das Funduras - Ribeira de Machico / Portela ,,.-"kf'i‘{-' \
11-08-201909:00 Resultados 8.000 metros (Masc)  Veteranos M55
Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldao Marca Pon Obs

1° (14) 1902 Raul Mendes CKC arate Canico / TFALCON MADEIRA POR 1961 V55 3802 14,0
2° (26) 1693 Hodorio Pereira VIP-RC Vip RC POR 1960 V55 40 26 26,0
3° (32) 1696 Gabriel de Freitas  VIP-RC Vip RC POR 1964 V55 41 49 31,0
4° (33) 1708 Manuel Sardinha JROXO Trail Team JRoxo Aluminios POR 1961 V55 4153 32,0
5° (42) 1747 Luis Vasconcelos =~ MCDON McDonald's POR 1964 V55 42 57 41,0
6 ° (56) 1740 Gerardo Silva MSC.L MSC Seguros, Lda. POR 1962 V55 44 15 53,0
7° (57) 1694 Gilberto Pinto VIP-RC Vip RC POR 1961 V55 44 19 54,0
8 ° (80) 1918 Rui Dias CFCARV Clube Futebol Carvalheiro POR 1960 V55 49 02 72,0
9° (85 1797 Jodo M. Freitas IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1963 V55 50 35 75,0
10 ° (88) 2102 Horé4cio Faria CAMAD Clube Aventura da Madeira POR 1963 V55 5055 76,0
11° (93) 1842 Horéacio Rodrigues GDC Jortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1961 V55 5158 80,0
12 ° (99) 1741 André Macieira MSC.L MSC Seguros, Lda. POR 1963 V55 5250 84,0
13 © (108) 4244 Luis Menezes IND dividual - N&o Federado na AARAM POR 1960 V55 5510 87,0
14 °© (115) 1770 Paulo Silva LCM-M Ludens Clube de Machico POR 1962 V55 57 47 91,0
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira R
ARAW o . G5
Serra das Funduras - Ribeira de Machico / Portela — C “"a\
11-08-201909:00 Resultados 8.000 metros (Masc)  Veteranos M60
Classificacao Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
1° (62) 1751 Francisco Viegas MCDON McDonald's POR 1957 V60 4453 58,0
2° (63) 2172 José Carlos Silva  ARCA-M acdo Recreativa e Cultural da Ajuds POR 1957 V60 4456 59,0
3° (69 4200 Luis Mendonga IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1955 V60 46 10 64,0
4° (74) 4219 Ricardo Abreu IND dividual - Nao Federado na AARAM POR 1959 V60 47 29 68,0
5° (81) 4365 Jodo M. Pereira ADRAP xtiva e Recreativa de Agua de Pena POR 1959 V60 49 06 73,0
6° (92) 1750 Jodo Luis Fernandes MCDON McDonald's POR 1957 V60 51 40 79,0
7° (113) 2122 José Sérgio Silva  CCDTHF balhadores dos Horarios do Funcha POR 1956 V60 56 55 90,0
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- Serra das Funduras - Ribeira de Machico / Portela N \
o
11-08-201909:00 Resultados 8.000 metros (Masc)  Veteranos M65
Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldao Marca Pon Obs
1° (119) 2169 Fernando Vieira ARCA-M acéo Recreativa e Cultural da Ajuds POR 1949 V65 59 31 92,0
20 (127) 2274 Germano Gouveia ACDSJ o Cultural e Desportiva de Sao Jodo POR 1950 V65 1 03 26 94,0
30 (134) 3019 Pedro Gongalves IND dividual - Ndo Federado na AARAM POR 1953 V65 11956 97,0
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: - Serra das Funduras - Ribeira de Machico / Portela — f“'i\
\
11-08-201909:00 Resultados 8.000 metros (Masc)  Veteranos M70
Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
1°(129) 1806 Antonio Ferreira IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1949 V70 10448 95,0
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