Associacédo de Atletismo R. A. Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonato Nacional Clubes - Apuramento

AR

Véarios Locais

Jornada de: 15 de junho de 2019 1903031
= 100 metros (Fem) Salto em Altura (Fem)
Serie 9 Vento: Fav:+ 1,9 Serie 9
12 Sara Moreira 01 Jun AJS 12,27 42 Alexandra Silva 01 Jun CSM 1,44
23 Célia Gois 01Jun ADRAP 13,05 .
32 Tania Caires 87 Sen CSM 13,66 [f?’\
42 Catia Garcia Santos 94 Sen GDE 13,73 ~ %= Salto em Comprimento (Fem)
ol Serie 9
“— 400 metros (Fem) 12 Alexandra Silva 01 Jun CcSM 528 +02
22 Ana Leite 01 Jun AJS 512 +06
Serie 9 32 Sofia Santos 94 Sen GDE 511 +08
12 Miriam Tavares 91 Sen CSM 58,06 42 Elisa C. Freitas 94 Sen ADRAP 491 +05
22 Elisabete Silva 98 523 ADRAP 58,21 i
32 Bérbara Silva 99523 AJS 59,61 S
42 Ana Cris. Ferreira 02 Juv GDE 59,76 “Z 2~ Peso - 4 Kg (Fem)
ENe Seri
Y erie 9
* 1.500 metros (Fem) 12 Anténia Borges 83V35 GDE 14,03
22 Ana Beatriz Gomes 00 Jun CSM 11,98
Serie 9 32 Fatima Ribeiro 91 Sen AJS 11,00
12 Cétia Santos 92 Sen GDE 430,15 42 Ménica S. Silva 91 Sen ADRAP 8,95
22 Sara Inacio 95 Sen ADRAP 4 31,52 e,
32 Adilia Fernandes 89 Sen AJS 4 57,98 L
42 Ana Luisa Pedrosa 99 523 CSM 509,72 ~Z'~ Martelo - 4 Kg (Fem)
g Seri
Y erie 9
* 5.000 metros (Fem) 12 Angela Silva 00 Jun GDE 53,10
22 Filipa Vasconcelos 91 Sen CSM 40,68
Serie 9 32 Daniela Teixeira 91 Sen ADRAP 39,66
12 Luisa Freitas 79V35 GDE 18 37,39 42 Viviana Goncalves 91 Sen AJS 35,48
22 Joana F. Sousa 01 Jun AJS 19 16,55 ﬂt-l:
32 Ana Luisa Viveiros 80V35 ADRAP 19 2214 !
42 Madalena Carrico 79 V40 CSM 20 23,62 —~£i_ Dardo -600¢g (Fem)
o
B Serie 9
T T 3.000 m Obstaculos (Fem) 12 Cristina Ferreira 79V35 AJS 39,61
22 Raquel Ferreira 01 Jun GDE 34,62
Serie 9 32 Filipa Freitas 84V35 CcSM 34,31
12 Joana Soares 93 Sen AJS 9 56,78 42 Sonia C. Rodrigues 82V35 ADRAP 29,60
22 Daniela Sousa 93 Sen GDE 10 10,02
32 Carlota Spinola 9723 CSM 12 27,70 ?@}WL&"/
42VanessaF. Andrade 97 523 ADRAP 13 2348 2 FEstafeta - 4 x 100 m (Fem)
-}}". Serie 9
—— Marcha - 3.000 m (Fem) 12 A J Serra 95 Sen AJS 49,40
joanaj. pinto (1995) / catarina
Serie 9 queirds (1998) / ema carvao
12 Adriana Ornelas 02 Juv ADRAP 13 4511 (2001) /'sara moreira (2001)
22 Vera Portela 95 Sen csM 14 2541 zath_D ES"‘?:‘O 20001/ t94_se” ) GDE 5080
3 Ana Monteiro 98523 GDE 14 32,50 (go'gg)""/ss'o"f?a(fe”e?racégé'zr;a} sa
42 Andreia Freitas 83V35 AJS 15 14,36 cétia garcia santos (1994)
.- 32ADRAPena 89 Sen ADRAP 52,80
e célia gois (2001) / nicole freitas
Salto em Altura (Fem) (2000) / elisa c. freitas (1994) /
claudia rodrigues (1989)
Serie 9 4a C S Maritimo 84 Sen CSM 53,49
12 Ana Leite 01 Jun AJS 1,70 tania caires (1987) / elsa

andrade (1985) / candida

22 Claudia Rodrigues 89 Sen ADRAP 1,61 bairrada (1984) / joana viveiros
32 Milena Lucena 02 Juv GDE 1,55
Puoctier o =G «» Santander Atiantida O 5era 200NE
madeira =
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Associacédo de Atletismo R. A. Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonato Nacional Clubes - Apuramento

AR

Véarios Locais

Jornada de: 15 de junho de 2019 1903031
5 #
“— 100 metros (Masc) “=Z -~ Peso - 7,26 Kg (Masc)
Serie 9 Vento: Fav: + 0,8 Serie 9
1° Micael Franco 95 Sen GDE 10,99 1° Marcal Rodrigues 90 Sen GDE 13,78
2° David Martinho 01 Jun AJS 11,10 2° André Gongalves 86 Sen ADRAP 13,44
3° Bruno Vaz Moniz 88 Sen ADRAP 11,31 3° Angelino Goncalves 70 V45 AJS 10,71
40 Igor Silva 00 Jun CSM 1231
'_'.‘ o
i el
ol £ Martelo - 7,26 Kg (Masc)
“— 400 metros (Masc)
Serie 9
Serie 9 1° Décio Andrade 97523 GDE 68,03
1° Bernardo Pereira 97 S23 AJS 48,46 2° J. Leonardo Abreu 99 S23 ADRAP 35,15
2° Tito Fernandes 99 823 ADRAP 50,45 3° Anténio Fernandes 88 Sen AJS 33,97
3° Davide Teixeira 92 Sen GDE 51,07 "’ﬁ:
4° Bruno Viveiros 98 S23 CSM 59,61 !
2 =i Dardo -800¢g (Masc)
1.500 metros (Masc) Serie 9
) 1° Moisés Faria 02 Juv GDE 53,44
Serie 9 2° Rogue Semedo 90Sen  CPVADRAP 50,48
1° Pedro Martins 96 Sen ADRAP 357,09 3° Vitor Viveiros 84V35 AJS 44,30
2° Eduardo Pestana 02 Juv AJS 3 59,82
3° Manuel Fernandes 92 Sen GDE 40218 @2’/@':?’
4° Sérgio Henrigques 01 Jun CsM 4 4064 “———Estafeta - 4 x 100 m (Masc)
(ﬂ o
‘5£ Serie 9
~
5.000 metros (Masc) 1° A J Serra 91 Sen AJS 43,08
david martinho (2001) / roberto
Serie 9 faria (1991) / paulo neto (1997) /
1° Bruno Moniz 91 Sen ADRAP 14 4328 O”anc'sc" cordoeiro (1992)
2° Ricardo J. Pereira 90 Sen AJS 14 59,46 2 's‘ DR A Pena . (1988)8l4t$en ADRAP 4341
0 . runo vaz moniz Ito
3° Roberto Prioste 83V35 GDE 15 34,60 fernandes (1999) / ulisses
3. tavares (1992) / filipe santos
}-\ (1984)
—~—— Marcha-5.000 m (Masc) 3° G D Estreito 94 Sen GDE 43,77
bruno pita (2003) / riben abreu
Serie 9 (2003) / renan gregorio (1996) /
1° Diogo E. Fernandes 01 Jun AJS 23 12,06 o edgar re'medlos (1994)
2° Francisco Henrigues 01 Jun GDE 23 4317 4 E S Mar_|t|m_o (1998) /?8 S23 CsMm 49,56
o/ ; runo viveiros iago
3° Victor Silva 90 Sen ADRAP 25 14,27 camacho (2003) / igor silva
z R (2000) / sérgio henriques (2001)
e
“{ Salto com Vara (Masc)
Serie 9
1° Pedro Buard 01 Jun GDE 4,90
2° Hélder Fernandes 77V40 AJS 4,30
3° Luis Silva 80V35 ADRAP 2,95
2.
s _
““~ Salto em Comprimento (Masc)
Serie 9
1° Carlos Prino 97 S23 ADRAP 7,17 +02
2° Jodo Alexandre 90 Sen GDE 7,00 +02
3° Francisco Cordoeiro 92 Sen AJS 6,99 +03
Puoctier o = «» Santander Atiantida O” 200VE
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Associacédo de Atletismo R. A. Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonato Nacional Clubes - Apuramento

AR

Véarios Locais

Jornada de: 16 de junho de 2019 1903031
= 200 metros (Fem) == == Triplo Salto (Fem)
Serie 9 Vento: Desf: - 1,7 Serie 9
12 Milena Lucena 02 Juv GDE 26,47 42 Sofia Santos 94 Sen GDE 10,89 +01
22 Ema Carvéo 01 Jun AJS 26,92 n
3 Elisa C. Freitas 94 Sen ADRAP 28,42 A
Miriam Tavares 91 Sen CSM FP ==L Disco - 1 Kg (Fem)
ENe Seri
5% erie 9
* 800 metros (Fem) 12 Ana Beatriz Gomes 00 Jun CSM 39,29
22 Fatima Ribeiro 91 Sen AJS 38,71
Serie 9 32 Ant6nia Borges 83V35 GDE 33,67
12 Sara Inacio 95 Sen ADRAP 2 14,49 43 Ménica S. Silva 91 Sen ADRAP 33,21
22 Daniela Sousa 93 Sen GDE 217,36
3% Ana Luisa Pedrosa ~ 99.S23 CSM 2 2357 el
4a Adilia Fernandes 89 Sen AJS 226,72 “— 200 metros (Masc)
2
el Serie 9 Vento: Desf: - 2,0
* 3.000 metros (Fem) 1° Micael Franco 95 Sen GDE 22,42
2° David Martinho 01 Jun AJS 23,20
Serie 9 3° Igor Silva 00Jun CcsM 2573
12 Joana Soares 93 Sen AJS 9274 Tito Fernandes 99 523 ADRAP DST
23 Cétia Santos 92 Sen GDE 9 39,6 2
32 Catarina Carvalho 92 Sen ADRAP 11 46,2 A
42 Cétia Ferreira 96 Sen CsM 12 241 * 800 metros (Masc)
‘,._;J:Z-L‘: Serie 9
=J - 100 m Barreiras-0,84 (Fem) 1° Pedro Martins 96 Sen ADRAP 156,20
2° Davide Teixeira 92 Sen GDE 156,28
Serie 9 Vento: Desf: - 1,7 3° Bernardo Pereira 97523 AJS 157,26
12 Sara Moreira 01 Jun AJS 14,3 4° Bruno Viveiros 98 523 CSM 2 28,75
22 Tatiana Silva 00 Jun GDE 153 2
32 Catarina Rosa 98523 CSM 168 A
42 Marisa Ascensao 96 Sen ADRAP 17,9 * 3.000 metros (Masc)
%Z-‘:._ Serie 9
=-l = 400 m Barreiras-0,76 (Fem) 1° Bruno Moniz 91 Sen ADRAP 8 31,68
2° Ricardo J. Pereira 90 Sen AJS 8 38,92
Serie 9 3° Roberto Prioste 83V35 GDE 8 57,43
12 Elisabete Silva 98523 ADRAP 63,32 =
23 Barbara Silva 99523 AJS 66,81 ‘:_ZJ-z-__
32 Ana Cris. Ferreira 02 Juv GDE 68,62 =J - 110m Barreiras-1,067 (Masc)
42 Carlota Spinola 97523 CSM 69,34
o Serie 9 Vento: Desf: - 1,5
o 1° Paulo Neto 97523 AJS 144
“{ Salto com Vara (Fem) 2° Ulisses Tavares 92Sen CPVADRAP 152
3° Edgar Remédios 94 Sen GDE 16,3
Serie 9 »
12 Joana J. Pinto 95Sen AJS 3,15 =
22 Carla Macedo 90 Sen ADRAP 2,93 =TZ 400m Barreiras-0,91 (Masc)
32 Diana Andrade 01Jun GDE 2,69
42 Catarina Rosa 98523 CSM 2,45 Serie 9
2 1° Paulo Neto 97 S23 AJS 53,68
é;(b\ ) 20 Edgar Remédios 94 Sen GDE 54,00
=+ "= Triplo Salto (Fem) 3° Ulisses Tavares 92Sen CPVADRAP 57,37
4° Tiago Camacho 03 Juv CSM 6 6,66
Serie 9 -
-
12 Claudia Fernandes 97 523 AJS 11,07 +13 B
2a Claudia Rodrigues 89 Sen ADRAP 11,68 +0,7 T T 3.000 m Obstaculos (Masc)
32 Candida Bairrada 84 Sen CSM 11,09 +15
Puocter = e «» Santander Atiantida O xera 2
macesra =
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Associacédo de Atletismo R. A. Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonato Nacional Clubes - Apuramento

AR

Véarios Locais

Jornada de: 16 de junho de 2019 1903031
T -
& R
T T 3.000 m Obstaculos (Masc) “—C—Estafeta - 4 x 400 m (Masc)
Serie 9 Serie 9
1° Manuel Fernandes 92 Sen GDE 9 2934 2° A J Serra 91 Sen AJS 3 25,57
2° Décio Abreu 85 Sen AJS 9 45,77 roberto faria (1991) / francisco
3° Paulo Macedo 93 Sen ADRAP 9 49,86 COde’et'th(’l(;gg)Z/) 1/3 W"SOQ
P . connio ernardo
4° Sérgio Henriques 01Jun CSM 11 4990 pereira (1997)
v 3°ADRAPena 86 Sen ADRAP 3 28,50
5 e carlos prino (1997) / bruno vaz
Salto em Altura (Masc) moniz (1988) / pedro martins
(1996) / bruno moniz (1991)
Serie 9
1° Tiago Martins 97 S23 ADRAP 1,94
2° Rodrigo Dionisio 85 Sen AJS 1,94 .. .. ~
30 Pedro Buard 01.Jun GDE 1,94 Clube Participantes Participacbes  Nr.Atletas
2, F M T F M T
e
== "= Triplo Salto (Masc) PORTUGAL )
Serie 9 ASSOCIACAOQ ATLETISMO DA R.A. MADEIRA Federado
1° Carlos Prino 97523 ADRAP 13,77 +01 ADRAP A D R AGUA DE PENA 21 21 42 16 15 31
2° Diogo Espinha 87 Sen GDE 13,38 +04 AJS A CD JARDIM SERRA 21 21 42 15 15 30
3° Vitor Viveiros 84V35 AJS 12,96 +06 CsM C S MARITIMO 21 8 29 15 5 20
i GDE G DESP ESTREITO 21 21 42 15 14 29
o"._ .
s
=s2£~ Disco - 2 Kgs (Masc) ] L 84 61
Totais de participagdes
Serie 9 individuais + estafetas 71 49
10 Décio Andrade 97523 GDE 41,84 155 110
2° André Goncalves 86 Sen ADRAP 36,17
3° Angelino Goncalves 70 V45 AJS 35,35 Participagbes  Nr.Atletas
Participacao por Escaldo
Y FM T FM T
———Estafeta-4x400m (Fem) Juvenis 5 3 8 3 3 6
Serie 9 Juniores 15 10 25 11 6 17
12 A J Serra 88 Sen AJS 40641 Sub23 13 15 28 8 9 W7
lGcia santos (1997) / mariana Seniores 42 35 77 31 26 57
mendoncga (1988) / joana soares
(1993) / sara martins (1991) Veteranos M35 8 5 13 7 3 10
22.C S Maritimo 85 Sen csM 409,93 Veteranos M40 11 2 1 1 2
tania caires (1987) / elsa Veteranos M45 2 2 1 1
andrade (1985) / ana luisa
pedrosa (1999) / miriam tavares
32 G D Estreito 89 Sen GDE 411,47
tatiana silva (2000) / catarina s& i ini = 84 61
(2003) / camila jodo (1989) / clara TOte.“S. de partlmpa(;oes
azevedo (2002) individuais + estafetas 71 49
43 ADR A Pena 80 Sen ADRAP 420,87 155 110
elisabete silva (1998) / sara
inacio (1995) / vanessa f
andrade (1997) / ana luisa o
viveiros (1980) Legendagem de Observacgdes Codificadas
A .
2= FEstafeta - 4 x 400 m (Masc) DST  Desistiu
FP Falsa Partida
Serie 9
1° G D Estreito 92 Sen GDE 3 24,95
tiago freitas (2002) / davide
teixeira (1992) / pedro oliveira
(1994) / micael franco (1995)
Pocoer & ik Atiantida mocera ROOVE
] =G «» Santander O
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