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Até 2019

Atleta A.N. Clube Marca Ano Local

Sílvia	Correia 1997 GDE 10"54 2012 Ribeira	Brava

Sílvia	Correia 1997 GDE 34"45 2012 Ribeira	Brava

Iolanda	Oliveira 1965 JCSA 2'32"2 1980 Funchal

Ana	Lígia	Rodrigues 1970 SCS 5'12"8 1985 Funchal

Sofia	Pinto 1996 AJS 5'41"57 2011 Ribeira	Brava

Renata	Rocha 1999 ACDSJ 12"60 2014 Ribeira	Brava

Tatiana	Silva 2000 ACDSJ 39"37 2015 Ribeira	Brava

Altura Lúcia	Serrão 1991 AJS 1,50 2006 Machico

Camila	Lucena 1994 CSM 2,70 2009 Ribeira	Brava

Beatriz	Spínola 2000 CSM 2,70 2015 Ribeira	Brava

Sara	Pereira 2004 AJS 2,70 2019 Ribeira	Brava

Milena	Lucena 2002 GDE 5,03 2017 Ribeira	Brava

Alexandra	Silva 2001 CSM 12,90 2016 Ribeira	Brava

Sofia	Santos 1994 ADRAP 13,35 2009 Ribeira	Brava

Ana	Beatriz	Gomes 2000 CSM 11,05 2015 Funchal

Rosa	Pereira 1991 AJS 34,92 2006 Machico

Joana	Viveiros 2003 CSM 31,02 2018 Ribeira	Brava

Milene	Jesus 1999 ACDSJ 42,86 2013 Funchal

Cláudia	Silva 1997 CSM 22'48"34 2012 Ribeira	Brava

Catarina	Sá 2003

Milena	Lucena 2002

Ana	Ferreira 2002

Érica	Teixeira 2002

2017

INICIADOS

Femininos

GDE

4.000m	Marcha

Dardo	(500g)

Ribeira	Brava42,63

250	m	Barr.

80	m	Barr.

Prova

80	m

Vara

Quádruplo	A	(EDED)

250	m

800	m

1.500	m

Disco	(750	gr)

4x	80	m

Martelo	(3	kg)

Peso	(3	kg)

Quádruplo	B	(EEDD)

Recordes	dos	Campeonatos

1.500	m	Obst.

Comprimento



Rec_Camp_Regionais.xlsx AARAM/Dep.Técnico

Até 2019

INICIADOS

Recordes	dos	Campeonatos

Atleta A.N. Clube Marca Ano Local

Bruno	Pita 2003 GDE 9"57 2017 Ribeira	Brava

João	Duarte 1999 ACDSJ 30"54 2014 Ribeira	Brava

Emanuel	L.	Viveiros 1960 CDN 2'11"0 1975 Funchal

Fernando	Correia 1964 CDP 4'28"5 1979 Funchal

Pedro	Monteiro 2004 GDE 4'36"06 2019 Ribeira	Brava

João	Duarte 1999 ACDSJ 14,67 2014 Ribeira	Brava

Tiago	Camacho 2003 CSM 33"85 2018 Ribeira	Brava

Altura Manuel	Vieira 2003 ADRAP 1,82 2018 Ribeira	Brava

Vara João	Pedro	Buaró 2001 ACDSJ 3,40 2016 Ribeira	Brava

João	Frias 1991 CAM 5,93 2006 Machico

Manuel	Vieira 2003 ADRAP 15,57 2017 Ribeira	Brava

Décio	Andrade 1997 GDE 15,31 2012 Funchal

Décio	Andrade 1997 GDE 54,90 2012 Ribeira	Brava

J.	Leonardo	Abreu 1999 ADRAP 43,02 2014 Ribeira	Brava

Décio	Andrade 1997 GDE 61,79 2012 Ribeira	Brava

Diogo	E.	Fernandes 2001 AJS 21'47"53 2015 Ribeira	Brava

Rúben	Abreu 2003

Bruno	Pita 2003

Moisés	Faria 2002

João	Tiago	Jesus 2003

Peso	(4	kg)

100	m	Barr.

1.500	m	Obst.

Quádruplo	B	(EEDD)

1.500	m

80	m

800	m

250	m

Prova

2017

Martelo	(4	kg)

GDE4x	80	m

Masculinos

38'87 Ribeira	Brava

Dardo	(600g)

250	m	Barr.

4.000m	Marcha

Disco	(1	kg)

Comprimento


