NORMAS DE ATUACAO ADMINISTRATIVA PARA
A EPOCA 2019/2020

NSAMW\

Associagao de Atletismo da Regido Auténoma da Madeira

Estas normas s@o complementadas com a leitura das Normas de Atuagcdo Administrativa da FPA.

FILIACOES DE ATLETAS

Escal6es

Escaldao Anos de Nascimento até 31 de | Anos de Nascimento a partir de 1 de Janeiro
Dezembro de 2019 de 2020

Benjamins A 2010, 2011 e 2012 2011, 2012 e 2013

Benjamins B 2008 e 2009 2009 e 2010

Infantis 2006 e 2007 2007 e 2008

Iniciados 2004 e 2005 2005 e 2006

Juvenis 2002 e 2003 2003 e 2004

Juniores 2000 e 2001 2001 e 2002

Sub-23 1997, 1998 e 1999 1998, 1999 e 2000

Seniores 1999 e anteriores 2000 e anteriores
A partir do dia do seu 352 aniversario nos eventos de pista e fora do estadio

Veteranos
Ano referéncia: 1984 Ano referéncia: 1985

Filiacdo de Agentes Desportivos (Atletas, Dirigentes, Treinadores)

A filiagao de todos os Agentes Desportivos é obrigatéria.

Devera ser formalizada através da Plataforma Desportiva da FPA — “LINCE”, em http://lince.fpatletismo.pt

Apds o que sera gerada uma ficha para impressdo e recolha de assinaturas, que deverd posteriormente ser
entregue na AARAM, no prazo maximo de uma semana.

O processo s6 é concluido com a validagdo da filiagdo feita pela AARAM, quando da entrega da respetiva ficha
assinada.

NOTA:

Podem ser consultados os guias de processamento de registo / filiagdes de agentes desportivos presentes no
album “LINCE”, na pagina (http://www.atletismodamadeira.pt) e no Facebook desta Associacdo.
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Declaracdo de Controlos de Dopagem

Nos termos do n2 3 do Art2 30 da Lei n2 27/2009 de 19 de Junho é obrigatério o preenchimento da declaragio
de Controlos de Dopagem para todos os atletas que sejam menores de idade a data da sua inscricdo na FPA
mesmo que atinjam a maioridade no decorrer da época desportiva para a qual se inscrevem.

Esta declaragdo encontra-se na propria ficha de filiagdo de agentes desportivos.

A assinatura do encarregado de educagdo é da responsabilidade dos clubes, ndo sendo necessario entregar
documento comprovativo na AARAM.

Prazos para filiacdo de atletas

No que respeita a prazos e tendo em atenc¢do a sua repercussao no Seguro Desportivo e na participagdo em
provas, as filiagdes deverdo ser formalizadas conforme a seguir se indica:

% Transferéncias — de 15 a 31 de Outubro de 2019;

Y Inscrices Iniciais e Renovacdes — a partir do dia 15 de Outubro de 2019.

NOTA:

Apos formalizado o processo electrdnico de filiacdo, os clubes deverdo efetuar a entrega na AARAM das
fichas devidamente assinadas, no prazo maximo de uma semana.

Atencgao:

S6 sera autorizada a participagdo em provas da responsabilidade da AARAM aos atletas cuja filiagao inicial ou
renovagao dé entrada na Associagao até oito dias antes da referida competigao.

S6 serd autorizada a participacdo em provas da responsabilidade da FPA dos atletas cuja filiagdo inicial ou
renovacao dé entrada na Associacdo até dez dias antes da referida competicdo.

As filiagoes sdo validas para a época desportiva 2019/2020 que se inicia a 1 de novembro
de 2019 e termina a 31 de Outubro de 2020.
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Atletas estrangeiros

A filiagdo de atletas estrangeiros devera processar-se de acordo com o Regulamento de InscricGes da
Federagdo Portuguesa de Atletismo e a sua participagdo em provas nacionais conforme o Regulamento Geral
de CompeticGes da FPA.

Filiacdo de atletas portugueses numa federagdo estrangeira

Conforme o Regulamento Geral de Competi¢Ges da Federagdo Portuguesa de Atletismo.

Taxas de Filiacdo

Informamos que na época 2018/2019 serdo aplicadas as seguintes taxas de filiagdo na FPA:

Atletas Outros Agentes
Benjamins A Juniores Dirigentes
Benjamins B Seniores 350€ Técnicos
Infantis 200€ Veteranos ! Juizes Isentos
! 35 anos em 2019
Iniciados Veteranos 7,00 € Clubes
Juvenis (Sub-18) 36 anos ou mais em 2019 (*) Representante de Atletas | 50,00 €

(*)Inclui o montante de 3,50 € conforme carta da FPA divulgada na época anterior

Estas taxas serdo cobradas diretamente pela FPA, através da emissdo de uma referéncia multibanco (e
respetivo valor a pagar), que sera gerada pela “LINCE”.

Os atletas que pretendam se filiar na condicao de “individual”, terdo de pagar uma taxa unica de filiacdo no
valor de 25,00 € (vinte e cinco euros), ao qual sera descontado o valor da taxa FPA (consoante o escaldo do

atleta em causa).

Exame Médico Desportivo

Conforme Despacho n? 111318/2009 do Gabinete do Secretario de Estado da Juventude e Desporto, as normas
relativas ao exame Médico Desportivo, sdo as seguintes:

1. Os exames médico-desportivos mantém validade anual;
2. Os exames médico-desportivos devem ser realizados no momento da primeira inscrigdo dos atletas na FPA;

3. Sem prejuizo do disposto no nimero seguinte, os exames médico-desportivos devem ser renovados apenas
no més correspondente a data de aniversdrio do seu titular;

4. Os atletas que a esta data sejam titulares de exame médico desportivo cujo prazo de validade termine em
data anterior ao da data do seu aniversario devem, se necessario, realizar exame intercalar que cubra o
periodo que decorrerd até ao dia da sua renovagdo nos termos do ponto 3.

Os atletas de Alta Competicdo e do Percurso de Alta de Competicdo, serdo contactados pelo Departamento
Médico da Federacdo Portuguesa de Atletismo, de modo a fazerem a marcacdo do Exame Médico Desportivo.

REGISTO / FILIACAO DE CLUBES

Informamos que o Registo / Filiagdo de Clubes tera de ser feito obrigatoriamente na plataforma “LINCE”.

Ap0s a conclusdo do processo de filiacdo do clube via “LINCE”, sera gerada a respetiva ficha de clube que tera
de ser impressa, assinada e carimbada pelo clube e entregue na AARAM.

O valor da filiacdo dos clubes, a liquidar no momento da entrega da ficha de clube na AARAM, sera de:

e 250,00 € — Para os clubes apurados para as Finais do Campeonato Nacional de Clubes de Ar Livre em

2018/2019;
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e 100,00 € — Para clubes que se filiem pela 12 vez na AARAM;
e 150,00 € — Para outros clubes.

S6 sera possivel proceder ao registo de atletas, apds a filiagdo do Clube.

REGISTO DE OUTROS AGENTES DESPORTIVOS (DIRIGENTES, TECNICOS E OUTROS)

De acordo com a Lei em Vigor, é obrigatdrio que as Associagoes registem todos os Agentes Desportivos na
Federagdo Portuguesa de Atletismo bem como na Dire¢do Regional de Juventude e Desporto.

Assim, todos os Agentes Desportivos pertencentes aos clubes ou independentes dos mesmos, deverao fazer
o seu registo / filiacdo através da “LINCE”.

Sempre que um agente desempenhe mais que uma fung¢ao, devera ser efetuado um registo para cada uma
das fungGes, sendo que em termos de seguro desportivo, s6 ha lugar ao pagamento do seguro de maior
valor.

SEGURO DESPORTIVO

As condig¢Bes do seguro desportivo para a época 2019/2020, poderdo ser consultadas no seguinte documentos
em anexo:

%  Circular Seguro Desportivo FPA
% Seguro Desportivo AARAM 2019-2020 — A enviar brevemente

NOTAS:
No momento da filiagdo do clube via “LINCE”, terdo que indicar qual o seguro que pretendem.

Caso optem pelo Seguro FPA, os valores a pagar serao cobrados diretamente pela FPA e no momento da
filiacdo dos atletas. A “LINCE” ira gerar a referéncia multibanco e respetivo valor a regularizar.

Caso optem pelo Seguro Desportivo AARAM, esta Associagdo assumira os custos com o mesmo (a exemplo
de anos anteriores), mas apenas para os atletas dos escaldes de Benjamins a Juniores, inclusive.

Os atletas dos escalGes Seniores e Veteranos, terdao de pagar os seguintes valores de seguro desportivo:

Seniores 15,35 €

Veteranos 15,35 €

INSCRICOES EM COMPETICOES DO CALENDARIO DA FPA

As inscricbes em competicbes Nacionais, sob a égide da Federagdo Portuguesa de Atletismo, deverdo ser
efectuadas através da Plataforma Lince da FPA, conforme documento em anexo.

INSCRICOES EM COMPETICOES DO CALENDARIO DA AARAM

Os atletas s6 poderdo competir nas provas do calendario 8 dias depois da data da sua filiagdo (recorda-se
que so pode ser ativado o seguro depois da inscri¢ao).
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Dorsais

% N3o serdo aceites fotocdpias de dorsais nem dorsais feitos a mao, pois dificultam a atividade dos juizes
de chegada e induzem a uma identificagdo incorreta dos atletas.

% Os atletas que, por qualquer motivo, perderem o dorsal, deverdo dirigir-se 8 AARAM e pedir outro
dorsal, que sera providenciado mediante o pagamento de 5 euros.

% Os atletas que ndo se apresentem nas competicdes com o respetivo dorsal s6 poderdo competir
mediante o pagamento de 2 euros para utilizacdo de um dorsal provisorio.

Chips
% Todos os atletas que pretendam participar regularmente nas provas de estrada, dever3o solicitar um
chip para ser utilizado em todas as provas de estrada do calenddrio da AARAM. O chip terd um custo de
12,50 euros.

% O chip é pessoal e definitivo e serd o responsavel pela marca obtida pelo atleta.

% Os atletas que, por qualquer motivo, perderem ou danificarem o chip, deverdo dirigir-se 3 AARAM e
pedir outro chip, que sera providenciado mediante o pagamento de 20 euros.

% Os atletas que n3o se apresentem nas provas com o respetivo chip s6 poderdo competir mediante a
caucdo de 5 euros para utilizagdo de um chip provisério.

Inscricdo nas provas de estrada e montanha

% As inscricdes nas provas serdo realizadas no local de partida, impreterivelmente, até 30 minutos antes
da partida apenas para os atletas que n3o tenham chip e/ou dorsal.

% Os atletas ndo federados terdo que pagar o seguro para participar nas provas, no valor de 5 euros por
cada prova bem como deixar uma caug¢dao no valor de 5 euros por prova, para a utilizagdo do chip
provisorio. O chip tera de ser devolvido no final da prova contra o reembolso da caucdo.

% Os atletas que competirem sem o respetivo dorsal e chip ndo serdo classificados na respetiva prova,
nem terdo classificagdo nos rankings do Madeira a Correr.

Inscricdo nas provas de pista

% As inscricdes nas provas serdo realizadas no dia e local das mesmas, junto do secretariado da
competicao.

% Serdo estipulados dois periodos para aceitacdo / validacdo de inscrigdes:

o Para as provas que tenham inicio nos primeiros 30 minutos do programa hordrio, as
inscricoes terdo de ser feitas, impreterivelmente, até 30 minutos antes do inicio da
competicdo.

o Para as restantes provas, as inscricdes poderdo ser feitas, nos 30 minutos seguintes, ou seja,
até o inicio da competicdo.

% Sera disponibilizado um ficheiro Excel préprio para o efeito, que serd atualizado regularmente com as
novas filiagdes e podera ser descarregado na pagina oficial da AARAM (no separador: Informacdo e
apoio > Atletas Filiados) - https://atletismodamadeira.pt/informacao-e-apoio/atletas-filiados/ .

% Depois de selecionados os atletas e as provas em que irdo participar na respetiva competicdo, o
ficheiro deve ser impresso e entregue no secretariado com a antecedéncia ja definida acima.
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Inscricdo nas provas de corta-mato

% As inscricdes para as provas de corta-mato serdo efetuadas no mesmo ficheiro das provas de pista
(disponivel em https://atletismodamadeira.pt/informacao-e-apoio/atletas-filiados/ ).

% O ficheiro devidamente preenchido tera de ser enviado 8 AARAM até trés dias antes da prova (ou até ao
dia expressamente designado no regulamento da prova).

% S serdo aceites inscricdes enviadas através do ficheiro informatico que é disponibilizado aos clubes.

% Caso necessario, a AARAM disponibiliza os seus computadores e fornece ajuda para proceder as
inscricdes (DTR ou funcionarios da Secretaria).

% As inscricBes terdo de ser confirmadas no dia da competicdo junto do secretariado ou cdmara de
chamada, até 30 minutos antes do inicio das provas.

Participacdo dos Benjamins

% Os encontros da Taga Fun’Athletics para benjamins destinam-se prioritariamente a criancas de 10 e 11
anos (Benjamins B).

% Poderdo, também, participar criangas com 9 anos (Benjamins A de Gltimo ano).

% 0s Benjamins A n3o abrangidos pela Taca Fun’Athletics devem ser alvo de atividades adequadas dentro
dos préprios clubes ou com atividades de intercdmbio entre clubes/escolas.

Pedidos de provas de pista

% A AARAM providencia um calendério competitivo bastante vasto e diversificado, pelo que apenas serdo
aceites pedidos de provas a titulo muito excecional.

o De modo a que os técnicos possam programar devidamente as competi¢cdes dos seus atletas
sera elaborado um quadro onde estdo discriminadas todas as provas ao longo da época.

% 0Os pedidos especiais de provas devem ser dirigidos ao diretor técnico regional por correio eletrénico (e-
mail) para apereira@atletismomadeira.pt , que os analisara e ponderara a sua eventual inclus3o.

% Os pedidos de provas de pista poderdo ser aceites até 3 semanas antes, em programas ja previstos no
calendario oficial da AARAM.

% Os programas definitivos serdo divulgados até duas semanas antes da competic3o.

Atuacdo dos técnicos durante as competicoes

% Provas de juvenis, juniores e seniores — os técnicos devem fornecer as suas indicacdes a partir da
bancada ou do exterior da pista.

% Provas de infantis e iniciados — os técnicos devem, preferencialmente, proceder como nos restantes
escaldes, mas admite-se que possam intervir um pouco mais préximo dos atletas, desde que ndo
dificultem a tarefa dos juizes nem dos restantes atletas ou técnicos.

% Provas de Benjamins — os técnicos participam no ajuizamento das provas.

NOTA:

Os atletas que ndo estejam em competicdo ou em fase de aquecimento, devem permanecer na bancada.
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ANEXOS

Prestador Acidentes Pessoais — Seguro AARAM
Marcas de Qualificagdo 2019-2020
Normas Administrativas FPA

Circular Seguro Desportivo FPA

g 4 0 13 0

Valores de Calculo de Compensagdo
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