
Campeonatos Regionais Absolutos de Inverno

Associação de Atletismo R.A.Madeira
Comunicado de Resultados

11 de janeiro de 2020

RG3 / C. D. da Madeira

Funchal / R. Brava

Jornada de: 2090016

60 metros (Fem)

1Final Vento: Fav: +  1,8

Sara Moreira Jun AJS        8,11   1ª 01

Tatiana Silva S23 GDE        8,25   2ª 00
Célia Góis Jun ADRAP        8,39   3ª 01

Mariana Mendonça Sen AJS        8,71   4ª 88
Sofia Ferreira Jun GDE        8,82   5ª 02

Luciana Araújo Juv AJS        8,87   6ª 04
Beatriz F. Freitas Juv CSM        9,70   7ª 04

Mara Nóbrega Juv GDE03

60 metros (Masc)

1Eliminatória Vento: Fav: +  0,1

David Martinho Jun AJS        7,17   1º Q01

Bruno Pita Juv GDE        7,36   2º Q03
Ulisses Tavares CPVSen ADRAP        7,52   3º q92

Igor Silva S23 CSM        7,95   4º q00
Duarte Xavier V35 CAFH        8,95   5º 80

2Eliminatória Vento: Desf: - 0,1

Ricardo Mestre S23 AJS        7,11   1º Q99

André Jerónimo Jun AJS        7,35   2º Q02
Guilherme Neves Jun CSM        7,57   3º q01

Gabriel Vieira Juv ADRAP        7,67   4º q04
Diogo M. Freitas Jun GDE FP02

60 metros (Masc)

17Final Vento: Fav: +  1,2

Ricardo Mestre S23 AJS        7,09   1º 99
David Martinho Jun AJS        7,15   2º 01

Bruno Pita Juv GDE        7,30   3º 03
André Jerónimo Jun AJS        7,37   4º 02

Ulisses Tavares CPVSen ADRAP        7,49   5º 92
Guilherme Neves Jun CSM        7,61   6º 01

Gabriel Vieira Juv ADRAP        7,78   7º 04
Igor Silva S23 CSM        7,98   8º 00

400 metros (Fem)

1Final

Clara Azevedo Jun GDE       6 2,29   1ª 02
Lúcia Santos Sen AJS       6 2,96   2ª 97

Margarida E. Silva S23 AJS       6 3,39   3ª 00
Diana Ferreira Juv CSM     1  2 6,30   4ª 03

400 metros (Masc)

1Serie

Tiago Camacho Juv AJS       5 4,73   1º 03
Bruno Viveiros S23 CSM       5 9,94   2º 98

Duarte Xavier V35 CAFH       6 6,28   3º 80

2Serie

Bernardo Pereira Sen AJS       4 9,78   1º 97

400 metros (Masc)

2Serie

Roberto Faria Sen AJS      5 1,77   2º 91

Davide Teixeira Sen GDE      5 1,83   3º 92
Tiago Freitas Jun GDE      5 2,95   4º 02

João Pedro Silva Jun GDE      5 5,33   5º 01
João D. Pereira Jun GDE      5 6,14   6º 01

Guilherme Ornelas Jun ADRAP      5 8,35   7º 02

1.500  metros (Fem)

1Final

Joana Soares Sen AJS    4  2 6,67   1ª 93

Adília Fernandes Sen AJS    4  5 6,65   2ª 89
Edna Rodrigues Sen GDE    4  5 6,99   3ª 87

Catarina Pinto Juv GDE    5  1 3,77   4ª 03
Daniela M. Pinto Juv AJS    5  3 6,37   5ª 03

Joana Costa Sen ADRAP    5  4 3,85   6ª 89
Sandra Gonçalves V40 CAFH    6  0 0,01   7ª 79

Luísa Monteiro V50 GDE    6  1 1,36   8ª 67

1.500  metros (Masc)

1Final

Ricardo J. Pereira Sen AJS    4  0 4,46   1º 90

Eduardo Pestana Jun AJS    4  0 7,43   2º 02
Paulo C. Gonçalves Sen VIP-RC    4  1 3,23   3º 97

Pedro Monteiro Juv GDE    4  1 3,89   4º 04
Christian Prell Sen ADRAP    4  1 6,72   5º 04

Bruno Silva Sen GDE    4  1 9,21   6º 89
Humberto Pires Sen GDE    4  2 0,42   7º 89

Décio Abreu Sen AJS    4  2 3,85   8º 85
Luís Francisco V35 ADRAP    4  2 7,27   9º 83

Eduardo Jardim Jun GDE    4  3 1,40   10º 02
Alexandre Monteiro V50 GDE    4  4 0,06   11º 66

Raul Goulart V40 CAFH    4  4 2,62   12º 76
Rodrigo Ornelas Juv GDE    4  4 9,44   13º 03

Sérgio Henriques Jun CSM    4  5 4,11   14º 01
Lourenço Barcelos V40 CFCARV    4  5 4,57   15º 77

Pedro F. Ferreira Juv GDE    4  5 7,35   16º 04
José Luís Gomes Juv CSM    5  3 4,88   17º 03

Nuno Coelho Juv ADRAP    5  4 6,53   18º 04
Wilson Conniott Sen AJS DST93

Marcha - 3.000 m (Fem)

1Final

Adriana Ornelas Jun ADRAP    1 3  5 4,33   1ª 02
Ana Monteiro S23 GDE    1 4  2 1,35   2ª 98

Andreia Freitas V35 AJS    1 4  5 8,81   3ª 83
Marta Faria Juv GDE    1 7  2 1,63   4ª 04

Ana Beatriz Pinto Juv AJS    1 7  4 9,20   5ª 03
Miriam Cunha Juv AJS    1 8  1 9,37   6ª 03
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Campeonatos Regionais Absolutos de Inverno
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Comunicado de Resultados
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RG3 / C. D. da Madeira
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Jornada de: 2090016

Marcha - 5.000m (Masc)

1Final

Francisco Henriques Jun GDE    2 2  5 2,37   1º 01

João Afonso Olim S23 ADRAP    2 3  2 8,44   2º 00
Diogo E. Fernandes Jun AJS    2 3  3 1,34   3º 01

Hélvio Nascimento Jun ADRAP    3 5  1 9,52   4º 02

Salto em Altura (Fem)

1Final

Milena Lucena Jun GDE  1,531ª 02

Cláudia Fernandes Sen AJS  1,532ª 97
Catarina Rosa S23 CSM  1,443ª 98

Marisa Ascensão Sen ADRAP  1,444ª 96
Mariana Pestana Jun GDE SM01

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Catarina Sá Juv GDE  5,291ª - 0,2  03
Bárbara Silva S23 AJS  5,182ª - 0,7  99

Alexandra Silva Jun CSM  4,973ª + 0,2  01
Joana J. Pinto Sen AJS  4,514ª   0,0  95

Laura Fernandes Juv AJS  4,345ª + 0,1  03
Sofia Freitas Juv AJS  4,296ª + 0,3  03

Sara Pereira Juv AJS  4,237ª - 0,1  04
Beatriz F. Freitas Juv CSM  3,908ª - 1,8  04

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Francisco Cordoeiro Sen AJS  6,561º + 0,5  92
Vítor Viveiros V35 AJS  5,942º - 0,8  84

Moisés Faria Jun GDE  5,893º + 0,6  02
Guilherme Neves Jun CSM  5,724º + 0,2  01

Rúben Abreu Juv GDE  5,645º + 2,3 v 03
Fernando Nóbrega Juv GDE  5,486º + 0,4  04

Gabriel Vieira Juv ADRAP  5,327º + 1,1  04
Pedro A. Sousa Jun ADRAP  4,988º + 0,2  01

Salto com Vara (Masc)

1Final

Pedro Buaró Jun GDE  4,501º 01
Diogo Martins Juv AJS  3,852º 03

Flávio Fernandes Juv AJS  3,253º 03
Miguel S. Abreu Juv ADRAP  2,804º 03

Peso 4 Kg (Fem)

1Final

Mariana Pestana Jun GDE  12,151ª 01
Fátima Ribeiro Sen AJS  10,862ª 91

Inês Abreu Juv AJS  10,133ª 03

Peso 4 Kg (Fem)

1Final

Carolina Teixeira S23 AJS 9,304ª 00

Filipa Freitas V35 CSM 9,175ª 84
Mónica S. Silva Sen ADRAP 8,546ª 91

Taísa Silva Juv CSM 6,787ª 04
Anísia Freitas Juv CSM 6,478ª 04

Peso 7,26 Kg (Masc)

0Final

André Gonçalves Sen ADRAP 13,811º 86
Alex Linemburg Jun GDE 13,002º 01

Marçal Rodrigues Sen GDE 12,913º 90
Luís Miguel Silva Jun AJS 12,174º 02

Roque Semedo CPVSen ADRAP 9,255º 90

60 metros (Fem)

1Prova Extra Vento: Desf: - 0,4

Ana Carina Barros Ini GDE       8,90   1ª 05

Catarina Fernandes Ini AJS       9,02   2ª 05
Ana Vieira Ini CSM       9,37   3ª 05

Maria João Camacho Ini CSM       9,73   4ª 06
Carolina Rodrigues Ini CSM       9,97   5ª 05

60 metros (Masc)

0Prova Extra Vento: Fav: +  0,4

Pedro Chaves Ini AJS       8,39   1º 05
Guilherme Andrade Inf CSM      1 0,93   2º 08

Peso 2 Kg (Fem)

0Prova Extra

Telma Freitas Inf AJS 9,111ª 07
Francisca Martins Inf CSM 8,762ª 07

Alexandra Aguiar Inf CSM 7,323ª 07

Peso 3 Kg (Fem)

0Prova Extra

Inês Abreu Juv AJS 12,121ª 03

Luísa Pinto Ini AJS 7,972ª 06
Ana Vieira Ini CSM 6,003ª 05

Maria João Camacho Ini CSM 5,994ª 06
Carolina Rodrigues Ini CSM 5,365ª 05

Estela Martins Ini CSM 4,536ª 06

Peso 4 Kg (Masc)

0Prova Extra

Tiago Afonso Martins Ini CSM 13,201º 05
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RG3 / C. D. da Madeira
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Jornada de: 2090016

Peso 4 Kg (Masc)

0Prova Extra

Santiago Olim Ini AJS  6,432º 05

Peso 5 Kg (Masc)

0Prova Extra

Bruno Faria Juv AJS  12,231º 03
Rúben Abreu Juv GDE  11,922º 03

Francisco A. Pereira Juv GDE  10,643º 03
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Campeonatos Regionais Absolutos de Inverno

Associação de Atletismo R.A.Madeira
Comunicado de Resultados

12 de janeiro de 2020

RG3 / C. D. da Madeira

Funchal / R. Brava

Jornada de: 2090016

200 metros (Fem)

1Final Vento: Fav: +  1,1

Bárbara Silva S23 AJS       2 6,97   1ª 99

Catarina Sá Juv GDE       2 7,02   2ª 03
Mariana Mendonça Sen AJS       2 8,56   3ª 88

Luciana Araújo Juv AJS       2 9,41   4ª 04
Sofia Ferreira Jun GDE       3 0,12   5ª 02

Diana Ferreira Juv CSM       3 4,83   6ª 03

200 metros (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,8

Tiago Camacho Juv AJS       2 4,37   1º 03

Guilherme Ornelas Jun ADRAP       2 5,43   2º 02
João Vieira V40 CAFH       2 5,92   3º 76

Tóni Fernandes V35 ARCA-M       3 0,68   4º 80

2Serie Vento: Fav: +  1,7

Ricardo Mestre S23 AJS       2 2,35   1º 99
André Jerónimo Jun AJS       2 2,41   2º 02

Bernardo Pereira Sen AJS       2 2,63   3º 97
David Martinho Jun AJS       2 3,29   4º 01

Bruno Pita Juv GDE       2 3,32   5º 03
Roberto Faria Sen AJS       2 3,86   6º 91

800 metros (Fem)

1Final

Margarida E. Silva S23 AJS     2  2 0,75   1ª 00
Lúcia Santos Sen AJS     2  2 4,30   2ª 97

Clara Azevedo Jun GDE     2  2 5,30   3ª 02

800 metros (Masc)

1Final

Davide Teixeira Sen GDE     1  5 8,09   1º 92

Wilson Conniott Sen AJS     1  5 9,03   2º 93
Eduardo Pestana Jun AJS     1  5 9,10   3º 02

Pedro Monteiro Juv GDE     2  0 1,03   4º 04
Tomás Rosário Juv ADRAP     2  0 3,69   5º 04

Humberto Pires Sen GDE     2  0 4,36   6º 89
Eduardo Jardim Jun GDE     2  0 9,40   7º 02

Sérgio Henriques Jun CSM     2  1 5,46   8º 01
Rodrigo Ornelas Juv GDE     2  1 8,43   9º 03

Duarte Pessoa Jun CAFH     2  2 0,67   10º 02
Pedro F. Ferreira Juv GDE     2  2 0,84   11º 04

Alexandre Monteiro V50 GDE     2  2 2,60   12º 66
Hélvio Nascimento Jun ADRAP     2  3 0,25   13º 02

João R. Pereira Juv CSM     3  1 5,33   14º 04

3.000 metros (Fem)

1Final

Joana Soares Sen AJS     9  2 3,47   1ª 93

Edna Rodrigues Sen GDE    1 0  4 5,37   2ª 87
Susana Lourenço Sen ADRAP    1 1  2 1,35   3ª 87

3.000 metros (Fem)

1Final

Adriana Ornelas Jun ADRAP    1 1  2 2,12   4ª 02

Daniela M. Pinto Juv AJS    1 2  0 1,08   5ª 03
Luísa Monteiro V50 GDE    1 2  3 3,32   6ª 67

Andreia Freitas V35 AJS    1 2  3 7,74   7ª 83

3.000 metros (Masc)

1Final

Bruno Moniz Sen ADRAP    8  3 0,64   1º 91

Ricardo J. Pereira Sen AJS    8  3 5,36   2º 90
Paulo Macedo Sen AJS    8  4 7,12   3º 93

Manuel Fernandes Sen GDE    9  0 3,60   4º 92
Roberto Prioste V35 GDE    9  0 3,81   5º 83

Rodrigo F. Camacho S23 VIP-RC    9  0 5,21   6º 99
Paulo C. Gonçalves Sen VIP-RC    9  1 0,55   7º 97

Décio Abreu Sen AJS    9  3 2,61   8º 85
Christian Prell Juv ADRAP    9  3 7,67   9º 04

Luís Barros V40 CAFH    1 0  0 7,05   10º 79
Francisco Belo Jun AJS    1 0  1 2,94   11º 02

João Ramalho Jun ADRAP    1 0  1 7,05   12º 02
Paulo F. Nóbrega V35 ADRAP    1 0  2 6,07   13º 81

Lourenço Barcelos V40 CFCARV    1 0  3 7,17   14º 77
Francisco Henriques Jun GDE    1 0  3 8,48   15º 01

Samuel Vasconcelos Jun AJS    1 0  4 4,50   16º 01
João Afonso Olim S23 ADRAP    1 0  5 7,63   17º 00

João Camacho V50 VIP-RC    1 1  0 3,78   18º 69
Adelino Camacho V50 VIP-RC    1 1  1 6,26   19º 68

José Luís Gomes Juv CSM    1 1  4 0,43   20º 03
Bruno Silva Sen GDE DST89

Estafeta - 4 x 400 m (Fem)

1Final

A Jardim Serra Sen
lúcia santos (1997) / mariana 
mendonça (1988) / margarida e. 
silva (2000) / joana soares (1993)

AJS    4  1 1,54   1ª 88

G D Estreito Jun
catarina sá (2003) / catarina 
pinto (2003) / clara azevedo 
(2002) / milena lucena (2002)

GDE    4  1 1,97   2ª 02

Estafeta - 4 x 400 m (Masc)

1Final

A Jardim Serra Sen
roberto faria (1991) / tiago 
camacho (2003) / andré jerónimo 
(2002) / bernardo pereira (1997)

AJS    3  3 0,38   1º 91

G D Estreito Sen
tiago freitas (2002) / humberto 
pires (1989) / joão pedro silva 
(2001) / davide teixeira (1992)

GDE    3  3 5,86   2º 89
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Campeonatos Regionais Absolutos de Inverno

Associação de Atletismo R.A.Madeira
Comunicado de Resultados

12 de janeiro de 2020

RG3 / C. D. da Madeira

Funchal / R. Brava

Jornada de: 2090016

Estafeta - 4 x 400 m (Masc)

1Final

A D R A Pena Jun
miguel s. abreu (2003) / gabriel 
vieira (2004) / guilherme ornelas 
(2002) / pedro a. sousa (2001)

ADRAP     3  5 5,10   3º 01

C A Funchal Sen
joão vieira (1976) / duarte xavier 
(1980) / luís barros (1979) / 
emídio rodrigues (1965)

CAFH     4  1 3,24   4º 65

60 m Barreiras-0,84 (Fem)

1Final Vento: Fav: +  1,1

Catarina Queirós S23 AJS        8,89   1ª 98
Tatiana Silva S23 GDE        9,52   2ª 00

Catarina Rosa S23 CSM       1 1,03   3ª 98

60 m Barreiras-1,067 (Masc)

1Final Vento: Fav: +  0,7

Paulo Neto Sen AJS        8,28   1º 97

Ulisses Tavares CPVSen ADRAP        8,90   2º 92
Tiago Freitas Jun GDE       1 0,80   3º 02

Triplo Salto (Fem)

1Final

Catarina Queirós S23 AJS  12,081ª - 0,5  98
Cláudia Fernandes Sen AJS  11,332ª + 0,6  97

Milena Lucena Jun GDE  11,143ª - 0,5  02
Alexandra Silva Jun CSM  10,404ª - 0,3  01

Marisa Ascensão Sen ADRAP  9,895ª - 0,7  96
Sofia Freitas Juv AJS  8,766ª - 0,3  03

Triplo Salto (Masc)

1Final

Francisco Cordoeiro Sen AJS  13,931º + 1,2  92
Moisés Faria Jun GDE  12,862º + 1,6  02

Diogo Martins Juv AJS  12,463º - 0,2  03
Pedro A. Sousa Jun ADRAP SM01

Rúben Abreu Juv GDE SM03

Salto em Altura (Masc)

1Final

Paulo Neto Sen AJS  1,931º 97

Pedro Buaró Jun GDE  1,902º 01
Francisco A. Pereira Juv GDE  1,703º 03

Flávio Fernandes Juv AJS  1,584º 03
Roque Semedo CPVSen ADRAP  1,545º 90

Fernando Nóbrega Juv GDE  1,546º 04
Miguel S. Abreu Juv ADRAP  1,547º 03

Salto em Altura (Masc)

1Final

Bruno Viveiros S23 CSM 1,548º 98

Salto com Vara (Fem)

1Final

Joana J. Pinto Sen AJS 3,051ª 95
Diana Andrade Jun GDE 2,802ª 01

Carla Macedo Sen ADRAP 2,802ª 90
Sara Pereira Juv AJS 2,804ª 04

Laura Fernandes Juv AJS 2,305ª 03

600 metros (Masc)

1Prova Extra

Guilherme Andrade Inf CSM    2  2 1,31   1º 08

800 metros (Fem)

2Prova Extra

Bruna Belo Ini AJS    2  4 8,66   1ª 05

800 metros (Masc)

 Prova Extra

Pedro Chaves Ini AJS    2  1 9,34   1º 05

60 m Bar.-0,76 (Fem)

1Prova Extra Vento: Desf: - 0,9

Catarina Fernandes Ini AJS      1 0,81   1ª 05
Ana Vieira Ini CSM      1 2,36   2ª 05

Maria João Camacho Ini CSM      1 2,61   3ª 06

Quádruplo Iniciados (Fem)

1Prova Extra

Ana Vieira Ini CSM 11,661ª + 0,2  05

Maria João Camacho Ini CSM 10,662ª - 0,3  06

Disco 600 g (Fem)

1Prova Extra

Telma Freitas Inf AJS 19,701ª 07

Alexandra Aguiar Inf CSM 15,132ª 07

Disco 750 g (Fem)

1Prova Extra
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Disco 750 g (Fem)

1Prova Extra

Luísa Pinto Ini AJS  23,051ª 06

Ana Isabel Lopes Ini AJS  15,402ª 05

Disco 750 g (Masc)

1Prova Extra

Guilherme Andrade Inf CSM  10,261º 08

Disco 1 Kg (Fem)

1Prova Extra

Fátima Ribeiro Sen AJS  38,431ª 91
Inês Abreu Juv AJS  33,702ª 03

Carolina Teixeira S23 AJS  28,843ª 00
Francisca Pestana Juv GDE  28,384ª 04

Disco 1.5 Kg (Masc)

1Prova Extra

Francisco A. Pereira Juv GDE  35,921º 03
Bruno Faria Juv AJS  35,482º 03

Disco 1.750 Kg (Masc)

1Prova Extra

Alex Linemburg Jun GDE  40,781º 01
Tiago Fernandes Jun ADRAP  30,302º 01

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO DA R.A. MADEIRA Federado
ADRAP A D R ÁGUA DE PENA 38299 7 19 26
AJS A C D JARDIM SERRA 914348 27 24 51
ARCA-M ARCA D'AJUDA 11 1 1
CAFH C ATLETISMO FUNCHAL 871 1 6 7
CFCARV C F CARVALHEIRO 22 1 1
CSM C S MARÍTIMO 411625 13 8 21
GDE G DESP ESTREITO 684424 16 24 40
VIP-RC VIP RC 55 4 4

254

147

107 64

87

151

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesistiuDST

Falsa PartidaFP

Qualificação por MarcaQ

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

835 3 1 4Infantis

22418 9 3 12Iniciados

633627 17 18 35Juvenis

584216 10 25 35Juniores

231013 7 5 12Sub23

583622 14 22 36Seniores

1073 2 6 8Veteranos M35

651 1 4 5Veteranos M40

642 1 3 4Veteranos M50

254

147

107 64

87

151

Totais de participações 
individuais + estafetas
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