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200 metros (Fem)

 Vento: Fav: +  0,5Final
JunG DESP ESTREITO       2 7,49    7,0469 Clara Azevedo1 ª 2002-08-12

JuvA C D JARDIM SERRA       2 9,10    5,03206 Luciana Araújo2 ª 2004-04-21

200 metros (Masc)

 Vento: Fav: +  0,4Final
JuvG DESP ESTREITO       2 3,36    7,0587 Bruno Pita1 º 2003-03-14

JunG DESP ESTREITO       2 3,68   622 João Pedro Silva2 º 2001-12-11

JuvA C D JARDIM SERRA       2 4,11    5,0557 Francisco Nóbrega3 º 2003-12-21

JuvG DESP ESTREITO       2 4,58   586 Rúben Abreu4 º 2003-12-06

JuvA D R ÁGUA DE PENA       2 4,71    4,0383 Gabriel Vieira5 º 2004-01-09

JuvG DESP ESTREITO       2 6,27   535 Rodrigo Ornelas6 º 2003-06-22

JuvA D R ÁGUA DE PENA       2 7,20   544 Samuel Vieira7 º 2003-02-20

JuvC S MARÍTIMO       3 5,93    3,0379 João R. Pereira8 º 2004-12-20

800 metros (Fem)

 Final
JunG DESP ESTREITO     2  2 5,59    7,0456 Ana Cris. Ferreira1 ª 2002-07-28

JunA C D JARDIM SERRA     2  5 0,35    5,0425 Gabriela Silva2 ª 2002-11-13

JuvG DESP ESTREITO     3  0 0,80   268 Marta Faria3 ª 2004-07-08

JuvA C D JARDIM SERRA     3  2 7,50   423 Ana Beatriz Pinto4 ª 2003-07-22

800 metros (Masc)

 Final
JuvG DESP ESTREITO     2  0 0,29    7,0367 Pedro Monteiro1 º 2004-02-03

JunA C D JARDIM SERRA     2  0 3,14    5,0614 Eduardo Pestana2 º 2002-08-06

JuvA D R ÁGUA DE PENA     2  0 3,23    4,0534 Tomás Rosário3 º 2004-01-02

JunA D R ÁGUA DE PENA     2  0 3,82   642 Ibrahim Gama4 º 2001-03-12

JunG DESP ESTREITO     2  0 4,83   583 Tiago Freitas5 º 2002-12-16

JunC S MARÍTIMO     2  1 7,63    3,0632 Sérgio Henriques6 º 2001-05-01

JuvG DESP ESTREITO     2  1 8,27   368 Pedro F. Ferreira7 º 2004-06-08

JuvA D R ÁGUA DE PENA     2  2 6,41   601 Rodrigo Carvalho8 º 2003-04-24

JuvA D R ÁGUA DE PENA     2  2 7,90   546 João Assunção9 º 2003-12-27

JuvA D R ÁGUA DE PENA     2  3 9,45   371 Nuno Coelho10 º 2004-03-10

3.000 metros (Fem)
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3.000 metros (Fem)

 Final
JuvG DESP ESTREITO    1 1  4 3,64    7,0451 Catarina Pinto1 ª 2003-02-19

JuvA C D JARDIM SERRA    1 1  5 2,84    5,0422 Daniela M. Pinto2 ª 2003-07-22

3.000 metros (Masc)

 Final
JunG DESP ESTREITO    1 0  1 4,21    7,0582 Eduardo Jardim1 º 2002-12-12

JunG DESP ESTREITO    1 0  2 9,17   624 Francisco Henriques2 º 2001-01-29

JunA C D JARDIM SERRA    1 0  3 3,89    5,0553 Diogo E. Fernandes3 º 2001-04-01

JuvA D R ÁGUA DE PENA    1 1  2 2,57    4,0382 Tomás Carvalho4 º 2004-01-10

JuvC S MARÍTIMO    1 2  1 7,33    3,0598 José Luís Gomes5 º 2003-02-17

JunA D R ÁGUA DE PENA    1 2  3 4,76   604 Hélvio Nascimento6 º 2002-03-25

Estafeta - 4 x 400 m (Fem)

 Final
Jun

Catarina Sá (2003) / Clara Azevedo (2002) / 
Filipa Ferreira (2004) / Ana Cris. Ferreira 
(2002)

G DESP ESTREITO     4  2 4,04    7,06004 G D Estreito1 ª 2002-01-01

Jun

Luciana Araújo (2004) / Laura Fernandes 
(2003) / Sara Pereira (2004) / Gabriela 
Silva (2002)

A C D JARDIM SERRA     4  3 8,27    5,06002 A Jardim Serra2 ª 2002-01-01

Estafeta - 4 x 400 m (Masc)

 Final
Jun

Francisco Nóbrega (2003) / Tiago 
Camacho (2003) / João R. Gonçalves 
(2001) / Eduardo Pestana (2002)

A C D JARDIM SERRA     3  3 8,22    7,06001 A Jardim Serra1 º 2001-01-01

Jun

João D. Pereira (2001) / Rodrigo Barros 
(2001) / Rodrigo Ornelas (2003) / João 
Pedro Silva (2001)

G DESP ESTREITO     3  4 6,63    5,06003 G D Estreito2 º 2001-01-01

Jun

Miguel S. Abreu (2003) / Guilherme 
Ornelas (2002) / Ibrahim Gama (2001) / 
Gabriel Vieira (2004)

A D R ÁGUA DE PENA     3  4 7,80    4,06000 A D R A Pena3 º 2001-01-01

60 m B.-0,76/Hurdles (Fem)

 Vento: Fav: +  0,2Final
JuvG DESP ESTREITO       1 0,17    7,0490 Catarina Sá1 ª 2003-05-29

JuvA C D JARDIM SERRA       1 0,34    5,03205 Sara Pereira2 ª 2004-05-01
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60 m Barreiras-0,84 (Fem)

 Vento: Fav: +  0,2Final
JunG DESP ESTREITO       1 1,20   417 Diana Andrade1 ª 2001-03-07

60 m Barreiras-0,91 (Masc)

 Vento: Fav: +  1,0Final
JuvA C D JARDIM SERRA        8,92    5,0597 Tiago Camacho1 º 2003-03-31

JuvA D R ÁGUA DE PENA        9,31    4,0606 Miguel S. Abreu2 º 2003-10-31

60 m B.-1,00/Hurdles (Masc)

 Vento: Fav: +  1,0Final
JunG DESP ESTREITO        8,71    7,0623 Pedro Buaró1 º 2001-06-14

JunA C D JARDIM SERRA        9,45   611 Afonso Velosa2 º 2002-03-31

JunG DESP ESTREITO        9,62   583 Tiago Freitas3 º 2002-12-16

JunA D R ÁGUA DE PENA       1 2,00   603 Guilherme Ornelas4 º 2002-03-12

Triplo/Triple Jump (Fem)

0Final
JunG DESP ESTREITO  11,03 + 0,4   7,0453 Milena Lucena1 ª 2002-09-03

JunC S MARÍTIMO  10,10 + 0,2   5,0412 Alexandra Silva2 ª 2001-09-11

JuvG DESP ESTREITO  9,42 + 0,4  231 Filipa Ferreira3 ª 2004-05-03

JuvA C D JARDIM SERRA  9,10 + 0,2   4,0430 Sofia Freitas4 ª 2003-06-11

JuvA C D JARDIM SERRA  8,78 + 0,1  432 Laura Fernandes5 ª 2003-09-26

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 10,80  11,03  10,44  11,01      -      - 4531
   +0,3   +0,4   +0,5   -0,7              

Milena Lucena

  9,87      X      X  10,10  10,03      - 4122
   -0,4                 +0,2   +0,1       

Alexandra Silva

  8,75   9,11   9,11   8,89   9,07   9,42 2313
   -0,2   +0,4   +0,5   -0,2   +0,1   +0,4

Filipa Ferreira

     X   9,10   9,03      X      X      X 4304
          +0,2   +0,5                     

Sofia Freitas

  8,73   8,78   8,65   8,47   8,65   8,55 4325
    0,0   +0,1   +0,3   +0,3   -0,5   +0,1

Laura Fernandes

S. Altura/High Jump (Fem)
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S. Altura/High Jump (Fem)

1Final
JunG DESP ESTREITO  1,55  7,0453 Milena Lucena1 ª 2002-09-03

JunC S MARÍTIMO  1,40  5,0412 Alexandra Silva2 ª 2001-09-11

JuvA C D JARDIM SERRA  1,33  4,0430 Sofia Freitas3 ª 2003-06-11

0,00 0,00 1,25 1,29 1,33 1,37 1,40 1,43 1,50 Classf / Dorsal / Atleta SERIES

4301 Sofia Freitas ---  ---  o    xo   xo   xxx                 

4532 Milena Lucena           ---  ---  ---  ---  o    o    o    

4122 Alexandra Silva           ---  ---  o    xo   xo   xxx       

S. Altura/High Jump (Masc)

1Final
JunA C D JARDIM SERRA  1,65  7,0611 Afonso Velosa1 º 2002-03-31

JuvG DESP ESTREITO  1,65  5,0567 Francisco A. Pereira2 º 2003-04-25

JuvA C D JARDIM SERRA  1,60617 Flávio Fernandes3 º 2003-03-28

JuvG DESP ESTREITO  1,55344 Fernando Nóbrega4 º 2004-04-03

JunC S MARÍTIMO  1,50  4,0632 Sérgio Henriques5 º 2001-05-01

JuvA D R ÁGUA DE PENA  1,45  3,0544 Samuel Vieira6 º 2003-02-20

JunG DESP ESTREITO  1,45621 Rodrigo Barros7 º 2001-08-31

JuvA D R ÁGUA DE PENA  1,35382 Tomás Carvalho8 º 2004-01-10

JunA C D JARDIM SERRA SM644 João H. Reis 2001-12-12

1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,55 1,60 1,65 1,70 1,75 1,80 1,85 

1,90 
Classf / Dorsal / Atleta SERIES

6111 Afonso Velosa ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  xxo  o    xxx                 

     

5672 Francisco A. Pereira ---  ---  ---  ---  ---  o    o    xxo  xo   xxx                 

     

6173 Flávio Fernandes ---  ---  ---  ---  ---  xo   o    xo   xxx                      

     

3444 Fernando Nóbrega ---  ---  ---  o    o    o    o    xxx                           

     

6325 Sérgio Henriques o    xo   o    o    xxo  o    xxx                                

     

5446 Samuel Vieira o    o    o    o    xo   xxx                                     

     

6217 Rodrigo Barros ---  ---  o    xxo  xxo  xxx                                     

     

3828 Tomás Carvalho o    o    xxo  xxx                                               

     

644 João H. Reis ---  ---  ---  ---  xxx                                          

     

Triplo/Triple Jump (Masc)
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Triplo/Triple Jump (Masc)

0Final
JunG DESP ESTREITO  12,38 + 0,5   7,0584 Moisés Faria1 º 2002-03-13

JuvA C D JARDIM SERRA  12,35 + 0,1   5,0612 Diogo Martins2 º 2003-08-03

JuvA C D JARDIM SERRA  10,61 + 0,4  617 Flávio Fernandes3 º 2003-03-28

JunA D R ÁGUA DE PENA  10,24 + 0,5   4,0639 Pedro A. Sousa4 º 2001-08-21

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

     X  12,25  12,19  11,95  12,38  12,02 5841
          +0,5   +0,3   +0,4   +0,5    0,0

Moisés Faria

 12,32      X  12,35      X  12,10  12,35 6122
   +0,1          +0,1          +0,6   +0,2

Diogo Martins

 10,61  10,33  10,23      X  10,20  10,26 6173
   +0,4   +0,3   +0,4          +0,3   +0,1

Flávio Fernandes

 10,24  10,18      X      X      X      X 6394
   +0,5   +0,3                            

Pedro A. Sousa

200 metros (Fem)

 Vento: Fav: +  0,5Prova Extra
S23C S MARÍTIMO       3 1,08   1089 Catarina Rosa1 ª 1998-07-03

200 metros (Masc)

 Vento: Fav: +  0,7Prova Extra
S23C S MARÍTIMO       2 5,60   633 Igor Silva1 º 2000-10-29

S23C S MARÍTIMO       2 6,08   2296 Bruno Viveiros2 º 1998-05-08

800 metros (Fem)

 Prova Extra
SenA C D JARDIM SERRA     2  1 3,53   1004 Joana Soares1 ª 1993-09-08

SenA C D JARDIM SERRA     2  3 2,30   1007 Mariana Mendonça2 ª 1988-01-24

800 metros (Masc)

 Prova Extra
SenA D R ÁGUA DE PENA     1  5 6,74   2452 Pedro Martins1 º 1996-06-28

SenG DESP ESTREITO     1  5 6,81   2343 Davide Teixeira2 º 1992-11-22

SenG DESP ESTREITO     2  0 5,42   2335 Humberto Pires3 º 1989-04-21

SenC S MARÍTIMO     2  3 0,68   633 Igor Silva4 º 2000-10-29

CPV SenA D R ÁGUA DE PENA DST2447 Ulisses Tavares 1992-10-18

3.000 metros (Fem)
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3.000 metros (Fem)

 Prova Extra
SenG DESP ESTREITO    1 0  4 1,82   1071 Edna Rodrigues1 ª 1987-04-17

SenA C D JARDIM SERRA    1 0  4 6,28   1002 Adília Fernandes2 ª 1989-07-11

SenA D R ÁGUA DE PENA    1 1  4 3,57   1015 Susana Lourenço3 ª 1987-01-28

50 m Barreiras-0,65 (Fem)

 Vento: Desf: - 1,2Prova Extra
InfA C D JARDIM SERRA       1 1,41   716 Petra Faria1 ª 2008-03-27

50 m Barreiras-0,65 (Masc)

 Vento: Desf: - 1,2Prova Extra
InfA C D JARDIM SERRA       1 0,17   3144 Marco Santos1 º 2007-09-11

InfA C D JARDIM SERRA       1 1,24   980 Guilherme Pita2 º 2008-04-17

InfC S MARÍTIMO       1 2,07   973 Guilherme Andrade3 º 2008-11-20

60 m B.-0,76/Hurdles (Fem)

 Vento: Fav: +  0,1Prova Extra
IniC S MARÍTIMO       1 2,38   3220 Ana Vieira1 ª 2005-01-13

IniC S MARÍTIMO       1 3,23   3075 Maria João Camacho2 ª 2006-05-23

IniA C D JARDIM SERRA DST3207 Alice Afonseca 2005-01-29

60 m Barreiras-0,84 (Fem)

 Vento: Fav: +  0,2Prova Extra
S23G DESP ESTREITO        9,50   459 Tatiana Silva1 ª 2000-05-09

S23C S MARÍTIMO       1 0,37   1089 Catarina Rosa2 ª 1998-07-03

60 m Barreiras-0,84 (Masc)

 Vento: Fav: +  0,2Prova Extra
IniA C D JARDIM SERRA        9,58   386 Francisco Palmeira1 º 2005-11-24

IniA C D JARDIM SERRA       1 0,41   393 Omar Jesus2 º 2005-10-07

IniA C D JARDIM SERRA       1 2,43   391 Nélio Santos3 º 2005-02-13

60 m Barreiras-1,067 (Masc)

 Vento: Fav: +  1,0Prova Extra
CPV SenA D R ÁGUA DE PENA        8,70   2447 Ulisses Tavares1 º 1992-10-18
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Triplo/Triple Jump (Fem)

0Prova Extra
SenA C D JARDIM SERRA  11,11  - 0,11083 Cláudia Fernandes1 ª 1997-03-27

SenA D R ÁGUA DE PENA  9,94  - 0,41019 Marisa Ascensão2 ª 1996-10-30

S. Altura/High Jump (Fem)

2Prova Extra
SenA D R ÁGUA DE PENA  1,371019 Marisa Ascensão1 ª 1996-10-30

1,33 1,37 1,40 1,43 1,46 1,49 1,52 Classf / Dorsal / Atleta SERIES

1019 Marisa Ascensão o    xo   xxx                      

S. Altura/High Jump (Masc)

2Prova Extra
S23C S MARÍTIMO  1,502296 Bruno Viveiros1 º 1998-05-08

1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,55 1,60 Classf / Dorsal / Atleta SERIES

22961 Bruno Viveiros o    o    o    o    o    o    xxx       

Quádruplo Infantis (Fem)

2Prova Extra
InfA C D JARDIM SERRA  8,93  - 1,0716 Petra Faria1 ª 2008-03-27

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

  8,92   8,93      X      X      X   8,72 7162
   -0,7   -1,0                        -0,8

Petra Faria

Quádruplo Infantis (Masc)

1Prova Extra
InfA C D JARDIM SERRA  9,97  - 0,6980 Guilherme Pita1 º 2008-04-17

InfA C D JARDIM SERRA  9,33  - 0,53144 Marco Santos2 º 2007-09-11

InfC S MARÍTIMO  9,07  - 0,5973 Guilherme Andrade3 º 2008-11-20

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

  9,78   9,97   9,96   9,85      X   9,90 9801
   -0,6   -0,6   -0,6   +0,2          -0,1

Guilherme Pita

  8,60   8,66      X   9,33   8,30   8,77 31442
   -1,1   -0,5          -0,5   +0,2    0,0

Marco Santos

  8,69   9,07      x   8,53   8,78   8,75 973
   -0,7   -0,5          +0,1   +0,2   -0,2

Guilherme Andrade

Quádruplo Iniciados (Fem)
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Quádruplo Iniciados (Fem)

0Prova Extra
IniA C D JARDIM SERRA  11,50 + 0,7  3207 Alice Afonseca1 ª 2005-01-29

IniC S MARÍTIMO  11,39  - 0,33220 Ana Vieira2 ª 2005-01-13

IniA C D JARDIM SERRA  11,19  - 0,23090 Beatriz A. Freitas3 ª 2006-11-11

IniC S MARÍTIMO  9,94 + 0,6  3075 Maria João Camacho4 ª 2006-05-23

IniG DESP ESTREITO  9,20  - 0,1273 Margarida Nóbrega5 ª 2005-06-03

IniG DESP ESTREITO  8,53  0,03035 Inês Dias6 ª 2006-04-22

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

     X  10,74  10,08  10,96  11,00  11,50 3207
          +0,4    0,0   -0,3   +0,1   +0,7

Alice Afonseca

     X  11,37      X      X      X  11,39 32202
          +0,3                        -0,3

Ana Vieira

 11,19  10,67  10,85  10,65      X  11,16 30903
   -0,2   +0,3   +0,6   -0,8          +1,0

Beatriz A. Freitas

     X   9,92   9,86   9,65   9,62   9,94 30754
          -0,2   +0,3   -0,2   -0,1   +0,6

Maria João Camacho

  8,95   9,20   9,18   8,91   9,10      X 2735
   -0,1   -0,1    0,0   -0,1    0,0       

Margarida Nóbrega

  8,53      x   8,30 3035
    0,0          -0,1

Inês Dias

Quádruplo Iniciados (Masc)

0Prova Extra
IniA C D JARDIM SERRA  14,18 + 0,7  393 Omar Jesus1 º 2005-10-07

IniA C D JARDIM SERRA  13,91 + 0,2  386 Francisco Palmeira2 º 2005-11-24

IniA C D JARDIM SERRA  12,01 + 0,4  391 Nélio Santos3 º 2005-02-13

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 13,93  13,66  14,18  13,90      X  13,89 393
   +0,9   +0,5   +0,7   +0,5          +1,0

Omar Jesus

 13,17  11,22  13,59  13,91      X  13,72 3862
   +0,2   +1,1   +1,1   +0,2           0,0

Francisco Palmeira

 12,01      X      X  11,58      X  11,94 3913
   +0,4                  0,0          +0,3

Nélio Santos
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO DA R.A. MADEIRA Federado

ADRAP A D R ÁGUA DE PENA 21183 2 15 17
AJS A C D JARDIM SERRA 392118 15 14 29
CSM C S MARÍTIMO 18108 4 7 11
GDE G DESP ESTREITO 321814 13 17 30

110

67

43 34

53

87

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesistiuDST

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

862 1 3 4Infantis

1569 6 3 9Iniciados

352411 10 21 31Juvenis

322210 8 19 27Juniores

633 2 2 4Sub23

1468 7 5 12Seniores

110

67

43 34

53

87

Totais de participações 
individuais + estafetas


