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200 metros (Fem)

Vento: Desf: - 0,3Prova Extra
JunG DESP ESTREITO       2 6,62   456 Ana Cris. Ferreira1 ª 2002-07-28

S23G DESP ESTREITO       2 7,15   459 Tatiana Silva2 ª 2000-05-09

JuvA C D JARDIM SERRA       2 9,02   206 Luciana Araújo3 ª 2004-04-21

S23C S MARÍTIMO       2 9,73   1089 Catarina Rosa4 ª 1998-07-03

200 metros (Masc)

Vento: Fav: +  1,4Prova Extra
JunG DESP ESTREITO       2 3,98   579 João D. Pereira1 º 2001-12-21

JuvA C D JARDIM SERRA       2 4,12   557 Francisco Nóbrega2 º 2003-12-21

S23C S MARÍTIMO       2 4,79   633 Igor Silva3 º 2000-10-29

JunA D R ÁGUA DE PENA       2 4,90   603 Guilherme Ornelas4 º 2002-03-12

JunA D R ÁGUA DE PENA       2 5,97   639 Pedro A. Sousa5 º 2001-08-21

S23C S MARÍTIMO       2 6,61   2296 Bruno Viveiros6 º 1998-05-08

250 metros (Fem)

Prova Extra
IniA C D JARDIM SERRA       4 2,16   210 Catarina Ferraz1 ª 2005-07-13

IniG DESP ESTREITO       4 3,65   35 Inês Dias2 ª 2006-04-22

InfG DESP ESTREITO       4 6,32   273 Margarida Nóbrega3 ª 2005-06-03

IniA C D JARDIM SERRA FLT90 Beatriz A. Freitas 2006-11-11

600 metros (Fem)

Prova Extra
InfC S MARÍTIMO     1  5 9,89   99 Francisca Cortinhas1 ª 2007-09-07

InfA C D JARDIM SERRA     2  0 2,06   47 Sílvia Jesus2 ª 2007-11-09

InfG DESP ESTREITO     2  1 7,22   11 Sara Rocha3 ª 2007-05-23

InfA C D JARDIM SERRA     2  2 5,94   716 Petra Faria4 ª 2008-03-27

600 metros (Masc)

Prova Extra
InfA C D JARDIM SERRA     2  1 0,04   144 Marco Santos1 º 2007-09-11

InfA C D JARDIM SERRA     2  1 0,25   197 Tomé Serrão2 º 2007-04-30

800 metros (Fem)

1Prova Extra
JuvA C D JARDIM SERRA     2  4 4,20   422 Daniela M. Pinto1 ª 2003-07-22
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800 metros (Fem)

2Prova Extra
S23G DESP ESTREITO     2  3 3,83   1102 Ana Monteiro1 ª 1998-10-24

V50G DESP ESTREITO     3  1 0,49   1253 Luísa Monteiro2 ª 1967-01-06

800 metros (Masc)

1Prova Extra
IniA C D JARDIM SERRA     2  1 9,01   394 Pedro Chaves1 º 2005-09-09

2Prova Extra
S23VIP RC     2  0 6,59   2282 Rodrigo F. Camacho1 º 1999-04-17

JunC S MARÍTIMO     2  1 3,29   632 Sérgio Henriques2 º 2001-05-01

V50G DESP ESTREITO     2  2 0,13   1809 Alexandre Monteiro3 º 1966-09-02

V50VIP RC     2  3 6,43   1692 João Camacho4 º 1969-06-23

50 m Barreiras-0,65 (Fem)

Vento: Fav: +  1,7Prova Extra
InfG DESP ESTREITO        9,78   11 Sara Rocha1 ª 2007-05-23

InfA C D JARDIM SERRA        9,84   94 Sara Fernandes2 ª 2007-02-28

InfA C D JARDIM SERRA        9,94   98 Beatriz Melim3 ª 2007-06-02

InfC S MARÍTIMO       1 0,15   99 Francisca Cortinhas4 ª 2007-09-07

InfA C D JARDIM SERRA       1 0,68   716 Petra Faria5 ª 2008-03-27

InfA C D JARDIM SERRA       1 0,90   96 Luna Andrade6 ª 2007-12-24

50 m Barreiras-0,65 (Masc)

Vento: Fav: +  0,5Prova Extra
InfA C D JARDIM SERRA       1 0,17   144 Marco Santos1 º 2007-09-11

InfC S MARÍTIMO       1 0,90   973 Guilherme Andrade2 º 2008-11-20

60 m Bar.-0,76 (Fem)

Vento: Fav: +  1,5Prova Extra
IniA C D JARDIM SERRA       1 1,71   210 Catarina Ferraz1 ª 2005-07-13

IniC S MARÍTIMO       1 2,31   75 Maria João Camacho2 ª 2006-05-23

IniA C D JARDIM SERRA       1 2,35   82 Eliana S. Fernandes3 ª 2006-11-16

IniG DESP ESTREITO DSQ 168.735 Inês Dias 2006-04-22

60 m Barreiras-0,84 (Masc)

Vento: Fav: +  2,6 vProva Extra
IniA C D JARDIM SERRA        9,15   386 Francisco Palmeira1 º 2005-11-24
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60 m Barreiras-0,84 (Masc)

60 m Bar.-0,76 (Fem)

Vento: Fav: +  2,6 vProva Extra
JuvA C D JARDIM SERRA       1 0,13   205 Sara Pereira1 ª 2004-05-01

JuvA C D JARDIM SERRA       1 1,59   432 Laura Fernandes2 ª 2003-09-26

60 m Barreiras-0,84 (Fem)

Vento: Fav: +  2,6 vProva Extra
S23G DESP ESTREITO        9,21   459 Tatiana Silva1 ª 2000-05-09

S23C S MARÍTIMO       1 0,03   1089 Catarina Rosa2 ª 1998-07-03

60 m Barreiras-0,91 (Masc)

Vento: Fav: +  2,5 vProva Extra
JuvA C D JARDIM SERRA        8,91   597 Tiago Camacho1 º 2003-03-31

300 m Barreiras-0,76 (Fem)

Prova Extra
JuvG DESP ESTREITO       5 0,09   231 Filipa Ferreira1 ª 2004-05-03

300 m Barreiras-0,84 (Masc)

Prova Extra
JuvA C D JARDIM SERRA       4 1,07   597 Tiago Camacho1 º 2003-03-31

400 m Barreiras-0,91 (Masc)

Prova Extra
JunG DESP ESTREITO DST583 Tiago Freitas 2002-12-16

2.000m Obst.- 0,84 (Masc)

Prova Extra
JuvG DESP ESTREITO     6  1 3,76   367 Pedro Monteiro1 º 2004-02-03

Triplo Salto (Masc)
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Triplo Salto (Masc)

1Prova Extra
JunG DESP ESTREITO  12,02  - 2,8584 Moisés Faria1 º 2002-03-13

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 11,96      X  11,97      X  12,02  12,00 5841

   -1,8          -1,9          -2,8   -1,6

Moisés Faria

Vara em Distância (Fem)

0Prova Extra
InfA C D JARDIM SERRA  3,7096 Luna Andrade1 ª 2007-12-24

InfA C D JARDIM SERRA  3,6798 Beatriz Melim2 ª 2007-06-02

InfA C D JARDIM SERRA  3,5794 Sara Fernandes3 ª 2007-02-28

InfA C D JARDIM SERRA  3,4238 Carolina Mª Faria4 ª 2007-06-07

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

     X      X      X   3,31   3,60   3,70 961

                         0,0    0,0    0,0

Luna Andrade

  3,46      X   3,40      X   3,67      X 982

    0,0           0,0           0,0       

Beatriz Melim

  3,20   3,01   3,09      X   3,57   3,53 943

    0,0    0,0    0,0           0,0    0,0

Sara Fernandes

  3,42   3,27      X   3,30      X   3,26 384

    0,0    0,0           0,0           0,0

Carolina Mª Faria

Vara em Distância (Masc)

0Prova Extra
InfA C D JARDIM SERRA  3,47196 Manuel Rocha1 º 2007-08-28

InfC S MARÍTIMO  3,22973 Guilherme Andrade2 º 2008-11-20

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

  2,83      X   3,00      X   3,12   3,47 1961

    0,0           0,0           0,0    0,0

Manuel Rocha

  2,67   2,85      X   3,13      X   3,22 9732

    0,0    0,0           0,0           0,0

Guilherme Andrade

Quádruplo Iniciados (Masc)

0Prova Extra
IniA C D JARDIM SERRA  14,74  - 1,4393 Omar Jesus1 º 2005-10-07

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 14,44  14,23      X      X      X  14,74 3931

   -2,2   +0,2                        -1,4

Omar Jesus

Dardo 500 g (Fem)
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Dardo 500 g (Fem)

0Prova Extra
JuvC S MARÍTIMO  31,43440 Joana Viveiros1 ª 2003-03-12

JuvG DESP ESTREITO  30,75268 Marta Faria2 ª 2004-07-08

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 30,22  28,96  29,61  31,43  29,70  31,22 4401 Joana Viveiros

 22,97  26,81  30,75      X  24,44      X 2682 Marta Faria

Dardo 600 g (Fem)

0Prova Extra
JunG DESP ESTREITO  31,81454 Sofia Ferreira1 ª 2002-08-01

S23C S MARÍTIMO  21,921089 Catarina Rosa2 ª 1998-07-03

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 25,86  29,97  31,81  24,14  31,58  29,75 4541 Sofia Ferreira

 21,38      X      X  21,92      X      X 10892 Catarina Rosa

Dardo 700 g (Masc)

0Prova Extra
JuvG DESP ESTREITO  55,22586 Rúben Abreu1 º 2003-12-06

JuvA D R ÁGUA DE PENA  40,09606 Miguel S. Abreu2 º 2003-10-31

JuvA C D JARDIM SERRA  35,76617 Flávio Fernandes3 º 2003-03-28

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 55,22      X  50,91      X  46,60      X 5861 Rúben Abreu

     X  31,68  33,04  32,08  40,09      X 6062 Miguel S. Abreu

 35,14  34,74  33,61  32,15  35,76  35,68 6173 Flávio Fernandes

Dardo 800 g (Masc)

0Prova Extra
CPV SenA D R ÁGUA DE PENA  44,912448 Roque Semedo1 º 1990-08-16

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 42,36      X      X  44,91  41,76      X 24481 Roque Semedo

Martelo 2 Kg (Fem)
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Martelo 2 Kg (Fem)

0Prova Extra
InfA C D JARDIM SERRA  28,0786 Telma Freitas1 ª 2007-11-30

InfC S MARÍTIMO  18,42100 Alexandra Aguiar2 ª 2007-02-16

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

     X  28,07      X      X      X  24,32 861 Telma Freitas

     X      X      X      X  18,42      X 1002 Alexandra Aguiar

Martelo 3 Kg (Fem)

0Prova Extra
IniA C D JARDIM SERRA  43,13208 Ana Isabel Lopes1 ª 2005-08-09

IniC S MARÍTIMO  14,3974 Estela Martins2 ª 2006-09-27

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 43,13      X      X      X      X  41,73 2081 Ana Isabel Lopes

 14,10  12,83  14,39  14,07  13,35  14,19 742 Estela Martins

Martelo 4 Kg (Fem)

0Prova Extra
JunG DESP ESTREITO  56,63401 Mariana Pestana1 ª 2001-04-18

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

     X      X  55,39  56,63  51,59  54,84 4011 Mariana Pestana

Martelo 5 Kg (Masc)

0Prova Extra
JuvG DESP ESTREITO567 Francisco A. Pereira 2003-04-25

JuvA C D JARDIM SERRA616 Bruno Faria 2003-10-29

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

     X      X      X      X      X      X 616 Bruno Faria

     X      X      X      X      X      X 567 Francisco A. Pereira

Martelo 6 Kg (Masc)
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Martelo 6 Kg (Masc)

0Prova Extra
JunG DESP ESTREITO  59,39585 Diogo M. Freitas1 º 2002-08-10

JunA D R ÁGUA DE PENA  42,73637 Tiago Fernandes2 º 2001-01-27

JunA D R ÁGUA DE PENA  21,20639 Pedro A. Sousa3 º 2001-08-21

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

     X  56,85      X  59,39      X      X 585 Diogo M. Freitas

 42,73  41,33  41,11      X      X      X 6372 Tiago Fernandes

 17,55  20,65  21,20      X      X      X 6393 Pedro A. Sousa

Disco 1 Kg (Fem)

1Final
JuvA C D JARDIM SERRA  34,89421 Inês Abreu1 ª 2003-01-06

JunG DESP ESTREITO  33,32401 Mariana Pestana2 ª 2001-04-18

JuvG DESP ESTREITO  27,06249 Francisca Pestana3 ª 2004-06-29

IniA C D JARDIM SERRA  22,9916 Luísa Pinto4 ª 2006-05-27

V35C S MARÍTIMO  21,771040 Filipa Freitas5 ª 1984-02-11

JuvA C D S JOÃO R BRAVA  18,36492 Ana Celina Vale6 ª 2003-04-02

SenA D R ÁGUA DE PENA  17,991019 Marisa Ascensão7 ª 1996-10-30

IniA C D JARDIM SERRA  17,11208 Ana Isabel Lopes8 ª 2005-08-09

JunC S MARÍTIMO  14,66412 Alexandra Silva9 ª 2001-09-11

IniA D R ÁGUA DE PENA  13,85214 Mariana Gouveia10 ª 2005-05-15

IniC S MARÍTIMO  10,9975 Maria João Camacho11 ª 2006-05-23

IniC S MARÍTIMO  10,9374 Estela Martins12 ª 2006-09-27

IniC S MARÍTIMO  8,9772 Ana Dantas13 ª 2006-07-14

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

     X  32,46  27,57  34,89      X      X 4211 Inês Abreu

 32,38      X      X  33,32      X      X 4012 Mariana Pestana

     X      X  26,52  26,60      X  27,06 2493 Francisca Pestana

 19,31      X  21,23  22,99  21,02      X 164 Luísa Pinto

 18,82      X      X  20,99  21,77  20,17 10405 Filipa Freitas

 15,88      X  15,39  15,63      X  18,36 4926 Ana Celina Vale

 16,49  17,99      X  17,72      -      - 10197 Marisa Ascensão

 17,11      X  15,70  16,62  14,35  15,14 2088 Ana Isabel Lopes

 14,22  14,66  14,27 4129 Alexandra Silva

 11,68  13,85  13,65 21410 Mariana Gouveia

     -   9,95  10,99 7511 Maria João Camacho

  9,52  10,93   8,94 7412 Estela Martins

     X      X   8,97 7213 Ana Dantas
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Disco 1.5 Kg (Masc)

1Final
JuvA C D JARDIM SERRA  35,91616 Bruno Faria1 º 2003-10-29

JuvG DESP ESTREITO  35,78567 Francisco A. Pereira2 º 2003-04-25

JuvA D R ÁGUA DE PENA  30,72606 Miguel S. Abreu3 º 2003-10-31

JuvA D R ÁGUA DE PENA  29,95605 Márcio Viveiros4 º 2003-04-03

JuvG DESP ESTREITO  21,52535 Rodrigo Ornelas5 º 2003-06-22

JuvA C D S JOÃO R BRAVA  19,76530 Joel Jesus6 º 2004-10-19

JuvA C D JARDIM SERRA  18,73617 Flávio Fernandes7 º 2003-03-28

JuvA C D JARDIM SERRA  16,61342 Leandro R. Rodrigues8 º 2004-08-18

IniA C D JARDIM SERRA  13,67397 Santiago Olim9 º 2005-09-05

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 30,43  35,91  35,06      X  35,26  33,30 6161 Bruno Faria

 29,78  33,26      X  35,78  32,51      X 5672 Francisco A. Pereira

 19,49  23,76      X      X  24,51  30,72 6063 Miguel S. Abreu

 28,42      X  24,59      X      X  29,95 6054 Márcio Viveiros

 21,52  16,87  19,28  17,16      X      X 5355 Rodrigo Ornelas

     X  19,12  16,51      X  19,76  16,07 5306 Joel Jesus

 18,08  18,53  18,73      X      X  18,16 6177 Flávio Fernandes

 15,41      X  13,43  15,27      X  16,61 3428 Leandro R. Rodrigues

     X  13,67  11,94 3979 Santiago Olim

Disco 1.750 Kg (Masc)

1Final
JunG DESP ESTREITO  39,04650 Alex Linemburg1 º 2001-04-11

JunA D R ÁGUA DE PENA  34,52637 Tiago Fernandes2 º 2001-01-27

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 39,04      X      X      X      X      X 6501 Alex Linemburg

     X      X  31,54  33,41  31,81  34,52 6372 Tiago Fernandes

Disco 2 Kg (Masc)
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Disco 2 Kg (Masc)

1Final
CPV SenA D R ÁGUA DE PENA  33,612448 Roque Semedo1 º 1990-08-16

S23A C D JARDIM SERRA  20,222810 Vítor Gouveia2 º 2000-04-05

S23C S MARÍTIMO  16,18633 Igor Silva3 º 2000-10-29

S23C S MARÍTIMO  15,142296 Bruno Viveiros4 º 1998-05-08

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

     X  30,51  31,58  32,57  32,52  33,61 24481 Roque Semedo

 20,18  20,22      X  18,94      X  17,79 28102 Vítor Gouveia

     X  16,18  13,97  15,22      -      - 6333 Igor Silva

 13,67  14,90  14,11  15,12  15,14      X 22964 Bruno Viveiros

Quádruplo Iniciados (Fem)

1Prova Extra
IniA C D JARDIM SERRA  11,03  - 0,590 Beatriz A. Freitas1 ª 2006-11-11

IniA C D JARDIM SERRA  10,94  - 1,982 Eliana S. Fernandes2 ª 2006-11-16

InfG DESP ESTREITO  9,25  - 1,4273 Margarida Nóbrega3 ª 2005-06-03

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 11,03  10,48  10,66  10,66  10,92  11,03 901

   -0,5   -3,9   -4,0   -1,3   -1,1   -0,3

Beatriz A. Freitas

 10,48  10,52  10,23  10,70      X  10,94 822

   +0,3   -1,1   -2,8   -1,6          -1,9

Eliana S. Fernandes

  9,25      X   9,21      X      X   9,14 2733

   -1,4          -0,9                 -2,4

Margarida Nóbrega

Triplo Salto (Fem)

1Prova Extra
JunC S MARÍTIMO  10,43  0,0412 Alexandra Silva1 ª 2001-09-11

SenA D R ÁGUA DE PENA  10,12  - 0,71019 Marisa Ascensão2 ª 1996-10-30

JuvA C D JARDIM SERRA  9,09  - 2,7430 Sofia Freitas3 ª 2003-06-11

JuvA C D JARDIM SERRA  9,04  - 1,8432 Laura Fernandes4 ª 2003-09-26

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 10,30   9,67  10,19  10,21  10,43  10,20 4121

   +0,6   -2,1   -1,3   -1,1    0,0   -1,0

Alexandra Silva

 10,12      X   9,90   9,73      X      X 10192

   -0,7          -1,2   -2,9              

Marisa Ascensão

  8,90   8,82   9,01   8,90      X   9,09 4303

   -1,8   -4,1   -1,9   -1,9          -2,7

Sofia Freitas

  8,71   8,57   8,67   8,63   8,68   9,04 4324

   -0,9   +0,1   -4,9   -1,1   -3,3   -1,8

Laura Fernandes
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO DA R.A. MADEIRA Federado
ACDSJ A C D S JOÃO R BRAVA 211 1 1 2
ADRAP A D R ÁGUA DE PENA 13103 2 6 8
AJS A C D JARDIM SERRA 441727 18 13 31
CSM C S MARÍTIMO 22715 9 4 13
GDE G DESP ESTREITO 281117 12 10 22
VIP-RC VIP RC 22 2 2

111

48

63 42

36

78

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

FaltouFLT

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

24618 11 4 15Infantis

21417 10 4 14Iniciados

291712 11 12 23Juvenis

17116 4 9 13Juniores

1266 3 4 7Sub23

422 1 1 2Seniores

11 1 1Veteranos M35

321 1 2 3Veteranos M50

111

48

63 42

36

78

Totais de participações 
individuais + estafetas


