SRR Associagdo de Atletismo R.A.Madeira

Campeonatos Regionais de 10.000m

Fats JTA")
Ribeira Brava
s"o a
B Disco 1.750 Kg
Prova Extra 0
1° 650Alex Linemburg G DESP ESTREITO
2 ° 609 Luis Miguel Silva A C D JARDIM SERRA
3 ° 637 Tiago Fernandes A D R AGUA DE PENA
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2 -
650 Alex Linemburg 42,01 X
2 609 Luis Miguel Silva 30,42 36,85
3 637 Tiago Fernandes X X
g Martelo 3 Kg
L
Prova Extra 0
12 219 Anisia Freitas C S MARITIMO
208 Ana Isabel Lopes A C D JARDIM SERRA
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2 -
1 219 Anisia Freitas 42,94 42,25
208 Ana Isabel Lopes X X
g Martelo 4 Kg
L
Prova Extra 0
12 401 Mariana Pestana G DESP ESTREITO
2 2 1318 Margarida Santos C S MARITIMO
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2-
401 Mariana Pestana X 57,94
2 1318 Margarida Santos X 38,65
g Martelo 5 Kg
L
Prova Extra 0
1° 616 Bruno Faria A C D JARDIM SERRA
2 ° 567 Francisco A. Pereira G DESP ESTREITO
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2-
1 616 Bruno Faria 55,29 X
2 567 Francisco A. Pereira X X
g Martelo 6 Kg
L
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(Masc)
2001-04-11  Jun 42,01
2002-08-28  Jun 36,85
2001-01-27  Jun 31,33
-3- -4- -5- -6 -
X X X X
X 36,30 36,53 X
X X 31,33 30,13
(Fem)
2004-08-31  Juv 4314
2005-08-09  Juv SM
-3- -4- -5- -6 -
43,14 X X 40,96
X X X X
(Fem)
2001-04-18  Jun 61,07 RR Jun-RR
S23-RR Sen
1999-12-15  Jun 38,73
-3 - -4- -5- -6 -
61,07 X 59,46 57,29
38,51 X X 38,73
(Masc)
2003-10-29  Juv 55,29
2003-04-25 Juv 51,19
-3- -4- -5- -6 -
X X X X
51,19 X X X
(Masc)
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Campeonatos Regionais de 10.000m
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Ribeira Brava

é’ Martelo 6 Kg
- IR

Prova Extra 1
1° 637 Tiago Fernandes A D R AGUA DE PENA 2001-01-27

Jun
2 ° 639 Pedro A. Sousa A D R AGUA DE PENA 2001-08-21  Jun
585 Diogo M. Freitas G DESP ESTREITO 2002-08-10  Jun
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4-
1 637 Tiago Fernandes 40,43 40,77 42,58 X
2 639 Pedro A. Sousa X X X 23,76
585 Diogo M. Freitas X X X X
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madeira § Weusss Busne 1ees
e mais
= MAD ) —
@ Bé:?.wm — Lr‘P%"d

Sorvices saielien Dentdeks

(Masc)

43,87
23,76

-5 - -6 -
43,87 X
X 23,04

X X
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SRR Associagdo de Atletismo R.A.Madeira

Campeonatos Regionais de 10.000m

ARMA\
Ribeira Brava

Clube Participantes

PORTUGAL -
Néo Federados
IND Individual

F

ASSOCIACAO ATLETISMO DA R.A. MADEIRA

ACM-M A C MOCIDADE MADEIRA
ADC AMIGOS DO COSTUME
ADRAP A D RAGUA DE PENA
AJS A C D JARDIM SERRA
APCTT  PORTO DA CRUZ TRAIL
CAFH C ATLETISMO FUNCHAL
CAMAD C AVENTURA MADEIRA
CCDTHF CDT HORARIOS FUNCHAL
CDCF-M C D CURRAL FREIRAS
CDES C D ESCOLA SANTANA
CDI-M C D INF D HENRIQUE
CDMS C DESP MAR E SERRA
CEE-M  C ESCOLA ESTREITO
CFCARV C F CARVALHEIRO

CKC CLUBE KARATE CANICO
CNF-SE CLUVE NAVAL FUNCHAL
CNSV C NAVAL SAO VICENTE
CPCL C P CAMARA DE LOBOS
CPC-M  CPOVO CAMACHA
CPPM C POVO PORTO MONIZ
CSM C S MARITIMO

GDC-M G DESP CORTICEIRAS
GDE G DESP ESTREITO
GRCC GR CRUZADO CANICENSE
IND-M IND-M

JAC JUVENTUDE ATLETICO C
MCDON MCDONALD'S

SCM-M S CLUBE MADEIRA
VIP-RC VIPRC

Totais de participagoes
individuais + estafetas
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Participagao por Escalao

F
Juvenis 2
Juniores 4
Sub23 1
Seniores 12
Veteranos M35 8
Veteranos M40 13
Veteranos M45 6
Veteranos M50 2
Veteranos M55 2
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Veteranos M65 1
Veteranos M70
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Campeonatos Regionais de 10.000m 2090032
NN 29 de fevereiro de 202

Ribeira Brava

Participagoes  Nr.Atletas

Participagao por Escalao
FM T F M T

Totais de participagdes 51 51
individuais + estafetas 170 169
221 220
Recordes batidos na competicédo
Regional AARAM
Martelo 4 Kg Fem
Jun Mariana Pestana 2001 Jun 61,07
S23 Mariana Pestana 2001 Jun 61,07
Sen Mariana Pestana 2001 Jun 61,07
Legendagem de Observagoes Codificadas
DST Desistiu
FLT Faltou
RR Recorde Regional
SM Sem Marca
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