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C. D. da Madeira
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2390043

fg
= Fstafeta- 4 x 60 m

Final

12 AJ Serra-F1 10S14
eduarda silva (2010) / naria
neves (2010) / gléria fernandes
(2011) / kimberly nunes (2010)

22 A J Serra - F2 10S14
nanci jesus (2010) / lauraii.
gouveia (2010) / michela dur&o
(2010) / sofial. henriques (2012)

3ADRAPena-F 10S14
leonor c. freitas (2010) / mariana
machin (2010) / anthonella
hernandez (2010) / emilia calaca
(2010)

42 C S Maritimo - F 10S14
adriana freitas (2010) / vitéria
silva (2011) / madalena neto
(2011) / beatriz s. pereira (2012)

52 A J Serra - F3 10S14
maria c. ornelas (2010) / vitéria
s. gomes (2012) / carlota v.
fernandes (2010) / sara
henriques (2010)

62 G D Estreito - F 10S14
viviana silva (2011) / mafalda
brito (2010) / ana olim (2010) /
ana lGcia matias (2010)

72 A Alegria Madeira- F~ 10S14
isabel fernandes (2011) / rosa
loureiro (2010) / diana r. andrade
(2011) / leonor martins (2011)

fa
2= Fstafeta- 4 x 60 m

Final

1°AJSerra-M 10S14
miguel brito (2011) / rodrigo
silva (2010) / carlos abreu (2010)
/ tiago henriques (2010)

2°ADRAPena-M 10S14
dinis a. freitas (2010) / andree
abreu (2010) / jesus abreu (2010)
/ matias brites (2010)

3° G D Estreito - M 10S14
jodo paulo figueira (2010) / lucas
ferreira (2011) / jo&o silva sousa
(2012) / sérgio a. pestana (2010)

fa
= Fstafeta- 4 x 100 m

Final

12 C S Maritimo- F(in) 05 S20
taisa pires (2007) / francisca
cortinhas (2007) / cristina neves
(2007) / ana vieira (2005)

22 G D Estreito - F(jn) 04 S20
margarida patricio (2004) /
catherine serrdo (2005) /
carolina pita (2007) / luna melim
(2007)

madeie

S o

AJS

AJS

ADRAP

CSM

AJS

GDE

AAM-M

AJS

ADRAP

GDE

CSM

GDE

(Fem)

34,18

35,96

38,13

38,55

40,18

40,77

41,46

(Masc)

34,61

35,08

39,34

(Fem)

52,64

54,15

Atlanticla :) HOSPITAL DA LUZ

AARAM

A
Z—_Fstafeta- 4 x 100 m
Final
32 A J Serra - F(in) 04 S20

laura perez (2007) / eliana
fernandes (2006) / sara pereira
(2004) / catarina fernandes (2005)
42ADRAPena-F(Gin) 05S20
ana beatriz pereira (2007) / laura
pereira (2005) / catarina f. vieira
(2006) / bruna sousa (2006)

——Estafeta-4x 100 m
Final
1° A J Serra - M(in) 05 S20

pedro chaves (2005) / lucas r.
santos (2007) / francisco
palmeira (2005) / omar jesus
(2005)

2°ADRAPena-M(in) 04S20
roberto gomes (2007) / afonso
martins (2007) / artur martins
(2005) / tomas rosario (2004)

3° G D Estreito - M(in) 05520
igor xavier (2005) / lourenco a.
viveiros (2006) / alexandre
amado (2007) / sebastian nunes

(2005)
LR
it

Estafeta Sueca

Final

12ADRAPena-FGiv) 06S18
matilde freitas (2008) / cediane
silva (2008) / catarina f. vieira
(2006) / ana beatriz pereira (2007)

22 G D Estreito - F(jv) 06 S18
francisca c. gouveia (2008) /
carolina pita (2007) / leonilde
nunes (2006) / catarina matos
(2009)

32 A J Serra - F(jv) 07 S18
laura perez (2007) / constanga
alves (2008) / sara fernandes
(2007) / luna andrade (2007)

o
2 Fstafeta Sueca

Final

1°ADRAPena-M(v) 08S16
jodo tomas santos (2008) /
matias freitas (2008) / pedro a.
gouveia (2008) / bernardo olim
(2008)

2° C S Maritimo- M1(jv) 06 S18
guilherme nébrega (2006) /
mateus belo jesus (2009) / pedro
m. gongalves (2009) / gongalo
mendonga (2006)

$ S

FIDELIDADE

(Fem)
AJS 54,57
ADRAP 55,86
(Masc)
AJS 45,10
ADRAP 48,20
GDE 48,93
(Fem)
ADRAP 2 36,76
GDE 2 41,72
AJS 2 48,86
(Masc)
ADRAP 218,65
CSM 220,73
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g
I

2 FEstafeta Sueca (Masc)

Final

3° G D Estreito - M(jv) 06 S18 GDE
alexandre amado (2007) / carlos
magno silva (2008) / matias
santos (2008) / henrique serréo
(2006)
4° A J Serra - M(jv) 07 S18 AJS
guilherme henriques (2009) /
quévin oliveira (2008) / marco
santos (2007) / roberto santos
(2007)
5° C S Maritimo- M2(jv) 07 S18 CSM
martim f. silva (2007) / rodrigo
castro (2009) / miguel a. nébrega
(2008) / fabio aguiar (2009)

2 26,96

23214

2 35,62

R
=

Estafeta Sueca (Fem)

Final

12 G D Estreito - F 02S23 GDE
margarida patricio (2004) /
catherine serréo (2005) / filipa
ferreira (2004) / ana cris. ferreira
(2002)

22 C S Maritimo - F 01S23 CSM
francisca cortinhas (2007) /
alexandra silva (2001) / ana
vieira (2005) / cristina neves
(2007)

32 AJSerra-F 04 S20 AJS
sara pereira (2004) / catarina
fernandes (2005) / eliana
fernandes (2006) / carlota gomes
(2006)

42 C A Funchal - F 03S23
lenka mendonca (1972) / andreia
vasconcelos (2003) / teresa m.
sousa (1961) / sofia calafatinho
(1981)

2 2375

2 26,05

2 34,32

CAFH 32797

il

Faaiilal

Estafeta Sueca (Masc)

Final

1°AJSerra-M 05S20 AJS
omar jesus (2005) / francisco
palmeira (2005) / lucas r. santos
(2007) / pedro chaves (2005)

2°ADRAPena-M 92 Sen
roberto gomes (2007) / ulisses
tavares (1992) / artur martins
(2005) / tomas rosario (2004)

3° G D Estreito - M 01S23 GDE
bruno pita (2003) / lourenco a.
viveiros (2006) / rodrigo barros
(2001) / pedro silva (1987)

4° C S Maritimo - M 92 Sen CSM
bruno viveiros (1998) /
alexandru tudor (1992) /
guilherme nébrega (2006) /
gongalo mendonga (2006)

2 06,03

ADRAP 2 06,63

214,92

2 2550

wedeie b

S o

Atlanticla :) HOSPITAL DA LUZ

AARAM

LR

[~

2 Fstafeta Sueca

Final

5° C A Funchal - M 86 V35
jodo vieira (1976) / anténio
mendonca (1973) / énio silva
(1987) / anténio jardim (1986)

LR

2 Estafeta - 4 x1500m

Final

12 G D Estreito - F 06 Sen
edna rodrigues (1987) / solange
nunes (2006) / michele faria
(1981) / daniela sousa (1993)

22 A Jardim Da Serra- F 93 Sen
monica dias (2006) / matilde
abreu (2005) / silvia jesus (2007)
/ joana soares (1993)

32 C A Funchal - F 91 Sen
sandra goulart (1979) / rubina
gouveia (1974) / nilza ornelas
(1991) / catarina dinis (1987)

o

A

=

~——Estafeta - 4 x1500m

Final

1° A Jardim Da Serra- M 02 Sen
paulo macedo (1993) / juvenal
faria (1976) / décio abreu (1985) /
eduardo pestana (2002)

2° G D Estreito - M 05 Sen
humberto pires (1989) / tiago e.
gouveia (2005) / ricardo gouveia
(1982) / edwin nunes (1989)

3°C A Funchal - M 00 Sen
miguel passos (1975) / miguel
gongcalves (1981) / élvio silva
(1986) / sérgio rodrigues (2000)

4° G D Corticeiras - M 96 Sen
paulo fernandes (1975) / ricardo
quaresma (1973) / bernardo
jfernandes (1984) / pedro de
sousa (1996)

5°VIP-RC-M 03 Sen
josé luis gomes (2003) / diogo
andrade (1986) / mércio spinola
(1979) / ivan nunes (1984)

6°R T M - Rodoeste -M 98 Sen
amandio correia (1969) / josé t.
correia (1968) / sérgio a. jesus
(1979) / fabiano abreu (1998)

7° A Alegria Madeira- M 97 Sen
david jardim (1997) / andré m.
abreu (1990) / radl mendes
(1961) / sérgio pestana (1981)

8°M C Donald’s - M 87V35
fabio conceicao (1987) / rogério
nunes (1959) / mauricio santos
(1981) / filipe faria (1973)

9 -

FIDELIDADE

(Masc)
CAFH 2 44,32
(Fem)
GDE 21 3699
AJS 225234
CAFH 235957
(Masc)
AJS 17 29,52
GDE 18 05,35
CAFH 18 26,40

GDC-M 19 26,32

VIP-RC 19 2793

R-TRM 19 57,39

AAM-M 21 04,22

MCDON 22 04,70
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2.
e 2

Final

1° Pedro A. Gouveia

2° Pedro M. Gongalves
3° Matias Freitas

4° Mateus Belo Jesus
5° Fabio Aguiar

6° Guilherme Henriques

._’O'\
*= == Triplo Salto

Final
1° Ulisses Tavares

A

=== Quadruplo Iniciados

08S16
09S16
08S16
09S16
09S16
09S16

92 Sen

=== Quadruplo Infantis

Final
12 Kimberly Nunes
22 Eduarda Silva
32 Nuria Neves
42 Nanci Jesus
52 Michela Duréo
62 Vitéria Silva
72 Sofia L. Henriques
82 Gléria Fernandes

92 Carlota V. Fernandes

102 Laura I. Gouveia
112 Viviana Silva

122 Sara Henriques

132 Madalena Neto

142 Adriana Freitas

152 Maria Pereira

162 Vitéria S. Gomes
172 Madalena Bernardo

Final
1° Rodrigo Silva
2° Tiago Henriques
3° Jodo Carlos Abreu
4° Carlos Abreu
5° Jodo Paulo Figueira
6° Miguel Brito
7° Jo&o Carrascal

»” o_{riu

S o

Atlanticla
AARAM

10S14
10S14
10S14
10S14
10S14
11814
12S14
11814
10S14
10S14
11814
10S14
11814
10S14
12S14
12814
12S14

“= Quéadruplo Infantis

10S14
10S14
11S14
10S14
10S14
11814
11814

ADRAP
CSM
ADRAP
CSM
CSM
AJS

CPV ADRAP

AJS
AJS
AJS
AJS
MOZAJS
CSM
AJS
AJS
AJS
AJS
GDE
AJS
CSM
CSM
AJS
AJS
AJS

AJS
AJS
CSM
AJS
GDE
AJS
AJS

(Masc)

13,55
13,32
12,63
12,50
12,35
10,27

(Masc)

13,13

(Fem)

11,80
11,68
11,63
11,36
10,97
10,75
10,41
10,41
9,93
9,90
9,85
9,62
9,33
8,97
8,87
8,68
8,05

(Masc)

11,90
11,90
10,85
10,74
10,34
10,05

9,47

D HOSPITAL DA LUZ

+21v

FIDELIDADE

Ot- g s~ pel
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fg
= Fstafeta- 4x 80 m

Final

12 AJ Serra-F1 08 S16
constanca alves (2008) / nuria
neves (2010) / gléria fernandes
(2011) / kimberly nunes (2010)

22ADRAPena-F 08 S16
matilde freitas (2008) / beatriz
barreiras (2008) / cediane silva
(2008) / alice vieira (2008)

32G D Estreito - F 08 S16
viviana silva (2011) / francisca c.
gouveia (2008) / catarina pombo
(2008) / catarina matos (2009)

42 A J Serra - F2 10S14
nanci jesus (2010) / michela
duréo (2010) / eduarda silva
(2010) / laura i. gouveia (2010)

fa
= Fstafeta- 4x 80 m

Final

1°ADR A Pena-M2 08S16
jodo tomas santos (2008) / pedro
a. gouveia (2008) / matias freitas
(2008) / bernardo olim (2008)

2° C S Maritimo- M1 08 S16
mateus belo jesus (2009) /
miguel a. nébrega (2008) / pedro
m. gongalves (2009) / fabio
aguiar (2009)

3° G D Estreito - M 08S16
jodo paulo figueira (2010) /
carlos magno silva (2008) /
francisco f. sousa (2009) /
guilherme r ferreira (2008)

4° A J Serra - M1 09 S16
tiago henriques (2010) / carlos
abreu (2010) / guilherme
henriques (2009) / rodrigo silva
(2010)

5° AD R A Pena- M1 08 S16
dinis a. freitas (2010) / diogo
mendonca (2008) / jesus abreu
(2010) / jesus gouveia (2008)

e
2~ FEstafeta-4 x 100 m

Final

12 A J Serra - F1(jv) 06 S18
eliana fernandes (2006) / carlota
gomes (2006) / sara fernandes
(2007) / constancga alves (2008)

22ADRAPena-F({v) 06S18
matilde freitas (2008) / catarina f.
vieira (2006) / cediane silva
(2008) / beatriz barreiras (2008)

32 G D Estreito - F(jv) 06 S18
francisca c. gouveia (2008) /
leonilde nunes (2006) / beatriz g.
pestana (2006) / luna melim
(2007)

madeie

S o

(Fem)

AJS 43,84

ADRAP 46,53

GDE 47,70

AJS 47,76

(Masc)

ADRAP 39,93

CSM 41,96

GDE 45,36

AJS 4571

ADRAP 46,12

(Fem)

AJS 53,39

ADRAP 54,89

GDE 60,14

Atlanticla :) HOSPITAL DA LUZ

AARAM

A
Z—_Fstafeta- 4 x 100 m
Final
42 A J Serra - F2(jv) 06 S18

inés chaves (2009) / silvia jesus
(2007) / luna andrade (2007) /
diana siméo (2006)

R
Z—_Fstafeta- 4 x 100 m

Final

1°ADRAPena-Miv) 07S18
jodo tomas santos (2008) / pedro
a. gouveia (2008) / matias freitas
(2008) / roberto gomes (2007)

2° C S Maritimo- M1(jv) ~ 06 S18
mateus belo jesus (2009) /
guilherme nébrega (2006) /
gongalo mendonga (2006) /
pedro m. gongalves (2009)

3° G D Estreito - M(jv) 06 S18
alexandre amado (2007) / carlos
magno silva (2008) / carlos
moniz (2006) / henrique serrdo
(2006)

4° A J Serra - M(jv) 07 S18
roberto santos (2007) / marco
santos (2007) / guilherme
henriques (2009) / quévin
oliveira (2008)

5° C S Maritimo- M2(jv) ~ 07 S18
fabio aguiar (2009) / miguel a.
nébrega (2008) / rodrigo castro
(2009) / martim f. silva (2007)

=——Estafeta Olimpica

Final

12 G D Estreito - F 02523
margarida patricio (2004) /
carolina pita (2007) / filipa
ferreira (2004) / solange nunes
(2006)

22AJSerra-F 93 Sen
sara fernandes (2007) / catarina
fernandes (2005) / carlota gomes
(2006) / joana soares (1993)

32 C S Maritimo - F 01S23
francisca cortinhas (2007) /
alexandra silva (2001) / cristina
neves (2007) / ana vieira (2005)

42 C A Funchal - F 91 Sen
nilza ornelas (1991) / sofia
calafatinho (1981) / catarina
dinis (1987) / sandra goulart
(1979)

=——Estafeta Olimpica

Final

9 -

FIDELIDADE

(Fem)
AJS 60,72
(Masc)
ADRAP 4853
CSM 49,74
GDE 51,47
AJS 54,91
CSM 58,43
(Fem)
GDE 4 04,38
AJS 404,73
CSM 422,28
CAFH 523,34
(Masc)
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~———Estafeta Olimpica

Final

1°AJSerra-M 02S23
omar jesus (2005) / francisco
palmeira (2005) / pedro chaves
(2005) / eduardo pestana (2002)

2° G D Estreito - M 87 Sen
lourenco a. viveiros (2006) /
rodrigo barros (2001) / pedro
silva (1987) / edwin nunes (1989)

3°*ADRAPena-M 92 Sen
miguel azevedo (2003) / ulisses
tavares (1992) / guilherme
ornelas (2002) / tomas rosario
(2004)

4° C A Funchal - M 87V35
jodo vieira (1976) / duarte xavier
(1980) / raul goulart (1976) / énio
silva (1987)

5° C S Maritimo - M 66 Sen
martim f. silva (2007) / alexandru
tudor (1992) / bruno viveiros
(1998) / miguel a. ferreira (1966)

6° A Alegria Madeira-M 80 V40
téni fernandes (1980) / paulo m.
gongalves (1967) / jorge martins
(1967) / ratl mendes (1961)

Gt
= Fstafeta - 4 x 400 m

Final

12AJ Serra-F 06 S18
laura perez (2007) / moénica dias
(2006) / luna andrade (2007) /
silvia jesus (2007)

22G D Estreito - F 04 S20
luna melim (2007) / leonilde
nunes (2006) / beatriz g. pestana
(2006) / filipa ferreira (2004)

fa
= Fstafeta - 4 x 400 m

Final

1°AJSerra-M 07 S18
marco santos (2007) / guilherme
oliveira (2007) / lucas r. santos
(2007) / roberto santos (2007)

2° G D Estreito - M 05S20
igor xavier (2005) / tiago e.
gouveia (2005) / sebastian nunes
(2005) / henrique serré&o (2006)

—

=TZ 50 m Barreiras-0,65

S0

Final

10S14
10S14
10S14
10S14
10S14

12 Kimberly Nunes
22 Nanci Jesus

3?2 Eduarda Silva
42 Michela Duréo
5?2 Laura |. Gouveia

madeie

S o

Atlanticla
AARAM

(Masc)

AJS 32744

GDE 330,38

ADRAP 3 34,88

CAFH 41743

CSM 4 32,00

AAM-M 4 41,66

(Fem)

AJS 4 49,79

GDE 5 02,08

(Masc)

AJS 4 06,60

GDE 4 21,05

(Fem)

Vento:
AJS 9,15
AJS 9,45
AJS 9,55

MOZ AJS 10,10

AJS 10,60

D HOSPITAL DA LUZ

Fav: + 0,1

——

R,

50 m Barreiras-0,65

Final

11Ss14
10S14

62 Viviana Silva
72 Carlota V. Fernandes

T

= Salto em Comprimento

Final

01S23
06 S23

12 Alexandra Silva
22 Catarina F. Vieira

T

= Salto em Comprimento

Final

1° Roberto Gomes
2° Ulisses Tavares
3° Bruno Viveiros

07518
92518
98518
Eir= -

-1 = 50 m Barreiras-0,65

T

Final
1° Rodrigo Silva
2° Carlos Abreu
3° Miguel Oliveira
4° Tiago Henriques
5° Jo&o Paulo Figueira
S
\t‘.\u

10S14
10S14
11S14
10S14
10S14

Vara em Distancia

Final

1° Miguel Oliveira 11S14

FIDELIDADE

CPV ADRAP

(Fem)

Vento: Fav: + 0,1

GDE 10,67
AJS 11,39

(Fem)

CSM 524 -06
ADRAP 5,00 -05

(Masc)

ADRAP 568 -0.1
563 -038
CSM 4,90 -06

(Masc)

Vento: Fav:+ 2,2 v

AJS 8,99
AJS 9,04
CsMm 9,17
AJS 9,46
GDE 10,20

(Masc)

CsMm 393 00
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Clube Participantes

Participaces

M

Nr.Atletas
T F M T

E
PORTUGAL z
ASSOCIACAQ ATLETISMO REGIAQ AUTONOMA
AAM-M  Associagdo Alegria Madeira 1
Card.
ADRAP  Associagéo Desportiva e 6
Recreativa de Agua de Pena
AJS Associagao Cultural e 32
Desportiva do Jardim da Serra
CAFH Clube de Atletismo do Funchal 3
Cs™M Club Sport Maritimo 8
GDC-M  Grupo Desportivo das
Corticeiras / Auto Zapcar
GDE Grupo Desportivo do Estreito 11
MCDON  McDonald's
R-TRM Rodoeste - Transportadora
Rodoviéaria da Madeira, Lda.
VIP-RC  VipRC

Totais de participagdes 61

individuais + estafetas

Participacdes

Participacéo por Escaldo c
Infantis / S14 32
Iniciados / S16
Juvenis / S18
Juniores / S20
Sub23

Seniores / Absoluto
Veteranos M35
Veteranos M40

g N o 0o w

Totais de participacdes 61
individuais + estafetas

wedeie b

S o

Atlanticla
AARAM

Federado

2 3 1 2 3

13 19 6 13 19

18 50

26 15 41

3 6 3 3 6
14 22 8 13 21

1 1 1 1
11 22 10 10 20
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
54
65 60
126
114
Nr.Atletas
M T F M T
16 48 25 11 36
12 15 3 12 15
13 21 8 13 21
5 11 6 5 11
2 9 7 2 9
13 18 5 13 18
3 3 3
1 1 1
54
65 60
126
114

D HOSPITAL DA LUZ

FIDELIDADE

Ol' adera
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