
Campeonatos Regionais de Sub-14 - Verão

Associação de Atletismo R.A.Madeira
Comunicado de Resultados

17 de junho de 2023

RG3 e C. D. da Madeira
Funchal e Ribeira Brava

Jornada de: 2390060

Martelo 3 Kg (Masc)

 Final
Diogo Mendes S14 GDE  21,941º 10
Élton Rodrigues S14 GDE  20,652º 10
Miguel Brito S14 AJS  15,773º 11
Miguel Oliveira S14 CSM  13,384º 11
João Carrascal S14 AJS  10,455º 11

Martelo 2 Kg (Fem)

 Final
Clara Teixeira S14 AJS  43,941ª 10
Carolina Quintal S14 AJS  40,152ª 10
Bianca Ferreira S14 GDE  17,703ª 10
Eva Velosa S14 GDE  16,924ª 10

Peso 2 Kg (Fem)

 Final
Anthonella Hernandez S14 ADRAP  10,101ª 10
Clara Teixeira S14 AJS  9,572ª 10
Carolina Quintal S14 AJS  7,813ª 10
Eva Velosa S14 GDE  6,324ª 10
Bianca Ferreira S14 GDE  6,155ª 10
Adriana Freitas S14 CSM  5,656ª 10

Peso 3 Kg (Masc)

 Final
Dinis A. Freitas S14 ADRAP  10,761º 10
Diogo Mendes S14 GDE  9,112º 10
Lucas Velosa S14 CSM  8,023º 11
Tiago Henriques S14 AJS  7,604º 10
Élton Rodrigues S14 GDE  7,545º 10
Miguel Oliveira S14 CSM  6,286º 11
Martim Nascimento S12 CSM  5,077º 12
Mateus Cruz S14 CSM  5,008º 11

60 metros (Masc)

 Final Vento: Desf: - 1,3
Gustavo Gouveia S14 GDE        8,75   1º 10
Rafael Silva S14 CDEPC        8,97   2º 10
Lucas Freitas S14 ADRAP        8,98   3º 10
Carlos Abreu S14 AJS        9,00   4º 10
Jonas António S14 AJS        9,56   5º 10
Anthony Nunes S12 GDE       1 0,24   6º 12

Salto em Altura (Masc)

 Final
Rodrigo Teixeira S14 ADRAP  1,311º 10
Tiago Henriques S14 AJS  1,282º 10
João Paulo Figueira S14 GDE  1,283º 10

Salto em Altura (Masc)

 Final
Matias Brites S14 ADRAP  1,244º 10
Tomé Gouveia S12 AJS  1,085º 12
Horácio Camacho S14 GDE SM10

Vara em Distância (Fem)

 Final
Eduarda Silva S14 AJS  5,081ª   0,0  -RR s1410
Michela Durão MOZS14 AJS  4,892ª   0,0  10
Glória Fernandes S14 AJS  4,163ª   0,0  11
Sarah Rodrigues S14 CSM  3,934ª   0,0  11
Viviana Silva S14 GDE  3,735ª   0,0  11
Ana Lúcia Matias S14 GDE  3,336ª   0,0  10
Emília Calaça S14 ADRAP  2,737ª   0,0  10

60 metros (Fem)

1Eliminatória Vento: Desf: - 1,9
Núria Neves S14 AJS        8,84   1ª Q10
Vitória Silva S14 CSM        8,88   2ª q11
Leonor C. Freitas S14 ADRAP        9,48   3ª q10
Luciana Negrinho S14 CSM        9,68   4ª q11
Diana Sousa S14 AJS       1 0,01   5ª q11
Diana Cardoso S12 ADRAP       1 0,13   6ª 12
Mafalda Brito S14 GDE       1 0,80   7ª 10

2Eliminatória Vento: Desf: - 2,0
Kimberly Nunes S14 AJS        9,03   1ª Q10
Glória Fernandes S14 AJS        9,05   2ª q11
Nanci Jesus S14 AJS        9,09   3ª q10
Maria C. Ornelas S14 AJS       1 0,02   4ª 10
Ana Olim S14 GDE       1 0,11   5ª 10
Madalena Bernardo S12 AJS       1 1,32   6ª 12

Dardo 400 g (Masc)

 Final
Dinis A. Freitas S14 ADRAP  29,851º 10
Lucas Velosa S14 CSM  22,922º 11
Andree Abreu S14 ADRAP  21,293º 10
Jonas António S14 AJS  19,434º 10
Martim Nascimento S12 CSM  12,855º 12
João Oliveira S14 AJS  11,246º 11
Mateus Cruz S14 CSM  11,167º 11
João Pedro Gonçalves S14 GDE  10,798º 10
Lucas Ferreira S14 GDE SM11

60 metros (Fem)

 Final Vento: Desf: - 1,5
Núria Neves S14 AJS        8,80   1ª 10
Vitória Silva S14 CSM        8,85   2ª 11
Kimberly Nunes S14 AJS        8,93   3ª 10
Nanci Jesus S14 AJS        9,10   4ª 10
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60 metros (Fem)

 Final Vento: Desf: - 1,5
Glória Fernandes S14 AJS        9,10   5ª 11
Luciana Negrinho S14 CSM        9,34   6ª 11
Leonor C. Freitas S14 ADRAP        9,43   7ª 10
Diana Sousa S14 AJS        9,67   8ª 11

Salto em Comprimento (Masc)

 Final
Rodrigo Teixeira S14 ADRAP  4,361º + 0,4  10
Carlos Abreu S14 AJS  4,322º   0,0  10
Gustavo Gouveia S14 GDE  4,313º + 0,6  10
Lucas Freitas S14 ADRAP  4,004º + 0,4  10
Miguel Brito S14 AJS  3,975º + 0,2  11
Jesús Abreu S14 ADRAP  3,936º + 1,0  10
João Pedro Gonçalves S14 GDE  3,627º + 0,5  10
Tomé Gouveia S12 AJS  3,548º + 0,1  12
João Paulo Figueira S14 GDE  3,409º + 0,5  10
João Carlos Abreu S14 CSM  3,3810º + 0,5  11
Horácio Camacho S14 GDE SM10

Dardo 400 g (Fem)

 Final
Anthonella Hernandez S14 ADRAP  23,541ª 10
Margarida Freitas S14 AJS  15,342ª 10
Carlota V. Fernandes S14 AJS  13,393ª 10
Laura I. Gouveia S14 AJS  11,934ª 10
Tatiana Freitas S14 GDE  8,315ª 10
Beatriz S. Pereira S12 CSM  8,076ª 12
Maria C. Ornelas S14 AJS  7,517ª 10
Inês Jesus S14 GDE  7,218ª 10
Sara Henriques S14 AJS SM10

600 metros (Masc)

 Final
Matias Brites S14 ADRAP     1  4 1,94   1º 10
Rafael Silva S14 CDEPC     1  5 0,51   2º 10
Jesús Abreu S14 ADRAP     1  5 1,30   3º 10
João Carlos Abreu S14 CSM     2  1 4,61   4º 11
João Carrascal S14 AJS     2  1 5,93   5º 11
Anthony Nunes S12 GDE     2  2 0,70   6º 12
Lucas Ferreira S14 GDE     2  2 3,65   7º 11
João Oliveira S14 AJS     2  2 8,68   8º 11

600 metros (Fem)

 Final
Mariana Machin S14 ADRAP     1  4 7,81   1ª RR s1410
Núria Neves S14 AJS     1  5 5,11   2ª 10
Sarah Rodrigues S14 CSM     2  0 9,00   3ª 11
Carlota V. Fernandes S14 AJS     2  0 9,48   4ª 10
Beatriz S. Pereira S12 CSM     2  2 0,99   5ª 12

600 metros (Fem)

 Final
Ana Lúcia Matias S14 GDE     2  3 3,14   6ª 10
Constança Veloza S12 GDE     2  3 6,27   7ª 12
Francisca Veloza S12 GDE     2  4 1,30   8ª 12
Ana Olim S14 GDE     2  4 1,34   9ª 10

Salto em Comprimento (Fem)

 Final
Eduarda Silva S14 AJS  4,371ª + 0,6  10
Kimberly Nunes S14 AJS  4,262ª + 0,3  10
Nanci Jesus S14 AJS  4,133ª + 0,7  10
Vitória Silva S14 CSM  3,904ª + 0,3  11
Laura I. Gouveia S14 AJS  3,845ª + 0,4  10
Michela Durão MOZS14 AJS  3,816ª + 0,4  10
Margarida Freitas S14 AJS  3,807ª + 0,4  10
Emília Calaça S14 ADRAP  3,808ª   0,0  10
Diana Sousa S14 AJS  3,659ª + 0,3  11
Viviana Silva S14 GDE  3,6110ª - 0,2  11
Sara Henriques S14 AJS  3,4311ª + 0,5  10
Mafalda Brito S14 GDE  2,8812ª + 0,2  10
Madalena Bernardo S12 AJS  2,6413ª + 0,6  12
Tatiana Freitas S14 GDE SM10

Marcha - 3.000 m (Fem)

 Final
Nicole Gomes S14 AJS    2 1  4 9,58   1ª 10
Leonor C. Freitas S14 ADRAP    2 2  0 3,81   2ª 10
Adriana Freitas S14 CSM    2 2  4 8,30   3ª 10

Marcha - 3.000 m (Masc)

 Final
Andree Abreu S14 ADRAP    2 2  0 3,77   1º 10

Martelo 4 Kg (Fem)

 Prova Extra
Ângela Silva Sen GDE  51,841ª 00
Ana Isabel Fernandes S20 AJS  45,122ª 05

Martelo 7,26 Kg (Masc)

 Prova Extra
Bruno Faria S23 AJS  51,381º 03

Peso 4 Kg (Fem)

 Prova Extra
Luísa Pinto S18 AJS  8,091ª 06
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Peso 6 Kg (Masc)

 Prova Extra
Carlos Freitas S20 GDE  10,331º 05
Manuel Rocha S18 AJS  8,722º 07

Peso 7,26 Kg (Masc)

 Prova Extra
Vítor Gouveia Sen AJS  12,591º 00

100 metros (Fem)

 Prova Extra Vento: Desf: - 1,4
Alexandra Silva S23 CSM       1 3,47   1ª 01
Laura Perez S18 AJS       1 4,36   2ª 07

100 metros (Masc)

 Prova Extra Vento: Desf: - 1,4
Alexandru Tudor ROMSen CSM       1 3,31   1º 92
Martim F. Silva S18 CSM       1 6,29   2º 07

1.500  metros (Masc)

 Prova Extra
Lourenço Barcelos V45 IND-M     4  4 3,27   1º 77
Diogo Mendonça S16 ADRAP     4  4 9,47   2º 08

Salto em Altura (Fem)

 Prova Extra
Sara Pereira S20 AJS  1,441ª 04

Salto em Comprimento (Fem)

 Prova Extra
Alexandra Silva S23 CSM  5,361ª - 0,4  01

Dardo 500 g (Fem)

 Prova Extra
Petra Faria S16 AJS  16,901ª 08
Francisca Ferreira S16 CSM  8,752ª 08

Dardo 600 g (Masc)

 Prova Extra
Guilherme R Ferreira S16 GDE  28,741º 08

Dardo 700 g (Masc)

 Prova Extra
Martim F. Silva S18 CSM  13,181º 07

400 m Barreiras-0,76 (Fem)

 Prova Extra
Ana Vieira S20 CSM       7 2,62   1ª 05

400 m Barreiras-0,91 (Masc)

 Prova Extra
Pedro Chaves S20 AJS       6 0,39   1º 05
Rodrigo Gonçalves S20 AJS       6 1,88   2º 05
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60 m Bar.-0,76 (Fem)

 Final Vento: Fav: +  0,1
Vitória Silva S14 CSM       1 1,46   1ª 11
Eduarda Silva S14 AJS       1 1,88   2ª 10
Leonor C. Freitas S14 ADRAP       1 2,81   3ª 10
Laura I. Gouveia S14 AJS       1 2,86   4ª 10
Viviana Silva S14 GDE       1 8,30   5ª 11

Disco 750 g (Masc)

 Final
Dinis A. Freitas S14 ADRAP  26,581º 10
Lucas Velosa S14 CSM  20,702º 11
Mateus Cruz S14 CSM  14,593º 11
Martim Nascimento S12 CSM  13,954º 12
Tomé Gouveia S12 AJS  9,785º 12
Horácio Camacho S14 GDE  7,636º 10

60 m Bar.-0,76 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  0,1
Rodrigo Teixeira S14 ADRAP       1 0,50   1º 10
Carlos Abreu S14 AJS       1 0,97   2º 10
Lucas Freitas S14 ADRAP       1 1,88   3º 10
Tiago Henriques S14 AJS       1 2,30   4º 10
João Paulo Figueira S14 GDE       1 3,09   5º 10

Salto em Altura (Fem)

 Final
Eduarda Silva S14 AJS  1,371ª 10
Michela Durão MOZS14 AJS  1,342ª 10
Viviana Silva S14 GDE  1,343ª 11
Margarida Freitas S14 AJS  1,284ª 10
Kimberly Nunes S14 AJS  1,285ª 10
Carlota V. Fernandes S14 AJS  1,246ª 10
Mariana Machin S14 ADRAP  1,087ª 10

Vara em Distância (Masc)

 Final
Carlos Abreu S14 AJS  4,591º   0,0  10
Miguel Oliveira S14 CSM  4,332º   0,0  11
Lucas Freitas S14 ADRAP  4,223º   0,0  10
Matias Brites S14 ADRAP  4,154º   0,0  10
Jonas António S14 AJS  3,845º   0,0  10
João Paulo Figueira S14 GDE  2,866º   0,0  10

Disco 600 g (Fem)

 Final
Clara Teixeira S14 AJS  26,201ª 10
Carolina Quintal S14 AJS  25,422ª 10
Anthonella Hernandez S14 ADRAP  25,243ª 10

Disco 600 g (Fem)

 Final
Inês Crespo S14 ADRAP  17,764ª 10
Adriana Freitas S14 CSM  15,185ª 10

Quádruplo Infantis (Fem)

 Final
Kimberly Nunes S14 AJS  12,261ª + 0,4  10
Núria Neves S14 AJS  12,102ª + 1,4  10
Nanci Jesus S14 AJS  11,793ª + 1,9  10
Glória Fernandes S14 AJS  11,174ª + 0,8  11
Laura I. Gouveia S14 AJS  10,905ª + 0,5  10
Maria C. Ornelas S14 AJS  9,996ª + 0,3  10
Sara Henriques S14 AJS  9,857ª + 0,8  10
Diana Sousa S14 AJS  9,788ª + 1,1  11
Beatriz S. Pereira S12 CSM  9,339ª + 0,5  12
Inês Crespo S14 ADRAP  8,9810ª + 0,6  10
Emma Marquez S12 ADRAP SM12

1000 metros (Fem)

 Final
Mariana Machin S14 ADRAP     3  3 8,52   1ª 10
Michela Durão MOZS14 AJS     4  0 1,34   2ª 10
Carlota V. Fernandes S14 AJS     4  0 2,83   3ª 10

1000 metros (Masc)

 Final
Matias Brites S14 ADRAP     3  1 2,78   1º 10
Jesús Abreu S14 ADRAP     3  2 3,00   2º 10
Jonas António S14 AJS     3  2 5,24   3º 10
Andree Abreu S14 ADRAP     3  2 5,26   4º 10
Tomé Gouveia S12 AJS     4  2 5,70   5º 12

Quádruplo Infantis (Masc)

 Final
Rodrigo Teixeira S14 ADRAP  12,151º + 1,3  10
Gustavo Gouveia S14 GDE  11,792º + 0,7  10
Tiago Henriques S14 AJS  11,463º + 0,9  10
Miguel Oliveira S14 CSM  11,464º + 0,7  11
Miguel Brito S14 AJS SM11

150 metros (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 3,0
Maria C. Ornelas S14 AJS       2 4,90   1ª 10
Sara Henriques S14 AJS       2 6,02   2ª 10
Beatriz S. Pereira S12 CSM       2 6,84   3ª 12
Adriana Freitas S14 CSM       2 7,01   4ª 10

2Serie Vento: Desf: - 2,8
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150 metros (Fem)

2Serie Vento: Desf: - 2,8
Núria Neves S14 AJS       2 1,76   1ª 10
Vitória Silva S14 CSM       2 2,25   2ª 11
Glória Fernandes S14 AJS       2 2,46   3ª 11
Nanci Jesus S14 AJS       2 2,77   4ª 10
Leonor C. Freitas S14 ADRAP       2 3,13   5ª 10
Margarida Freitas S14 AJS       2 4,40   6ª 10
Anthonella Hernandez S14 ADRAP       2 6,06   7ª 10

150 metros (Masc)

 Final Vento: Desf: - 3,8
Dinis A. Freitas S14 ADRAP       2 0,61   1º 10
João Pedro Gonçalves S14 GDE       2 4,55   2º 10
Anthony Nunes S12 GDE       2 6,56   3º 12
Horácio Camacho S14 GDE       3 3,20   4º 10
Gustavo Gouveia S14 GDE FP10

110 m Barreiras-0,91 (Masc)

 Prova Extra Vento: Fav: +  0,9
Francisco Palmeira S20 AJS       1 5,82   1º 05

100 m Barreiras-0,84 (Masc)

 Prova Extra Vento: Fav: +  1,4
Mateus Belo Jesus S16 CSM       1 5,79   1º 09

800 metros (Fem)

 Prova Extra
Ana Vieira S20 CSM     2  4 0,02   1ª 05

800 metros (Masc)

 Prova Extra
Tomás Rosário S20 ADRAP     2  0 2,85   1º 04
Humberto Pires S20 GDE     2  1 1,21   2º 89
Hélvio Nascimento S23 ADRAP     2  1 1,73   3º 02
Lourenço Barcelos V45 IND-M     2  1 5,46   4º 77
Diogo Mendonça S16 ADRAP     2  2 7,64   5º 08

Salto em Altura (Masc)

 Prova Extra
Mateus Belo Jesus S16 CSM  1,451º 09

Disco 1 Kg (Fem)

 Prova Extra

Disco 1 Kg (Fem)

 Prova Extra
Luísa Pinto S18 AJS  27,051ª 06

Disco 1.750 Kg (Masc)

 Prova Extra
Manuel Rocha S18 AJS  26,811º 07

200 metros (Fem)

 Prova Extra Vento: Desf: - 3,2
Ana Vieira S20 CSM       2 9,40   1ª 05

200 metros (Masc)

 Prova Extra Vento: Desf: - 3,2
Francisco Palmeira S20 AJS       2 4,44   1º 05
Martim F. Silva S18 CSM       3 3,72   2º 07

250 metros (Masc)

 Prova Extra
Carlos Magno Silva S16 GDE       3 1,90   1º 08
João Tomás Santos S16 ADRAP       3 3,87   2º 08
Pedro A. Gouveia S16 ADRAP DNS08
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO REGIÃO AUTÓNOMA Federado
ADRAP Associação Desportiva e 

Recreativa de Água de Pena
462818 7 11 18

AJS Associação Cultural e 
Desportiva do Jardim da Serra

983167 21 13 34

CDEPC Clube Desportivo da Escola do 
Porto da Cruz

22 1 1

CSM Club Sport Marítimo 442123 8 8 16
GDE Grupo Desportivo do Estreito 482820 11 12 23
IND-M Individual - Federado na AARAM 22 1 1

240
112

128 47

46

93

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

Did Not StartDNS

Falsa PartidaFP

Qualificação por MarcaQ

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

201010 6 3 9Benjamins B / S12
18176105 32 24 56Infantis / S14
1082 2 6 8Iniciados / S16
853 2 2 4Juvenis / S18

1275 3 6 9Juniores / S20
422 1 2 3Sub23
321 1 2 3Seniores / Absoluto
22 1 1Veteranos M45

240
112

128 47

46

93

Totais de participações 
individuais + estafetas

Recordes batidos na competição
Regional AARAM
600 metros Fem

Mariana Machin     1  4 7,81  S14 2010 S14
Vara em Distância Fem

Eduarda Silva  5,08S14 2010 S14
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Associação de Atletismo da Região Autónoma da Madeira

Nº Total de Atletas

Provas Participação

Peso 6 6 5 8 4 3 2
Martelo 4 8 6 5 4

60 m 13 8 5 3 1 2 1 6 4
600 m 9 6 4 8 2 1 5 3

3 000m Marcha 3 8 6 5
Comprimento 14 8 6 4 3 2 5

Vara em Distância 7 8 6 2 4 3 5
Dardo 9 6 5 8 4 2 3

1ª Jornada: 17/jun

60 m Barr. 5 6 4 5 3 8
150 m 11 8 5 4 3 6 2

1 000 m 3 6 5 8
Quádruplo 11 8 6 4 0 5

Altura 7 8 6 4 5
Disco 5 8 6 5 4 3

2ª Jornada: 18/jun

Pontuam os 12 primeiros em cada prova ( 8, 6, 5, 4, 3, 2, 1, 1, 1, 1, 1, 1 )
Pontuam até 2 atletas por clube em cada prova
Os clubes devem apresentar pelo menos 6 atletas diferentes no campeonato 
Os clubes devem participar em, pelo menos, 8 provas diferentes
Os atletas podem participar em 2 provas por jornada, num máximo de 4 no conjunto das duas jornadas

0

0

0

0

9

0

9

Campeonatos Regionais de Sub-14 - 2023

14

FEMININOS 38

171 p 77 p
ADRAP

1º

095

Nº Títulos:

Clubes:

Nº de Atletas por clube: 16

AJS

4

2º
Pontuação:
Classificação:

0

171

0

0

0

0

76 0

0

7

13 0

Classificação Colectiva:

37 248

Nº de Provas por clube:
77

0

11

40

PtsPts Pts

38

48
Pts

40

CSM

62 p

1

5

GDE

48 p
3º

0

10



Associação de Atletismo da Região Autónoma da Madeira

Nº Total de Atletas

Provas Participação

Peso 8 8 4 6 3 5 2
Martelo 5 5 3 8 6 4

60 m 6 5 4 3 8 2 6
600 m 8 8 5 3 1 2 1 4 6

3 000m Marcha 1 8
Altura 6 8 4 6 3 5 0

Comprimento 11 8 4 6 3 5 2 1
Dardo 9 8 5 4 2 1 0 6 3

1ª Jornada: 17/jun

60 m Barr. 5 8 5 6 4 3
150 m 5 8 6 5

1 000 m 5 8 6 5 4
Quádruplo 5 8 5 0 6 4

Vara em Distânca 6 5 4 8 3 2 6
Disco 6 8 4 3 6 5

2ª Jornada: 18/jun

Pontuam os 12 primeiros em cada prova ( 8, 6, 5, 4, 3, 2, 1, 1, 1, 1, 1, 1 )
Pontuam até 2 atletas por clube em cada prova
Os clubes devem apresentar pelo menos 6 atletas diferentes no campeonato 
Os clubes devem participar em, pelo menos, 8 provas diferentes
Os atletas podem participar em 2 provas por jornada, num máximo de 4 no conjunto das duas jornadas

86 p 12 p

Campeonatos Regionais de Sub-14 - 2023
MASCULINOS 28

Clubes: GDEAJS CDEPCADRAP CSM

131 p
2º1ºClassificação: 3º

Pontuação: 74 p 46 p

11

Nº de Atletas por clube: 8 007 17

Nº Títulos: 2 001 00

5

01213
86131

212
74

08

0

Pts PtsPts

0

1271

Pts

49 00

039

Pts

25

Nº de Provas por clube:

60

Classificação Colectiva:

25 21

47



Campeonatos Regionais de Sub-14 (Infantis)
Funchal e Ribeira Brava - (17/06/2023 - 18/06/2023)

Martelo 3k (s12-2012) - Masc | SUB-12 ate SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Diogo Mendes 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO 21.94 20.04 21.94 19.68 20.23 X 20.78

2 Élton Rodrigues 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO 20.65 X 16.33 20.65 17.23 19.34 X

3 Miguel Brito 2011 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 15.77 13.47 13.88 15.77 13.40 X X

4 Miguel Oliveira 2011 SUB-14 C S MARÍTIMO 13.38 X 13.35 13.37 13.38 12.90 12.10

5 João Carrascal 2011 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 10.45 10.45 8.16 9.30 10.28 9.01 9.22

Peso 2k (s12-2012) - Fem | SUB-12 ate SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Anthonella Hernandez 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE PENA 10.10 9.22 9.10 9.78 9.78 10.10 9.19

2 Clara Teixeira 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 9.57 9.52 9.08 X 9.15 9.57 8.60

3 Carolina Quintal 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 7.81 7.58 7.51 6.20 6.45 7.81 7.50

4 Eva Velosa 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO 6.32 5.37 5.40 6.03 6.32 6.03 5.26

5 Bianca Ferreira 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO 6.15 4.38 6.15 5.29 5.31 5.24 5.19

6 Adriana Freitas 2010 SUB-14 C S MARÍTIMO 5.65 5.43 5.47 4.93 5.37 3.88 5.65

Peso 4k (Extra) - Fem | SUB-18 ate MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Luísa Pinto 2006 SUB-18 A C D JARDIM SERRA 8.09 7.88 8.00 7.45 8.05 7.54 8.09

Peso 6k (Extra) - Masc | SUB-18 ate SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Carlos Freitas 2005 SUB-20 G DESP ESTREITO 10.33 10.30 8.80 9.86 9.71 10.33 9.78

2 Manuel Rocha 2007 SUB-18 A C D JARDIM SERRA 8.72 8.21 8.63 8.36 8.29 8.23 8.72

Peso 7.26k (Extra) - Masc | SUB-23 ate MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Vítor Hugo Gouveia 2000 SEN A C D JARDIM SERRA 12.59 11.00 12.59 11.90 11.63 X 11.61

Martelo 2k (s12-2012) - Fem | SUB-12 ate SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Clara Teixeira 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 43.94 43.94 43.64 X X X X

2 Carolina Quintal 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 40.15 39.55 X X X 40.15 X

3 Bianca Ferreira 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO 17.70 16.11 X 17.46 17.70 X X

4 Eva Velosa 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO 16.92 X 12.68 14.98 13.44 16.92 14.80

Peso 3k (s12-2012) - Masc | SUB-12 ate SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Dinis Freitas 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE PENA 10.76 8.46 10.12 10.65 10.76 X 10.03

2 Diogo Mendes 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO 9.11 8.42 8.03 8.74 8.37 8.41 9.11

3 Lucas Velosa 2011 SUB-14 C S MARÍTIMO 8.02 7.60 7.15 6.14 7.67 7.46 8.02

4 Tiago Henriques 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 7.60 6.71 6.53 7.03 7.13 7.02 7.60

5 Élton Rodrigues 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO 7.54 7.02 6.28 7.54 7.27 6.78 7.10

6 Miguel Oliveira 2011 SUB-14 C S MARÍTIMO 6.28 4.93 5.59 5.86 5.61 6.28 4.85

7 Martim Nascimento 2012 SUB-12 C S MARÍTIMO 5.07 3.60 4.45 5.07 5.07 4.36 4.57

8 Mateus Cruz 2011 SUB-14 C S MARÍTIMO 5.00 X 4.38 4.59 4.54 5.00 3.90
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Martelo 4k (Extra) - Fem | SUB-20 ate MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Ângela Silva 2000 SEN G DESP ESTREITO 51.84 X 51.31 51.40 50.73 X 51.84

2 Ana Fernandes 2005 SUB-20 A C D JARDIM SERRA 45.12 43.50 45.12 X X X X

Martelo 7.26k (Extra) - Masc | SUB-23 ate MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Bruno Faria 2003 SUB-23 A C D JARDIM SERRA 51.38 49.88 51.38 X X X 50.91

Altura (s12-2012)- Masc | SUB-12 ate SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.04 1.08 1.12 1.16 1.20 1.24 1.28 1.31 1.34

1 Rodrigo Teixeira 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE PENA 1.31 - - O O O O O XXO XXX

2 Tiago Henriques 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 1.28 O O O O O O O XXX

3 João Paulo Figueira 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO 1.28 O O O O XO O O XXX

4 Matias Brites 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE PENA 1.24 O O O O O O XXX

5 Tomé Gouveia 2012 SUB-12 A C D JARDIM SERRA 1.08 O XXO XXX

NM Horácio Camacho 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO SM XXX

Vara em distância (s12-2012)- Fem | SUB-12 ate SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Eduarda Silva 2010 SUB-14 A C D JARDIM
SERRA

5.08 (RR
s14) 4.76 5.08 5.00 4.80 5.00

2 Michela Durão 2010 SUB-14 MOZ A C D JARDIM
SERRA 4.89 4.89 X 4.56 X 4.55 4.19

3 Glória Fernandes 2011 SUB-14 A C D JARDIM
SERRA 4.16 3.55 X 3.71 3.56 3.98 4.16

4 Sarah Rodrigues 2011 SUB-14 C S MARÍTIMO 3.93 3.66 3.60 3.83 X 3.73 3.93

5 Viviana Silva 2011 SUB-14 G DESP ESTREITO 3.73 3.58 3.18 3.57 3.73 X 3.50

6 Ana Lúcia Matias 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO 3.33 2.78 2.78 2.76 3.08 3.20 3.33

7 Emília Calaça 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE
PENA 2.73 2.33 1.86 2.18 X 2.73 2.42

60m (s12-2012) Final - Masc | SUB-12 ate SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 v = -1.3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gustavo Gouveia 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO 8.75

2 Rafael Silva 2010 SUB-14 CDE PORTO DA CRUZ 8.97

3 Lucas Freitas 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE PENA 8.98

4 Carlos Abreu 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 9.00

5 Jonas António 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 9.56

6 Anthony Nunes 2012 SUB-12 G DESP ESTREITO 10.24

60m (s12-2012) Elim. - Fem | SUB-12 ate SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 v = -1.9 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Núria Neves 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 8.84

2 Vitória Silva 2011 SUB-14 C S MARÍTIMO 8.88

3 Leonor Freitas 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE PENA 9.48

4 Luciana Negrinho 2011 SUB-14 C S MARÍTIMO 9.68

5 Diana Sousa 2011 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 10.01

6 Diana Cardoso 2012 SUB-12 A D R ÁGUA DE PENA 10.13

7 Mafalda Brito 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO 10.80

Série 2 v = -2.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Kimberly Nunes 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 9.03
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 Glória Fernandes 2011 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 9.05

3 Nanci Jesus 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 9.09

4 Maria Clara Ornelas 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 10.02

5 Ana Carolina Olim 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO 10.11

6 Madalena Bernardo 2012 SUB-12 A C D JARDIM SERRA 11.32

Dardo 400g (s12-2012) - Masc | SUB-12 ate SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Dinis Freitas 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE PENA 29.85 X 20.32 23.82 28.20 27.95 29.85

2 Lucas Velosa 2011 SUB-14 C S MARÍTIMO 22.92 X 22.92 18.74 19.68 20.96 19.96

3 Luis Abreu 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE PENA 21.29 19.46 18.54 21.29 19.93 19.69 18.93

4 Jonas António 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 19.43 X 16.65 19.43 16.31 17.74 17.29

5 Martim Nascimento 2012 SUB-12 C S MARÍTIMO 12.85 7.28 10.25 12.85 X 12.75 11.29

6 João Oliveira 2011 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 11.24 10.06 8.24 7.17 X 11.24 X

7 Mateus Cruz 2011 SUB-14 C S MARÍTIMO 11.16 10.62 8.45 11.07 9.93 11.16 10.30

8 João Pedro Gonçalves 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO 10.79 X X 10.79 X X 9.87

NM Lucas Ferreira 2011 SUB-14 G DESP ESTREITO x X X X

100m (Extra) - Fem | SUB-18 ate MASTER - F | Dia 1 

Série 1 v = -1.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Alexandra Silva 2001 SUB-23 C S MARÍTIMO 13.47

2 Laura Perez 2007 SUB-18 A C D JARDIM SERRA 14.36

100m (Extra) - Masc | SUB-18 ate MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = -1.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Alexandru Tudor 1992 SEN ROU C S MARÍTIMO 13.31

2 Martim Silva 2007 SUB-18 C S MARÍTIMO 16.29

60m - Final - Fem | SUB-12 ate SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 v = -1.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Núria Neves 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 8.80

2 Vitória Silva 2011 SUB-14 C S MARÍTIMO 8.85

3 Kimberly Nunes 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 8.93

4 Nanci Jesus 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 9.10

5 Glória Fernandes 2011 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 9.10

6 Luciana Negrinho 2011 SUB-14 C S MARÍTIMO 9.34

7 Leonor Freitas 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE PENA 9.43

8 Diana Sousa 2011 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 9.67

Comprimento (s12-2012) - Masc | SUB-12 ate SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Rodrigo Teixeira 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE
PENA 4.36 4.36 0.40 X 4.01 0.90 X 2.67 0.40

2 Carlos Abreu 2010 SUB-14 A C D JARDIM
SERRA 4.32 4.32 4.31 0.50 4.23 0.60 4.05 -1.6 4.06 0.60

3 Gustavo Gouveia 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO 4.31 3.57 3.64 0.10 3.55 0.40 3.38 -0.4 4.31 0.60

4 Lucas Freitas 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE
PENA 4.00 4.00 0.40 3.70 0.10 3.66 0.40 3.18 0.40 3.62 0.60

5 Miguel Brito 2011 SUB-14 A C D JARDIM
SERRA 3.97 3.56 0.60 3.55 0.60 3.61 0.50 3.69 0.60 3.62 0.40 3.97 0.20

6 Jesús Abreu 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE
PENA 3.93 3.90 0.40 3.93 1.00 3.87 0.50 3.83 -0.6 3.88 0.30

7 João Pedro Gonçalves 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO 3.62 3.55 0.50 3.25 0.10 3.20 0.30 3.62 0.50 3.33 0.20 3.31 0.80

8 Tomé Gouveia 2012 SUB-12 A C D JARDIM
SERRA 3.54 3.54 0.10 3.34 -0.1 X X X 3.23 0.60

9 João Paulo Figueira 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO 3.40 2.91 -0.3 3.40 0.50 X
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

10 João Abreu 2011 SUB-14 C S MARÍTIMO 3.38 3.38 0.50 3.22 0.10 X

NM Horácio Camacho 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO x X X X

Dardo 400g (s12-2012) - Fem | SUB-12 ate SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Anthonella Hernandez 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE PENA 23.54 X 23.54 23.04 17.46 X X

2 Margarida Freitas 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 15.34 11.53 11.40 10.28 12.41 15.34 15.09

3 Carlota Fernandes 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 13.39 8.91 9.75 10.45 9.76 13.22 13.39

4 Laura Gouveia 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 11.93 10.84 X 11.74 X 11.93 11.21

5 Tatiana Freitas 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO 8.31 X X 6.49 7.11 8.31 6.97

6 Beatriz Pereira 2012 SUB-12 C S MARÍTIMO 8.07 7.94 8.07 X X X 4.69

7 Maria Clara Ornelas 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 7.51 X X 3.10 7.51 X 6.72

8 Inês Jesus 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO 7.21 5.16 5.53 6.25 7.21 5.73 6.86

NM Sara Henriques 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA x X X X

1.500m (Extra) - Masc | SUB-16 ate MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = -1.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Lourenço Barcelos 1977 M 45 Individual 4:43.27

2 Diogo Mendonça 2008 SUB-16 A D R ÁGUA DE PENA 4:49.47

Altura (Extra) - Fem | SUB-16 ate MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.30 1.35 1.40 1.44 1.48

1 Sara Pereira 2004 SUB-20 A C D JARDIM SERRA 1.44 O O XO XO XXX

600m (s12-2012) - Masc | SUB-12 ate SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 v = -1.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Matias Brites 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE PENA 1:41.94

2 Rafael Silva 2010 SUB-14 CDE PORTO DA CRUZ 1:50.51

3 Jesús Abreu 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE PENA 1:51.30

4 João Abreu 2011 SUB-14 C S MARÍTIMO 2:14.61

5 João Carrascal 2011 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 2:15.93

6 Anthony Nunes 2012 SUB-12 G DESP ESTREITO 2:20.70

7 Lucas Ferreira 2011 SUB-14 G DESP ESTREITO 2:23.65

8 João Oliveira 2011 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 2:28.68

Comprimento (Extra) - Fem | SUB-20 ate MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Alexandra Silva 2001 SUB-23 C S MARÍTIMO 5.36 X X 4.99 0.40 X 5.17 0.30 5.36 -0.4

600m (s12-2012) - Fem | SUB-12 ate SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 v = -1.6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mariana Machin 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE PENA 1:47.81 (RR
s14) 

2 Núria Neves 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 1:55.11

3 Sarah Rodrigues 2011 SUB-14 C S MARÍTIMO 2:09.00

4 Carlota Fernandes 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 2:09.48

5 Beatriz Pereira 2012 SUB-12 C S MARÍTIMO 2:20.99

6 Ana Lúcia Matias 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO 2:33.14

7 Constança Veloza 2012 SUB-12 G DESP ESTREITO 2:36.27

8 Francisca Veloza 2012 SUB-12 G DESP ESTREITO 2:41.30

9 Ana Carolina Olim 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO 2:41.34

DNS Diana Freitas 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO x
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Comprimento (s12-2012) - Fem | SUB-12 ate SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Eduarda Silva 2010 SUB-14 A C D JARDIM
SERRA 4.37 4.07 0.20 4.04 1.00 4.18 0.40 4.09 0.50 X 4.37 0.60

2 Kimberly Nunes 2010 SUB-14 A C D JARDIM
SERRA 4.26 4.25 0.50 4.12 0.50 4.16 0.10 4.12 0.40 4.26 0.30 X

3 Nanci Jesus 2010 SUB-14 A C D JARDIM
SERRA 4.13 3.86 -0.1 3.99 -0.3 4.04 0.10 4.13 0.70 4.03 0.20 4.08 0.40

4 Vitória Silva 2011 SUB-14 C S MARÍTIMO 3.90 3.67 0.50 3.80 0.30 3.90 0.30 X X 3.78 0.20

5 Laura Gouveia 2010 SUB-14 A C D JARDIM
SERRA 3.84 3.41 0.50 3.58 0.50 3.82 0.40 2.98 0.20 X 3.84 0.40

6 Michela Durão 2010 SUB-14 MOZ A C D JARDIM
SERRA 3.81 3.75 0.50 3.81 0.40 X 3.77 0.40 X X

7 Margarida Freitas 2010 SUB-14 A C D JARDIM
SERRA 3.80 X X 3.76 0.50 3.75 0.40 3.80 0.40 3.78 -0.4

8 Emília Calaça 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE
PENA 3.80 3.80 3.66 0.60 3.54 0.50 3.43 0.40 3.73 0.50 3.75 0.30

9 Diana Sousa 2011 SUB-14 A C D JARDIM
SERRA 3.65 3.36 0.40 3.65 0.30 3.61 0.50

10 Viviana Silva 2011 SUB-14 G DESP ESTREITO 3.61 3.19 0.50 3.30 0.50 3.61 -0.2

11 Sara Henriques 2010 SUB-14 A C D JARDIM
SERRA 3.43 X 3.32 0.40 3.43 0.50

12 Mafalda Brito 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO 2.88 2.77 0.50 2.88 0.20 2.70 0.60

13 Madalena Bernardo 2012 SUB-12 A C D JARDIM
SERRA 2.64 2.61 0.60 2.64 0.60 2.54 0.40

NM Tatiana Freitas 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO x X X X

Dardo 500g (Extra) - Fem | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Petra Faria 2008 SUB-16 A C D JARDIM SERRA 16.90 15.32 12.50 15.03 16.09 14.84 16.90

2 Francisca Ferreira 2008 SUB-16 C S MARÍTIMO 8.75 X 8.55 X X 7.74 8.75

Dardo 600g (Extra) - Masc | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Guilherme Ferreira 2008 SUB-16 G DESP ESTREITO 28.74 27.82 25.93 X X X 28.74

Dardo 700g (Extra) - Masc | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Martim Silva 2007 SUB-18 C S MARÍTIMO 13.18 12.94 X 10.83 4.01 7.04 13.18

3.000m Marcha (s12-2012) - Fem | SUB-12 ate SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 v = -1.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Nicole Gomes 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 21:49.58

2 Leonor Freitas 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE PENA 22:03.81

3 Adriana Freitas 2010 SUB-14 C S MARÍTIMO 22:48.30

3.000m Marcha (s12-2012) - Masc | SUB-12 ate SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 v = -1.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luis Abreu 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE PENA 22:03.77

400m Bar 0.76 (Extra) - Fem | SUB-18 ate MASTER - F | Dia 1 

Série 1 v = -1.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ana Vieira 2005 SUB-20 C S MARÍTIMO 72.62
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400m Bar 0.91 (Extra) - Masc | SUB-18 ate MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = -1.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Pedro Chaves 2005 SUB-20 A C D JARDIM SERRA 60.39

2 Rodrigo Gonçalves 2005 SUB-20 A C D JARDIM SERRA 61.88

110m Bar 1 (Extra) - Masc | SUB-20 - M | Dia 2 

Série 1 v = +0.9 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisco Palmeira 2005 SUB-20 A C D JARDIM SERRA 15.82

60m Bar 0.76 (s12-2012) Final - Fem | SUB-12 ate SUB-14 - F | Dia 2 

Série 1 v = +0.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Vitória Silva 2011 SUB-14 C S MARÍTIMO 11.46

2 Eduarda Silva 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 11.88

3 Leonor Freitas 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE PENA 12.81

4 Laura Gouveia 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 12.86

5 Viviana Silva 2011 SUB-14 G DESP ESTREITO 18.30

Disco 750g (s12-2012) - Masc | SUB-12 ate SUB-14 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Dinis Freitas 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE PENA 26.58 21.37 26.58 X X 20.13 24.33

2 Lucas Velosa 2011 SUB-14 C S MARÍTIMO 20.70 X 16.64 18.56 17.68 20.70 X

3 Mateus Cruz 2011 SUB-14 C S MARÍTIMO 14.59 X 12.53 14.59 X X 11.16

4 Martim Nascimento 2012 SUB-12 C S MARÍTIMO 13.95 13.95 X 11.27 X X 9.81

5 Tomé Gouveia 2012 SUB-12 A C D JARDIM SERRA 9.78 X X 9.78 X X X

6 Horácio Camacho 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO 7.63 X X 6.62 X 5.51 7.63

60m Bar 0.76 (s12-2012) Final - Masc | SUB-12 ate SUB-14 - M | Dia 2 

Série 1 v = +0.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rodrigo Teixeira 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE PENA 10.50

2 Carlos Abreu 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 10.97

3 Lucas Freitas 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE PENA 11.88

4 Tiago Henriques 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 12.30

5 João Paulo Figueira 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO 13.09

Altura (s12-2012) - Fem | SUB-12 ate SUB-14 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.04 1.08 1.12 1.16 1.20 1.24 1.28 1.31 1.34 1.37 1.40

1 Eduarda Silva 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 1.37 - O O O XO XO O XO O O XXX

2 Michela Durão 2010 SUB-14 MOZ A C D JARDIM SERRA 1.34 - O O O O O O O O XXX

3 Viviana Silva 2011 SUB-14 G DESP ESTREITO 1.34 O O O O O XXO O XO O XXX

4 Margarida Freitas 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 1.28 O O O O O O XO XXX

5 Kimberly Nunes 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 1.28 - O O O XO O XO XXX

6 Carlota Fernandes 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 1.24 O O O XO O O XXX

7 Mariana Machin 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE PENA 1.08 XO O

Vara em distância (s12-2012)- Masc | SUB-12 ate SUB-14 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Carlos Abreu 2010 SUB-14 A C D JARDIM
SERRA 4.59 X 4.28 4.56 4.59 4.54 4.55

2 Miguel Oliveira 2011 SUB-14 C S MARÍTIMO 4.33 3.93 4.08 4.05 3.89 4.33 4.26

3 Lucas Freitas 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE
PENA 4.22 4.22 3.34 4.01 X 3.84 X

4 Matias Brites 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE
PENA 4.15 4.05 3.54 4.07 3.98 4.15 4.12
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

5 Jonas António 2010 SUB-14 A C D JARDIM
SERRA 3.84 2.58 3.37 3.42 3.82 X 3.84

6 João Paulo Figueira 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO 2.86 X 2.37 2.86 X 2.54 2.71

100m Bar 0.84 (Extra) - Masc | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 v = +1.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mateus Jesus 2009 SUB-16 C S MARÍTIMO 15.79

Disco 600g (s12-2012) - Fem | SUB-12 ate SUB-14 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Clara Teixeira 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 26.20 26.08 22.07 X 25.38 22.48 26.20

2 Carolina Quintal 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 25.42 X 25.42 X 21.72 X 23.95

3 Anthonella Hernandez 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE PENA 25.24 21.66 22.46 25.24 24.92 20.94 24.25

4 Inês Crespo 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE PENA 17.76 X 12.54 12.86 17.76 13.13 X

5 Adriana Freitas 2010 SUB-14 C S MARÍTIMO 15.18 12.58 13.34 12.84 13.15 15.18 13.93

Quádruplo (s12-2012) - Fem | SUB-12 ate SUB-14 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Kimberly Nunes 2010 SUB-14 A C D JARDIM
SERRA 12.26 11.46 0.10 10.85 0.90 11.26 1.10 12.06 1.40 12.26 0.40 11.70 0.70

2 Núria Neves 2010 SUB-14 A C D JARDIM
SERRA 12.10 11.80 0.30 11.52 0.50 11.73 0.70 12.02 0.70 12.10 1.40

3 Nanci Jesus 2010 SUB-14 A C D JARDIM
SERRA 11.79 11.75 0.40 11.64 0.50 11.79 1.90 11.61 2.20 11.43 0.50 11.49 0.80

4 Glória Fernandes 2011 SUB-14 A C D JARDIM
SERRA 11.17 10.77 0.50 11.05 0.50 10.88 0.90 11.08 0.50 10.98 0.40 11.17 0.80

5 Laura Gouveia 2010 SUB-14 A C D JARDIM
SERRA 10.90 9.08 0.40 10.32 0.30 10.90 0.50 9.68 0.40 9.50 0.80 10.10 0.90

6 Maria Clara Ornelas 2010 SUB-14 A C D JARDIM
SERRA 9.99 X 9.99 0.30 X X X 9.40 0.40

7 Sara Henriques 2010 SUB-14 A C D JARDIM
SERRA 9.85 9.23 0.70 9.62 0.80 9.85 0.80 9.39 0.60 9.28 0.70 X

8 Diana Sousa 2011 SUB-14 A C D JARDIM
SERRA 9.78 X 9.52 0.60 9.78 1.10 9.77 0.30 9.41 0.50 9.41 0.40

9 Beatriz Pereira 2012 SUB-12 C S MARÍTIMO 9.33 9.16 0.40 9.32 0.40 9.33 0.50

10 Inês Crespo 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE
PENA 8.98 8.79 -0.1 8.98 0.60 8.94 0.40

NM Emma Marquez 2012 SUB-12 A D R ÁGUA DE
PENA x X X X

800m (Extra) - Fem | SUB-16 ate MASTER - F | Dia 2 

Série 1 v = -2.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ana Vieira 2005 SUB-20 C S MARÍTIMO 2:40.02

800m (Extra) - Masc | SUB-16 ate MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tomás Rosário 2004 SUB-20 A D R ÁGUA DE PENA 2:02.85

2 Rúben Pires 1989 SEN G DESP ESTREITO 2:11.21

3 Hélvio Nascimento 2002 SUB-23 A D R ÁGUA DE PENA 2:11.73

4 Lourenço Barcelos 1977 M 45 Individual 2:15.46

5 Diogo Mendonça 2008 SUB-16 A D R ÁGUA DE PENA 2:27.64

1.000m (s12-2012) - Fem | SUB-12 ate SUB-14 - F | Dia 2 

Série 1 v = -0.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mariana Machin 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE PENA 3:38.52

2 Michela Durão 2010 SUB-14 MOZ A C D JARDIM SERRA 4:01.34

3 Carlota Fernandes 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 4:02.83
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1.000m (s12-2012) - Masc | SUB-12 ate SUB-14 - M | Dia 2 

Série 1 v = -1.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Matias Brites 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE PENA 3:12.78

2 Jesús Abreu 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE PENA 3:23.00

3 Jonas António 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 3:25.24

4 Luis Abreu 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE PENA 3:25.26

5 Tomé Gouveia 2012 SUB-12 A C D JARDIM SERRA 4:25.70

Altura (Extra) - Masc | SUB-16 ate MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.30 1.35 1.40 1.45 1.47

1 Mateus Jesus 2009 SUB-16 C S MARÍTIMO 1.45 O O O XO XXX

Disco 1k (Extra) - Fem | SUB-18 ate MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Luísa Pinto 2006 SUB-18 A C D JARDIM SERRA 27.05 X 25.41 X 23.77 25.59 27.05

Disco 1,75k (Extra) - Masc | SUB-18 ate SUB-20 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Manuel Rocha 2007 SUB-18 A C D JARDIM SERRA 26.81 24.54 25.28 25.30 25.79 24.89 26.81

200m (Extra) - Fem | SUB-18 ate MASTER - F | Dia 2 

Série 1 v = -3.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ana Vieira 2005 SUB-20 C S MARÍTIMO 29.40

200m (Extra) - Masc | SUB-18 ate MASTER - M | Dia 2 

Série 1 v = -3.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisco Palmeira 2005 SUB-20 A C D JARDIM SERRA 24.44

2 Martim Silva 2007 SUB-18 C S MARÍTIMO 33.72

Quádruplo (s12-2012) - Masc | SUB-12 ate SUB-14 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Rodrigo Teixeira 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE
PENA 12.15 12.15 1.30 11.84 0.70 11.81 1.20 10.76 0.20 11.68 0.20

2 Gustavo Gouveia 2010 SUB-14 G DESP
ESTREITO 11.79 11.11 1.10 11.17 1.30 11.61 0.30 11.79 0.70 11.22 0.60 11.06 1.20

3 Tiago Henriques 2010 SUB-14 A C D JARDIM
SERRA 11.46 11.39 0.80 11.37 0.50 11.46 0.90 10.99 0.80 10.83 1.70 11.23 1.40

4 Miguel Oliveira 2011 SUB-14 C S MARÍTIMO 11.46 10.94 0.90 11.46 0.70 11.32 0.50 11.36 0.40 X X

NM Miguel Brito 2011 SUB-14 A C D JARDIM
SERRA x

250m (Extra) - Masc | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 v = -2.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carlos Silva 2008 SUB-16 G DESP ESTREITO 31.90

2 João Santos 2008 SUB-16 A D R ÁGUA DE PENA 33.87

DNS Pedro Gouveia 2008 SUB-16 A D R ÁGUA DE PENA x

150m (s12-2012) - Fem | SUB-12 ate SUB-14 - F | Dia 2 

Série 1 v = -3.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Maria Clara Ornelas 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 24.90
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 Sara Henriques 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 26.02

3 Beatriz Pereira 2012 SUB-12 C S MARÍTIMO 26.84

4 Adriana Freitas 2010 SUB-14 C S MARÍTIMO 27.01

Série 2 v = -2.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Núria Neves 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 21.76

2 Vitória Silva 2011 SUB-14 C S MARÍTIMO 22.25

3 Glória Fernandes 2011 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 22.46

4 Nanci Jesus 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 22.77

5 Leonor Freitas 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE PENA 23.13

6 Margarida Freitas 2010 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 24.40

7 Anthonella Hernandez 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE PENA 26.06

150m (s12-2012) - Masc | SUB-12 ate SUB-14 - M | Dia 2 

Série 1 v = -3.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Dinis Freitas 2010 SUB-14 A D R ÁGUA DE PENA 20.61

2 João Pedro Gonçalves 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO 24.55

3 Anthony Nunes 2012 SUB-12 G DESP ESTREITO 26.56

4 Horácio Camacho 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO 33.20

FS Gustavo Gouveia 2010 SUB-14 G DESP ESTREITO x
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