Associacao de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonatos Regionais Absolutos de Veréo
C. D. da Madeira e RG3
Funchal e Ribeira Brava

NRAW\

Jornada de: 24 de junho de 2023 2390065
o
e
5.000 metros (Fem)
Final
12 Daniela Sousa 93 Sen GDE 18 30,96
22 Adilia Fernandes 89 Sen AJS 20 05,64
32 Nilza Ornelas 91 Sen CAFH 20 21,60
o
St
™ 5.000 metros (Masc)
Final
1° Edwin Nunes 89 Sen GDE 151893
2° Paulo Macedo 93 Sen AJS 15 20,64
3° Elvio Silva 86 V35 CAFH 17 1357
4° Humberto Pires 89 Sen GDE 17 44,87
5° Hélvio Nascimento 02 S23 ADRAP 18 20,34
6° José Garcia 04 S20 GDE 19 52,73
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Associacao de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonatos Regionais Absolutos de Veréo
C. D. da Madeira e RG3
Funchal e Ribeira Brava

ANRAW\

Jornada de: 7 de julho de 2023 2390065
&&)—“n/ &ay—ﬁt‘?/
“~————Estafeta-4 x 100 m (Fem) “————Estafeta-4 x 100 m (Masc)
Final Final
12 G D Estreito 02 S23 GDE 51,48 4° A D R Agua Pena 90 Sen ADRAP 56,00
filipa ferreira (2004) / ana cris. artur martins (2005) / guilherme
ferreira (2002) / catherine serrdo ornelas (2002) / roberto gomes
(2005) / carolina pita (2007) (2007) / roque tavares (1990)
22 C S Maritimo 87 Sen CSM 52,12 >
tania caires (1987) / cristina {é{\
neves (2007) / ana vieira (2005) / e Salto em Comprlmento (Fem)
francisca cortinhas (2007)
32 A J Serra 04 S20 AJS 54,17 Final
catarina fernandes (2005) / sara 12 Alexandra Silva 01523 cSM 526 +04
fernandes (2007) / laura perez ' !
(2007) / luna andrade (2007) 22 Catarina F. Vieira 06 S18 ADRAP 518 -04
42 C A Funchal 61 Sen CAFH 73,78 32 Ana Beatriz Pereira 07s18 ADRAP 485 +01
lenka mendonca (1972) / teresa 42 Carolina Pita 07 S18 GDE 454 +17
m. sousa (1961) / grac_iela 5?2 Sara Fernandes 07 S18 AJS 451 +07
fernandes (1984) / sofia 62 Luna Andrade 07518 AJS 4,01 -06
calafatinho (1981)
o
B Gr
°-'_-;‘\' - 1.500 metros (Fem)
T . .
»—<-v Disco 1 Kg (Fem)
. Final
Final
. 12 Solange Nunes 06 S18 GDE 540,16
12 Mariana Pestana 01S23 GDE 39,37 22 Filipa Jesus 03523 GDC-M 6 26.95
2 Angela Silva 00 Sen GDE 29,99 3% Orlanda Pereira 68 V55 CAFH 6 4827
3% lara Tembe 07518 CSM 29,92 Adilia Fernandes 89 Sen AJS DNF
42 Luisa Pinto 06 S18 AJS 25,50 "
52 Ana Isabel Fernandes 05 S20 AJS 20,48 g
62 Alexandra Aguiar 07 S18 CSM 16,26 R, 1.500 metros (Masc)
72 Estela Martins 06 S18 CsS™M 11,62
& , ) Final
\f. 1° Toméas Rosério 04 S20 ADRAP 4 21,29
Salto com Vara (Masc) 2° Paulo C. Goncalves 97 Sen GDE 4 22,50
Final 3° Paulo Macedo 93 Sen AJS 4 25,20
) 4° Humberto Pires 89 Sen GDE 4 37,69
1° Artur Martins 05S20 ADRAP 3,75 50 Enio Silva 87V35 CAFH 4 5526
2° Goncalo Pacheco 78 V45 CAFH 3,40 6° Pedro Marote 85 V35 CNSV 510236
Bruno Pita 03523 GDE M 7° Goncalo Mendonca 06 S18 csMm 521,61
Hélder Fernandes  77V45 AJS M 8° Paulo Sérgio Silva 71 V50 ADC 5 25,26
B 9° Jodo Camacho 69 V50 ADRAP 527,83
SR 10° Miguel A. Ferreira 66 V55 CSM 542,11
Estafeta - 4 x 100 m (Masc) 11° Teodoto Silva 61 V60 csMm 6 07,27
Final 12° Abel Franca 71V50 CPPM 7 28,44
fna Edwin Nunes 89 Sen GDE DNS
1° A J Serra 93 Sen AJS 45,81
josé fernandes (1993) / rodrigo =28
gongalves (2005) / pedro chaves S
(2005) / lucas r. santos (2007) 100 metros (Masc)
2° G D Estreito 01S23 GDE 49,06 . A :
igor xavier (2005) / tiago e. Final Vento: Dest: - 0,5
gouveia (2005) / rodrigo barros 1° Lourenco A. Viveiros 06 S18 GDE 11,52
(2001) / lourengo a. viveiros 2° Lucas R. Santos 07 S18 AJS 11,97
(2006) 3° Fabio J. Vieira 99 Sen ADRAP 11,98
3° C A Funchal 73 Sen CAFH 54,11 4° Jo30 Vieira 76 V45 CAEH 12,70
Jgi‘g(}’(‘)i‘éi &gg ; i:‘;ég!g 50 Alexandru Tudor 92Sen ROMCSM 1335
udi
prioste (1993) / duarte xavier 6° Paulo Fernandes 75Vv45 GDC-M 15,64
(1980) =
= 100 metros (Fem)
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Associacao de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonatos Regionais Absolutos de Veréo
C. D. da Madeira e RG3
Funchal e Ribeira Brava

ANRAW\

Jornada de: 7 de julho de 2023 2390065
100 metros (Fem) 400 metros (Masc)
Final Vento: Desf: - 1,0 Final
12 Emma De Nayer 02S23 BELBEL 1253 X 1° Guilherme Ornelas 02 S23 ADRAP 52,18
22 Filipa Ferreira 04 S20 GDE 12,99 2° Pedro Chaves 05 S20 AJS 52,19
32 Carlota Gomes 06 S18 AJS 13,63 3° Rodrigo Barros 01S23 GDE 56,85
42 Tania Caires 87V35 CSM 14,18 4° Duarte Xavier 80 V40 CAFH 65,70
52 Laura Perez 07 S18 AJS 14,27 5° Paulo Fernandes 75V45 GDC-M 67,14
62 Lenka Mendonca 72V50 CZE CAFH 19,17 Alexandru Tudor 92Sen ROMCSM DNF
Catarina F. Vieira 06 S18 ADRAP FP igor Xavier 05 S20 GDE DNS
& o
= e
=T 3.000 m Obstaculos (Fem) = 400 metros (Fem)
Final Final
12 Joana Soares 93 Sen AJS 10 38,09 12 Ana Cris. Ferreira 02 S23 GDE 59,25
22 Daniela Sousa 93 Sen GDE 11 20,99 22 Cristina Neves 07 S18 CSM 6 0,64
32 Francisca Cortinhas 07 S18 CSM 62,53
"(\#?-‘? 42 Ana Vieira 05 S20 CSM 63,91
Salto em Altura (Fem) 52 Silvia Jesus 07S18 AJS 66,05
62 Sofia Calafatinho 81V40 CAFH 7 8,39
Final Carlota Gomes 06 S18 AJS DNF
12 Eliana Fernandes 06 S18 AJS 1,50 o--0
22 Alexandra Silva 01S23 CSM 1,44 g{:“ )
32 Laura Pereira 05 S20 ADRAP 1,40 =% Disco 1.750 Kg (Masc)
42 Catherine Serrao 05S20 GDE 1,36
Silvia Jesus 07518 AJS DNS Prova Extra
> 1° Nélio Serréo 07 S18 AJS 32,35
é{\ 2° Manuel Rocha 07 S18 AJS 25,44
*= Salto em Comprimento (Masc)
Final
1° Ivo Figueira 02 S23 AJS 6,12 -01
2° Roberto Gomes 07 S18 ADRAP 587 00
3° Gongalo Pacheco 78 V45 CAFH 538 +07
4° Nélio Santos 05S20 AJS 518 -03
5° Bruno Pita 03523 GDE 514 +04
Artur Martins 05S20 ADRAP DNS
Pedro A. Freitas 96 Sen GDE DNS
AW
’ -') .
»—£L-» Disco 2 Kg (Masc)
Final
1° Vitor Gouveia 00 Sen AJS 40,80
2° Roque Tavares 90 Sen ADRAP 35,28
3° Carlos Freitas 05 S20 GDE 25,11
4° Nicolau Ferreira 00 Sen CSM 20,17
5° Afonso Dantas 04 S20 GDE 19,75
T
By
=T 3.000 m Obstaculos (Masc)
Final
1° Décio Abreu 85V35 AJS 9 57,43
2° Elvio Silva 86 V35 CAFH 11 29,35
Tiago E. Gouveia 05S20 GDE DNS
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ANRAW\

Associacao de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados

Campeonatos Regionais Absolutos de Veréo

C. D. da Madeira e RG3
Funchal e Ribeira Brava

Jornada de: 8 de julho de 2023 2390065
'.Qn"_' S_S";-_
é‘l..- Martelo 7,26 Kg (Masc) A{T] 400 m Barreiras-0,91 (Masc)
Final Final
1° Bruno Faria 03S23 AJS 50,50 1° Rodrigo Goncalves 05 S20 AJS 61,22
2° Roque Tavares 90 Sen ADRAP 30,27 "
3° Carlos Freitas 05 S20 GDE 19,00 I,j“"
pie 2L Dardo 600 g (Fem)
s
"L~ Peso 4 Kg (Fem) Final
12 Joana Viveiros 03S23 CSM 30,95
Final 22 Filipa Freitas 84V35 CSM 26,30
12 Mariana Pestana 01S23 GDE 11,57 3?2 Lenka Mendonca 72V50 CZE CAFH 16,45
22 Angela Silva 00 Sen GDE 10,04 42 Eliana Fernandes 06 S18 AJS 13,30
32 lara Tembe 07 S18 CSM 8,92 52 Leonilde Nunes 06 S18 GDE 12,32
42 Taisa Silva 04 S20 CSM 8,53 62 Luna Andrade 07 S18 AJS 12,08
52 Luisa Pinto 06 S18 AJS 8,34 &
62 Ana Isabel Fernandes 05 S20 AJS 7,43 e
72 Lenka Mendonca 72V50  CZE CAFH 5,72 AT Marcha - 5.000m (Fem)
(e Final
3L Martelo 4 Kg (Fem) 12 Andreia Freitas 83 V40 AJS 27 1932
22 Bruna Sousa 06 S18 ADRAP 36 08,40
Final -
12 Mariana Pestana 01523 GDE 63,30 e
2a Angela Silva 00 Sen GDE 54,09 AT Marcha - 5.000m (Masc)
32 Ana Isabel Fernandes 05 S20 AJS 42,48
42 Taisa Silva 04 S20 CSM 32,20 Final
lara Tembe 07518 CsM SM 1° Jodo Afonso Olim 00 Sen ADRAP 222283
- 2° Roberto Santos 07 S18 AJS 33 29,99
(5
“=£ —- Peso 7,26 Kg (Masc)
“= Triplo Salto (Fem)
Final
1° Vitor Gouveia 00 Sen AJS 13,50 Final
2° André Goncalves 86 V35 ADRAP 13,00 12 Alexandra Silva 01S23 CSM 11,16 +04
3° Goncalo Pacheco 78 V45 CAFH 9,48 22 Catarina F. Vieira 06 S18 ADRAP 10,53 +0.3
4° Carlos Freitas 05 S20 GDE 9,15 32 [ aura Pereira 05 S20 ADRAP 9,74 +02
5° Nicolau Ferreira 00 Sen CSM 9,11 42 Silvia Jesus 07 S18 AJS 9,22 -02
= 52 Carolina Pita 07 S18 GDE 8,80 00
o= _ 62 Luna Andrade 0718 AJS 860 00
T J 400 m Barreiras-0,76 (Fem) -
Final ~ 3.000 metros (Fem)
12 Filipa Ferreira 04 S20 GDE 66,91
22 Catarina Fernandes 05 S20 AJS 70,43 Final
32 Ana Vieira 05520 CsSM 72,06 12 Joana Soares 93 Sen AJS 110112
42 Francisca Cortinhas 07 S18 CSM 7 3,55 22 Edna Rodrigues 87 V35 GDE 11 07,02
- 32 Catarina Dinis 87V35 CAFH 11 45,83
"'\*'\? 42 Josefina Caires 77 Sen ADRAP 14 17,50
Salto em Altura (Masc) %
Final ™ 3.000 metros (Masc)
1° Ivo Figueira 02 S23 AJS 1,65
2° Goncalo Mendonca 06 S18 CSM 1,60 Final
3° Pedro A. Freitas 96 Sen GDE 1,60 1° Paulo C. Goncalves 97 Sen GDE 8 57,95
4° Roberto Gomes 07518 ADRAP 1,60 2° Paulo Macedo 93 Sen AJS 8 58,58
5° Marco Santos 07s18 AJS 1,55 30 Elvio Silva 86 V35 CAFH 10 21,33
4° Alexandre Monteiro 66 V55 UAP 10 30,22 X
5° Pedro Marote 85V35 CNSV 10 41,55
6° Hélvio Nascimento 02 S23 ADRAP 10 58,02
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Associacao de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonatos Regionais Absolutos de Veréo
C. D. da Madeira e RG3
Funchal e Ribeira Brava

ANRAW\

Jornada de: 8 de julho de 2023 2390065
'0)__ o
"3"\ é‘;.\‘ .
3.000 metros (Masc) *= "= Triplo Salto (Masc)
Final Final
7° Jorge Cipriano 60 V60 ADRAP 11 23,79 Bruno Pita 03S23 GDE SM
8° Teodoto Silva 61 V60 CSM 13 20,85 5
,.fs!\ T 1 100 m Barreiras-0,84 (Fem)
800 metros (Fem)
Final Vento: Fav: + 0,8
Final 12 Catarina Femandes 05 S20 AJS 17,73
12 Solange Nunes 06 S18 GDE 3 00,66 22 Ana Vieira 05 S20 CSM 18,70
22 Joana Soares 93 Sen AJS 3 00,68 3?2 Sara Fernandes 07 S18 AJS 18,78
32 Tania Caires 87 V35 CSM 30717 42 Catherine Serrdo 05S20 GDE 19,38
42 Nilza Ornelas 91 Sen CAFH 310,33 -
. G
g Al | .
,.’_‘5.7\ 2 4 110m Barreiras-1,067 (Masc)
800 metros (Masc)
Final Vento: Fav: + 1,2
Final 1° Francisco Palmeira 05520 AJS 16,22
1° Davide Teixeira 92 Sen GDE 2 03,05
2° Tomas Rosario 04520 ADRAP 204,08 g’@f
3° Décio Abreu 85V35 AJS 20784 = 200 metros (Fem)
4° Pedro Chaves 05 S20 AJS 2 09,29
5° Humberto Pires 89 Sen GDE 2 14,33 Final Vento: Fav: + 0,9
6° Goncalo Mendonca 06 S18 CsMm 22617 12 Ana Cris. Ferreira 02523 GDE 26,31
7° Anténio Jardim 86 V35 CAFH 22684 22 Cristina Neves 07 S18 CSM 27,03
8° Miguel A. Ferreira 66 V55 CSM 2 46,08 32 Carlota Gomes 06 S18 AJS 2754
9° Teodoto Silva 61V60 Cs™ 31232 42 Ana Beatriz Pereira 07 S18 ADRAP 28,70
,-ﬁ--,‘:_‘“ 52 Laura Perez 07 S18 AJS 29,21
g
I.J 62 Sofia Calafatinho 81 V40 CAFH 34,14
2L Dardo 800 g (Masc)
=8
Final & 200 metros (Masc)
1° Roque Tavares 90 Sen ADRAP 57,61
2° Lucas Faria 05 S20 GDE 41,70 Final Vento: Fav: + 0,7
3° Miguel Azevedo 03523 ADRAP 40,95 1° Guilherme Ornelas 02523 ADRAP 23,14
4° Nicolau Ferreira 00 Sen Cs™M 40,88 2° Lourenco A. Viveiros 06 S18 GDE 23,22
5° Marco Santos 07518 AJS 33,47 3° Miguel Azevedo 03523 ADRAP 24,94
6° Bruno Faria 03523 AJS 32,97 4° Pedro Silva 87 V35 GDE 24,99
7° Omar Jesus 05520 AJS 25,51 50 Jodo Vieira 76 V45 CAFH 25,15
8° Jodo Pedro Henriques 06 S18 CSM 20,08 6° José Fernandes 93 Sen AJS 25,56
9° Anténio Mendonca 73V50 CAFH 16,04 7° Alexandru Tudor 92Sen ROMCSM 26,93
:f--.,\ 8° Paulo Fernandes 75 V45 GDC-M 30,94
dl -
Cos
. Salto com Vara (Fem) ,ayﬁ;?z
_ “———Estafeta - 4 x 400 m (Fem)
Final
12 Carla Macedo 90 Sen ADRAP 2,85 Final
22 Catherine Serrao 05 S20 GDE 2,60 12 G D Estreito 02 S23 GDE 4 29,48
32 Laura Pereira 05 S20 ADRAP 2,45 carolina pita (2007) / beatriz g.
32 Ana Beatriz Pereira 07 S18 ADRAP 2,45 pestana (2006) / ana cris.

ferreira (2002) / filipa ferreira

T (2004)
.‘.ﬁ“"v.\_ Triplo Salto (Masc) 22 A J Serra 05S20 AJS 4 33,82
laura perez (2007) / silvia jesus
(2007) / sara fernandes (2007) /

Final carlota gomes (2006)
1° Ivo Figueira 02 523 AJS 12,98 +05 32 C A Funchal 68 Sen CAFH 5 36,73
2° Milton Ferreira 98 Sen CSM 12,27 +0.2 sofia calafatinho (1981) / orlanda
3° Nélio Santos 05 S20 AJS 11,71 +0.2 pereira (1968) / nilza ornelas
4° Roberto Gomes 07518 ADRAP 11,46 +08 (1991)/ catarina dinis (1987)
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ANRAW\

Associacao de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonatos Regionais Absolutos de Verao
C. D. da Madeira e RG3

Funchal e Ribeira Brava

Jornada de: 8 de julho de 2023 2390065
=
~———Estafeta-4 x 400 m Masc - . ~
( ) Clube Participantes Participagcbes  Nr.Atletas
Final FM T F M T
1° A J Serra 85 Sen AJS 3 48,03
pedro chaves (2005) / rodrigo BELGIUM BELGIUM
goncalves (2005) / josé - o 5
fernandes (1993) / décio abreu EederacGes Regionais de Outros Paises Outras Federagdes
(1985) BEL BELGIUM 1 1 1 1
2°G D- Estreito 87 Sen GDE 35 2,31 PORTUGAL -
rodrigo barros (2001) / pedro
silva (1987) / humberto pires ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA Federado
(1989) / davide teixeira (1992) UAP Unido Atlético Povoense 1 1 1 1
3° C A Funchal 73Sen CAFH 4 08,59 ASSOCIACAO ATLETISMO REGIAO AUTONOM Federado
jodo vieira (1976) / anténio ADC A iacio D iva Ami
mendonca (1973) / claudio dsscoua(;ao esportiva Amigos 1 1 1 1
prioste (1993) / duarte xavier o Costume
(1980) ADRAP  Associacéo Desportiva e 12 22 34 6 13 19
Recreativa de Agua de Pena
F AJS Associagdo Cultural e 32 30 62 16 19 35
.,,2'1_, Peso 5 K (Masc) Desportiva do Jardim da Serra
9 CAFH Clube de Atletismo do Funchal 11 14 25 7 8 15
Prova Extra CNSV Clube Naval de Séo Vicente 2 2 1 1
1° Manuel Rocha 07 S18 AJS 9,40 CPPM Casa do Povo do Porto Moniz 1 1 1 1
CSM Club Sport Maritimo 23 18 41 13 8 21
é\;‘_ GDC-M  Grupo Desportivo das 1 3 4 1 1 2
LT Quad ruplo Infantis (Fem) Corticeiras / Auto Zapcar
GDE Grupo Desportivo do Estreito 23 27 50 12 17 29
Prova Extra
12 Ndria Neves 10S14 AJS 11,77 +04
22 Gléria Fernandes 11S14 AJS 11,23 +0.2 Totais de participagées 103 56
a 1 - . . . .
3?2 Sarah Rodrigues 11S14 CSM 10,22 -06 individuais + estafetas 119 70
> 222
Er-‘f*:_ 126
N .
TJ 100 m Barreiras-0,84 (Masc) L
L . Participagcbes  Nr.Atletas
Prova Extra Vento: Fav: + 0,8 Participagao por Escalédo = M T E M T
1° Mateus Jesus 09 S16 CSM 15,00
Infantis / S14 3 3 3 3
B _ Iniciados / S16 2 2 101
= Quadruplo Infantis (Masc) Juvenis / S18 38 16 54 18 9 27
Final Juniores / S20 20 19 39 9 13 22
1° Mateus Jesus 09S16 CSM 13,31 +02 Sub23 13 16 29 8 8 16
Seniores / Absoluto 17 34 51 10 19 29
Veteranos M35 5 11 16 4 7 11
Veteranos M40 3 1 4 2 1 3
Veteranos M45 9 9 4 4
Veteranos M50 3 4 7 1 4 5
Veteranos M55 1 3 4 1 2 3
Veteranos M60 4 4 2 2
Totais de participacdes 103 56
individuais + estafetas 119 70
222
126
Legendagem de Observagdes Codificadas
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Associacao de Atletismo R.A.Madeira

NRAW\ Comunicado de Resultados
Campeonatos Regionais Absolutos de Verao
C. D. da Madeira e RG3
Funchal e Ribeira Brava

Jornada de: 8 de julho de 2023 2390065

DNF Desistiu

DNS Did Not Start
FP Falsa Partida
SM Sem Marca

X A Participar Extra Competicao
" ._"“. "g i Do, SIS @ Toumaboghe funChal. (] g E
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