
CN SPRINT 20 000 1 000 grau 2

Cl.Geral Dorsal Sexo Atleta Nac. Escalão Clube Equipa 6.0 km Funduras

1º 1001 M Bruno Silva POR Sénior Fed-O/ FURFOR 0:38:26 1:01:23

2º 1002 M Tiago Vieira POR sub-23 Fed-O 0:39:24 1:02:43

3º 1022 M Nuno Campos POR sub-23 Fed-O/ FURFOR 0:40:18 1:03:57

4º 1010 M João Ferreira POR V 35 Fed-O/ AIR 0:40:17 1:03:59

5º 1008 M Filipe Costa POR V 35 Fed-O/ CDE 0:40:56 1:05:42

6º 1003 M Américo Caldeira POR V 45 GDE 0:41:35 1:05:57

7º 1021 M Marcelo Graça POR Sénior Fed-O/ OCS 0:40:03 1:05:32

8º 1009 M Helder Lopes POR V 35 Fed-O/ DCIT 0:43:01 1:07:14

9º 1006 M Paulo MEsquita POR Sénior Fed-O/ FURFOR 0:41:02 1:06:09

10º 1025 M Vitor Carvalho POR V 35 Fed-O/ MLT 0:42:31 1:07:28

11º 1019 M Paulo Morais POR V 45 Fed-O/ OCS 0:43:44 1:09:28

12º 1004 M Ricardo Carreira POR V 35 Fed-O/ OCS 0:43:12 1:07:44

13º 1005 M Jorge Filipe POR Sénior Fed-O/ MCTR 0:40:17 1:05:44

14º 1039 M Carlos Maciel POR Sénior Fed-O/ MLT 0:42:37 1:08:58

15º 1016 M Avelino Macedo POR V 40 Fed-O 0:41:33 1:07:10

16º 1007 M Pedro Ribeiro POR V 35 Fed-O/ CDE 0:43:57

17º 1014 M Alexandre Veríssimo POR V 35 GDE 0:44:14 1:10:05

18º 1012 M Marco Francisco POR V 40 Fed-O/ CDE 0:44:06 1:09:29

19º 1013 M Miguel pires POR Sénior Fed-O/ OCS 0:43:56 1:09:46

20º 1020 M Nelson Costa POR V 40 Fed-O/ ARC 0:41:06 1:06:45

21º 1043 M Paulo Palhinha POR V 40 Fed-O/ ARC 0:45:09 1:12:05

22º 1011 M Marco Faria POR V 45 Fed-O/ VC 0:44:12 1:10:29

23º 1111 M Nuno Lourenço POR V 40 GDE 0:43:07 1:09:09

24º 1015 M Tiago Duarte POR V 35 Fed-O/ ACT 0:46:02 1:13:24

25º 1033 M Américo Pereira POR V 55 Fed-O/ ADP 0:45:14 1:12:04

26º 1048 M Luís Silva POR V 50 Fed-O/ EDL 0:45:29

27º 1017 M Eurico Pereira POR Sénior Fed-O 0:41:26 1:05:01

28º 1046 F Beatriz Alves POR Sénior Fed-O/ FURFOR 0:46:09 1:13:22

29º 1030 M Tiago Lopes POR V 35 Fed-O/ MCT 0:47:18 1:14:38

30º 1034 M Ricardo Nunes POR V 35 Fed-O/ FURFOR 0:45:16 1:13:16

31º 1054 F Ana Oliveira POR Sénior Fed-O/ FURFOR 0:46:12 1:14:17

32º 1041 M Miguel Pires POR V 45 Fed-O/ ARC 0:46:11 1:13:53

33º 1045 M Diogo Viana POR Sénior Fed-O/ GAUB 0:45:31 1:13:18

34º 1024 M José Martins POR V 60 Fed-O/ DCIT 0:47:14 1:15:35

35º 1115 M Paulo Costa POR Sénior Fed-O/ ADM 0:45:51 1:13:59

36º 1042 M João D. Freitas POR Sénior Fed-O/ VTR-CCR 0:48:36 1:16:57

37º 1018 M Joel Pereira POR V 35 Fed-O/ MLT 0:49:00 1:17:56

38º 1027 M Valter Matos POR V 40 Fed-O/ DCIT 0:47:13 1:16:37

39º 1038 M Filipe Correia POR V 35 Fed-O/ MLT 0:46:47 1:13:36

40º 1051 M Agostinho Carneiro POR V 55 Fed-O/ ADM 0:46:54 1:14:12

41º 1061 F Ana Rodrigues POR Sénior Fed-O/ CPAL 0:45:57 1:15:02

42º 1117 M Cláudio Lourenço POR V 35 Fed-O/ ALG 0:49:13 1:18:07

43º 1031 M Francisco Gonçalves POR sub-23 Fed-O/ MLT 0:46:41 1:13:13

44º 1112 M André Carneiro POR V 35 Fed-O/ A100 0:50:36 1:18:38

45º 1114 F Tuxa Negri POR Sénior Fed-O/ OCS 0:50:39 1:20:28

46º 1037 F Paula Soares POR V 35 Fed-O/ STA 0:51:22 1:20:28

47º 1052 F Sara Pedrosa POR Sénior Fed-O/ CDE 0:50:42 1:21:03

48º 1029 F Brígida João POR V 40 Fed-O/ STA 0:47:35 1:19:05

49º 507 M David Carvalheiro POR sub-20 Fed-O/ ARC 0:48:07 1:16:52

50º 1047 M Joaquim Sousa POR V 50 Fed-O/ STA 0:52:52 1:23:12

51º 1044 M Abílio Fernandes POR V 50 Fed-O 0:49:21 1:19:14

52º 1116 F Susana Echeverría POR V 45 Fed-O/ STA 0:53:13 1:24:24
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53º 1064 M Wilson Sousa POR V 35 Fed-O/ CPSP 0:52:27 1:22:42

54º 1121 M Jorge Dias POR V 45 Fed-O/ A100 0:50:43

55º 1062 M Alcino Silva POR V 35 Fed-O/ A100 0:51:01 1:22:01

56º 1063 M Carlos Cunha POR V 55 Fed-O/ DCIT 0:50:46 1:20:23

57º 1028 M Filipe Meneses POR V 40 Fed-O/ MLT 0:50:31 1:20:21

58º 1060 M Americo Almeida POR V 55 Fed-O/ DCIT 0:52:36 1:23:18

59º 1068 M José Silva POR Sénior Fed-O/ MLT 0:53:20 1:25:00

60º 1074 F Joana Cordeiro POR Sénior Fed-O/ OCS 0:52:26 1:25:09

61º 1066 F Célia Amaro POR Sénior Fed-O/SDTT 0:53:00 1:25:46

62º 1073 M Romeu Vasconcelos POR V 40 Fed-O/ VTR-CCR 0:53:22 1:25:51

63º 1083 F Constança Pelicano POR sub-23 Fed-O/ GRV 0:54:44 1:26:46

64º 1118 M Miguel Pelicano POR V 55 Fed-O/ GRV 0:54:44 1:26:48

65º 1058 F Sofia Vieira POR V 35 Fed-O/ CDE 0:54:50 1:26:48

66º 1053 M Kevin Batista POR Sénior Fed-O/ CDE 0:55:07 1:27:29

67º 1071 F Cátia Santos POR V 35 Fed-O/ CDE 0:55:11 1:27:46

68º 1120 M Paulo Almeida POR V 45 Fed-O/ VTR-CCR 0:56:05 1:28:24

69º 1055 M Paulo Maia POR V 50 Fed-O/ DCIT 0:56:23 1:29:25

70º 1080 F Rita Mogo POR V 35 Fed-O/ OCS 0:56:49 1:29:30

71º 1065 F Bárbara Correia POR V 35 GDE 0:57:56 1:29:59

72º 1069 M Eduardo Meireles POR V 60 Fed-O/ STA 0:57:24 1:31:06

73º 1086 M Fernando Silva POR V 40 Fed-O/ TTT 0:58:21 1:33:53

74º 1059 F Cátia Fiqueli POR V 40 GDE 0:58:47 1:34:14

75º 1096 F Teresa M. Silva POR Sénior Fed-O/ ATR 0:58:49 1:34:50

76º 1078 M Paulo Rodrigues POR V 55 Fed-O 0:59:41 1:35:07

77º 1070 M Fernando Morais POR V 60 Fed-O/ STA 0:59:47 1:35:47

78º 1081 M Bruno Santos POR V 35 Fed-O/ STA 0:59:23 1:36:54

79º 1079 M Nélson Rosete POR Sénior Fed-O/ ACT 1:02:36 1:37:40

80º 1084 M Filipe Vasconcelos POR V 45 Fed-O/ VTR-CCR 1:01:58 1:38:55

81º 1101 M Denny Morais POR V 45 Fed-O 1:03:19 1:42:50

82º 1093 F Rute Costa POR V 45 Fed-O/ CDE 1:03:14 1:44:58

83º 1099 M Luís Grou POR V 35 Fed-O/ ACT 1:06:08 1:45:00

84º 1077 M Carlos Borges POR V 40 Fed-O/ CPSP 1:07:01 1:45:11

85º 1089 M José Pereira POR V 55 Fed-O/ DCIT 1:06:58 1:48:25

86º 1092 F Júlia Santos POR V 50 Fed-O/ DCIT 1:07:00 1:48:25

87º 1090 F Sara Alves POR Sénior Fed-O/ GAUB 1:04:37 1:48:26

88º 1095 M Manuel Moreno POR V 65 Fed-O/ HLR 1:06:49 1:49:40

89º 1075 M João Alves POR V 40 Fed-O/ ART 1:14:19 1:59:49

90º 1103 F Cristina Meireles POR V 60 Fed-O/ STA 1:14:16 1:59:52

91º 1091 F Silvia Gomes POR V 35 Fed-O/ DCIT 1:14:19 1:59:52

92º 1098 M Joaquim Martins POR V 55 Fed-O/ DCIT 1:14:36 2:00:01

93º 1108 M Gary Quintal POR V 45 Fed-O/ VTR-CCR 1:15:09 2:01:38

94º 1100 F Neuza Silva POR V 35 Fed-O/ OCS 1:27:15 2:10:05

95º 1087 M Vicente Marques POR V 45 Fed-O/ CDE 1:24:06 2:10:32

96º 1105 F Susete Silva POR V 45 Fed-O/ CDE 1:23:35 2:10:46

97º 1094 F Filipa Gameiro POR Sénior Fed-O/ CDE 1:27:12 2:14:36

98º 1104 F Annabelle Luis POR V 45 Fed-O/ CDE 1:27:16 2:14:39
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