Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Absoluto - Masculinos

2007 / 2008
Rk Marca vento Class Atleta DN Escal&o Clube Local Data Observagdes Rec.Pessoal I
1° 10"'50 05 1° Dany Gongalves 14-03-85 Sénior CSM Ribeira Brava 23.Jul.08 3R Absoluto (1036 +2,6 p
20 1125 1,0 20 Hermano Gouveia 21-03-81 Sénior CSM Ribeira Brava 12.ul.08 11"19 (+3,1) p
3° 1137 1,0 3° Alberto Fraga 29-02-80 Sénior GDE Ribeira Brava 12.Jul.08 10,93-01
40 1142 16 1° Jodo Frias 09-01-91  Juvenil ADRAP Ribeira Brava 23.Fev.08 p
50 1145 16 20 Roberto Gongalves 24-02-89 Jtnior GDE Ribeira Brava 23.Fev.08 p
6° 1147 17 2°s Bruno Santos 02-04-85 Sénior CSM Luso 10.Jun.08 11"31-07
7° 1149 17 Fs Afonso Fernandes 07-05-90 Janior ADRAP Ribeira Brava 29.Mar.08 11"43 (+2,3) p
8 1154 04 e  Hugo Silva 04-01-91  Juvenil CSM Guadalupe 28.Mai.08 1149 (+2,9) m
9° 1160 2,0 2°s Jodo Gongalves 24-05-91 Juvenil AJS Machico 12.Abr.08 11"57 (+2,9) n
10° 1169 1,0 50 Marco Pereira 03-03-88  Sénior /s23 GDE Ribeira Brava 12.Jul.08 11"53 (+2,6) n
e 2170 2,4 23 Dany Gongalves 14-03-85 Sénior CSM Faro 08.Jun.08 21"56 (+3,0) P
20 23""21 -1,9 1° Bruno Santos 02-04-85 Sénior CSM Ribeira Brava 29.Mar.08 23"06 (+3,9) 22"36 - 05
3° 23"'22 -1,9 20 Hermano Gouveia 21-03-81 Sénior CSM Ribeira Brava 29.Mar.08 22"81 (+3,0) 22,20-04
40 2322 02 exra Gabriel Potra 27-06-80 Sénior CSM Lisboa | 20.Jan.08 22,82-07
50 2349 pc 3s Bruno Gancho 14-01-79 Sénior GDE Espinho 26.Jan.08 22'02-98
6° 2350 reg  1°s Hugo Silva 04-01-91  Juvenil CSM Guadalupe 29.Mai.08 1)
7° 23"'53 10  1°s Roberto Nébrega 31-05-92  Juvenil ADRAP Machico 06.Jan.08 p
8° 23"'55 1,0 1°s Roberto Gongalves 24-02-89 Janior GDE Machico 06.Jan.08 23,3-07
9° 2364 04 exta Luis C. Gongalves 12-10-87  Sénior /s23 CSM Lishoa | 12.Jan.08 1)
10° 2399 17 1°s Sean Castro 06-05-89 Jtnior ADRPD Machico 16.Dez.07 p
11° 23"'99 17 1° Rodolfo Alves 13-08-76 Sénior CSM Machico 22.Jun.08 23"88 (+2,8) 2303 - 02
1° 4913 1°s  Sérgio Duro 19-02-80  Sénior GDE Setubal 24.Mai.08 46"77 - 04
22 4924 52 Hermano Gouveia 21-03-81 Sénior CSM Ribeira Brava 23.Jul.08 48'85- 03
3 4986 Py Bruno Santos 02-04-85  Sénior CSM Ribeira Brava 28.Jun.08 48'26- 05
40 51"05 Ps Germano Oliveira 02-02-89 Jtnior ADRAP Machico 17.Mai.08 p
50 51"'19 20 Hugo Silva 04-01-91  Juvenil CSM Machico 05.Jul.08 p
6° 51"'19 3 Roberto Nébrega 31-05-92  Juvenil ADRAP Machico 05.Jul.08 p
7° 5128 1° Roberto Gongalves 24-02-89 Jtnior GDE Machico 21.Jun.08 p
8° 51"'67 6° Fernando Simdes 08-12-87  Sénior /s23 CSM Ribeira Brava 23.Jul.08 p
9 5205 et Luis C. Gongalves 12-10-87  Sénior /s23 CSM Lisboa | 19.Jan.08 p
10° 52"'67 4°s Rui Paulo Silva 20-11-84 Sénior GDE Machico 19.Jan.08 51"49 - 06
1° 1'53"18 2 Tulio Anténio 24-01-83  Sénior CSM Lishoa - U 02.Jul.08 m
20 1'53"41 a Luis Pinto 09-11-75  Sénior CSM Settbal 25.Mai.08 148'34 - 01
3° 1'55"07 40 Rui Paulo Silva 20-11-84 Sénior GDE Luso 10.Jun.08 1'54"88 - 04
40 1'59""15 ®° Germano Oliveira 02-02-89 Janior ADRAP Luso 10.Jun.08 p
50 1'59"'96 1° Dinarte Gomes 11-05-91  Juvenil AJS Ribeira Brava 26.Abr.08 p
6° 2'00"'75 pc s DiOgO Sousa 28-11-83 Sénior GDE Espinho 26.Jan.08 1'47"46 - 04
7° 2'02"'02 3 Humberto Pires 21-04-89 Jtnior GDE Machico 30.Mai.08 p
8° 2'03"'82 3° Fabiano Sousa 04-08-84 Sénior CFA-M Machico 20.Jan.08 1'58"8 - 06
9 2'04"77 s Edwin Nunes 01-05-89 Jtnior CAFH Machico 20.Jan.08 p
10° 2'04"'80 20 Marco Fernandes 31-10-75 Sénior CAFH Ribeira Brava 04.Mai.08 2101"80 - 04
1° 3'43"75 ®° Tulio Anténio 24-01-83 Sénior CSM Jerez [ESP 24.Jun.08 p
20 3'49'"96 pc 40 Luis Pinto 09-11-75  Sénior CSM Pombal 23.Fev.08 345"54 - 02
3° 3'6568""16 20 Rui Paulo Silva 20-11-84 Sénior GDE Ribeira Brava 12.Jul.08 35361 - 04
4° 4'03""11 1° Alberto Paulo 03-10-85 Sénior CSM Machico 19.Jan.08 3%52"20 - 07
50 4'14"47 1° Marco Fernandes 31-10-75 Sénior CAFH Ribeira Brava 10.Mai.08 p?
6° 4'16"'64 1° Dinarte Gomes 11-05-91  Juvenil AJS Ribeira Brava 23.Jul.08 p
7° 4'16"'79 3 Manuel Fernandes 16-03-92  Juvenil ADCSP Guadalupe /FRA  27.Mai.08 415"02 - 07
8° 4'17"'22 3 Edwin Nunes 01-05-89 Jtnior CAFH Machico 19.Jan.08 p
9° 4'18"'23 40 Bruno Silva 10-02-89 Janior ADCSP Machico 19.Jan.08 4'09"67 - 07
10° 4'19"15 50 José Marques 09-11-74 Sénior GDE Machico 19.Jan.08 4'187-06 ?
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1° 8'12"'65 pc 20 Alberto Paulo 03-10-85 Sénior CSM Espinho 03.Fev.08 p
20 8'15"'20 exra  Tulio Antonio 24-01-83 Sénior CSM Lishoa 31.Mai.08 p
3° 8'23""46 pc 3° Ricardo Abreu 12-08-79 Sénior GDE Espinho 03.Fev.08 815"12 - 04
c 40 8'48"'3 1° Luis Pinto 09-11-75 Sénior CSM Ribeira Brava 13.Jul.08
o 50 8'64"'7 3° Rui Paulo Silva 20-11-84 Sénior GDE Ribeira Brava 13.Jul.08 8'32"7 - 06
8_ 6° 8'58"'76 7° Edwin Nunes 01-05-89 Jtnior CAFH Luso 10.Jun.08 p
&2 7° 8'59"'46 20 Manuel Fernandes 16-03-92  Juvenil ADCSP Guadalupe /FRA  29.Mai.08 p
8° 9'10"'58 20 José Marques 09-11-74 Sénior GDE Machico 20.Jan.08 9'09"06 - 07
9° 9'20"'53 3° Marco Rebelo 18-06-73  Sénior /vet GDE Machico 20.Jan.08 8'08"15i - 00
10° 9'26"9 1° Amandio Correia 15-12-69  Séniorvet CCDTHF  Ribeira Brava 23.Jul.08
1° 142959 s Ricardo Abreu 12-08-79  Sénior GDE Setbal 24.Mai.08 141965 - 05
20 14'32"'30 Ps Tulio Anténio 24-01-83 Sénior CSM Settbal 24.Mai.08 p
3° 15'52"'55 1° Edwin Nunes 01-05-89 Jtnior CAFH Ribeira Brava 06.Jun.08 p
E 4° 15'57"'74 1° Alberto Paulo 03-10-85 Sénior CSM Ribeira Brava 12.Jul.08 14'16"47 - 07
(@) 50 15'58"'51 20 José Marques 09-11-74 Sénior GDE Ribeira Brava 12.Jul.08 15'28"11 - 07
8 6° 16'03''92 1° Jodo Camacho 23-06-69  Séniorvet ~ CMOF Ribeira Brava 10.Mai.08 1)
Lo 7° 16'21"'03 3 Marco Rebelo 18-06-73  Sénior /vet GDE Ribeira Brava 12.Jul.08
8° 16'32"'30 20 Eugénio Pinto 16-02-68  Sénior /vet CAFH Ribeira Brava 10.Mai.08 15'50"0 - 05
9 16'35"'08 20 Samuel Teixeira 03-11-79 Sénior ADCSP Ribeira Brava 12.ul.08 p
10° 17'24"70 20 Nelson Prioste 07-10-89 Jtnior CAFH Ribeira Brava 06.Jun.08 p
19 304575 7 Ricardo Abreu 12-08-79 Sénior GDE Lishoa (U) 28.Jun.08
22 32'18'40 1° José Marques 09-11-74 Sénior GDE Ribeira Brava 14.Jun.08 1)
3 33'44"60 2 Eugénio Pinto 16-02-68  Séniorvet  CAFH Ribeira Brava 26.Abr.08 3257'9- 02
= 40 33'51"'90 3 Marco Fernandes 31-10-75 Sénior CAFH Ribeira Brava 14.Jun.08 p
8 50 34'01'"10 20 Amandio Correia 15-12-69  Séniorvet CCDTHF  Ribeira Brava 14.Jun.08 p
o 6° 34'02"'50 50 Samuel Teixeira 03-11-79 Sénior ADCSP Ribeira Brava 14.Jun.08 p
\C—)| ° 35'23"'55 1° Jodo Camacho 23-06-69  Sénior /vet CMOF Ribeira Brava 26.Abr.08 33'36"2 - 06
8° 353350 6° Raul Mendes 13-10-61  Sénior vet ~ CAFH Ribeira Brava 14.Jun.08 1)
9 36'09"'60 7° Emidio Rodrigues 16-02-65  Sénior /vet CAFH Ribeira Brava 14.Jun.08 p
10° 36'13"'10 8 Roberto Prioste 15-07-83 Sénior CAFH Ribeira Brava 14.Jun.08 p
1° 8'24''2 20 Alberto Paulo 03-10-85 Sénior CSM Ribeira Brava 23.Jul.08 RR Absoluto p
2° 9'52""02 6° Marco Rebelo 18-06-73  Sénior /vet GDE Setubal 25.Mai.08 8'35"66 - 98
3° 10'02''2 50 Américo Caldeira 19-06-77 Sénior CAFH Ribeira Brava 23.Jul.08 9'53"9 - 06
g 40 10'02"'4 6° Bruno Silva 10-02-89 Janior ADCSP Ribeira Brava 23.Jul.08 p
o 50 10'15"'51 1° Rafael Pacheco 26-05-89 Jtinior ADRPD Machico 30.Mai.08 p
g 6° 11'23"'87 3 Carlos Antdénio 21-03-90 Jtnior ADCSP Machico 22.Jun.08 p
§ 7° 11'24"'75 3 Manuel Faria 02-09-78 Sénior AJS Ribeira Brava 13.Jul.08
8° 12'07"'34 20 Joaquim Lopez 30-01-89 Jtnior ADRAP Ribeira Brava 11.Mai.08 p
9 12'06"'88 20 Leonel Gomes 23-05-89 Jtnior ADRAP Ribeira Brava 13.Jul.08 p
10° 12'37"'53 50 Luciano Abreu 20-07-88  Sénior /s23 AJS Ribeira Brava 13.Jul.08 11'34"3 - 06
= 19 1461 05 2 Rodrigo Dionisio 25-06-85 Sénior GDE Faro 08.Jun.08 1)
2 20 15"'50 13 1° Roberto Gongalves 24-02-89 Jtnior GDE Ribeira Brava 28.Jun.08 RR Jun (15"23 +3,0) p
g 3° 15"'95 05 s Arlindo Pinheiro 27-03-71  Sénior /vet CSM Faro 08.Jun.08 15"79 (+2,4) 15"06 - 02
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1° 55"30 1° Roberto Gongalves 24-02-89 Jtnior GDE Luso 10.Jun.08 p
20 55"63 3 Hugo Silva 04-01-91  Juvenil CSM Luso 14.Jun.08 p
3° 5772 5°s Arlindo Pinheiro 27-03-71  Sénior /vet CSM Setubal 24.Mai.08 53"69 - 01
g 40 5990 1° Roberto Nébrega 31-05-92  Juvenil ADRAP Ribeira Brava 06.Jun.08 p
m 52 63'"'36 4°s Vitor Fernandes 02-04-90 Janior GDE Luso 10.Jun.08 61"46 - 07
g 6° 64''92 1°s Dinarte Henriques 15-12-91  Juvenil AJS Machico 21.Jun.08 p
g 7° 65"'65 1°s Anténio Ornelas 03-01-89 Jtnior ADRAP Machico 21.Jun.08 p
8° 65''98 s Ignéacio Macia 31-08-90 Jhnior ADRAP Machico 21.Jun.08 p
9 7047 s Roberto Faria 19-12-91  Juvenil AJS Machico 21.Jun.08
10° 7225 Ps David Silva 16-01-92  Juvenil GDE Machico 21.Jun.08
1° 2,08 3 Jodo P. Almeida 14-07-88  Sénior /s23 CSM Lishoa 10.Jun.08 p
20 2,01 3° Diogo Espinha 08-10-87  Sénior /s23 CSM Guarda 05.Jul.08 n
3° 2,01 50 Rodrigo Dionisio 25-06-85 Sénior GDE Faro 07.Jun.08 2,02-07?
40 1,86 1° Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS Machico 13.Abr.08 p
50 1,80 1° Renato Jesus 06-04-81 Sénior CSM Machico 19.Jan.08 2,00- 04
6° 1,80 20 Hélder Santos 20-03-90 Jhnior ADRAP Machico 21.Jun.08 p=
7° 1,76 20 Xavier Carvalho 01-10-89 Janior ADRAP Machico 15.Dez.07 1,81-06
8° 1,74 20 Jodo Frias 09-01-91  Juvenil ADRAP Machico 13.Abr.08 p
9 1,74 3 Roberto Nébrega 31-05-92  Juvenil ADRAP Machico 13.Abr.08 p
10° 1,74 20 Vicente Andrade 15-07-91  Juvenil ADRPD Machico 13.Abr.08 p
e 4,75 10 Hélder Fernandes 02-03-77 Sénior CSM Ribeira Brava 28.Jun.08 5,00-01
20 4,30 pc 40 Diogo Branco 10-03-85 Sénior CSM Pombal 24.Fev.08 4,52 -07
3° 4,15 3° Paulo Jardim 15-01-77 Sénior GDE Luso 10.Jun.08 4,50 - 97
40 3,98 1° Décio Faria 23-07-91  Juvenil AJS Abrantes 28.Jun.08 p
50 3,65 pc 11° Paulo Santos 16-02-87  Sénior /s23 CSM Espinho 10.Fev.08 3,75-04
6° 3,15 10 Herculano Jesus 09-01-90 Janior ADRAP Machico 06.Jan.08 3,25-06
P 3,10 1° Renato Aradjo 08-09-93  Iniciado AJS Ribeira Brava 14.Jun.08 1)
8° 3,10 6° RuUben Jesus 05-12-92  Juvenil ADRAP Ribeira Brava 13.Jul.08 1)
9 2,90 2 Moisés Freitas 12-08-91  Juvenil GDE Machico 30.Mai.08 p
10° 2,90 7° César Ornelas 29-10-92  Juvenil AJS Ribeira Brava 13.Jul.08 p
1° 7,41 -1,0 2 Diogo Espinha 08-10-87  Sénior /s23 CSM Guarda 05.Jul.08 RR Absoluto p
20 6,94 04 1° Jodo Frias 09-01-91  Juvenil ADRAP Machico 12.Abr.08 RR Juvenis p
o 3° 6,83 2,0 3° Bruno Carmo 21-02-81 Sénior GDE Setubal 24.Mai.08 7,28-03
% 4° 6,70 0,2 1° Alberto Fraga 29-02-80 Sénior GDE Ribeira Brava 12.Jul.08
g 50 6,60 18 4 Roberto Ndbrega 31-05-92  Juweni  ADRAP  Abrantes 28.Jun.08 6,71 (+2,6) P
E_ 6° 6,43 15 3° Rodrigo Dionisio 25-06-85 Sénior GDE Lishoa - U 02.Jul.08 6,54 (+2,4)
g 7° 6,28 0,2 20 Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS Machico 21.Jun.08 p
O 8° 6,25 17 20 Germano Oliveira 02-02-89 Jtnior ADRAP Machico 16.Dez.07 p
9° 6,14 0,5 3° Flllpe Mendon(}a 20-03-85 Sénior CSM Machico 19.Jan.08 6,28 - 05
10° 6,04 15 40 Hélder Fernandes 02-03-77 Sénior CSM Machico 19.Jan.08 6,11-06
19 15,39 2,0 22 Diogo Espinha 08-10-87  Sénior /s23 CSM Guarda 06.Jul.08 RR Absoluto 1)
20 14,36 15 1° Jodo Frias 09-01-91 Juvenil ADRAP Leiria 17.Mai.08 RR Juv (14,55 +2,1) (9]
3° 14,17 pc 1° Bruno Carmo 21-02-81 Sénior GDE Espinho 03.Fev.08 15,33 - 06
4° 13,91 pc 50 Pedro Freitas 10-05-89 Janior CSM Espinho 03.Fev.08 14,51-07
52 13,12 13 3 Hélder Fernandes 02-03-77 Sénior CSM Luso 10.Jun.08 1)
6° 12,93 15 40 Vitor Fernandes 02-04-90 Janior GDE Luso 10.Jun.08 n
° 12,83 0,0 s Décio Faria 23-07-91 Juvenil AJS Guadalupe 28.Mai.08 n
8° 12,68 14 22 Jonay Gonzalez 15-07-84 Sénior ADRAP Machico 20.Jan.08 ESP ?
9° 12,33 0,0 8° Paulo Jardim 15-01-77 Sénior GDE Faro 08.Jun.08 ?
10° 12,09 02 22 Ruben Gongalves 04-01-86  Sénior /523 GDE Machico 06.Jan.08 m
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1° 15,49 40 André Vital Silva 13-02-80 Sénior GDE Quinta do Anjo 08.Mar.08 16,00 - 06
2° 15,02 pc 50 André Gon(;alves 14-04-86  Sénior /s23 CSM Pombal 24.Fev.08 15,51-07
3° 13,91 1° Angelino Gongalves 30-12-70  Sénior /vet CSM Funchal 13.Dez.07 15,40 - 03
40 13,54 1° Margal Rodrigues 10-07-90 Jtnior CSM Funchal 17.Mai.08 p
8 50 13,45 20 Ant® M iguel Pinto 13-06-84 Sénior GDE Funchal 17.Mai.08 13,56 - 05
Sf 6° 12,77 6° Paulo Gongalves 27-09-88  Sénior /s23 CSM Guarda 05.Jul.08 13,37-07
7° 12,33 20 Paulo Jardim 15-01-77 Sénior GDE Funchal 13.Dez.07 p
8° 10,50 40 Sérgio Abreu 24-10-68  Sénior /vet GDE Funchal 19.Jan.08 ?
9 9,92 6° Antonio Fernandes 28-01-88  Sénior /s23 AJS Funchal 12.ul.08 10,25 - 07
10° 9,76 7° Daniel Soares 25-03-90 Jtnior AJS Funchal 12.ul.08 p
1° 49,07 3 Ant® Miguel Pinto 13-06-84 Sénior GDE Faro 08.Jun.08 RR Absoluto p
20 39,72 20 André Gon(;alves 14-04-86  Sénior /s23 CSM Luso 10.Jun.08 40,03 -07
3° 34,50 3 Margal Rodrigues 10-07-90 Jtnior CSM Ribeira Brava 13.Jul.08 p
o 40 31,94 20 Paulo Gongalves 27-09-88  Sénior /s23 CSM Ribeira Brava 13.Jul.08 32,94 - 07
8 50 30,56 50 Tiago Chaves 06-07-91 Juvenil GDE Ribeira Brava 13.Jul.08 33,61-07
[a) 6° 27,40 6° Antonio Fernandes 28-01-88  Sénior /s23 AJS Ribeira Brava 13.Jul.08 29,97 - 06
7° 26,84 7° Anselmo Henriques 14-03-89 Jtnior AJS Ribeira Brava 13.Jul.08 26,86 - 07
8° 24,34 20 Paulo Correia 12-10-90 Jtnior ADRAP Funchal 17.Mai.08 p
9 17,43 8 Leonel Gomes 23-05-89 Jtnior ADRAP Ribeira Brava 13.Jul.08 p
1° 64,50 3° André Vital Silva 13-02-80 Sénior GDE Seixal 19.Jul.08 67,17 - 06
% 20 46,74 s Jodo F. Almeida 24-03-86  Sénior /s23 CSM Faro 08.Jun.08 53,94 - 06
pw 3° 39,15 1° Antonio Fernandes 28-01-88  Sénior /s23 AJS Funchal 21.Jun.08 p
g 40 23,77 & Daniel Soares 25-03-90 Junior AJS Funchal 12.Jul.08 P
50 20,38 3 Paulo Gongalves 27-09-88  Sénior /s23 CSM Funchal 12.ul.08 p
1° 67,49 s Hélder Pestana 11-02-87  Sénior /s23 GDE Split/CRO 16.Mar.08 68,41 - 07
20 59,42 20 Paulo Jardim 15-01-77 Sénior GDE Ribeira Brava 23.Jul.08 p
3° 48,07 20 Herculano Jesus 09-01-90 Jtnior ADRAP Machico 30.Mai.08 p
4° 47,53 6° Vitor Freitas 22-08-74 Sénior CSM Setubal 24.Mai.08 60,85 - 99
'8 50 42,70 50 Gabriel Potra 27-06-80 Sénior CSM Lishoa - U 02.Jul.08 m?
g 6° 41,90 3° Ant® M iguel Pinto 13-06-84 Sénior GDE Ribeira Brava 13.Jul.08 52,00 - 03
° 40,85 8° Flllpe Mendon(}a 20-03-85 Sénior CSM Faro 07.Jun.08 45,56 - 04
8° 40,12 1° Tiago Cabral 03-08-90 Janior ADRPD Machico 17.Mai.08 n
9 39,18 20 Antonio Jesus 23-03-92  Juvenil ADRPD Machico 22.Jun.08 p
10° 38,89 3 Tomé Gomes 16-02-91  Juvenil AJS Machico 22.Jun.08 p
§ 1° 1:33'32" 6° Luis Gil 06-04-75 Sénior CSM Lishoa 12.Jan.08 1:32'53"8 - 07
E 20 2:02'00" 20 Artur Vasconcelos 09-09-89 Jtnior GDE Mealhada 01.Mar.08 p
&
1° 4241 3 Clube Sport Maritimo 81 Sen CSM Faro 07.Jun.08
Bruno Santos 85 + Dany Gongalves 85 + Hermano Gouveia 81 + Hugo Silva 91
2 4404 3 Selecgdo Regional 91 Juv AARAM  Guadalupe 27.Mai.08 RR Juvenis )
S Roberto Nobrega 92 + Jodo Frias 91 + Hugo Silva 91 + Jodo Gongalves 91
8 3 4408 3 Seleccao Regional 85 Sen AARAM  Luso 10.Jun.08
I Germano Oliveira 89 + Bruno Santos 85 + Roberto Gongalves 89 + Afonso Fernandes 90
<>,-< 4 4442 5s  Gr. Desp. do Estreito 81 Sen GDE Setuibal 24.Mai.08 42'01-98
Marco Pereira 88 + Roberto Gongalves 89 + Rodrigo Dionisio 85 + Alberto Fraga 80
5° 4517 12 AD.R. Agua de Pena 89 Jun ADRAP Machico 21.Jun.08 I

Germano Oliveira 89 + Afonso Fernandes 90 + Roberto Nobrega 92 + Anténio Orelas 89
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1° 3'21"'85 4 Clube Sport Maritimo 75 Sen CSM Faro 08.Jun.08 316"00 - 03
Bruno Santos 85 + Hermano Gouveia 81 + Hugo Silva 91 + Luis Pinto 75
20 3'26"'34 r Seleccao Regional 91 Juv AARAM  Guadalupe /FRA  29.Mai.08 RR Juv P
S Hugo Silva 91 + Dinarte Gomes 91 + Roberto Nobrega 92 + Jodo Frias 91
8 3 3'30"74 pc  4°s  Gr. Desp. do Estreito 80 Sen GDE Espinho 26.Jan.08 316'71-02
i Roberto Gongalves 89 + Rui P. Silva 84 + Diogo Sousa 83 + Sérgio Duro 80
< 4° 3'34"42 12 AD.R. Agua de Pena 89 Jun ADRAP Machico 20.Jan.08 I
Afonso Fernandes 90 + Germano Oliveira 89 + Roberto Nobrega 92 + Jodo Frias 91
I 5° 3'42"'59 3 C. Atletismo do Funchal 75 Sen CAFH Ribeira Brava 13.Jul.08 P
Nelson Prioste 89 + Marco Fernandes 75 + Roberto Prioste 83 + Marcelino Correia 87
Outras Provas
g 6''88 pc & Dany Gongalves 14-03-85 Sénior CSM Espinho 02.Fev.08  RR Abs.pc (6"85 +3,3) p
20 7"'26 pc 4°s Diogo Espinha 08-10-87  Sénior /s23 CSM Pombal 12.Jan.08 717-07
3° 7''28 04 exra  Gabriel Potra 27-06-80 Sénior CSM Lisboa | 19.Jan.08 p
40 7''34 08 exta Rodrigo Dionisio 25-06-85 Sénior GDE Lishoa | 19.Jan.08 p
50 7''35 0,7 1° Roberto Gongalves 24-02-89 Jtnior GDE Machico 05.Jan.08 7,31-07
g 6° 7"'35 pc 3s Bruno Gancho 14-01-79 Sénior GDE Espinho 26.Jan.08 7,20-03
© 7° 737 0,7 20 Afonso Fernandes 07-05-90 Jtnior ADRAP Machico 05.Jan.08 7'26 (+3,0) p
8° 7"'44 pc 1°s Jodo Frias 09-01-91 Juvenil ADRAP Alpiarca 16.Fev.08 P
9 7"'49 11 2°s Sean Castro 06-05-89 Junior ADRPD Machico 24.Nov.07 p
10° 7"'56 08 2%e Magno Mendes 04-08-89 Janior ADRAP Machico 05.Jan.08 7,53 -06
11° 7"'56 pc s Jodo Gongalves 24-05-91 Juvenil AJS Alpiarca 16.Fev.08 7"39 (+3,3) P
T i 8'22 pc 22 Rodrigo Dionisio 25-06-85  Sénior GDE Espinho 02.Fev.08 1)
@ 20 8''66 pc  4e  Roberto Gongalves 24-02-89  Jhnior GDE Espinho 10.Fev.08 RR Juniores P
3 3° 8''86 pc  2°s  Arlindo Pinheiro 27-03-71  Sénior fvet CSM Espinho 26.Jan.08
g 4° 1148 1,0 20 Hélder Santos 20-03-90 Janior ADRAP Machico 06.Jan.08 10"87 (+2,7) n
© 50 11''92 1,0 3° |gnécio Macia 31-08-90 Janior ADRAP Machico 06.Jan.08 10"62 (+2,7) n
1° 36"'16 1°s Roberto Gongalves 24-02-89 Jtnior GDE Machico 19.Abr.08 p
= 20 36"'38 1°s Jodo Frias 09-01-91  Juvenil ADRAP Machico 19.Abr.08 RR Juvenis p
8 3° 36"'40 s Hermano Gouveia 21-03-81 Sénior CSM Machico 19.Abr.08 36"23 - 03
™ 4° 36"'49 3°s Bruno Santos 02-04-85 Sénior CSM Machico 19.Abr.08 36"1-05
50 36"'60 1° Roberto Nébrega 31-05-92  Juvenil ADRAP Ribeira Brava 10.Mai.08 p
1° 2'42"'55 1° Dinarte Gomes 11-05-91  Juvenil AJS Machico 13.Abr.08 p
s 20 2'45"53 3 Jodo Frias 09-01-91  Juvenil ADRAP Lishoa U 04.Mai.08 p
8 3° 2'47"'58 1° Fabiano Sousa 04-08-84 Sénior CFA-M Machico 24.Nov.07 243,95-05
Si 40 2'49"02 3 Roberto Nébrega 31-05-92  Juvenil ADRAP Machico 13.Abr.08 1)
50 2'54"49 1° Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS Ribeira Brava 04.Mai.08 p
« 1° 1:10'49 20 Rui Paulo Silva 20-11-84 Sénior GDE Porto Santo 01.Mar.08 p
§ 20 1:11'34 3° José Marques 09-11-74 Sénior GDE Porto Santo 01.Mar.08 1:10'59 - 04
g 30 1:14'23 20 Jodo Camacho 23-06-69  Séniorivet ~ CMOF Porto Santo 01.Mar.08 p
= 4° 1:14'28 50 Américo Caldeira 19-06-77 Sénior CAFH Porto Santo 01.Mar.08 1:13'32- 05
BN 50 1:14'37 6° Amandio Correia 15-12-69  Sénior vet CCDTHF  Porto Santo 01.Mar.08 p
=< 19 21'30""19 pc I Luis Gil 06-04-75 Sénior CSM Espinho 26.Jan.08 1)
= 20 250905 pc 8° Artur Vasconcelos 09-09-89  Jdnior GDE Espinho 26.Jan.08 P
g 3° 25'53"'89 1° Leonel Gomes 23-05-89 Janior ADRAP Machico 15.Dez.07 25'47"74 - 07
8 40 27'10"'36 20 Vitor Silva 28-05-90 Jtnior ADRAP Ribeira Brava 12.Jul.08 p
o 50 30'11""21 1° Moisés Freitas 12-08-91  Juvenil GDE Ribeira Brava 10.Mai.08 p
s 10 45'40" Luis Gil 06-04-75 Sénior CSM Lishoa 12.Jan.08 Estrada P
20 53'42"3 extra  Artur Vasconcelos 09-09-89  Jdnior GDE Lisboa 31.Mai.08 P
‘% 3° 57'01"01 1° Vitor Silva 28-05-90 Janior ADRAP Machico 30.Mai.08 n




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Absoluto - Femininos

2007 / 2008

Rk Marca vento Class Atleta DN Escal&o Clube Local Data Observagdes RP

1° 12"'46 -0,7 50 Patricia Vieira 18-04-79 Sénior GDE Faro 07.Jun.08 12,01-05

20 12"'56 18 1°s Candida Bairrada 31-12-84 Sénior CSM Alcanena 04.Mai.08 n

3° 12''85 -0,7 s Susana Vieira 01-02-80 Sénior CAM Faro 07.Jun.08 12"03 - 06

40 1285 10 e Nidia Encarnagéo 13-05-91  Juvenil GDE Abrantes 28.Jun.08 12'74 (+2,4) p

50 12''99 15 40 Liliana Henriques 12-05-90 Junior AJS Luso 10.Jun.08 12'85 (+2,3) p

6° 1308 10 5% Carlota Pestana 03-08-94 Iniciado GDE Abrantes 28.Jun.08 p

° 1336 0,7 3° Carolina Ornelas 03-12-89 Janior AJS Ribeira Brava 29.Mar.08 13"15 (+2,3) 13,19-07

8° 13"'61 171 Mariana Mendonca 24-01-88  Sénior /s23 AJS Ribeira Brava 28.Jun.08 13"44 (+3,0) p

9° 1372 0,6 40 Carla Soares 18-11-91 Juvenil AJS Guimardes 24.Mai.08 13"53 (+2,4) n

10° 1372 -1,7 20 Camila Jodo 30-11-89 Janior AJS Ribeira Brava 28.Jun.08 n

1° 24"'87 pc 2 Susana Vieira 01-02-80  Sénior CAM Pombal 24.Fev.08 24"59 - 06

20 25"'56 pc 1°s Joana Frias 07-03-88  Sénior /s23 GDE Espinho 10.Fev.08 25"13-05

3° 2578 14 1° Tania Freitas 17-06-80 Sénior GDE Ribeira Brava 13.Jul.08 24,61 - 02

40 2599 2,0 1° Liliana Henriques 12-05-90 Jtnior AJS Machico 22.Jun.08 p

50 26"'48 pc  3s Elisa Pegado 23-07-87  Sénior /s23 GDE Espinho 10.Fev.08 p

6° 26"'60 pc 2°s Rafaela Almeida 10-11-83 Sénior CAM Braga 05.Jan.08 24"45i - 05

° 26"'91 pc 4°s Elda Laranja 27-09-86  Sénior /s23 GDE Pombal 26.Jan.08 25"60 - 05

8° 2708 -24 s Candida Bairrada 31-12-84 Sénior CSM Faro 08.Jun.08 2703 -07

9 2732 04 #s Nidia Encarnagio 13-05-91  Juvenil GDE Guadalupe /FRA  28.Mai.08 27'61 (+2,3) m

100 27"'66 15 1° Carlota Pestana 03-08-94 Iniciado GDE Ribeira Brava 11.Mai.08 1)

1° 56"'74 1° Joana Frias 07-03-88  Sénior /s23 GDE Guarda 05.Jul.08 55"39 - 05

20 56''99 2 Liliana Henriques 12-05-90 Jtnior AJS Ribeira Brava 23.Jul.08 p

3° 5703 3° Tania Freitas 17-06-80 Sénior GDE Ribeira Brava 23.Jul.08 54"80 - 02

40 5744 40 Lilian Silva 30-03-82 Sénior CAM Faro 07.Jun.08 56"06 - 07

50 5809 pc 3° Elisa Pegado 23-07-87  Sénior /s23 GDE Pombal 16.Fev.08 57,86 - 07

6° 5869 pc 3° Rafaela Almeida 10-11-83 Sénior CAM Espinho 02.Fev.08 56"47 - 04

° 5919 pc 40 Elda Laranja 27-09-86  Sénior /s23 GDE Espinho 09.Fev.08 57"39i - 05

8° 59"'88 pc  5°s Vanessa Pereira 08-04-86  Sénior /s23 CSM Pombal 26.Fev.08 59,01 - 07

9 60''56 20 Camila Jodo 30-11-89 Jtnior AJS Ribeira Brava 23.Jul.08 p

10° 60''89 pc 2 Tania Caires 03-12-87  Sénior /s23 CSM Pombal 02.Mar.08 p

1° 2'07"'15 pc 20 Lilian Silva 30-03-82 Sénior CAM Pombal 26.Jan.08 2'06"67 - 07
20 2'17"01 6° Olga Pinto 31-05-75 Sénior GDE Faro 08.Jun.08 2'13"19-07
3° 2'18"19 pc 40 Sofia P. Monteiro 01-09-80 Sénior CSM Pombal 26.Jan.08 212"11-04
40 2'25"63 1° Camila Jodo 30-11-89 Jtnior AJS Machico 22.Jun.08 p

50 2'26"'12 1° Neide Vieira 30-12-79 Sénior CAM Ribeira Brava 04.Mai.08 2'10"64 - 99
6° 2'26"'25 1° Joana Frias 07-03-88  Sénior /s23 GDE Machico 20.Jan.08 221"9 - 06

° 2'26"'39 6° Liliana Henriques 12-05-90 Janior AJS Luso 10.Jun.08 21920 - 07
8° 2'27"'53 1°s LUcia Serréo 08-01-91  Juvenil AJS Leiria 18.Mai.08 p

9° 2'27''98 3° Marisa Vieira 30-12-79 Sénior CAM Luso 01.Jun.08 22093 - 05
10° 2'29"'36 20 Inocéncia Faria 18-04-89 Janior GDE Machico 22.Jun.08 2'25"44 - 07
i 4'21"20 pc 22 Lilian Silva 30-03-82  Sénior CAM Espinho 02.Fev.08 1)

20 4'32''98 pc 50 Madalena Carri(}o 06-01-79 Sénior CAM Pombal 26.Jan.08 4'24"40 - 00
3° 4'37"'82 pc 3° Olga Pinto 31-05-75 Sénior GDE Espinho 02.Fev.08 4'30"31i - 04
40 4'44''86 pc 6° Ana Mafalda Ferreira 22-04-88 Sénior/s23 GDE Pombal 26.Jan.08 p

50 4'46''29 pc 7° Cristina Ponte 24-12-72  Sénior Jvet CSM Pombal 26.Jan.08 p

6° 4'46"'64 6° Sofia P. Monteiro 01-09-80  Sénior CSM Faro 07.Jun.08 434"72-07
° 5'05"3 20 Inocéncia Faria 18-04-89 Janior GDE Machico 19.Jan.08 4'56"56 - 07
8° 5'20"4 3 Liliana Henriques 12-05-90 Jtnior AJS Machico 19.Jan.08 p

9 5'27''99 7° Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Guadalupe /FRA  27.Mai.08 p

10° 5'35"7 40 Mariana Faria 11-06-91 Juvenil GDE Machico 19.Jan.08 5274 -07




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Absoluto - Femininos

2007 / 2008
| Prova Rk Marca vento Class Atleta DN Escaldo Clube Local Data Observagdes RP
1° 9'52''95 pc 3° Sara Pinho 06-08-81 Sénior CAM Pombal 26.Jan.08 9'33"54 - 07
20 9'59"'64 pc 20 Cristina Ponte 24-12-72  Sénior Jvet CSM Espinho 03.Fev.08 p
3° 10'02"'35 pc 3 Ana Mafalda Ferreira 22-04-88  Sénior/s23 GDE Espinho 03.Fev.08 p
E 4° 10'02"'65 pc 50 Olga Pinto 31-05-75 Sénior GDE Pombal 24.Fev.08 10'00"20i - 07
o 50 11'02"'96 pc 11° Anabela Pereira 17-09-60  Sénior /vet CSM Pombal 26.Jan.08 10'39"38 - 03
8 6° 11'11"'45 50 Inocéncia Faria 18-04-89 Janior GDE Luso 10.Jun.08 11'03"03 - 05
0 7° 12'18""19 12° Mariana Teixeira 16-07-92  Juvenil GDE Leiria 17.Mai.08 p
8° 12'23"91 20 Andreia Freitas 02-04-83 Sénior CAM Machico 20.Jan.08 12'22"87 - 07
9° 12'56"'20 1° Mariana Faria 11-06-91 Juvenil GDE Ribeira Brava 11.Mai.08 11'30"4 - 07
10° 13'31"'81 7° NA&dia Nascimento 05-02-90 Jtnior AJS Guimarées 25.Mai.08 p
12 17'08"07 28 Sara Pinho 06-08-81  Sénior CAM Faro 07.Jun.08 1648"12 - 05
S 20 17'18"96 2 Ana Mafalda Ferreira 22-04-88  Sénior/s23 GDE Settbal 24.Mai.08
§ 32 17'44"'29 1° Olga Pinto 31-05-75 Sénior GDE Ribeira Brava 12.Jul.08 1)
o) 40 18'16"'08 6° Cristina Ponte 24-12-72  Sénior Jvet CSM Faro 07.Jun.08 p
50 23'05""13 3 Mara Fernandes 27-06-81 Sénior CAFH Ribeira Brava 12.ul.08 p
1S 36'48"'83 18 Olga Pinto 31-05-75  Sénior GDE Ribeira Brava 14.Jun.08 RR Absoluto P
;E) 20 42'42"'64 20 Julieta Gongalves 23-02-74 Sénior  CCDTHF  Ribeira Brava 14.Jun.08 p
8 3° 45'46''28 3 Cristina Nascimento 23-10-79 Sénior  CCDTHF  Ribeira Brava 14.Jun.08 p
S); 40 47'55"'54 40 Mara Fernandes 27-06-81 Sénior CAFH Ribeira Brava 14.Jun.08 p
52 48'16"70 52 Isabel Schmidt 30-06-68  Séniorivet ~ CAFH Ribeira Brava 14.Jun.08 1)
~8 1° 11'24"'96 20 Inocéncia Faria 18-04-89 Janior GDE Luso 14.Jun.08 11'16"2 - 07
é 20 11'35"95 7° Filipa Freitas 11-02-84 Sénior CAM Faro 07.Jun.08 p
IS 3° 12'06"'59 8° Sandra Pinto 15-03-76 Sénior CSM Faro 07.Jun.08 1123"5 - 07
8 4° 13'35"'27 3° Vitdria Serréo 22-06-87  Sénior /s23 AJS Guimardes 24.Mai.08 12'45"04 - 07
8 50 16'03"'89 6° Nadia Pereira 30-11-89 Janior AJS Faro 07.Jun.08
1° 13"95 0,7 20 Patricia Vieira 18-04-79 Sénior GDE Lishoa 10.Jun.08 13"56 - 05
20 1570 -1,0  3e Vanessa Rocha 02-01-90 Janior GDE Luso 15.Jun.08 15"55 - 07
% 3° 1575 -1,5 50 Marisa Vieira 30-12-79 Sénior CAM Faro 08.Jun.08 15"40 (+3,6) 14"90 - 03
m 40 1584 -1,5 6° Tania Caires 03-12-87  Sénior /s23 CSM Faro 08.Jun.08 1524 (+3,6) 15"16 - 07
CE) 50 1715 15 20 Carolina Ornelas 03-12-89 Janior AJS Guimardes 25.Mai.08 1709 (+3,6) 16"4 - 07
8 6° 1803 2,0 20 Carla Macedo 22-10-90 Janior GDE Machico 22.Jun.08 n
7° 1894 2,0 3 C. Muriela Goéis 09-02-91  Juvenil GDE Machico 22.Jun.08 p
1° 60"'52 20 Tania Freitas 17-06-80 Sénior GDE Faro 07.Jun.08 5947 - 00
20 63"'94 1° Tania Caires 03-12-87  Sénior /s23 CSM Machico 17.Mai.08 6321 -07
3° 65"'67 s Neide Vieira 30-12-79 Sénior CAM Faro 07.Jun.08 62'09 - 05
% 40 68''46 1°s LUcia Serréo 08-01-91  Juvenil AJS Guadalupe 28.Mai.08 p
m 52 69''68 5°s Elisa Pegado 23-07-87  Sénior /s23 GDE Guarda 05.Jul.08 62"40 - 07
CE) 6° 7205 3° Camila Jodo 30-11-89 Janior AJS Guimardes 24.Mai.08 n
g 7° 7319 2 Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Ribeira Brava 29.Mar.08 p
8° 7399 3 Mariana Mendonca 24-01-88  Sénior /s23 AJS Machico 17.Mai.08 p
9° 8092 40 Mariana Freitas 21-11-86  Sénior /s23 CAM Ribeira Brava 11.Mai.08 74"93 - 05
100 81'24 3 Stacey Castro 10-05-93 Iniciado ADRPD Ribeira Brava 29.Mar.08 1)
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1° 1,66 3° Marisa Vieira 30-12-79 Sénior CAM Faro 08.Jun.08 1,66 - 04

20 1,52 20 L (cia Serrao 08-01-91 Juvenil AJS Ribeira Brava 13.Jul.08 1,52 - 06

3° 1,50 3 Ana Nascimento 08-05-90 Jtnior GDE Machico 20.Jan.08 p

40 1,49 3° Joana Frias 07-03-88  Sénior /s23 GDE Ribeira Brava 13.Jul.08 1,56i - 05

50 1,49 20 Carolina Ornelas 03-12-89 Jtnior AJS Ribeira Brava 13.Jul.08 1,52 - 05

6° 1,46 1° Sofia Santos 02-06-94 Iniciado ADRAP Machico 26.Jan.08 p

7° 1,46 1° Camila Lucena 07-08-94 Iniciado CAM Ribeira Brava 26.Abr.08 p

8° 1,46 50 Neide Vieira 30-12-79 Sénior CAM Ribeira Brava 13.Jul.08 p

9° 1,42 40 Lidia Viveiros 20-04-92 Juvenil ADRAP Machico 20.Jan.08 1,45-07

10° 1,40 8° Claudia Jardim 31-12-80 Sénior CSM Faro 08.Jun.08 1,42-077?

1° 3,78 pc 3 Januéria Pereira 10-04-79  Sénior CsM Espinho 02.Fev.08 3,95-05

20 3,50 20 Marisa Vieira 30-12-79 Sénior CAM Ribeira Brava 12.Jul.08 4,03 -00

3° 3,20 20 F|||pa Freitas 11-02-84 Sénior CAM Setubal 24.Mai.08 3,20-03

40 2,87 40 Carla Macedo 22-10-90 Janior GDE Guarda 05.Jul.08 2,94-07

50 2,85 1° Nadia Pereira 30-11-89 Janior AJS Ribeira Brava 23.Fev.08 3,00-07

6° 2,40 1° Daniella Olivier 21-11-94  Iniciado ADRAP Ribeira Brava 15.Mar.08 p

7° 2,25 1° Camila Lucena 07-08-94 Iniciado CAM Machico 30.Mai.08 p

8° 2,20 6° Tania Faria 01-12-78 Sénior GDE Machico 19.Jan.08 3,00- 05

9 1,80 3 Jessica Rodrigues 07-07-93  Iniciado AJS Machico 05.Jul.08 p

10° 1,80 3 Beatriz Sa 06-08-93 Iniciado AJS Machico 05.Jul.08 p

1° 5,88 00 I Januéria Pereira 10-04-79  Sénior CsM Ribeira Brava 28.Jun.08 P

20 5,70 18 & Vanessa Rocha 02-01-90 Junior GDE Faro 07.Jun.08 RR Juniores P
o 3° 5,42 -1,8 extra  Joana Frias 07-03-88  Sénior /s23 GDE Machico 22.Jun.08 5,51 (+3,3) 5,66 - 05
% 40 5,26 pc 2 Tania Caires 03-12-87  Sénior /s23 CSM Pombal 02.Mar.08 p
g 50 5,17 14 2 LUcia Serréo 08-01-91  Juvenil AJS Machico 19.Jan.08 p
a 6° 5,17 0,3 40 Claudia Jardim 31-12-80 Sénior CSM Setubal 24.Mai.08 5,22 (+3,0) 5,70 - 05
g ° 5,15 pc 40 Marisa Vieira 30-12-79 Sénior CAM Pombal 13.Jan.08 5,86 - 02
®) 8° 511 0,4 1° Sofia Santos 02-06-94 Iniciado ADRAP Ribeira Brava 06.Jun.08 5,13 (+2,2) p

9 5,08 pc 6° Débora Encarnagéo 06-01-89 Janior CAM Pombal 02.Fev.08 p

10° 5,06 02 Nidia Encarnagéo 13-05-91  Juvenil GDE Machico 05.Jul.08 p

1° 12,49 20 & Januéria Pereira 10-04-79  Sénior CsM Seixal 19.Jul.08 P

22 12,44 04 extra  Vanessa Rocha 02-01-90 Jnior GDE Lishoa 28.Jun.08 12,55 (+3,5)/ 12,29 RRpc 1)

3° 12,09 pc 10 Claudia Jardim 31-12-80 Sénior CSM Pombal 26.Jan.08 RR Absoluto pc 12,65 - 05

40 11,29 0,0 3° Candida Bairrada 31-12-84 Sénior CSM Ribeira Brava 23.Jul.08 n

50 11,27 13 1° Nidia Encarnagéo 13-05-91  Juvenil GDE Machico 21.Jun.08 p

6° 11,13 0,2 2 LUcia Serréo 08-01-91  Juvenil AJS Machico 21.Jun.08 p

° 11,10 0,3 20 Neide Vieira 30-12-79 Sénior CAM Machico 20.Jan.08 n

8° 9,93 -0,7 40 F|||pa Freitas 11-02-84 Sénior CAM Machico 20.Jan.08 10,42 - 03

9° 9,88 0,0 50 Lidia Viveiros 20-04-92 Juvenil ADRAP Ribeira Brava 13.Jul.08 n

10° 9,67 15 3° Nadia Pereira 30-11-89 Janior AJS Guimardes 25.Mai.08 10,47 - 07

19 14,65 pc 22 Vanda Rodrigues 17-10-84 Sénior CSM Pombal 16.Fev.08 RR Absoluto pc 1)

22 12,72 pc 52 Fernanda A. Pereira 02-04-75 Sénior CAM Pombal 02.Fev.08 12,85i - 03

3° 12,41 pc 2 Marisela Silva 21-05-85  Sénior GDE Espinho 02.Fev.08 P

40 9,85 1° Marisa Vieira 30-12-79 Sénior CAM Ribeira Brava 03.Mai.08 10,28 - 05
8 50 9,54 1° F|||pa Freitas 11-02-84 Sénior CAM Funchal 19.Jan.08 10,15-03
g_) 6° 9,37 22 Helena Gouveia 24-04-72  Sénior /vet CAM Funchal 12.Jul.08 10,50 - 99

7° 9,29 2 Doris Freitas 20-02-92  Juvenil CSM Funchal 19.Jan.08 p

8° 9,13 3° Rosa Pereira 17-05-91 Juvenil AJS Funchal 19.Jan.08 10,12 - 07

9 9,10 50 C. Muriela Goéis 09-02-91  Juvenil GDE Guadalupe /FRA  29.Mai.08 p

10° 8,63 40 Elisa Freitas 07-09-88  Sénior /s23 CSM Funchal 19.Jan.08 8,72-07
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Carla Soares 91 + Carolina Ornelas 89 + Camila Jodo 89 + Liliana Henriques 90

e 2007 / 2008
| Prova Rk Marca vento Class Atleta DN Escaldo Clube Local Data Observagdes RP I
1° 44,84 50 Fernanda A. Pereira 02-04-75 Sénior CAM Leiria 01.Mar.08 47,28-05
20 35,02 1° Rosa Pereira 17-05-91  Juvenil AJS Funchal 19.Jan.08 RR Juvenis p
3° 33,37 7° Vanda Rodrigues 17-10-84 Sénior CSM Faro 07.Jun.08 33,90 - 07
40 32,11 1° C. Muriela Goéis 09-02-91  Juvenil GDE Ribeira Brava 26.Abr.08 p
8 50 31,06 1° Marisela Silva 21-05-85 Sénior GDE Ribeira Brava 12.ul.08 p
'é) 6° 29,55 2 Lidia Viveiros 20-04-92  Juvenil ADRAP Ribeira Brava 12.Jul.08 p
72 28,90 1° Claudia Nébrega 03-09-90  Junior GDE Funchal 21.Jun.08 30,23 - 06
8° 28,19 1° Carla Macedo 22-10-90 Jhnior GDE Funchal 17.Mai.08 p
9 27,96 3 Daniela Teixeira 14-07-91  Juvenil GDE Funchal 21.Jun.08 p
10° 26,64 3 Mariana Mendonca 24-01-88  Sénior /s23 AJS Guimarées 25.Mai.08 30,51 - 07
1° 52,16 40 Rute Piedade 21-09-81 Sénior CAM Seixal 19.Jul.08 57,21-05
22 50,97 10 Claudia Nébrega 03-09-90 Janior GDE Luso 15.Jun.08 RR Juniores I
30 42,02 1° Daniela Teixeira 14-07-91  Juvenil GDE Guadalupe 28.Mai.08 p
o 40 41,14 3 Vanessa Andrade 15-04-90 Jtinior GDE Ribeira Brava 23.Jul.08 p
E‘) 50 40,66 2 Filipa Vasconcelos 21-10-91  Juvenil GDE Funchal 17.Mai.08 p
E 6° 40,52 40 Joana Silva 09-03-84 Sénior CSM Setubal 24.Mai.08 47,95-03
= 7° 36,70 20 Doris Freitas 20-02-92  Juvenil CSM Funchal 12.ul.08 p
8° 36,25 50 Viviana Goncalves 25-06-91  Juvenil AJS Funchal 21.Jun.08 p
9 30,48 6° Susana Peixoto 10-11-74 Sénior AJS Funchal 12.Jul.08 p
10° 18,96 7° Daniela Olim 11-01-92  Juvenil ADRAP Funchal 12.Jul.08 p
1° 50,86 1° Marisela Silva 21-05-85 Sénior GDE Ribeira Brava 06.Jun.08 52,96 - 07
20 40,44 1 Carla Macedo 22-10-90  Jdnior GDE Leiria 01.Mar.08 "
3° 37,15 1 Rubina Serrao 25-12-81  Sénior CsM Ribeira Brava 23.Jul.08
40 36,55 1° C. Muriela Goéis 09-02-91  Juvenil GDE Guadalupe /FRA  13.Abr.08 p
'8 50 35,60 20 F|||pa Freitas 11-02-84 Sénior CAM Ribeira Brava 11.Mai.08 40,81-03
g 6° 32,88 50 Cétia Silva 15-01-84 Sénior CAM Faro 08.Jun.08 42,76 - 01
° 30,79 1° Marisa Vieira 30-12-79 Sénior CAM Ribeira Brava 04.Mai.08 33,36 - 05
8° 30,74 50 Sara Fernandes 10-05-85 Sénior CSM Settbal 25.Mai.08 37,98 - 06
9 30,29 20 Mariana Mendonca 24-01-88  Sénior /s23 AJS Ribeira Brava 04.Mai.08 31,60 - 06
10° 26,00 3 Joana Ferreira 09-07-92  Juvenil ADRAP Machico 16.Dez.07 26,92 - 07
g 1:32'22 8° Maribel Gongalves 01-04-78 Sénior CSM La Corufia /ESP  07.Jun.08 1:31'19"2 - 04
£
&
1° 4 380 pts reg 3 Marisa Vieira 30-12-79  Sénior CAM Luso 01.Jun.08 4823 -04
2 15"42(3,6)+1,59+9,36+27"78(2,0) / 4,96(0,1)+29,50+2'27"98
E 20 2712 pts reg 2 Carolina Ornelas 03-12-89 Jtnior AJS Ribeira Brava 04.Mai.08 3492 - 07
% 18"25(-3,4)+1,46+7,33+29"65(-2,8) / 3,69(0,3)+22,23+3'14"84
a5 30 2 568 pts reg Mariana Mendonca 24-01-88  Sénior /523 AJS Ribeira Brava 04.Mai.08 m
0 (-3,4)+ 0 +7,73+28"47(-2,8) | 4,54(1,2)+30,29+2'31"69
1° 4975 5 Gr. Desp. do Estreito 75 Sen GDE Faro 07.Jun.08 49'18 - 05
Nidia Encarnagéo 91 + Tania Freitas 80 + Ana Martins 87 + Patricia Vieira 75
20 50"'20 © Ctr® Atletismo da Madeira 79 Sen CAM Faro 07.Jun.08 47'71-05
(S Neide Vieira 79 + Susana Vieira 80 + Marisa Vieira 79 + Rafaela Almeida 83
8 3 5042 2 Seleccdo Regional 79 Sen AARAM  Luso 10.Jun.08
< Januéria Pereira 79 + Tania Freitas 80 + Carolina Omelas 89 + Liliana Henriques 90
;: 4° 50"75 1°s  A.C.D.Jardim da Serra 88 s23 AJS Guarda 05.Jul.08 I
Carolina Ornelas 89 + Mariana Mendonga 88 + Camila Jo&o 89 + Liliana Henriques 90
5° 50"97 4 AC.D.Jardimda Serra 89 Jun AJS Luso 14.Jun.08 P
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2007 / 2008
| Prova Rk Marca vento Class Atleta DN Escal&o Clube Local Data Observagdes RP
i 3'52"'50 pc 10 Gr. Desp. do Estreito 80 Sen GDE Pombal 24.Fev.08 I
Tania Freitas (80) + Elisa Pegado (87) + Elda Laranja (86) + Joana Frias (88)
2° 3'564"70 pc 22 Ctr° Atletismo da Madeira 79 Sen CAM Pombal 26.Jan.08 34336 - 01
S Rafaela Almeida (83) + Neide Vieira (79) + Lilian Silva (82) + Susana Vieira (80)
8 3° 4'00"71 pc 10 Gr. Desp. do Estreito 86 s23 GDE Espinho 10.Fev.08 ?
2 Elda Laranja (86) + Elisa Pegado (87) + Jessica Gouveia (86) + Joana Frias (88)
< 40 4'05"3 r  AC.D.JardimdaSerra 88 s23 AJS Ribeira Brava 13.Jul.08 40466 - 07
Carla Soares 91 + Camila Jodo 89 + Mariana Mendonca 88 + Liliana Henriques 90
5° 4'06''02 r  AC.D.Jardim da Serra 89 Jun AJS Luso 15.Jun.08 404"66 - 07
Licia Serrdo 91 + Camila Jodo 89 + Carla Soares 91 + Liliana Henriques 90
Outras Provas
1° 771 pc 3° Susana Vieira 01-02-80 Sénior CAM Pombal 23.Fev.08 7"68 - 06
20 7''82 pc 50 Candida Bairrada 31-12-84 Sénior CSM Pombal 23.Fev.08 p
3° 7''88 pc 20 Patricia Vieira 18-04-79 Sénior GDE Espinho 02.Fev.08 7"86 - 06
40 7''95 pc  6°s Tania Freitas 17-06-80 Sénior GDE Pombal 26.Jan.08 7"91 (+2,6) p
e 50 8''31 pc 1°s Nidia Encarnagéo 13-05-91 Juvenil GDE Alpiarca 16.Fev.08 8"27 (+2,6) P
8 6° 8''34 pc 5°s Elda Laranja 27-09-86  Sénior /s23 GDE Pombal 12.Jan.08 7"96 - 04
7S 8''42 pc  4°s Tania Caires 03-12-87  Sénior /s23 CSM Pombal 02.Mar.08 p
8° 8"'63 pc  3s Sofia Santos 02-06-94 Iniciado ADRAP Alpiarca 16.Fev.08 p
9 8"'86 09 I° Carla Soares 18-11-91  Juvenil AJS Machico 15.Dez.07 p
10° 8''98 -0,9 20 Camila Jodo 30-11-89 Janior AJS Machico 15.Dez.07 8"64 (+3,0) (]
o 1° 8"61 pc 1° Patricia Vieira 18-04-79 Sénior GDE Pombal 24.Fev.08 8"33-05
E 20 9"13 pc 7° Débora Encarnagéo 06-01-89 Jtnior CAM Pombal 26.Jan.08 9'09 - 07
2y 3° 934 pc 20 Vanessa Rocha 02-01-90 Jtnior GDE Espinho 10.Fev.08 p
CE> 4° 9"'45 pc e Tania Caires 03-12-87  Sénior /s23 CSM Espinho 10.Fev.08 9"33 - 06
© 50 963 0,0 1° Marisa Vieira 30-12-79 Sénior CAM Machico 06.Jan.08 9"55 (+2,6) 9"09 - 05
1° 41"'46 1° Liliana Henriques 12-05-90 Jtnior AJS Machico 19.Abr.08 p
= 22 4181 pc 1°s Rafaela Almeida 10-11-83 Sénior CAM Braga 08.Dez.07 ?
o 3 4476 2 Camila Jo3o 30-11-89  Janior AJS Machico 19.Abr.08 I
8 40 4514 1° Carlota Pestana 03-08-94 Iniciado GDE Ribeira Brava 10.Mai.08 p
50 4516 2 Carla Soares 18-11-91  Juvenil AJS Ribeira Brava 10.Mai.08 p
1° 2'48"'51 20 Lilian Silva 30-03-82 Sénior CAM Metz /FRA 04.Jul.08 n
= 20 3'17"41 8 Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Leiria 18.Mai.08 p
8 3° 3'31'"18 2 Raquel Francisco 12-02-94  Iniciado ADRPD Ribeira Brava 26.Abr.08 p
\C—>i 40 3'33"'26 1° Monica Rodrigues 14-06-95 Infantil CDG Ribeira Brava 26.Abr.08 1)
50 3'33""29 2 Valéria Henriques 19-03-96 Infantil AJS Ribeira Brava 26.Abr.08 p
o 1° 1:43'24 3 Julieta Gongalves 23-02-74 Sénior  CCDTHF  Porto Santo 01.Mar.08 p
§ 20 1:46'31 20 Cristina Nascimento 23-10-79 Sénior  CCDTHF  Porto Santo 01.Mar.08 p
g 3° 1:48'38 50 Maria José Jardim 08-01-60  Sénior /vet CAFH Porto Santo 01.Mar.08 1:4423 - 04
= 40 1:49'20 6° Mara Fernandes 27-06-81 Sénior CAFH Porto Santo 01.Mar.08 P
BN 50 1:53'37 7° Tania Abreu 22-12-85 Sénior CAFH Porto Santo 01.Mar.08 p
=< i 12'37''89 12 Maribel Gongalves 01-04-78  Sénior CsSM Ribeira Brava 12.Jul.08 RR Absoluto m
2 2° 14'40"'96 1° Andreia Freitas 02-04-83 Sénior CAM Machico 17.Mai.08 14'30"43 - 07
g 3° 17'40""36 6° Mariana Teixeira 16-07-92  Juvenil GDE Faro 07.Jun.08 m
8 40 18'08"'76 20 Laura Ramos 31-01-92  Juvenil AJS Ribeira Brava 12.Jul.08 p
("'5 50 18'15""14 1° Mariana Freitas 21-11-86  Sénior /s23 CAM Machico 19.Jan.08 17'56"3 - 05
=< 19 22'54"00 tp Maribel Gongalves 01-04-78 Sénior CSM Rio Maior 25.Abr.08  tempo de passagem  21'59"16 - 05
E 20 25'27"'50 1° Andreia Freitas 02-04-83 Sénior CAM Machico 15.Dez.07 25'16"5 - 07
g 3° 30'35"'85 12 Mariana F. Rodrigues 07-09-94 Iniciado AJS Machico 30.Mai.08 m
8 40 32'08"'45 2 Laura Ramos 31-01-92  Juvenil AJS Machico 30.Mai.08 p
) 50 33'14""42 3 Mariana Teixeira 16-07-92  Juvenil GDE Ribeira Brava 10.Mai.08 p
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10"31(-1,2) +1,37 + 8,54 + 5,21(+0,2) + 2'37"18

| Prova Rk Marca vento Class Atleta DN Escaldo Clube Local Data Observagdes RP
g 1° 43'59"27 3 Maribel Gongalves 01-04-78  Sénior CsM Seixal 19.Jul.08 RR Absoluto P
g 2° 52'15"'29 6° Andreia Freitas 02-04-83 Sénior CAM Rio Maior 25.Abr.08 51'58"72 - 04
S
g 3 1:15'15"14 1° Laura Ramos 31-01-92  Juvenil AJS Machico 21.Jun.08 p
-
o 1° 3.248 P pc 40 Marisa Vieira 30-12-79 Sénior CAM Pombal 13.Jan.08 3.648p - 04
f:5 9"63 +1,59 +9,27 + 5,15 + 2'32"83
1= 20 2.793 p reg 1° Tania Caires 03-12-87  Sénior /s23 CSM Machico 15.Dez.07 p
]
o
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| Prova Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
19 1142 16 1° Jodo Frias 09-01-91  Juvenil ADRAP  Ribeira Brava 23.Fev.08 "
20 1145 1,6 20 Roberto Gongalves 24-02-89 Jtnior GDE  Ribeira Brava 23.Fev.08 p
3° 1149 17  3s Afonso Fernandes 07-05-90 Jinior ADRAP  Ribeira Brava 29.Mar.08 11"43 (+2,3) p
40 1154 04 3 Hugo Silva 04-01-91 Juvenil CSM  Guadalupe 28.Mai.08 11"49 (+2,9) P
g &P 1160 20 2°s Jodo Gongalves 24-05-91 Juvenil AJS Machico 12.Abr.08 11"57 (+2,9) P
8 6° 1183 -1,7 Exra  Germano Oliveira 02-02-89 Jtnior ADRAP  Ribeira Brava 10.Mai.08 11"41 (+2,9) p
7= 11''86 -06 2%e Antonio Jesus 23-03-92 Juvenil ADRPD Ribeira Brava 23.Jul.08 11"75 (+2,6) P
8° 1193 20 Fs Roberto Nébrega 31-05-92  Juvenil ADRAP  Machico 12.Abr.08 11"64 (+2,9) p
9 1200 16 40 Jodo Neves 19-11-90 Jinior GDE  Ribeira Brava 23.Fev.08 11"99 (+2,8) p
10° 1210 -06 4% Paulo Camara 21-01-92 Juvenil ADRPD Ribeira Brava 23.Jul.08 11"91 (+2,8) P
1° 23"'50 reg 1°s Hugo Silva 04-01-91  Juvenil CSM  Guadalupe 29.Mai.08 p
20 23"53 1,0 1°s Roberto Nébrega 31-05-92  Juvenil ADRAP  Machico 06.Jan.08 p
3° 23"'55 1,0 1°s Roberto Gongalves 24-02-89 Junior GDE  Machico 06.Jan.08 23,3-07
40 2399 1,7 1°s Sean Castro 06-05-89 Jinior ADRPD  Machico 16.Dez.07 P
E 50 2412 1,0 2°s Germano Oliveira 02-02-89 Jtnior ADRAP  Machico 06.Jan.08 p
(C\)l 6° 2415 32 1° Afonso Fernandes 07-05-90 Jtnior ADRAP  Machico 22.Jun.08 23'98 (+3,2) p
7S 2465 1,7  2°s Enio Pimenta 20-07-89 Junior CAM Machico 16.Dez.07 24"51 (+4,0) 1)
8° 2465 1,9 3s Jodo Neves 19-11-90 Junior GDE  Machico 06.Jan.08 1Y)
[ 2479 24  2°s Antonio Jesus 23-03-92 Juvenil ADRPD Ribeira Brava 04.Mai.08 23'92 (+2,7) p
10° 2498 1,9 4°s Vitor Fernandes 02-04-90 Jinior GDE  Machico 06.Jan.08 24"84 (+2,5) P
1° 51"05 Ps Germano Oliveira 02-02-89 Jtnior ADRAP  Machico 17.Mai.08 p
20 51"'19 2 Hugo Silva 04-01-91  Juvenil CSM  Machico 05.Jul.08 p
30 51"'19 3 Roberto Nébrega 31-05-92  Juvenil ADRAP  Machico 05.Jul.08 p
40 5128 1° Roberto Gongalves 24-02-89 Jtnior GDE  Machico 21.Jun.08 p
g EP 53"03 2°s Dinarte Gomes 11-05-91 Juvenil AJS Guadalupe /FRA 27.Mai.08 P
g 6° 5448 1°s Antonio Jesus 23-03-92  Juvenil ADRPD  Machico 05.Jul.08 p
7S 5449 40 Humberto Pires 21-04-89 Junior GDE  Ribeira Brava 12.Jul.08 p
8° 5479 s Vitor Fernandes 02-04-90 Junior GDE  Ribeira Brava 03.Mai.08 53"98 - 07
9° 5544 2°s Jodo Neves 19-11-90 Janior GDE Machico 17.Mai.08 55"43 - 07
10° 56''82 s Simao Viveiros 29-11-92  Juvenil ADRPD  Machico 05.Jul.08 p
1° 1'59""15 P Germano Oliveira 02-02-89 Jtnior ADRAP  Luso 10.Jun.08 p
22 1'59"'96 i Dinarte Gomes 11-05-91 Juvenil AJS Ribeira Brava 26.Abr.08 P
3° 2'02"'02 3 Humberto Pires 21-04-89 Jtinior GDE  Machico 30.Mai.08 p
40 2'04"77 L5 Edwin Nunes 01-05-89 Jtnior CAFH  Machico 20.Jan.08 p
E 50 2'10"97 40 Vitor Silva 28-05-90 Janior ADRAP  Machico 20.Jan.08 210,35-07
8 6° 2'11"40 3 Marco Nunes 23-01-92  Juvenil AJS Ribeira Brava 29.Mar.08 n
7° 2'11"'53 20 Juvenal Pacheco 11-03-91  Juvenil ADRPD  Machico 30.Mai.08 p
8° 2'11"95 40 Vitor Fernandes 02-04-90 Jinior GDE  Ribeira Brava 26.Abr.08 P
9 2'13"'80 3 Marco Castro 09-08-93 Iniciado ADRPD Ribeira Brava 11.Mai.08 P
10° 2'14"'58 50 Rafael Pacheco 26-05-89 Jtnior ADRPD  Machico 06.Jan.08 p
1S 4'16"'64 i Dinarte Gomes 11-05-91 Juvenil AJS Ribeira Brava 23.Jul.08 P
20 4'16"'79 3° Manuel Fernandes 16-03-92 Juvenil ADCSP  Guadalupe /FRA 27.Mai.08 4'15"02 - 07
3° 4'17"'22 3 Edwin Nunes 01-05-89 Jtnior CAFH  Machico 19.Jan.08 p
4° 4'18"'23 40 Bruno Silva 10-02-89 Janior ADCSP  Machico 19.Jan.08 4'09"67 - 07
50 4'19"31 2 Juvenal Pacheco 11-03-91  Juvenil ADRPD Ribeira Brava 23.Jul.08 p
6° 4'20"'86 1° Germano Oliveira 02-02-89 Jtnior ADRAP  Ribeira Brava 23.Fev.08 p
7° 4'25"08 3 Samuel R. Freitas 12-09-91  Juvenil GDE  Machico 21.Jun.08 p
8° 4'35"23 2 Rafael Pacheco 26-05-89 Jtnior ADRPD  Machico 13.Abr.08 p
9 4'35"39 P Nelson Prioste 07-10-89 Jtnior CAFH  Ribeira Brava 12.ul.08 p
10° 4'36"'81 40 Marco Castro 09-08-93 Iniciado ADRPD Ribeira Brava 23.Jul.08 P
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1° 8'58"'76 7° Edwin Nunes 01-05-89 Jtnior CAFH  Luso 10.Jun.08 p
20 8'59'"'46 20 Manuel Fernandes 16-03-92 Juvenil ADCSP Guadalupe /FRA 29.Mai.08 1)
3° 9'35"'48 23 Dinarte Gomes 11-05-91 Juvenil AJS Machico 19.Abr.08 P
E 4° 9'38"'37 20 Bruno Silva 10-02-89 Janior ADCSP  Machico 09.Fev.08 9'22"80 - 07
o 50 9'45""5 3 Carlos Antdénio 21-03-90 Jtnior ADCSP Ribeira Brava 23.Jul.08 p
o
o 6° 9'47''88 3 Rafael Pacheco 26-05-89 Jtnior ADRPD  Machico 19.Abr.08 p
° 40 uvenal Pacheco 11-03-91 Juveni Machico 19.Abr.08 1]
«® 9'51"'76 Juvenal Pach i ADRPD Mach b
8° 10'01"'6 s Vitor Silva 28-05-90 Janior ADRAP Ribeira Brava 13.Jul.08 10'01"3-07
9° 10'01"'63 2 Samuel R. Freitas 12-09-91  Juvenil GDE  Machico 22.Jun.08 p
10° 10'30"'81 50 Emanuel Abreu 29-11-91  Juvenil AJS Machico 09.Fev.08 p
10 15'52"'55 10 Edwin Nunes 01-05-89 Janior CAFH  Ribeira Brava 06.Jun.08 I
S 20 17'24"70 2 Nelson Prioste 07-10-89 Jtinior CAFH  Ribeira Brava 06.Jun.08 p
o 2
o 3° 18'02''93 i Carlos Anténio 21-03-90 Jinior ADCSP  Machico 21.Jun.08 P
(@]
o) 40 18'32""11 2 Anselmo Henriques 14-03-89 Jtnior AJS Machico 21.Jun.08 p
&P 19'29"'42 3 Joaquim Lopez 30-01-89 Jinior ADRAP  Machico 21.Jun.08 P
5 1° 10'02"'4 6° Bruno Silva 10-02-89 Jtnior ADCSP Ribeira Brava 23.Jul.08 p
)
8 = 20 10'15"'51 1° Rafael Pacheco 26-05-89 Jtnior ADRPD  Machico 30.Mai.08 p
c K 11'23"87 3 Carlos Anténio 21-03-90 Janior ADCSP  Machico 22.Jun.08 m
o
8 40 12'07"'34 40 Joaquim Lopez 30-01-89 Jinior ADRAP  Ribeira Brava 11.Mai.08 P
o
™ EP 12'06"'88 40 Leonel Gomes 23-05-89 Jinior ADRAP  Ribeira Brava 13.Jul.08 P
i 1 1502 -0,1 2 Roberto Gongalves 24-02-89 Junior GDE  Luso 15.Jun.08  RR Juniores (14"97 +2,2) 1Y)
—
g c 20 15"'48 -01 5% Hugo Silva 04-01-91  Juvenil CSM  Luso 15.Jun.08 p
30 1.3 10 néacio Macia 31-08-90 Janior Ribeira Brava 06.Jun.08 I
= S 1849 Ignécio M ini ADRAP  Ribei
) I
8 40 2012 -15 3 David Silva 16-01-92 Juvenil GDE  Machico 22.Jun.08 20"06 (+2,2) P
< 50 2081 16 3 Herculano Jesus 09-01-90 Janior ADRAP  Ribeira Brava 04.Mai.08 n
T 1° 5530 1 Roberto Gongalves 24-02-89  Jhnior GDE  Luso 10.Jun.08 P
—
g c 20 55"63 3 Hugo Silva 04-01-91  Juvenil CSM  Luso 14.Jun.08 p
= : 3° 5990 1° Roberto Nébrega 31-05-92  Juvenil ADRAP  Ribeira Brava 06.Jun.08 p
o p .
8 40 63''36 45 Vitor Fernandes 02-04-90 Jinior GDE  Luso 10.Jun.08 61"46 - 07
~ 50 64''92 1°s Dinarte Henriques 15-12-91  Juvenil AJS Machico 21.Jun.08 p
19 1,86 1° Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS  Machico 13.Abr.08 1)
22 1,80 22 Hélder Santos 20-03-90 Jnior ADRAP  Machico 21.Jun.08 =
32 1,76 22 Xavier Carvalho 01-10-89 Jnior ADRAP  Machico 15.Dez.07 1,81-06
40 1,74 2 Jodo Frias 09-01-91  Juvenil ADRAP  Machico 13.Abr.08 p
50 1,74 3 Roberto Nébrega 31-05-92  Juvenil ADRAP  Machico 13.Abr.08 p
6° 1,74 20 Vicente Andrade 15-07-91  Juvenil ADRPD  Machico 13.Abr.08 p
7° 1,70 50 Moisés Freitas 12-08-91  Juvenil GDE  Machico 13.Abr.08 p
8° 1,68 1° Ricardo Afonso 05-11-94  Iniciado ADRPD  Machico 13.Abr.08 p
Q° 1,62 20 Roberto Gongalves 24-02-89 Janior GDE  Machico 30.Mai.08 1,70 - 06
10° 1,62 6° Vitor Fernandes 02-04-90 Jinior GDE  Ribeira Brava 12.Jul.08 P
1° 3,98 1° Décio Faria 23-07-91  Juvenil AJS  Abrantes 28.Jun.08 p
2° 3,15 1° Herculano Jesus 09-01-90 Junior ADRAP  Machico 06.Jan.08 3,25-06
3° 3,10 1° Renato Aradjo 08-09-93  Iniciado AJS Ribeira Brava 14.Jun.08 n
40 3,10 6° RuUben Jesus 05-12-92 Juvenil ADRAP  Ribeira Brava 13.Jul.08 P
50 2,90 2 Moisés Freitas 12-08-91  Juvenil GDE  Machico 30.Mai.08 p
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| Prova Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
1° 6,94 0,4 1° Jodo Frias 09-01-91  Juvenil ADRAP  Machico 12.Abr.08 RR Juvenis p
20 6,60 18 20 Roberto Nébrega 31-05-92  Juvenil ADRAP  Abrantes 28.Jun.08 6,71 (+2,6) p
o 3° 6,28 -0,2 & Jodo Gongalves 24-05-91 Juvenil AJS Machico 21.Jun.08 P
% 40 6,25 1,7 20 Germano Oliveira 02-02-89 Jtnior ADRAP  Machico 16.Dez.07 p
g 50 5,94 01 6° Décio Faria 23-07-91  Juvenil AJS Ribeira Brava 23.Jul.08 6,04 (+2,9) p
E_ 6° 5,67 2,0 1° Xavier Carvalho 01-10-89 Janior ADRAP  Machico 15.Dez.07 5,73 (+2,6) 571-07
g 7= 5,50 11 i Renato Ara[]jo 08-09-93 Iniciado AJS Machico 05.Jul.08 P
O 8° 5,43 0,8 20 Vicente Andrade 15-07-91  Juvenil ADRPD  Machico 12.Abr.08 p
9° 5,35 0,7 3° Ignécio Macia 31-08-90 Janior ADRAP  Machico 15.Dez.07 5,65-07
10° 5,31 -0,1 3° Herculano Jesus 09-01-90 Janior ADRAP  Machico 05.Jan.08 543 (+3,2) 5,58 - 07
1 14,36 15 e Jodo Frias 09-01-91 Juvenil ADRAP Leiria 17.Mai.08  RR Juvenis (14,55 +2,1) p
20 13,91 pc 50 Pedro Freitas 10-05-89 Janior CSM  Espinho 03.Fev.08 14,51 - 07
3° 12,93 15 40 Vitor Fernandes 02-04-90 Jinior GDE  Luso 10.Jun.08 P
40 12,83 0,0 P Décio Faria 23-07-91 Juvenil AJS Guadalupe 28.Mai.08 P
50 11,95 0,3 3 Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS Machico 22.Jun.08 p
6° 11,82 0,8 20 Xavier Carvalho 01-10-89 Jhnior ADRAP  Machico 22.Jun.08 p
° 11,32 0,9 50 Ignécio Macia 31-08-90 Janior ADRAP  Machico 22.Jun.08 11,69 - 07
8° 11,12 0,0 3 Vicente Andrade 15-07-91  Juvenil ADRPD Ribeira Brava 11.Mai.08 p
9° 10,96 0,0 40 Renato Aradjo 08-09-93  Iniciado AJS Ribeira Brava 11.Mai.08 n
100 10,90 0,0 50 Jorge Abreu 29-10-93  Iniciado AJS Ribeira Brava 11.Mai.08 n
1° 14,87 1° Margal Rodrigues 10-07-90 Jtnior CSM  Luso 14.Jun.08 p
20 11,90 2 Tiago Chaves 06-07-91  Juvenil GDE  Machico 22.Jun.08 p
3° 10,91 3 Daniel Soares 25-03-90 Jtnior AJS Machico 22.Jun.08 p
40 10,71 20 Paulo Correia 12-10-90 Jtnior ADRAP  Funchal 24.Fev.08 p
8 2 50 9,58 40 Anselmo Henriques 14-03-89 Janior AJS Funchal 13.Dez.07 9,86 - 07
g © | 6° 9,32 20 Pedro Marques 24-08-91  Juvenil ADRAP  Machico 22.Jun.08 p
7° 9,19 1° Xavier Carvalho 01-10-89 Jtnior ADRAP  Ribeira Brava 03.Mai.08 p
8° 9,09 i Herculano Jesus 09-01-90 Jinior ADRAP  Machico 15.Dez.07 P
9 8,65 50 Ant°® Rui Gongalves 08-04-89 Janior ADRAP  Machico 22.Jun.08 p
10° 8,57 3 Ignacio Macia 31-08-90 Jtnior ADRAP  Machico 15.Dez.07 p
1° 38,83 1° Margal Rodrigues 10-07-90 Jtinior CSM  Funchal 24.Fev.08 p
20 36,03 20 Tiago Chaves 06-07-91  Juvenil GDE  Funchal 21.Jun.08 p
3° 30,50 3 Anselmo Henriques 14-03-89 Jtnior AJS Funchal 21.Jun.08 p
40 27,60 20 Hélder Castro 27-08-89 Jtnior ADRAP  Funchal 21.Jun.08 p
8 LA{? EP 27,32 52 Tomé Gomes 16-02-91 Juvenil AJS Funchal 21.Jun.08 P
'(Dﬁ :- 6° 26,95 6° Rogério Jesus 22-10-91 Juvenil GDE  Funchal 21.Jun.08 P
7= 24,33 i Herculano Jesus 09-01-90 Jinior ADRAP  Ribeira Brava 04.Mai.08 P
8° 24,15 7° Albino Soares 03-03-92  Juvenil AJS Funchal 21.Jun.08 p
9 24,15 8° Pedro Marques 24-08-91 Juvenil ADRAP  Funchal 21.Jun.08 P
100 20,16 22 Ignacio Macia 31-08-90 Jnior ADRAP  Ribeira Brava 04.Mai.08 1)
1° 53,52 20 Tiago Chaves 06-07-91  Juvenil GDE  Luso 14.Jun.08 MMR Juvenis p
% > 22 34,66 23 Rogério Jesus 22-10-91 Juvenil GDE  Funchal 21.Jun.08 P
‘% g 30 29,51 3 Margal Rodrigues 10-07-90 Jtnior CSM  Funchal 21.Jun.08 p
= 40 27,37 40 Albino Soares 03-03-92 Juvenil AJS Funchal 21.Jun.08 P
50 21,58 50 Antonio Teixeira 20-03-89 Janior ADRAP  Funchal 21.Jun.08 p
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g 48,07 23 Herculano Jesus 09-01-90 Jinior ADRAP  Machico 30.Mai.08 P
20 40,12 1° Tiago Cabral 03-08-90 Jtnior ADRPD  Machico 17.Mai.08 p
3° 39,18 23 Antonio Jesus 23-03-92 Juvenil ADRPD  Machico 22.Jun.08 P
40 38,89 3 Tomé Gomes 16-02-91 Juvenil AJS Machico 22.Jun.08 P
@] .
o g EP 38,39 40 Anselmo Henriques 14-03-89 Jinior AJS Machico 22.Jun.08 P
S
8 S| e 36,73 50 Antonio Ornelas 03-01-89 Jtnior ADRAP  Machico 22.Jun.08 p
7° 36,05 20 Ignéacio Macia 31-08-90 Jtnior ADRAP  Machico 17.Mai.08 p
8° 33,43 8 Tiago Chaves 06-07-91  Juvenil GDE  Ribeira Brava 13.Jul.08 37,06 - 07
9 30,98 6° Manuel Fernandes 16-03-92  Juvenil ADCSP  Machico 22.Jun.08 p
10° 30,53 P Edwin Nunes 01-05-89 Jtnior CAFH  Ribeira Brava 13.Jul.08 p
e 53'42"'3 exta  Artur Vasconcelos 09-09-89 Jinior GDE Lishoa 31.Mai.08 P
20 57'01"'01 1° Vitor Silva 28-05-90 Jtnior ADRAP  Machico 30.Mai.08 p
i 3680 pts reg 12 Herculano Jesus 09-01-90 Janior ADRAP Ribeira Brava 04.Mai.08 m
o @ 12"72(-3,7)+5,16(0,0)+8,91+1,47+61"50 / 20"81(1,6)+24,33+2,20+44,57+5'58"57
Il S| 2  3570pts g 2 Ignacio Macia 310890  Jinor ~ ADRAP Ribeira Brava 04.Mai.08 M
8 g 13"32(-3,7)+5,26(1,6)+8,23+1,53+58"94 / 18"74(1,6)+20,16+ 0 +32,37+5'26"18
=
a 3° 3013 pts reg 3° Xavier Carvalho 01-10-89 Janior ADRAP Ribeira Brava 04.Mai.08 m
12"85(-3,7)+5,59(1,1)+9,19+1,74+60"19 / 0 + 0 + 0 +25,52+5'37"94
1° 4404 * Seleccao Regional 91 Juv AARAM  Guadalupe 27.Mai.08 RR Juvenis RR Juvenis
Roberto Nobrega 92 + Jodo Frias 91 + Hugo Silva 91 + Jodo Gongalves 91
20 4517 12 AD.R. Agua de Pena 89 Jun ADRAP  Machico 21.Jun.08 I
S Germano Oliveira 89 + Afonso Fernandes 90 + Roberto Nobrega 92 + Anténio Ormelas 89
8 3 4717 s A.C.D.Jardimda Serra 91 Juv AJS  Abrantes 28.Jun.08
: Renato Arajo 93 + Dinarte Gomes 91 + Décio Faria 91 + Jodo Gongalves 91
< 4° 4751 7s  AD.R. Ponta Delgada 91 Juv ADRPD  Abrantes 28.Jun.08 I
Siméo Viveiros 92 + Anténio Jesus 92 + Juvenal Pacheco 91 + Paulo Camara 92
5° 4895 * A.D.R. Ponta Delgada 89 Jun ADRPD Ribeira Brava 12.3ul.08
Siméo Viveiros 92 + Antonio Jesus 92 + Juvenal Pacheco 91 + Rafael Pacheco 89
1° 3'26"'34 1 Seleccao Regional 91 Juv AARAM  Guadalupe /FRA 29.Mai.08 RR Juv P
S Hugo Silva 91 + Dinarte Gomes 91 + Roberto Nobrega 92 + Jodo Frias 91
8 2° 3'34"42 12 AD.R. Agua de Pena 89 Jun ADRAP  Machico 20.Jan.08 I
i Afonso Fernandes 90 + Germano Oliveira 89 + Roberto Nobrega 92 + Jodo Frias 91
< 3° 3'49"'38 52 A.D.R. Ponta Delgada 89 Jun ADRPD Ribeira Brava 13.Jul.08 I
Simao Viveiros 92 + Antonio Jesus 92 + Paulo Camara 92 + Rafael Pacheco 89
Outras Provas
1° 7''35 07 1° Roberto Gongalves 24-02-89 Jtinior GDE  Machico 05.Jan.08 7,31-07
20 737 07 2 Afonso Fernandes 07-05-90 Jtnior ADRAP  Machico 05.Jan.08 7"26 (+3,0) p
3° 7"'44 pc 1°s Jodo Frias 09-01-91 Juvenil ADRAP  Alpiarca 16.Fev.08 p
40 7"'49 11 2°s Sean Castro 06-05-89 Junior ADRPD  Machico 24.Nov.07 1Y)
e 50 7"'56 -0,8 2% Magno Mendes 04-08-89 Janior ADRAP  Machico 05.Jan.08 7,53-06
8 6° 7''56 pc  2°s Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS  Alpiarca 16.Fev.08 7'39 (+3,2) p
° 7"'65 0,8 3° Enio Pimenta 20-07-89 Janior CAM Machico 16.Dez.07 7"38 (+3,0) 7,60-07
8° 7''66 -08 e Jodo Neves 19-11-90 Jinior GDE  Machico 05.Jan.08 7"55 (+2,7) P
9 770 pc 8 Roberto Nébrega 31-05-92  Juvenil ADRAP  Alpiarca 16.Fev.08 7'59 (+4,2) p
10° 7''81 16 2 Germano Oliveira 02-02-89 Jtnior ADRAP  Machico 15.Dez.07 75-07
gl 2.818p 1° Hélder Santos 20-03-90  Jimor ~ ADRAP  Machico 16.Dez.07
S
3 8"15(-3,0)+5,19(+1,0)+7,77+1,79+10"66(+2,4)+0+3'39"54
ol S | > 2.621p 2 Ignacio Macia 31-08-90  Jinior  ADRAP  Machico 16.Dez.07
=
9 § 8"42(-4,0)+5,35(+0,7)+8,57+1,55+10"66(+2,4)+0+3'20"59
% Il = 2.600 p 3  Xavier Carvalho 01-10-89  Jimor  ADRAP  Machico 16.Dez.07
a
T ’é 8"52(-3,0)+5,67(+2,0)+9,03+1,76+12"79(+2,4)+0+3'17"13
S|« 2418 p & Herculano Jesus 09-01-90  Janior ADRAP  Machico 16.Dez.07
£
S
3

8"41(-4,0)+5,43(+3,2)+9,09+0+10"89(+2,4)+3,00+3'39"27




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Junior - Femininos

2007 / 2008
| Prova Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
1° 1285 10 e Nidia Encarnagéo 13-05-91  Juvenil GDE  Abrantes 28.Jun.08 12'74 (+2,4) p
20 1299 15 20 Liliana Henriques 12-05-90 Jtnior AJS Luso 10.Jun.08 12'85 (+2,3) p
3° 1308 10 5% Carlota Pestana 03-08-94  Iniciado GDE  Abrantes 28.Jun.08 P
40 1336 0,7 3° Carolina Ornelas 03-12-89 Janior AJS Ribeira Brava 29.Mar.08 13"15 (+2,3) 13,19-07
g 52 13"72 0,6 40 Carla Soares 18-11-91 Juvenil AJS Guimarédes 24.Mai.08 13"53 (+2,4) P
\91 6° 1372 17 Camila Joao 30-11-89 Jnior AJS  Ribeira Brava 28.Jun.08 1)
° 13"'85 0,9 1° Antonela Viveiros 14-08-90 Janior GDE Ribeira Brava 06.Jun.08 13"43 (+2,3) 13,64 - 07
8° 1419 13 2 C. Muriela Goéis 09-02-91  Juvenil GDE  Ribeira Brava 26.Abr.08 p
9 1426 13 & Lidia Viveiros 20-04-92 Juvenil ADRAP  Ribeira Brava 23.Fev.08 p
10° 1460 -0,7  20e Cétia Jesus 08-06-93 Iniciado ADRPD  Ribeira Brava 10.Mai.08 n
1° 2599 2,0 1° Liliana Henriques 12-05-90 Jtnior AJS Machico 22.Jun.08 p
20 2732 04 4°s Nidia Encarnagéo 13-05-91  Juvenil GDE  Guadalupe /FRA 28.Mai.08 p
3° 27"'66 15 1 Carlota Pestana 03-08-94  Iniciado GDE  Ribeira Brava 11.Mai.08 n
40 2803 2,7 20 Camila Jodo 30-11-89 Janior AJS Ribeira Brava 03.Mai.08 28"01-07
g 52 28"'29 2,0 3 Carla Soares 18-11-91 Juvenil AJS Machico 22.Jun.08 P
8 6° 28"'83 2,0 20 Antonela Viveiros 14-08-90 Jtnior GDE  Machico 22.Jun.08 p
7° 292 -29  5°s LUcia Serréo 08-01-91  Juvenil AJS Lishoa U 03.Mai.08 p
8° 29"'65 -2,8 3° Carolina Ornelas 03-12-89 Janior AJS Ribeira Brava 03.Mai.08 29"13 (+2,3) 26"79 - 07
9 30"'20 15 % Lidia Viveiros 20-04-92  Juvenil ADRAP  Ribeira Brava 11.Mai.08 p
10° 3077 27 C. Muriela Goéis 09-02-91  Juvenil GDE  Machico 12.Abr.08 p
1° 56''99 2 Liliana Henriques 12-05-90 Jtnior AJS Ribeira Brava 23.Jul.08 p
20 60''56 20 Camila Jodo 30-11-89 Jtnior AJS Ribeira Brava 23.Jul.08 p
g 3° 67"'46 20 Carla Soares 18-11-91 Juvenil AJS Machico 21.Jun.08 65,7-07
g 40 6930 3 Antonela Viveiros 14-08-90 Jtnior GDE  Machico 21.Jun.08 p
50 70''56 3 Carolina Ornelas 03-12-89 Jtnior AJS Ribeira Brava 28.Jun.08
6° 7192 23 Sandra Castro 07-08-90 Jinior CFA-M  Machico 13.Abr.08 P
1° 2'25"63 1° Camila Jodo 30-11-89 Jtnior AJS Machico 22.Jun.08 p
20 2'26"'39 6° Liliana Henriques 12-05-90 Janior AJS Luso 10.Jun.08 21920 - 07
30 2'27"'53 1°s LUcia Serrao 08-01-91  Juvenil AJS Leiria 18.Mai.08 p
40 2'29"'36 20 Inocéncia Faria 18-04-89 Janior GDE Machico 22.Jun.08 2'25"44 - 07
g 52 2'33"71 i Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Ribeira Brava 11.Mai.08 P
8 6° 2'40"'20 2 Raquel Francisco 12-02-94  Iniciado ADRPD Ribeira Brava 11.Mai.08 p
7S 2'44"'83 & Ana Pita 26-07-94 Iniciado CTMPS Ribeira Brava 11.Mai.08 1Y)
8° 2'48"02 20 Lidia Viveiros 20-04-92  Juvenil ADRAP  Machico 13.Abr.08 p
9 2'49"'45 i Ana G. Nascimento 23-02-92 Juvenil ADCSP Ribeira Brava 26.Abr.08 P
10° 2'51""16 1° Mariana F. Rodrigues 07-09-94 Iniciado AJS Machico 06.Jul.08 p
1° 5'05"3 20 Inocéncia Faria 18-04-89 Janior GDE Machico 19.Jan.08 4'56"56 - 07
20 5'20"4 3 Liliana Henriques 12-05-90 Jtnior AJS Machico 19.Jan.08 p
3° 5'27''99 P Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Guadalupe /FRA 27.Mai.08 P
E 40 5'35"7 40 Mariana Faria 11-06-91 Juvenil GDE Machico 19.Jan.08 5274 -07
o 50 5'42''25 2 Mariana Teixeira 16-07-92  Juvenil GDE  Machico 21.Jun.08 p
8_ 6° 5'58"'96 20 Elsa Pestana 08-02-93 Iniciado ADRPD  Ribeira Brava 10.Mai.08 n
= 7° 6'05""34 50 NA&dia Nascimento 05-02-90 Jtnior AJS Guimardes 24.Mai.08 p
8° 6'08"'94 3 Sabrina Melim 06-02-94 Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 10.Mai.08 p
9 6'23"'38 20 Isabel Gomes 30-08-93 Iniciado AJS Ribeira Brava 10.Mai.08 p
10° 6'25"'66 3 Ana G. Nascimento 23-02-92 Juvenil ADCSP  Machico 21.Jun.08 P




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Junior - Femininos
2007 / 2008
Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
1° 11'11"'45 50 Inocéncia Faria 18-04-89 Janior GDE Luso 10.Jun.08 11'03"03 - 05
20 12'18""19 12° Mariana Teixeira 16-07-92  Juvenil GDE Leiria 17.Mai.08 p
s 3° 12'56"'20 i Mariana Faria 11-06-91 Juvenil GDE  Ribeira Brava 11.Mai.08 11'30"4 - 07
8 40 13'31"'81 7° NA&dia Nascimento 05-02-90 Jtnior AJS Guimardes 25.Mai.08 p
g 5° 13'53"91 3° Ricardina Nascimento 23-02-92  Juvenil ADCSP  Ribeira Brava 11.Mai.08 m
6° 14'17"'4 23 Ana G. Nascimento 23-02-92 Juvenil ADCSP Ribeira Brava 23.Jul.08 P
7= 15'01"'44 52 Laura Ramos 31-01-92 Juvenil AJS Ribeira Brava 13.Jul.08
E = 1° 11'24"'96 20 Inocéncia Faria 18-04-89 Janior GDE Luso 14.Jun.08 11'16"2 - 07
§ 20 16'03"'89 6° NA&dia Pereira 30-11-89 Jtnior AJS Faro 07.Jun.08
:' 1° 1570 -1,0  3e Vanessa Rocha 02-01-90 Janior GDE Luso 15.Jun.08 15"55 - 07
g S 2° 1715 15 20 Carolina Ornelas 03-12-89 Janior AJS Guimaraes 25.Mai.08 16"4 - 07
e g 3° 1803 2,0 2 Carla Macedo 22-10-90 Jtnior GDE  Machico 22.Jun.08 p
§ 40 1894 2,0 3 C. Muriela Goéis 09-02-91  Juvenil GDE  Machico 22.Jun.08 p
. e 68''46 1°s Ldcia Serrao 08-01-91 Juvenil AJS Guadalupe 28.Mai.08 1)
% 20 7205 3 Camila Jodo 30-11-89 Jtnior AJS Guimardes 24.Mai.08 p
2 g 3° 7319 20 Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Ribeira Brava 29.Mar.08 p
o S 40 81'24 3 Stacey Castro 10-05-93  Iniciado ADRPD  Ribeira Brava 29.Mar.08 n
Sr 50 89"'97 50 Sénia Teixeira 21-07-90 Jtnior CAM  Ribeira Brava 12.ul.08 80"52 - 07
e 1,52 20 Ldcia Serréao 08-01-91 Juvenil AJS Ribeira Brava 13.Jul.08 1,52 - 06
22 1,50 3 Ana Nascimento 08-05-90 Jinior GDE  Machico 20.Jan.08 P
3° 1,49 40 Carolina Ornelas 03-12-89 Janior AJS Ribeira Brava 13.Jul.08 1,52-05
40 1,46 1° Sofia Santos 02-06-94 Iniciado ADRAP  Machico 26.Jan.08 p
50 1,46 1° Camila Lucena 07-08-94 Iniciado CAM  Ribeira Brava 26.Abr.08 p
6° 1,42 40 Lidia Viveiros 20-04-92 Juvenil ADRAP  Machico 20.Jan.08 1,45-07
7= 1,38 i Kara Devey 07-06-94 Iniciado ADRAP  Machico 15.Dez.07 P
8° 1,36 2 Elisa C. Freitas 06-11-94  Iniciado GDE  Machico 12.Abr.08 p
9 1,32 20 Daniella Olivier 21-11-94  Iniciado ADRAP  Machico 12.Abr.08 p
10° 1,31 23 Sara Sousa 14-08-93 Iniciado CAM  Machico 06.Jul.08 P
1° 2,87 40 Carla Macedo 22-10-90 Janior GDE Guarda 05.Jul.08 2,94-07
20 2,85 10 Nadia Pereira 30-11-89 Janior AJS Ribeira Brava 23.Fev.08 3,00-07
3° 2,40 1° Daniella Olivier 21-11-94  Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 15.Mar.08 p
40 2,25 1° Camila Lucena 07-08-94 Iniciado CAM  Machico 30.Mai.08 p
50 1,80 3 Jessica Rodrigues 07-07-93  Iniciado AJS Machico 05.Jul.08 p
6° 1,80 3 Beatriz Sa 06-08-93 Iniciado AJS Machico 05.Jul.08 P
e 5,70 18 40 Vanessa Rocha 02-01-90 Jinior GDE  Faro 07.Jun.08 RR Juniores p
20 5,17 14 2 LUcia Serréo 08-01-91  Juvenil AJS Machico 19.Jan.08 p
o 3° 511 0,4 1° Sofia Santos 02-06-94 Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 06.Jun.08 5,13 (+2,2) p
% 40 5,08 pc 6° Débora Encarnagéo 06-01-89 Jtnior CAM  Pombal 02.Fev.08 p
g 50 5,06 02 Nidia Encarnagéo 13-05-91  Juvenil GDE  Machico 05.Jul.08 p
E_ 6° 4,84 12 1° Lidia Viveiros 20-04-92  Juvenil ADRAP  Machico 22.Jun.08 p
g 7S 4,50 0,0 40 Camila Lucena 07-08-94 Iniciado CAM  Ribeira Brava 06.Jun.08 P
®) 8° 4,35 0,4 50 Carla Macedo 22-10-90 Jtnior GDE  Machico 19.Jan.08 p
9 4,35 0,0 20 Daniella Olivier 21-11-94  Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 06.Jun.08 p
10° 4,28 -24 40 Camila Jodo 30-11-89 Janior AJS Machico 17.Mai.08 4,47-07
1S 12,44 04 extra Vanessa Rocha 02-01-90 Jinior GDE Lishoa 28.Jun.08 12,55 (+3,5) P
20 11,27 13 1° Nidia Encarnagéo 13-05-91  Juvenil GDE  Machico 21.Jun.08 p
30 11,13 0,2 2 LUcia Serréo 08-01-91  Juvenil AJS Machico 21.Jun.08 p
40 9,88 0,0 50 Lidia Viveiros 20-04-92  Juvenil ADRAP  Ribeira Brava 13.Jul.08 p
50 9,67 1,5 30 Nadia Pereira 30-11-89 Janior AJS Guimardes 25.Mai.08 10,47 - 07




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Junior - Femininos
2007 / 2008
Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
1° 9,29 20 Doris Freitas 20-02-92  Juvenil CSM  Funchal 19.Jan.08 p
2° 9,13 30 Rosa Pereira 17-05-91 Juvenil AJS Funchal 19.Jan.08 10,12 - 07
3° 9,10 50 C. Muriela Gois 09-02-91 Juvenil GDE  Guadalupe /FRA 29.Mai.08 1)
40 8,43 40 Sara Gongalves 21-06-91 Juvenil CSM  Funchal 12.Jul.08 9,51-07
8 2 50 8,15 1° Claudia Nébrega 03-09-90 Janior GDE  Machico 22.Jun.08 8,99 - 07
g_) N e 8,10 50 Viviana Goncalves 25-06-91  Juvenil AJS Funchal 12.ul.08 p
7° 7,98 6° Lidia Viveiros 20-04-92  Juvenil ADRAP  Funchal 19.Jan.08 p
8° 7,33 30 Carolina Ornelas 03-12-89 Janior AJS Ribeira Brava 03.Mai.08 8,38-07
9 7,27 3 Daniela Teixeira 14-07-91  Juvenil GDE  Machico 22.Jun.08 p
10° 6,77 6° Filipa Vasconcelos 21-10-91  Juvenil GDE  Funchal 12.Jul.08 p
e 35,02 i Rosa Pereira 17-05-91 Juvenil AJS Funchal 19.Jan.08 RR Juvenis P
20 32,11 1° C. Muriela Goéis 09-02-91  Juvenil GDE  Ribeira Brava 26.Abr.08 p
30 29,55 2 Lidia Viveiros 20-04-92  Juvenil ADRAP  Ribeira Brava 12.Jul.08 p
40 28,90 1° Claudia Nébrega 03-09-90  Junior GDE  Funchal 21.Jun.08 30,23 - 06
§ I 50 28,19 1° Carla Macedo 22-10-90 Jtnior GDE  Funchal 17.Mai.08 p
Ia) | 6° 27,96 3 Daniela Teixeira 14-07-91  Juvenil GDE  Funchal 21.Jun.08 p
7= 23,09 3 Joana Ferreira 09-07-92 Juvenil ADRAP  Ribeira Brava 11.Mai.08 P
8° 21,20 50 Doris Freitas 20-02-92  Juvenil CSM  Ribeira Brava 12.ul.08 p
9 20,95 20 Sandra Silva 24-11-94  Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 11.Mai.08 p
10° 20,20 50 Viviana Gongalves 25-06-91  Juvenil AJS Funchal 21.Jun.08 p
10 50,97 1° Claudia Nébrega 03-09-90 Janior GDE  Luso 15.Jun.08 RR Juniores P
20 42,02 10 Daniela Teixeira 14-07-91 Juvenil GDE  Guadalupe 28.Mai.08 1)
S 3° 41,14 3 Vanessa Andrade 15-04-90 Jtnior GDE  Ribeira Brava 23.Jul.08 p
%) %n 40 40,66 20 Filipa Vasconcelos 21-10-91  Juvenil GDE  Funchal 17.Mai.08 p
g 50 36,70 40 Doris Freitas 20-02-92 Juvenil CSM  Funchal 12.Jul.08 p
6° 36,25 50 Viviana Goncalves 25-06-91  Juvenil AJS Funchal 21.Jun.08 p
7° 18,96 7° Daniela Olim 11-01-92  Juvenil ADRAP  Funchal 12.Jul.08 p
19 40,44 1° Carla Macedo 22-10-90 Jnior GDE  Leiria 01.Mar.08 "
20 36,55 10 C. Muriela Gais 09-02-91 Juvenil GDE  Guadalupe /[FRA 13.Abr.08 )
3° 26,00 30 Joana Ferreira 09-07-92 Juvenil ADRAP  Machico 16.Dez.07 26,92 - 07
40 24,09 2 Mariana F. Rodrigues 07-09-94  Iniciado AJS Ribeira Brava 11.Mai.08 p
'g g’ 50 23,81 20 LUcia Serréo 08-01-91  Juvenil AJS Machico 13.Abr.08 p
8 3| & 22,91 »  Lidia Viveiros 20-04-92  Jueni  ADRAP Ribeira Brava 15.Mar.08 M
7° 22,23 30 Carolina Ornelas 03-12-89 Janior AJS Ribeira Brava 04.Mai.08 22,23-07
8° 21,88 3 Tatiana Carvalho 14-05-91  Juvenil ADRAP  Machico 26.Jan.08 p
Q° 20,69 30 Filipa Vasconcelos 21-10-91 Juvenil GDE  Machico 22.Jun.08 21,20 - 06
100 20,28 I Vania Faria 28-02-92  Juvenil GDE  Ribeira Brava 11.Mai.08 1)
1 1:15'15"14 1° Laura Ramos 31-01-92  Juvenil AJS  Machico 21.Jun.08 P
S e
i 2712 pts reg  2° Carolina Ornelas 03-12-89 Janior AJS  Ribeira Brava 04.Mai.08 3492 - 07
% 18"25(-3,4)+1,46+7,33+29"65(-2,8) / 3,69(0,3)+22,23+3'14"84
an
1° 50"'97 4 A.C.D. Jardim da Serra 89 Jun AJS  Luso 14.Jun.08 P
Carla Soares 91 + Carolina Ornelas 89 + Camila Jo&o 89 + Liliana Henriques 90
20 52"25 s Gr. Desp. do Estreito 90 Jun GDE  Luso 14.Jun.08
(S Antonela Viveiros 90 + C. Muriela Géis 91 + Vanessa Rocha 90 + Nidia Encarnagéo 91
8 3 5366 5s  Seleccio Regional 91 Juv AARAM Leiria 18.Mai.08
= Nidia Encarnagéo 91 + Carla Soares 91 + Muriela Géis 91 + Lidia Viveiros 92
;: 4 6150 T Gr. Desp. do Estreito 9 Juv GDE  Ribeira Brava 10.Mai.08
C. Muriela Géis (91) + Ana Vieira (94) + Marta Fernandes (94) + Daniela Silva (94)
5° 6175 2 AD.R. Agua de Pena 91 Juv ADRAP  Ribeira Brava 10.Mai.08
Ana Paula Spinola (93) + Tatiana Carvalho (91) + Daniella Olivier (94) + Carolina Rodrigues (93)




Associacao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Junior - Femininos

Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I

1° 4'06'02 r  AC.D.JardimdaSerra 89 Jun AJS  Luso 15.Jun.08 40466 - 07
S Licia Serrdo 91 + Camila Jodo 89 + Carla Soares 91 + Liliana Henriques 90
8 20 4'34"76 s Gr. Desp. do Estreito 86 Jun GDE  Luso 15.Jun.08
: Carla Macedo 90 + Inocéncia Faria 89 + Antonela Viveiros 90 + C. Muriela Gois 91
< 3 43800 5s  Seleccio Regional 91 Juv AARAM  Guadalupe 29.Mai.08

Licia Serrdo 91 + Joana Soares 93 + Nidia Encarnagéo 91 + Lidia Viveiros 92
Outras Provas

1° 8"31 pc  1°s Nidia Encarnagéo 13-05-91  Juvenil GDE  Alpiarca 16.Fev.08 8'27 (+2,6) p

20 863 pc 3Ps Sofia Santos 02-06-94 Iniciado ADRAP  Alpiarca 16.Fev.08 P

3° 8"'86 -0,9 i Carla Soares 18-11-91 Juvenil AJS Machico 15.Dez.07 8'84 (+3,0) P

40 8''98 09 2 Camila Jodo 30-11-89 Jtinior AJS Machico 15.Dez.07 8'64 (+3,0) p
e 50 902 13 % Anabela Ornelas 18-03-95 Infantil AJS Machico 19.Abr.08 p
8 6° 9"'06 05 1°s Carina Silva 28-02-95 Infantil ADRPD  Machico 12.Abr.08 9'02 (+2,9) p

7° 9"'07 -23  1°s Kara Devey 07-06-94  Iniciado ADRAP  Machico 15.Dez.07 n

8° 914 15 % C. Muriela Goéis 09-02-91  Juvenil GDE  Machico 05.Jan.08 p

9° 9"'16 13  20e Zita Pontes 14-08-95 Infantil AJS Machico 19.Abr.08 n

100 9"21 01 1°s Cétia Jesus 08-06-93 Iniciado ADRPD  Machico 15.Dez.07 n
s e 1° 9"13 pc 7° Débora Encarnagéo 06-01-89 Jtnior CAM  Pombal 26.Jan.08 9'09 - 07
2 g 20 9"34 pc 20 Vanessa Rocha 02-01-90 Junior GDE Espinho 10.Fev.08 n

©

8 3° 1120 0,0 20 Carla Macedo 22-10-90 Janior GDE Machico 06.Jan.08 10,80 - 07




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Juvenil - Masculinos

2007 / 2008
| Prova Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
19 1142 16 1° Jodo Frias 09-01-91  Juvenil ADRAP  Ribeira Brava 23.Fev.08 "
22 11'"'54 04 3 Hugo Silva 04-01-91 Juvenil CSM  Guadalupe 28.Mai.08 11"49 (+2,9) P
3° 1160 20 2°s Jodo Gongalves 24-05-91 Juvenil AJS Machico 12.Abr.08 11"57 (+2,9) P
40 11''86 -06 2% Anténio Jesus 23-03-92 Juvenil ADRPD Ribeira Brava 23.Jul.08 11"75 (+2,6) P
g 50 1193 20 Fs Roberto Nébrega 31-05-92  Juvenil ADRAP  Machico 12.Abr.08 11"64 (+2,9) p
a 6° 12"10 -06 4% Paulo Camara 21-01-92 Juvenil ADRPD Ribeira Brava 23.Jul.08 11"91 (+2,8) P
7= 1215 08 2%e Dinarte Gomes 11-05-91 Juvenil AJS Ribeira Brava 10.Mai.08 12"07 (+2,3) P
8° 1228 -06 5% Simao Viveiros 29-11-92  Juvenil ADRPD Ribeira Brava 23.Jul.08 12'04 (+2,6) p
9° 12"'45 08 e Paulo Ornelas 31-05-93 Iniciado GDE  Ribeira Brava 10.Mai.08 1)
100 12"'59 1,7 e Sjlvio Abreu 27-10-91  Juvenil AJS  Ribeira Brava 10.Mai.08 1)
1° 23"'50 reg 1°s Hugo Silva 04-01-91  Juvenil CSM  Guadalupe 29.Mai.08 p
20 23"53 1,0 1°s Roberto Nébrega 31-05-92  Juvenil ADRAP  Machico 06.Jan.08 p
3° 2479 24 2°s Antonio Jesus 23-03-92 Juvenil ADRPD Ribeira Brava 04.Mai.08 23'92 (+2,7) 1Y)
40 25"46 22 s Paulo Ornelas 31-05-93 Iniciado GDE  Ribeira Brava 11.Mai.08 )
E 50 26"'41 24 1°s Marcelino Pestana 05-03-92  Juvenil ADCSP Ribeira Brava 11.Mai.08 p
8 6° 26"'61 -2,2  4°s Silvio Abreu 27-10-91  Juvenil AJS Ribeira Brava 11.Mai.08 26"0- 07
7= 2900 -24 s César Ornelas 29-10-92 Juvenil AJS Ribeira Brava 11.Mai.08
8° 2967 24 3s Paulo Dinarte Melim 09-06-94 Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 11.Mai.08
9 2976 -2,2  5°s Sérgio Fernandes 05-07-93  Iniciado ADCSP Ribeira Brava 11.Mai.08
10° 30"'64 -22  6°s Diogo Barros 30-05-94  Iniciado AJS Ribeira Brava 11.Mai.08
1° 36"'38 1°s Jodo Frias 09-01-91  Juvenil ADRAP  Machico 19.Abr.08 RR Juvenis p
20 36"'60 1° Roberto Nébrega 31-05-92  Juvenil ADRAP  Ribeira Brava 10.Mai.08 p
32 3679 22 Hugo Silva 04-01-91  Juvenil CSM  Ribeira Brava 10.Mai.08 1)
40 3773 i Antonio Jesus 23-03-92 Juvenil ADRPD Ribeira Brava 15.Jun.08 P
5 50 38"03 Ps Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS Machico 12.Abr.08 p
8 6° 38"'59 i Dinarte Gomes 11-05-91 Juvenil AJS Ribeira Brava 06.Jun.08  (tb Abrantes - 28/Jun) P
7= 3900 3 Marco Nunes 23-01-92 Juvenil AJS Ribeira Brava 10.Mai.08 P
8° 3912 1°s Paulo Ornelas 31-05-93 Iniciado GDE  Machico 30.Mai.08 p
9 39"'78 2s Paulo Camara 21-01-92  Juvenil ADRPD  Machico 30.Mai.08 p
100 3979 3 Marco Franga 02-02-93  Iniciado GDE  Ribeira Brava 06.Jun.08 n
1S 1'59"'96 i Dinarte Gomes 11-05-91 Juvenil AJS Ribeira Brava 26.Abr.08 P
20 2'11"40 3 Marco Nunes 23-01-92  Juvenil AJS Ribeira Brava 29.Mar.08 n
30 2'11"'53 20 Juvenal Pacheco 11-03-91  Juvenil ADRPD  Machico 30.Mai.08 p
40 2'13"'80 3 Marco Castro 09-08-93 Iniciado ADRPD Ribeira Brava 11.Mai.08 P
5 50 2'18"73 20 Paulo Camara 21-01-92  Juvenil ADRPD  Machico 06.Jul.08 p
8 6° 2'20"12 X Albertino Figueira 18-12-91  Juvenil Indiv. Machico 06.Jan.08 p
7= 2'27"'09 52 Antonio Jesus 23-03-92 Juvenil ADRPD Ribeira Brava 26.Abr.08 P
8° 2'27"'42 1° Miguel Fernandes 07-01-93  Iniciado ADCSP  Machico 26.Jan.08 p
9 2'28"44 40 Jorge Fernandes 01-09-93 Iniciado ADCSP Ribeira Brava 11.Mai.08 P
10° 2'29"03 50 Belarmino Silva 03-05-94 Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 11.Mai.08 p
1S 4'16"'64 i Dinarte Gomes 11-05-91 Juvenil AJS Ribeira Brava 23.Jul.08 P
20 4'16"'79 3° Manuel Fernandes 16-03-92 Juvenil ADCSP  Guadalupe /FRA 27.Mai.08 4'15"02 - 07
3° 4'19"31 2 Juvenal Pacheco 11-03-91  Juvenil ADRPD Ribeira Brava 23.Jul.08 p
40 4'25"08 3 Samuel R. Freitas 12-09-91  Juvenil GDE  Machico 21.Jun.08 p
EP 4'36"'81 40 Marco Castro 09-08-93 Iniciado ADRPD Ribeira Brava 23.Jul.08 P
6° 4'43"8 1° Edgar Aguiar 0-0-93 Iniciado nf Funchal 09.Mai.08 ECST p
7° 4'45"69 2 Dinarte Henriques 15-12-91  Juvenil AJS Ribeira Brava 10.Mai.08 p
8° 4'47""72 11° Albertino Figueira 18-12-91  Juvenil IND-M  Machico 19.Jan.08 p
9 4'48'20 50 Emanuel Abreu 29-11-91  Juvenil AJS Ribeira Brava 23.Jul.08 p
10° 4'55"5 2 André Graga 03-11-92  Juvenil GDE  Funchal 09.Mai.08 4321-07
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e 8'59'"'46 20 Manuel Fernandes 16-03-92 Juvenil ADCSP Guadalupe /FRA 29.Mai.08 1)
22 9'35"'48 23 Dinarte Gomes 11-05-91 Juvenil AJS Machico 19.Abr.08 P
3° 9'51"'76 20 Juvenal Pacheco 11-03-91  Juvenil ADRPD  Machico 19.Abr.08 p
g 40 10'01"'63 20 Samuel R. Freitas 12-09-91  Juvenil GDE  Machico 22.Jun.08 p
8 5° 10'30"'81 52 Emanuel Abreu 29-11-91  Juvenil AJS  Machico 09.Fev.08 m
™ 6° 10'50"'88 2 David Viveiros 12-04-91  Juvenil GDE  Ribeira Brava 10.Mai.08 p
7° 11'13"'70 3 Mihran Portugalyan 04-07-92  Juvenil AJS Ribeira Brava 10.Mai.08 p
8° 13'11"'17 20 Noémio Perestrelo 22-11-92  Juvenil ADRAP  Ribeira Brava 10.Mai.08
1S 6'12"'93 23 Manuel Fernandes 16-03-92 Juvenil ADCSP  Guadalupe /FRA 28.Mai.08 RR Juv (0,84m) p
20 6'24"'34 10° Juvenal Pacheco 11-03-91  Juvenil ADRPD  Abrantes 29.Jun.08 p
5 3° 6'44''02 2 Albertino Figueira 18-12-91  Juvenil IND-M  Ribeira Brava 06.Jun.08 p
g E 40 7'07'"90 2 Samuel R. Freitas 12-09-91  Juvenil GDE  Machico 12.Abr.08 p
= s 50 7'09""17 3 Emanuel Abreu 29-11-91  Juvenil AJS Ribeira Brava 11.Mai.08 p
§ Cle 7'36"'76 40 Gongalo Gomes 28-10-92 Juvenil AJS Ribeira Brava 11.Mai.08 P
I3 7° 7'39"'62 50 Luis Andrade 16-02-91  Juvenil GDE  Ribeira Brava 11.Mai.08 p
8° 8'04"'34 3 Marco Nunes 23-01-92  Juvenil AJS Ribeira Brava 03.Mai.08 n
9 9'20"'90 6° Noémio Perestrelo 22-11-92  Juvenil ADRAP  Ribeira Brava 11.Mai.08
i 1463 1,7 e Hugo Silva 04-01-91 Juvenil CSM  Guadalupe /FRA 27.Mai.08  RR Juvenis (14"57 +2,7) 1)
= 22 1536 -0,1  4°s Jodo Frias 09-01-91 Juvenil ADRAP Lisboa U 04.Mai.08 15"23 (+3,4) P
8, 30 16"'33 19 6% Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS Guadalupe /FRA 27.Mai.08 p
g “_Eﬂ 40 16"67 -13 s Roberto Nébrega 31-05-92  Juvenil ADRAP  Machico 13.Abr.08 1)
[l | 5° 16"73 23 2 Décio Faria 23-07-91  Juvenil AJS  Ribeira Brava 10.Mai.08 0
g g 6° 18"'69 23 ¥ Vicente Andrade 15-07-91  Juvenil ADRPD Ribeira Brava 10.Mai.08 1835 (+3,4) p
: ~| 7 18''85 23 & Ivo Rodrigues 01-01-93  Iniciado GDE  Ribeira Brava 10.Mai.08 1)
E_, 8° 1929 -1,3 4°s Moisés Freitas 12-08-91  Juvenil GDE  Machico 13.Abr.08 p
el o 2000 00 1°s Antonio Jesus 23-03-92 Juvenil ADRPD  Machico 13.Abr.08 P
100 2024 23 5 Roberto Faria 19-12-91  Juvenil AJS  Ribeira Brava 10.Mai.08 1)
19 3885 1° Hugo Silva 04-01-91  Juvenil CSM  Ribeira Brava 23.Jul.08 RR Juvenis 1)
22 4014 1°s Roberto Nébrega 31-05-92  Juvenil ADRAP  Abrantes 29.Jun.08 1)
_ E 32 4170 3 Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS  Ribeira Brava 23.Jul.08 1)
% g 40 4311 40 Antonio Jesus 23-03-92  Juvenil ADRPD  Ribeira Brava 23.Jul.08 n
ol ¢ | 5° 4394 50 Paulo Ornelas 31-05-93 Iniciado GDE  Ribeira Brava 23.Jul.08 1)
g % 6° 4440 6° Dinarte Henriques 15-12-91  Juvenil AJS Ribeira Brava 23.Jul.08 p
8 g 7= 45"4 2°s Renato Ara[]jo 08-09-93 Iniciado AJS Machico 30.Mai.08 P
3| e 46"'3 Ps Roberto Faria 19-12-91  Juvenil AJS Machico 30.Mai.08 p
9° 4698 40 Marco Franca 02-02-93  Iniciado GDE  Ribeira Brava 14.Jun.08 n
100 4810 1°s David Silva 16-01-92  Juvenil GDE  Ribeira Brava 11.Mai.08 1)
19 1,86 1° Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS  Machico 13.Abr.08 1)
2° 1,74 22 Jodo Frias 09-01-91  Juvenil ADRAP  Machico 13.Abr.08 m
32 1,74 3 Roberto Nébrega 31-05-92  Juvenil ADRAP  Machico 13.Abr.08 1)
40 1,74 20 Vicente Andrade 15-07-91  Juvenil ADRPD  Machico 13.Abr.08 p
50 1,70 50 Moisés Freitas 12-08-91  Juvenil GDE  Machico 13.Abr.08 p
6° 1,68 1° Ricardo Afonso 05-11-94  Iniciado ADRPD  Machico 13.Abr.08 p
7° 1,59 3 Décio Faria 23-07-91  Juvenil AJS Ribeira Brava 03.Mai.08 p
8° 1,58 2 Leandro Mendes 31-10-93  Iniciado ADRPD Ribeira Brava 29.Mar.08 p
9° 1,55 50 Marco Nunes 23-01-92  Juvenil AJS Ribeira Brava 11.Mai.08 n
10° 1,52 6° David Silva 16-01-92  Juvenil GDE  Machico 15.Dez.07 p
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1° 3,98 1° Décio Faria 23-07-91  Juvenil AJS  Abrantes 28.Jun.08 p
20 3,10 1° Renato Aradjo 08-09-93  Iniciado AJS Ribeira Brava 14.Jun.08 n
3° 3,10 6° RuUben Jesus 05-12-92  Juvenil ADRAP  Ribeira Brava 13.Jul.08 n
40 2,90 20 Moisés Freitas 12-08-91  Juvenil GDE  Machico 30.Mai.08 p
EP 2,90 P César Ornelas 29-10-92 Juvenil AJS Ribeira Brava 13.Jul.08 P
6° 2,80 2 Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS Ribeira Brava 04.Mai.08 p
7° 2,70 20 Jodo F. Rodrigues 22-07-93  Iniciado AJS Ribeira Brava 15.Mar.08 p
8° 2,60 3 Paulo Dinarte Melim 09-06-94 Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 14.Jun.08 p
9 2,55 20 David Silva 16-01-92  Juvenil GDE  Ribeira Brava 10.Mai.08 p
100 2,40 6° Vitor Jesus 16-11-93  Iniciado AJS Ribeira Brava 10.Mai.08 n
1° 6,94 0,4 1° Jodo Frias 09-01-91  Juvenil ADRAP  Machico 12.Abr.08 RR Juvenis p
20 6,60 1,8 20 Roberto Nébrega 31-05-92  Juvenil ADRAP  Abrantes 28.Jun.08 6,71 (+2,6) p
o 3° 6,28 -0,2 & Jodo Gongalves 24-05-91 Juvenil AJS Machico 21.Jun.08 P
% 40 5,94 01 6° Décio Faria 23-07-91  Juvenil AJS Ribeira Brava 23.Jul.08 6,04 (+2,9) p
g 50 5,50 11 1° Renato Aradjo 08-09-93  Iniciado AJS Machico 05.Jul.08 n
E_ 6° 5,43 0,8 20 Vicente Andrade 15-07-91  Juvenil ADRPD  Machico 12.Abr.08 p
g 7= 5,27 1,0 23 Jorge Abreu 29-10-93 Iniciado AJS Machico 05.Jul.08 P
O 8° 5,22 24 5 Antonio Jesus 23-03-92 Juvenil ADRPD  Machico 12.Abr.08 P
9 5,16 -05 &° Emanuel Abreu 29-11-91  Juvenil AJS Machico 21.Jun.08 p
100 5,06 1,0 2 José Luis Viveiros 20-07-93  Iniciado ADRAP  Machico 19.Abr.08 p
i 14,36 15 e Jodo Frias 09-01-91 Juvenil ADRAP  Leiria 17.Mai.08  RR Juvenis (14,55 +2,1) 1Y)
20 12,83 0,0 P Décio Faria 23-07-91 Juvenil AJS Guadalupe 28.Mai.08 P
3° 11,95 0,3 3 Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS Machico 22.Jun.08 p
40 11,12 0,0 3 Vicente Andrade 15-07-91  Juvenil ADRPD Ribeira Brava 11.Mai.08 p
50 10,96 0,0 40 Renato Aradjo 08-09-93  Iniciado AJS Ribeira Brava 11.Mai.08 n
6° 10,90 0,0 50 Jorge Abreu 29-10-93  Iniciado AJS Ribeira Brava 11.Mai.08 n
P 10,79 0,0 6° David Silva 16-01-92  Juvenil GDE  Ribeira Brava 11.Mai.08 1)
8° 10,49 0,0 7 Leandro Mendes 31-10-93  Iniciado ADRPD  Ribeira Brava 11.Mai.08 1)
1° 13,83 6° Tiago Chaves 06-07-91  Juvenil GDE  Abrantes 29.Jun.08 p
20 12,04 1° Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS Machico 12.Abr.08 p
3° 11,66 23 Vitor Chaves 29-05-93 Iniciado GDE  Funchal 10.Mai.08 P
40 11,26 20 Décio Faria 23-07-91  Juvenil AJS Ribeira Brava 03.Mai.08 p
8 2 50 11,04 2 Jodo Frias 09-01-91  Juvenil ADRAP  Machico 12.Abr.08 p
g | 6 10,32 3 Rogério Jesus 22-10-91  Juvenil GDE  Funchal 10.Mai.08 p
7= 10,19 40 Tomés Vasconcelos 09-04-91 Juvenil GDE  Funchal 10.Mai.08 P
8° 9,77 3 Roberto Nébrega 31-05-92  Juvenil ADRAP  Ribeira Brava 03.Mai.08 p
9 9,66 3 Vicente Andrade 15-07-91  Juvenil ADRPD  Machico 12.Abr.08 p
10° 9,65 50 Antonio Silva 19-10-93  Iniciado GDE  Funchal 10.Mai.08 p
e 42,15 10 Tiago Chaves 06-07-91 Juvenil GDE  Ribeira Brava 04.Mai.08 42,95 - 07
20 33,79 20 Vitor Chaves 29-05-93  Iniciado GDE  Ribeira Brava 11.Mai.08 n
30 30,80 1° Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS Ribeira Brava 04.Mai.08 p
40 26,86 30 Rogério Jesus 22-10-91 Juvenil GDE Ribeira Brava 11.Mai.08 27,15-07
8 2| & 26,80 40 Tomé Gomes 16-02-91 Juvenil AJS Ribeira Brava 11.Mai.08 P
'(Dﬁ 3‘ 6° 26,68 52 Jodo F. Rodrigues 22-07-93  Iniciado AJS  Ribeira Brava 11.Mai.08 m
7° 23,49 6° Simao Viveiros 29-11-92  Juvenil ADRPD Ribeira Brava 11.Mai.08 p
8° 22,80 7° David Rocha 27-02-94  Iniciado AJS Ribeira Brava 11.Mai.08 p
9 21,51 8 Albino Soares 03-03-92  Juvenil AJS Ribeira Brava 11.Mai.08 p
100 20,45 9 Antonio Silva 19-10-93 Iniciado GDE  Ribeira Brava 11.Mai.08 1)
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1° 64,04 1° Tiago Chaves 06-07-91  Juvenil GDE  Funchal 12.Jul.08 RR Juvenis p
o 22 45,14 23 Rogério Jesus 22-10-91 Juvenil GDE  Funchal 12.Jul.08 P
@ I 30 39,40 2 Antonio Silva 19-10-93  Iniciado GDE  Funchal 10.Mai.08 p
)
CEG | g0 30,45 3 Albino Soares 03-03-92  Juvenil AJS Funchal 26.Abr.08 p
50 21,17 50 David Rocha 27-02-94  Iniciado AJS Funchal 10.Mai.08 p
6° 20,81 6° Tomé Gomes 16-02-91 Juvenil AJS Funchal 10.Mai.08 P
1° 44,60 1° Décio Faria 23-07-91  Juvenil AJS Machico 06.Jul.08 p
20 43,32 1° Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS Ribeira Brava 06.Jun.08 p
3° 41,85 8° Antonio Jesus 23-03-92 Juvenil ADRPD  Leiria 17.Mai.08 P
40 41,37 1° Roberto Nébrega 31-05-92  Juvenil ADRAP  Machico 13.Abr.08 p
o .
'E g 50 39,77 110 T|ago Chaves 06-07-91 Juvenil GDE  Guadalupe /FRA 29.Mai.08 40,34 - 07
S R| e 38,73 3 Renato Aradjo 08-09-93 Iniciado AJS Ribeira Brava 06.Jun.08 n
7= 38,52 23 Vitor Chaves 29-05-93 Iniciado GDE  Ribeira Brava 11.Mai.08 P
8° 37,12 20 Jodo Frias 09-01-91  Juvenil ADRAP  Machico 13.Abr.08 p
9 35,99 2 Jodo F. Rodrigues 22-07-93  Iniciado AJS Ribeira Brava 29.Mar.08 p
100 34,68 3 Tomé Gomes 16-02-91  Juvenil AJS Ribeira Brava 11.Mai.08 n
g 1° 30'11""21 1° Moisés Freitas 12-08-91  Juvenil GDE  Ribeira Brava 10.Mai.08 p
c 20 32'09"'73 1° Jodo F. Rodrigues 22-07-93  Iniciado AJS Machico 30.Mai.08 p
8 3° 33'51''28 3 Jodo Pedro Spinola 16-12-93  Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 10.Mai.08 p
8 40 37'27"'52 20 Marcelo Silva 18-08-94 Iniciado AJS Ribeira Brava 10.Mai.08 p
e 1° 5 468 pts reg 1° Jodo Frias 09-01-91  Juvenil ADRAP  Machico 13.Abr.08 RR Juvenis p
8 11"42(2,0)+6,94(0,4)+11,04+36"43 / 15"61(-1,3)+1,74+37,12+2'48"65
S x ' .
:1 20 5076 pts reg 2 Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS  Machico 13.Abr.08 P
™~ 11"60(2,0)+6,15(0,5)+12,04+38"03 / 16"81(-1,3)+1,86+39,95+3'01"78
8l = 4 960 pts reg 3 Roberto Nébrega 31-05-92  Juvenil ADRAP  Machico 13.Abr.08 m
; 11"93(2,0)+6,48(0,6)+8,11+37"29 / 16"67(-1,3)+1,74+41,37+2'49"02
< 2
<F + | & 3625 pts reg 4 Anténio Jesus 23-03-92  Juvenil ADRPD  Machico 13.Abr.08 P
o 'E 12"01(2,0)+5,22(-2,4)+8,78+39"69 / 20"00(0,0)+1,46+38,71+3'29"08
= KB L, . ! .
< = 3 365 pts reg 50 Moisés Freitas 12-08-91  Juvenil GDE  Machico 13.Abr.08 P
o E 12"68(-0,8)+4,63(2,1)+7,50+41"02 / 19"29(-1,3)+1,70+31,80+3'30"35
o =3 IS 3 363 pts reg 6° Dinarte Gomes 11-05-91  Juvenil AJS  Machico 13.Abr.08 P
% 12"19(2,0)+4,64(0,3)+7,68+38"87 / 0 +1,46+25,21+2'42"55
9":-,_ 72 2 865 pts reg 7 Vicente Andrade 15-07-91  Juvenil ADRPD  Machico 13.Abr.08 m
(")- 13"14(-0,8)+5,43(0,8)+9,66+50"48 / 20"33(0,0)+1,74+22,30+3'46"71
g 8° 2 520 pts reg 8 Roberto Faria 19-12-91  Juvenil AJS  Machico 13.Abr.08 P
91 13"36(-0,8)+4,13(0,6)+7,22+43"45 [ 21"04(0,0)+1,38+26,84+3'37"07
g 1° 4 304 pts reg 1° Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS  Ribeira Brava 04.Mai.08 P
o 5 17"07(-4,7)+6,13(0,0)+11,77+1,71 / 30,80+2,80+38,47+2'54"49
. g 22 3393 pts reg 22 Décio Faria 23-07-91  Juvenil AJS  Ribeira Brava 04.Mai.08 1)
2 g 17"17(-4,7)+5,47(0,3)+11,26+1,59 / 0 +3,80+35,50+3'36"35
=]
< B
— +
O K
O B
2
o
=
1° 4404 * Seleccao Regional 91 Juv AARAM  Guadalupe 27.Mai.08 RR Juvenis RR Juvenis
= Roberto Nobrega 92 + Jodo Frias 91 + Hugo Silva 91 + Jodo Gongalves 91
o 2 4717 s A.C.D.Jardim da Serra 91 Juv AJS  Abrantes 28.Jun.08
8 Renato Arajo 93 + Dinarte Gomes 91 + Décio Faria 91 + Jodo Gongalves 91
x 3 4751 7s  AD.R. Ponta Delgada 91 Juv ADRPD  Abrantes 28.Jun.08 P
~ Siméo Viveiros 92 + Ant6nio Jesus 92 + Juvenal Pacheco 91 + Paulo Camara 92
= 1° 2'40"03 #s  AD.R. Ponta Delgada 91 Juv ADRPD  Abrantes 29.Jun.08 RR Juv P
(@) Simé&o Viveiros 92 + Anténio Jesus 92 + Paulo Camara 92 + Juvenal Pacheco 91
™ 2 2'51"03 r  AC.D.JardimdaSerra 91 Juv AJS  RibeiraBrava 11.Mai.08 24179 - 07
X
<

Jorge Abreu 93 + Roberto Faria 91 + Silvio Abreu 91 + Dinarte Henriques 91
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| Outras Provas |
g 7"'44 pc 1°s Jodo Frias 09-01-91 Juvenil ADRAP  Alpiarca 16.Fev.08 p
20 7''56 pc  2°s Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS  Alpiarca 16.Fev.08 7'39 (+3,2) p
3° 770 pc 8 Roberto Nébrega 31-05-92  Juvenil ADRAP  Alpiarca 16.Fev.08 7'59 (+4,2) p
40 7''98 -0,7  1°s Dinarte Gomes 11-05-91 Juvenil AJS Machico 24.Nov.07 7'75 (+3,3) P
e 50 8"11 -0,7  2°s Simao Viveiros 29-11-92  Juvenil ADRPD  Machico 24.Nov.07 p
8 6° 8"11 -30 1°s Décio Faria 23-07-91  Juvenil AJS  Machico 15.Dez.07 "
7° 8"'25 -3,0  3°s Moisés Freitas 12-08-91  Juvenil GDE  Machico 15.Dez.07 p
8° 8"'26 29 s Marco Nunes 23-01-92 Juvenil AJS Machico 15.Dez.07 7"85 (+5,7) P
9° 8"'34 24 1% Paulo Ornelas 31-05-93 Iniciado GDE  Machico 15.Dez.07 1)
100 8''38 24 1°s Marco Franga 02-02-93  Iniciado GDE  Machico 15.Dez.07 n
= e 902 pc 3Ps Joao Gongalves 24-05-91 Juvenil AJS Alpiarca 02.Fev.08 P
Ll » 9"'46 -03  2°s Décio Faria 23-07-91  Juvenil AJS  Machico 16.Dez.07 1)
= § 3 9"'50 03 s  Roberto Nébrega 31-05-92  Juveni  ADRAP  Machico 16.Dez.07 P
g 2 40 9"'69 -1,4 1°s Marco Nunes 23-01-92  Juvenil AJS Machico 16.Dez.07 n
= ; 5° 9''88 -14 s Moisés Freitas 12-08-91  Juvenil GDE  Machico 16.Dez.07 m
8 : 6° 10"'83 02 & Pedro Baptista 02-03-92  Juvenil GDE  Machico 12.Jan.08 p
EJ 7° 10"'85 -02 &° David Silva 16-01-92  Juvenil GDE  Machico 12.Jan.08 p
o
e 53''55 10 Hugo Silva 04-01-91 Juvenil CSM  Guadalupe 28.Mai.08 RR Juvenis 1)
_ 20 56''95 1° Roberto Nébrega 31-05-92  Juvenil ADRAP  Machico 09.Fev.08 p
‘__ § 3° 5967 1 Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS  Ribeira Brava 29.Mar.08 P
b ; 40 65"'22 23 Marco Nunes 23-01-92 Juvenil AJS Machico 09.Fev.08 P
HEJ § 50 69"'75 20 Marco Castro 09-08-93 Iniciado ADRPD  Ribeira Brava 29.Mar.08 n
o NMNEK 7464 3 Cristiano Pontes 09-01-93 Iniciado ADRPD Ribeira Brava 29.Mar.08 p
g E 7° 80"'50 20 Hugo Abreu 28-05-93  Iniciado ACDSJ Ribeira Brava 29.Mar.08 n
3 8° 9103 50 Lino Gongalves 11-10-94  Iniciado ACDSJ Ribeira Brava 29.Mar.08
9 93"'24 6° Daniel Reis 20-08-94 Iniciado ACDSJ Ribeira Brava 29.Mar.08
e 2'42"'55 i Dinarte Gomes 11-05-91 Juvenil AJS Machico 13.Abr.08 P
20 2'45"53 3 Jodo Frias 09-01-91  Juvenil ADRAP  Lishoa U 04.Mai.08 p
3° 2'49"02 3 Roberto Nébrega 31-05-92  Juvenil ADRAP  Machico 13.Abr.08 p
c 40 2'54"'49 1° Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS Ribeira Brava 04.Mai.08 p
o 50 2'54"'56 2 Samuel R. Freitas 12-09-91  Juvenil GDE  Machico 24.Nov.07 p
8_ 6° 2'56"'51 i Marco Castro 09-08-93 Iniciado ADRPD Ribeira Brava 04.Mai.08 P
= 7= 3'04''49 8° Renato Ara[]jo 08-09-93 Iniciado AJS Lisboa U 04.Mai.08 P
8° 3'06"'11 2 Leandro Mendes 31-10-93  Iniciado ADRPD  Machico 13.Abr.08 p
9 3'06"'15 1° Fabio Fernandes 16-08-95 Infantil ADRPD Ribeira Brava 26.Abr.08 p
10° 3'06"'85 3° Marco Nunes 23-01-92 Juvenil AJS Machico 24.Nov.07 306"7 - 07




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Juvenil - Masculinos

8'86(-2,9)+4,16(-0,5)+0+1,52+11"54(-1,4)+2,40+0

Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
e 1.823 p pc 10° Joao Gongalves 24-05-91 Juvenil AJS Alpiarca 02.Fev.08 P
9"02 + 11,14 + 1,68
8 2° 1.332p reg  2° Moisés Freitas 12-08-91  Juvenil GDE  Machico 12.Jan.08 m
S < 10'45 + 8,45 + 1,62
+
\S ) 3° 1.284 p reg 30 Marco Nunes 23-01-92 Juvenil AJS Machico 12.Jan.08 mn
o "
o o 10"03 + 8,38 + 1,46
% 8| « 1.096 p reg 20 David Silva 16-01-92  Juvenil GDE  Machico 12.Jan.08 p
©
e 10"85 + 7,62 + 1,46
= 5° 969 p reg  5° Pedro Baptista 02-03-92  Juvenil GDE  Machico 12.Jan.08 m
10"83 +7,29 + 1,30
| 1 3.867 p 12 Jodo Gongalves 24-05-91  Juvenil AJS  Machico 16.Dez.07
o
§ 7"66(-2,9)+5,92(+0,2)+10,37+1,79+9"10(-0,3)+2,50+2'59"75
/C-)\ E 20 3.557 p 20 Décio Faria 23-07-91 Juvenil AJS Machico 16.Dez.07
3
g E 8"11(-0,3)+5,53(+0,2)+10,85+1,58+9".46(-0,3)+3,60+3'30"22
> BRIKE 3.488 p 3 Roberto Nébrega 31-05-92  Juvenil ADRAP  Machico 16.Dez.07
cC Q
= § 7"76(-2,9)+6,24(+1,4)+8,58+1,55+9"50(-0,3)+0+2'51"20
o ? 40 2.964 p 40 Marco Nunes 23-01-92 Juvenil AJS Machico 16.Dez.07
T B 825(-3,0)+5,01(+1,1)+8,40+1,55+9"88(-1,4)+0+3'08"60
= N
% *E'_ 5° 2.835p 52 Moisés Freitas 12-08-91  Juvenil GDE  Machico 16.Dez.07
T B
e
=
o
o




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Juvenil - Femininos

2007 / 2008
Rk Marca vento Class Atleta DN Escal&o Clube Local Data Observagdes Rec.Pessoal I
1° 1285 10 e Nidia Encarnagéo 13-05-91  Juvenil GDE  Abrantes 28.Jun.08 12'74 (+2,4) p
22 1308 10 5% Carlota Pestana 03-08-94  Iniciado GDE  Abrantes 28.Jun.08 P
3° 13"'72 0,6 40 Carla Soares 18-11-91 Juvenil AJS Guimarées 24.Mai.08 13"53 (+2,4) P
40 1419 13 20 C. Muriela Goéis 09-02-91  Juvenil GDE  Ribeira Brava 26.Abr.08 p
50 1426 13 & Lidia Viveiros 20-04-92 Juvenil ADRAP  Ribeira Brava 23.Fev.08 p
6° 1460 -0,7  20e Cétia Jesus 08-06-93 Iniciado ADRPD  Ribeira Brava 10.Mai.08 n
7S 1472 -0,7 e Marta Fernandes 10-02-94 Iniciado GDE  Ribeira Brava 10.Mai.08 1Y)
8° 1476 1,3 & Ana G. Nascimento 23-02-92 Juvenil ADCSP Ribeira Brava 26.Abr.08 14"61 (+2,3) 1)
9 1478 -1,7 50 Lisete Abreu 27-07-94  Iniciado GDE  Ribeira Brava 10.Mai.08 P
10° 1479 0,9 2 Ricardina Nascimento 23-02-92  Juvenil ADCSP Ribeira Brava 06.Jun.08 p
19 2732 04 4°s Nidia Encarnagéo 13-05-91  Juvenil GDE  Guadalupe /FRA 28.Mai.08 1)
20 2766 5 P Carlota Pestana 03-08-94 Iniciado GDE  Ribeira Brava 11.Mai.08 P
3° 28""29 2,0 3 Carla Soares 18-11-91  Juvenil AJS Machico 22.Jun.08 n
40 2920 -29  5°s LUcia Serrao 08-01-91  Juvenil AJS  LishoaU 03.Mai.08 )
50 30"'20 15 % Lidia Viveiros 20-04-92  Juvenil ADRAP  Ribeira Brava 11.Mai.08 p
6° 3077 27 C. Muriela Goéis 09-02-91  Juvenil GDE  Machico 12.Abr.08 p
7= 3101 -0,2 23 Ana G. Nascimento 23-02-92 Juvenil ADCSP Ribeira Brava 06.Jun.08 P
8° 3150 15 4 Marta Fernandes 10-02-94 Iniciado GDE  Ribeira Brava 11.Mai.08 P
9 31"'56 -15  8° Ana Paula Spinola 16-12-93  Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 11.Mai.08 p
10° 3203 41 3°s Carminda Ascensao 15-03-92  Juvenil ADCSP  Machico 12.Abr.08
1° 4514 1° Carlota Pestana 03-08-94 Iniciado GDE  Ribeira Brava 10.Mai.08 n
20 4516 20 Carla Soares 18-11-91  Juvenil AJS Ribeira Brava 10.Mai.08 n
32 48''53 1° Nidia Encarnagéo 13-05-91  Juvenil GDE  Machico 26.Jan.08 45"8- 05
4°0 48''55 3 Raquel Francisco 12-02-94 Iniciado ADRPD  Ribeira Brava 10.Mai.08 1)
52 5015 1° Ricardina Nascimento 23-02-92  Juvenil ADCSP  Machico 19.Abr.08 1)
6° 5079 I Lisete Abreu 27-07-94  Iniciado GDE  Ribeira Brava 10.Mai.08 1)
P 5105 52 Erica Cabral 07-08-92  Juvenil GDE  Ribeira Brava 10.Mai.08 50"33 - 07
8° 5263 6° Fabiana Gomes 16-08-93 Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 10.Mai.08 1)
9° 5441 7° Manuela Pontes 15-11-93  Iniciado AJS Ribeira Brava 10.Mai.08 n
100 5528 8° lvone Rodrigues 17-06-94 Iniciado AJS  Ribeira Brava 10.Mai.08 1)
1° 2'27"'53 1°s LUcia Serréo 08-01-91  Juvenil AJS Leiria 18.Mai.08 p
22 2'33"71 i Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Ribeira Brava 11.Mai.08 P
3° 2'40"'20 2 Raquel Francisco 12-02-94  Iniciado ADRPD Ribeira Brava 11.Mai.08 p
4°0 2'44"'83 & Ana Pita 26-07-94 Iniciado CTMPS Ribeira Brava 11.Mai.08 1Y)
50 2'48"02 20 Lidia Viveiros 20-04-92  Juvenil ADRAP  Machico 13.Abr.08 p
6° 2'49"'45 i Ana G. Nascimento 23-02-92 Juvenil ADCSP Ribeira Brava 26.Abr.08 P
7° 2'51""16 1° Mariana F. Rodrigues 07-09-94  Iniciado AJS Machico 06.Jul.08 p
8° 2'51"'26 2 Sofia Santos 02-06-94 Iniciado ADRAP  Machico 13.Abr.08 p
9 2'52"'06 23 Licia Soares 25-03-95 Infantil ACDSJ  Machico 06.Jul.08 P
10° 2'52"'76 2 Ricardina Nascimento 23-02-92  Juvenil ADCSP Ribeira Brava 26.Abr.08 p
1S 5'27''99 P Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Guadalupe /FRA 27.Mai.08 P
2° 5'35"7 40 Mariana Faria 11-06-91 Juvenil GDE Machico 19.Jan.08 5274 -07
30 5'42''25 2 Mariana Teixeira 16-07-92  Juvenil GDE  Machico 21.Jun.08 p
40 5'58''96 23 Elsa Pestana 08-02-93 Iniciado ADRPD Ribeira Brava 10.Mai.08 P
50 6'08"'94 3 Sabrina Melim 06-02-94 Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 10.Mai.08 p
6° 6'23"'38 20 Isabel Gomes 30-08-93 Iniciado AJS Ribeira Brava 10.Mai.08 p
7= 6'25"'66 3 Ana G. Nascimento 23-02-92 Juvenil ADCSP  Machico 21.Jun.08 P
8° 6'33"'52 3 Susana Barreto 24-07-94  Iniciado AJS Machico 05.Jul.08 P
9 6'35"99 50 Margarida Abreu 22-06-93 Iniciado GDE  Ribeira Brava 10.Mai.08 p
10° 6'42"'38 40 Sara Brito 07-08-94  Iniciado GDE  Machico 05.Jul.08 P




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Juvenil - Femininos
2007 / 2008
Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
1° 12'18""19 12° Mariana Teixeira 16-07-92  Juvenil GDE Leiria 17.Mai.08 p
= 22 12'56"'20 i Mariana Faria 11-06-91 Juvenil GDE  Ribeira Brava 11.Mai.08 11'30"4 - 07
8 30 13'53"'91 3 Ricardina Nascimento 23-02-92  Juvenil ADCSP Ribeira Brava 11.Mai.08 p
g 4 14'17"4 2 Ana G. Nascimento 23-02-92  Juvenil ADCSP  Ribeira Brava 23.Jul.08 P
52 15'01"'44 52 Laura Ramos 31-01-92 Juvenil AJS Ribeira Brava 13.Jul.08
?71: 1o 8'19''23 40 Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Guadalupe 28.Mai.08 mn
'8 E 22 9'04"'69 i Mariana Faria 11-06-91 Juvenil GDE  Ribeira Brava 10.Mai.08 822'0- 07
1S 8 3° 9'37"77 22 Ana G. Nascimento 23-02-92  Juvenil ADCSP  Ribeira Brava 10.Mai.08 m
§ C 40 9'40"'15 3 Ricardina Nascimento 23-02-92  Juvenil ADCSP Ribeira Brava 10.Mai.08 p
N 50 10'58"'48 20 Denise Henriques 17-12-92  Juvenil AJS Ribeira Brava 10.Mai.08 p
1° 16''26 20 3e Sofia Santos 02-06-94 Iniciado ADRAP  Abrantes 28.Jun.08 p
= 20 1707 -0,7  4°s LUcia Serrao 08-01-91  Juvenil AJS Lishoa U 03.Mai.08 p
. g 30 1797 07 2 Lidia Viveiros 20-04-92  Juvenil ADRAP  Ribeira Brava 06.Jun.08 p
% g 40 18"71 06 6% C. Muriela Goéis 09-02-91  Juvenil GDE  Guadalupe /FRA 29.Mai.08 p
2 ;‘ 50 1932 07 ¥ Daniella Olivier 21-11-94  Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 06.Jun.08 p
o 3| e 2097 14 2 Leticia Santos 02-05-94  Iniciado GDE  Ribeira Brava 10.Mai.08 n
9! E 7° 2202 14 3 Denise Henriques 17-12-92  Juvenil AJS Ribeira Brava 10.Mai.08 p
§ 8° 23"'28 14 40 Susana Barreto 24-07-94  Iniciado AJS Ribeira Brava 10.Mai.08 P
9° 2798 14 5 Deise Faria 29-10-93  Iniciado AJS  Ribeira Brava 10.Mai.08 1)
1° 49"'84 s LUcia Serréo 08-01-91  Juvenil AJS  Abrantes 29.Jun.08 49"65 - 06
= 20 5176 1° Sofia Santos 02-06-94 Iniciado ADRAP  Machico 30.Mai.08 p
© 3° 52"'68 i Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Ribeira Brava 14.Jun.08 P
2 40 53"67 i Stacey Castro 10-05-93 Iniciado ADRPD Ribeira Brava 11.Mai.08 P
8 50 61''80 3 Sabrina Melim 06-02-94 Iniciado ADRAP  Machico 30.Mai.08
™ 6° 63"'65 23 Susana Barreto 24-07-94  Iniciado AJS Ribeira Brava 11.Mai.08
7° 65"'02 20 Denise Henriques 17-12-92  Juvenil AJS Ribeira Brava 11.Mai.08
e 1,52 20 Ldcia Serrao 08-01-91 Juvenil AJS Ribeira Brava 13.Jul.08 1,52 - 06
20 1,46 1° Sofia Santos 02-06-94 Iniciado ADRAP  Machico 26.Jan.08 p
3° 1,46 1° Camila Lucena 07-08-94 Iniciado CAM  Ribeira Brava 26.Abr.08 p
40 1,42 40 Lidia Viveiros 20-04-92 Juvenil ADRAP  Machico 20.Jan.08 1,45-07
EP 1,38 i Kara Devey 07-06-94  Iniciado ADRAP  Machico 15.Dez.07 P
6° 1,36 2 Elisa C. Freitas 06-11-94  Iniciado GDE  Machico 12.Abr.08 p
7° 1,32 20 Daniella Olivier 21-11-94  Iniciado ADRAP  Machico 12.Abr.08 p
8° 1,31 23 Sara Sousa 14-08-93 Iniciado CAM  Machico 06.Jul.08 P
9 1,28 52 Sara Moura 03-06-94 Iniciado ADRAP  Machico 12.Abr.08 P
10° 1,26 3 C. Muriela Goéis 09-02-91  Juvenil GDE  Machico 12.Abr.08 p
1° 2,40 1° Daniella Olivier 21-11-94  Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 15.Mar.08 p
20 2,25 1° Camila Lucena 07-08-94 Iniciado CAM  Machico 30.Mai.08 p
30 1,80 3 Jessica Rodrigues 07-07-93  Iniciado AJS Machico 05.Jul.08 p
40 1,80 3 Beatriz Sa 06-08-93 Iniciado AJS Machico 05.Jul.08 n
1° 5,17 14 2 LUcia Serréo 08-01-91  Juvenil AJS Machico 19.Jan.08 p
20 511 0,4 1° Sofia Santos 02-06-94 Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 06.Jun.08 5,13 (+2,2) p
o 3° 5,06 -0,2 & Nidia Encarnagéo 13-05-91 Juvenil GDE  Machico 05.Jul.08 P
% 40 4,84 -1,2 10 Lidia Viveiros 20-04-92 Juvenil ADRAP  Machico 22.Jun.08 P
g 52 4,50 00 & Camila Lucena 07-08-94 Iniciado CAM  Ribeira Brava 06.Jun.08 1)
E_ 6° 4,35 0,0 20 Daniella Olivier 21-11-94  Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 06.Jun.08 p
g 7S 4,24 14 & Marta Fernandes 10-02-94 Iniciado GDE  Machico 19.Abr.08 1Y)
®) 8° 4,22 -0,3 3 Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Machico 13.Abr.08 P
9 4,19 0,9 20 Elisa C. Freitas 06-11-94  Iniciado GDE  Machico 19.Abr.08 p
100 4,00 12 5 Sara Sousa 14-08-93 Iniciado CAM  Machico 19.Abr.08 n




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Juvenil - Femininos

2007 / 2008
Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
1° 11,27 13 1° Nidia Encarnagéo 13-05-91  Juvenil GDE  Machico 21.Jun.08 p
20 11,13 0,2 2 LUcia Serréo 08-01-91  Juvenil AJS Machico 21.Jun.08 p
3° 9,88 0,0 50 Lidia Viveiros 20-04-92  Juvenil ADRAP  Ribeira Brava 13.Jul.08 p
40 8,50 0,3 20 Elisa C. Freitas 06-11-94  Iniciado GDE  Ribeira Brava 10.Mai.08 p
52 8,33 04 5 Fabiana Gomes 16-08-93 Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 10.Mai.08 1)
1S 11,99 i Rosa Pereira 17-05-91 Juvenil AJS Machico 19.Abr.08 P
20 10,83 20 Doris Freitas 20-02-92  Juvenil CSM  Machico 19.Abr.08 p
3° 10,39 3 C. Muriela Goéis 09-02-91  Juvenil GDE  Machico 19.Abr.08 p
40 10,03 2 LUcia Serrao 08-01-91  Juvenil AJS Machico 12.Abr.08 p
8 I 50 10,00 20 Lidia Viveiros 20-04-92  Juvenil ADRAP  Machico 19.Abr.08 p
& O | 6° 9,63 1° Marilia Brito 12-01-94  Iniciado GDE  Machico 06.Jul.08 p
7° 9,36 1° Sandra Silva 24-11-94  Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 26.Abr.08 p
8° 9,04 2 Sofia Santos 02-06-94 Iniciado ADRAP  Lishoa U 04.Mai.08 p
9 8,75 6° Viviana Gongalves 25-06-91  Juvenil AJS Funchal 10.Mai.08 p
100 8,53 3 Stacey Castro 10-05-93  Iniciado ADRPD  Ribeira Brava 26.Abr.08 n
1S 35,02 i Rosa Pereira 17-05-91 Juvenil AJS Funchal 19.Jan.08 RR Juvenis P
20 32,11 1° C. Muriela Goéis 09-02-91  Juvenil GDE  Ribeira Brava 26.Abr.08 p
3° 29,55 20 Lidia Viveiros 20-04-92  Juvenil ADRAP  Ribeira Brava 12.ul.08 p
40 27,96 3 Daniela Teixeira 14-07-91  Juvenil GDE  Funchal 21.Jun.08 p
8 o EP 23,09 3 Joana Ferreira 09-07-92 Juvenil ADRAP  Ribeira Brava 11.Mai.08 P
'é) | 6° 21,20 50 Doris Freitas 20-02-92  Juvenil CSM  Ribeira Brava 12.ul.08 p
7° 20,95 20 Sandra Silva 24-11-94  Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 11.Mai.08 p
8° 20,20 50 Viviana Goncalves 25-06-91  Juvenil AJS Funchal 21.Jun.08 p
9 20,07 6° Filipa Vasconcelos 21-10-91  Juvenil GDE  Funchal 21.Jun.08 p
100 18,84 7 Daniela Olim 11-01-92  Juvenil ADRAP  Ribeira Brava 12.Jul.08 "
1° 52,32 1° Daniela Teixeira 14-07-91  Juvenil GDE  Funchal 15.Mar.08 p
20 48,36 1° Filipa Vasconcelos 21-10-91  Juvenil GDE  Funchal 26.Abr.08 p
3° 42,14 50 Viviana Goncalves 25-06-91  Juvenil AJS  Abrantes 29.Jun.08 p
o 40 40,10 1° Doris Freitas 20-02-92  Juvenil CSM  Funchal 05.Jul.08 p
E.) 3) 50 35,04 50 Rosa Pereira 17-05-91 Juvenil AJS Funchal 10.Mai.08 39,54 - 07
E @1 60 30,37 20 Lidia Viveiros 20-04-92  Juvenil ADRAP  Funchal 05.Jul.08 P
= 7° 23,89 1° Lina Cabo 28-02-94 Iniciado AJS Funchal 05.Jul.08 p
8° 21,40 3 Daniela Olim 11-01-92  Juvenil ADRAP  Funchal 05.Jul.08 p
9 21,08 23 Sara Moura 03-06-94 Iniciado ADRAP  Funchal 05.Jul.08 P
10° 21,03 3 Joana Freitas 21-11-94  Iniciado AJS Funchal 05.Jul.08 P
e 36,55 10 C. Muriela Gois 09-02-91 Juvenil GDE  Guadalupe /FRA 13.Abr.08 1)
2° 26,00 30 Joana Ferreira 09-07-92 Juvenil ADRAP  Machico 16.Dez.07 26,92 - 07
3° 24,09 2 Mariana F. Rodrigues 07-09-94  Iniciado AJS Ribeira Brava 11.Mai.08 p
40 23,81 2 LUcia Serréo 08-01-91  Juvenil AJS Machico 13.Abr.08 p
'g g’ 50 22,91 2 Lidia Viveiros 20-04-92  Juvenil ADRAP  Ribeira Brava 15.Mar.08 p
8 3| & 21,88 *  Tatiana Carvalho 140591  Juwenl  ADRAP Machico 26.Jan.08 M
7° 20,69 30 Filipa Vasconcelos 21-10-91 Juvenil GDE  Machico 22.Jun.08 21,20 - 06
8° 20,28 I Vania Faria 28-02-92  Juvenil GDE  Ribeira Brava 11.Mai.08 1)
9° 19,67 50 Joana Soares 08-09-93  Iniciado AJS Ribeira Brava 11.Mai.08 n
100 17,94 6° Marilia Brito 12-01-94  Iniciado GDE  Ribeira Brava 11.Mai.08 1)
2 19 30'35""85 1° Mariana F. Rodrigues 07-09-94 Iniciado AJS  Machico 30.Mai.08 1)
= 20 32'08''45 20 Laura Ramos 31-01-92  Juvenil AJS Machico 30.Mai.08 n
g 32 33'14""42 3 Mariana Teixeira 16-07-92  Juvenil GDE  Ribeira Brava 10.Mai.08 1)
8 40 35'01""75 40 Marina Santos 18-12-91  Juvenil GDE  Ribeira Brava 10.Mai.08 n
o 52 35'43"3 3 Ana Paula Spinola 16-12-93 Iniciado ADRAP  Machico 30.Mai.08 1)




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Juvenil - Femininos

i 2007 / 2008
| Prova Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
E|lr 3619 pts reg 7 LUcia Serrao 08-01-91  Juvenil AJS  LishoaU 04.Mai.08 RR Juvenis 1)
3 1707(-0,7)+1,50+9,11+29"20(-2,9) / 4,63(-0,6)+19,93+2'33"46
§ 2° 3030 pts reg  2° Lidia Viveiros 20-04-92  Juvenil ADRAP  Machico 13.Abr.08 m
g ::3. 18"88(-0,4)+1,34+9,58+30"83(-2,7) / 4,57(-0,6)+21,72+2'48"02
o] g 3° 2 597 pts reg 3 C. Muriela Gois 09-02-91  Juvenil GDE  Machico 13.Abr.08 m
8 % 18"92(-0,4)+1,26+10,13+30"77(-2,7) / 3,91(-0,2)+35,15+5'11"58
T K
&
3
g
1° 5366 5s  Seleccio Regional 91 Juv AARAM Leiria 18.Mai.08
(S Nidia Encarnagéo 91 + Carla Soares 91 + Muriela Géis 91 + Lidia Viveiros 92
8 2° 61"'50 12 Gr. Desp. do Estreito 91 Juv GDE  Ribeira Brava 10.Mai.08
< C. Muriela Géis (91) + Ana Vieira (94) + Marta Fernandes (94) + Daniela Silva (94)
;: 3 61"75 »  AD.R.Aguade Pena 91 Juv ADRAP  Ribeira Brava 10.Mai.08
Ana Paula Spinola (93) + Tatiana Carvalho (91) + Daniella Olivier (94) + Carolina Rodrigues (93)
1° 3'28"81 1 A.D.R. Ponta Delgada 93 Inic ADRPD Ribeira Brava 11.Mai.08 P
S Cétia Geraldes (93) + Diana Gongalves (93) + Elsa Pestana (93) + Cétia Jesus (93)
8 2° 3'35"48 22 A.C.D. Jardim da Serra 92 Juv AJS  Ribeira Brava 11.Mai.08 304"45 - 07
™ Deise Faria (93) + Alicia Figueira (93) + Carla Pontes (92) + Manuela Pontes (93)
;: 3 3'56''84 3 Gr. Desp. do Estreito 93 Inic GDE  Ribeira Brava 11.Mai.08 316"24- 07
Traciana Andrade (93) + Ana Vieira (94) + Daniela Silva (94) + Lisete Abreu (94)
Outras Provas
1° 8"31 pc  1°s Nidia Encarnagéo 13-05-91  Juvenil GDE  Alpiarca 16.Fev.08 8'27 (+2,6) p
20 8'"63 pc 3Ps Sofia Santos 02-06-94 Iniciado ADRAP  Alpiarca 16.Fev.08 P
3° 8"'86 -0,9 i Carla Soares 18-11-91 Juvenil AJS Machico 15.Dez.07 8'84 (+3,0) P
40 902 13 % Anabela Ornelas 18-03-95 Infantil AJS Machico 19.Abr.08 p
e 50 9"'06 05 1°s Carina Silva 28-02-95 Infantil ADRPD  Machico 12.Abr.08 9'02 (+2,9) p
8 6° 9"'07 -23  1°s Kara Devey 07-06-94  Iniciado ADRAP  Machico 15.Dez.07 n
7° 914 15 % C. Muriela Goéis 09-02-91  Juvenil GDE  Machico 05.Jan.08 p
8° 916 13 2% Zita Pontes 14-08-95 Infantil AJS Machico 19.Abr.08 P
9 921 01 1°s Catia Jesus 08-06-93 Iniciado ADRPD  Machico 15.Dez.07 P
10° 9"'25 -04  1°s Marta Fernandes 10-02-94  Iniciado GDE  Machico 15.Dez.07 P
§ e 1004 pc 20 Ldcia Serrao 08-01-91 Juvenil AJS Alpiarca 16.Fev.08 1)
% g 20 1131 0,1 2 C. Muriela Goéis 09-02-91  Juvenil GDE  Machico 12.Jan.08 p
m 3— 3° 1146 12 % Lidia Viveiros 20-04-92  Juvenil ADRAP  Machico 15.Dez.07 p
g é 40 1170 pc 8° Sofia Santos 02-06-94 Iniciado ADRAP  Alpiarca 16.Fev.08 1)
© § 52 1195 0,1 3 Joana Ferreira 09-07-92 Juvenil ADRAP  Machico 12.Jan.08 P
~
1S 3'17""41 8° Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Leiria 18.Mai.08 P
= 20 3'31''18 2 Raquel Francisco 12-02-94  Iniciado ADRPD Ribeira Brava 26.Abr.08 p
8 3° 3'33""'26 1° Monica Rodrigues 14-06-95 Infantil CDG  RibeiraBrava 26.Abr.08 p
Si 40 3'33"'29 22 Valéria Henriques 19-03-96 Infantil AJS  Ribeira Brava 26.Abr.08 1)
50 3'36"'07 2 Mariana F. Rodrigues 07-09-94 Iniciado AJS Ribeira Brava 04.Mai.08 p
=< 19 17'40"'36 6° Mariana Teixeira 16-07-92  Juvenil GDE  Faro 07.Jun.08 1)
= 22 18'08"'76 40 Laura Ramos 31-01-92 Juvenil AJS Ribeira Brava 12.Jul.08 P
g 3° 192839 1 Mariana F. Rodrigues 07-09-94  Iniciado AJS  Ribeira Brava 15.Mar.08 P
8 40 21'37"'24 23 Marina Santos 18-12-91 Juvenil GDE  Machico 19.Jan.08 P
) 50 22'52"'27 2 Isabel Gomes 30-08-93 Iniciado AJS Ribeira Brava 15.Mar.08 p




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Juvenil - Femininos

11"46(-1,2) + 1,34 + 9,06 + 4,43(-1,4) + 3100"92

Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
1° 1.645p reg 1° LUcia Serrao 08-01-91  Juvenil AJS Machico 12.Jan.08 1733 -07
™
g_’ 1,40 +10"39 + 9,42
_; 20 1.358 p reg 2 C. Muriela Goéis 09-02-91  Juvenil GDE  Machico 12.Jan.08 p
3 124+11"31 + 9,87
; 3° 744 p reg 3 Joana Ferreira 09-07-92  Juvenil ADRAP  Machico 12.Jan.08 P
< 0+11"95+7,28
o 1° 2.759 p reg 1° Ldcia Serrdo 08-01-91  Juvenil AJS Machico 15.Dez.08 P
E;‘ g 10"50(-1,2) + 1,46 + 8,61 + 4,93(-0,2) + 2'39"20
= © . .
GC) = A 2.148 p reg 2° Lidia Viveiros 20-04-92  Juvenil ADRAP Machico 15.Dez.07 P
=
o




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Iniciados - Masculinos

2007 / 2008
| Prova Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
19 8''34 24 1°s Paulo Ornelas 31-05-93 Iniciado GDE  Machico 15.Dez.07 "
20 8''38 24  1°s Marco Franca 02-02-93  Iniciado GDE  Machico 15.Dez.07 n
30 8"'53 09 1°s Renato Aradjo 08-09-93  Iniciado AJS Machico 15.Dez.07 n
40 8"'60 15 1% Vitor J. Gouveia 03-03-95 Infantil ADRPD  Machico 19.Abr.08 P
e 50 8"'62 14 1% Samuel Oliveira 02-03-95 Infantil CSM  Machico 19.Abr.08 p
8 6° 8"'65 09 2°s Diogo Roxo 09-05-94  Iniciado GDE  Machico 15.Dez.07 n
7° 8"'70 26 1° André N. Fernandes 10-04-95 Infantil ADRPD  Machico 19.Abr.08 p
8° 8" 77 14 20 Luis Vieira 08-11-95 Infantil ADRAP  Machico 19.Abr.08 p
9° 8''82 22 1% Ivo Rodrigues 01-01-93  Iniciado GDE  Machico 15.Dez.07 "
100 8"'83 14 e Joao Sousa 10-01-96 Infantil ADRPD  Machico 19.Abr.08 n
19 9"'92 01  1°e Paulo Ornelas 31-05-93 Iniciado GDE  Ribeira Brava 23.Jul.08 "
22 1018 -0,5 23 Marco Franca 02-02-93 Iniciado GDE  Ribeira Brava 15.Mar.08 9"86 (+2,7) P
3° 1039 -05 ¥ Renato Aradjo 08-09-93 Iniciado AJS Ribeira Brava 23.Jul.08 n
40 10"'48 -01 20 Moisés Andrade 10-09-93  Iniciado ADRPD Ribeira Brava 23.Jul.08 p
e 50 10"'53 -05 & Ivo Rodrigues 01-01-93 Iniciado GDE  Ribeira Brava 23.Jul.08 p
8 6° 10"'54 -06 e Jorge Abreu 29-10-93  Iniciado AJS Ribeira Brava 23.Jul.08 n
7° 1092 09 & Belarmino Silva 03-05-94 Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 26.Abr.08 10"78 (+2,7) p
8° 10"95 -05 & Paulo Flora 28-05-93 Iniciado GDE  Ribeira Brava 15.Mar.08 1)
9 1097 -0,7  1°s Leandro Mendes 31-10-93  Iniciado ADRPD  Machico 12.Abr.08 p
100 1109 -05 Samuel Oliveira 02-03-95 Infantil CSM  Ribeira Brava 23.Jul.08 "
1° 3178 1°s Paulo Ornelas 31-05-93 Iniciado GDE  Machico 24.Nov.07 RR Iniciados p
20 3230 1°s Marco Franca 02-02-93  Iniciado GDE  Machico 24.Nov.07 n
32 3428 3 Ivo Rodrigues 01-01-93  Iniciado GDE  Ribeira Brava 03.Mai.08 1)
40 3444 s Belarmino Silva 03-05-94 Iniciado ADRAP  Machico 24.Nov.07 p
g 50 34"'83 2s Jodo F. Rodrigues 22-07-93  Iniciado AJS Machico 24.Nov.07 p
g 6° 34"7 1°s Diogo Roxo 09-05-94 Iniciado GDE  Machico 24.Nov.07 1)
7= 35"20 40 Marco Castro 09-08-93 Iniciado ADRPD Ribeira Brava 03.Mai.08 P
8° 36""1 2s Miguel Fernandes 07-01-93  Iniciado ADCSP  Machico 24.Nov.07 p
9 36"'46 1°s Daniel Santos 09-06-94 Iniciado GDE  Machico 24.Nov.07 p
10° 36"'64 s Bruno Correia 10-08-94 Iniciado ADCSP  Machico 24.Nov.07 P
e 2'13"'80 3 Marco Castro 09-08-93 Iniciado ADRPD Ribeira Brava 11.Mai.08 P
20 2'27"'42 1° Miguel Fernandes 07-01-93  Iniciado ADCSP  Machico 26.Jan.08 p
3° 2'28"44 40 Jorge Fernandes 01-09-93 Iniciado ADCSP Ribeira Brava 11.Mai.08 P
40 2'29"03 50 Belarmino Silva 03-05-94 Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 11.Mai.08 p
g EP 2'30"'08 i Nuno Paulo 24-07-93 Iniciado ACDSJ  Machico 06.Jul.08 P
8 6° 2'31"'05 2 Avelino Fernandes 24-08-94 Iniciado ADCSP  Machico 26.Jan.08 p
7= 2'32''98 23 Hugo Abreu 28-05-93 Iniciado ACDSJ  Machico 06.Jul.08 P
8° 2'33""03 3 Jodo F. Rodrigues 22-07-93  Iniciado AJS Machico 26.Jan.08 p
9 2'34"75 20 Paulo Flora 28-05-93 Iniciado GDE  Machico 26.Jan.08 p
10° 2'36"'31 52 Bruno Correia 10-08-94 Iniciado ADCSP  Machico 26.Jan.08 P
1° 2'56""'51 1° Marco Castro 09-08-93  Iniciado ADRPD  Ribeira Brava 04.Mai.08 n
22 3'04''49 8° Renato Ara[]jo 08-09-93 Iniciado AJS Lisboa U 04.Mai.08 P
30 3'06"'11 2 Leandro Mendes 31-10-93  Iniciado ADRPD  Machico 13.Abr.08 p
c 40 3'06"'15 1° Fabio Fernandes 16-08-95 Infantil ADRPD Ribeira Brava 26.Abr.08 p
o 50 3'09"'6 2 Miguel Fernandes 07-01-93  Iniciado ADCSP Ribeira Brava 26.Abr.08 p
8_ 6° 3'13"4 3 Yonne Nunes 06-02-94 Iniciado GDE  Ribeira Brava 26.Abr.08 P
= 7° 3'13"6 20 Avelino Fernandes 24-08-94 Iniciado ADCSP Ribeira Brava 26.Abr.08 p
8° 3'18"49 2 Valentim Fernandes 14-02-95 Infantil AJS Ribeira Brava 14.Jun.08 p
9 3'21"3 52 Jorge Fernandes 01-09-93 Iniciado ADCSP Ribeira Brava 26.Abr.08 P
10° 3'23""23 20 Jodo F. Rodrigues 22-07-93  Iniciado AJS Machico 13.Abr.08 p




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Iniciados - Masculinos
2007 / 2008
| Prova Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
g 4'36"'81 40 Marco Castro 09-08-93 Iniciado ADRPD Ribeira Brava 23.Jul.08 P
20 4'43"8 1° Edgar Aguiar 0-0-93 Iniciado nf Funchal 09.Mai.08 ECST p
30 4'55"77 20 Cristiano Pontes 09-01-93 Iniciado ADRPD Ribeira Brava 10.Mai.08 p
40 4'58"78 23 Nuno Paulo 24-07-93 Iniciado ACDSJ  Machico 05.Jul.08 P
50 5'00"'76 3 Paulo Flora 28-05-93 Iniciado GDE  Machico 05.Jul.08 p
6° 5'01""12 20 Belarmino Silva 03-05-94 Iniciado ADRAP  Machico 05.Jul.08 p
7= 5'01"7 3 José Pontes 0-0-93 Iniciado nf Funchal 09.Mai.08 ESV P
8° 5'08"'04 23 Diogo Roxo 09-05-94  Iniciado GDE  Machico 15.Dez.07 P
9 5'09"'29 6° Dinarte J. Reis 04-04-93  Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 10.Mai.08 p
10° 5'09"'78 3 Renato Ara[]jo 08-09-93 Iniciado AJS Machico 15.Dez.07 P
1° 5'02"'19 1° Marco Castro 09-08-93  Iniciado ADRPD  Ribeira Brava 15.Mar.08 n
22 5'23"01 22 Miguel Fernandes 07-01-93 Iniciado ADCSP  Ribeira Brava 15.Mar.08 "
. 32 52705 3 Jodo F. Rodrigues 22-07-93  Iniciado AJS  Ribeira Brava 15.Mar.08 "
g g 40 5'39""20 40 Yonne Nunes 06-02-94  Iniciado GDE  Ribeira Brava 15.Mar.08 n
(; ; 52 5'40"09 52 Hugo Abreu 28-05-93 Iniciado ACDSJ Ribeira Brava 15.Mar.08 P
8 E 6° 5'44""60 6° Ricardo Branco 16-08-93 Iniciado CFA-M  Ribeira Brava 15.Mar.08 "
UH? R 7 5'47"'30 2 Bruno Correia 10-08-94 Iniciado ADCSP Ribeira Brava 15.Mar.08 P
8° 551,07 20 Paulo Flora 28-05-93 Iniciado GDE  Machico 06.Jul.08 p
9 5'51"'84 8 Ismael Abreu 07-11-94  Iniciado ADCSP Ribeira Brava 15.Mar.08 p
10° 5'53"31 P Wilson Barros 14-09-94  Iniciado GDE  Ribeira Brava 15.Mar.08 p
1° 9"'92 pc  2°s Paulo Ornelas 31-05-93 Iniciado GDE  Alpiarca 02.Fev.08 9'77 (+2,3) p
20 1050 -03 s Ricardo Afonso 05-11-94  Iniciado ~ ADRPD  Machico 12.Jan.08 P
= 3° 1081 -03  2°s Marco Franca 02-02-93 Iniciado GDE  Machico 12.Jan.08 10"08 (+2,9) P
:- \"éf 40 1137 -06 1°s Ivo Rodrigues 01-01-93 Iniciado GDE  Machico 12.Jan.08 10"40 (+2,3) P
g 3? 50 1142 -0,3  3°s Joao F. Rodrigues 22-07-93 Iniciado AJS Machico 12.Jan.08 1)
e 3 6° 12"'09 06 2s  José Luis Viveiros 20-07-93  Iniciado ADRAP  Machico 12.Jan.08 I
8 § 7 12"'20 -06 3s Marco castro 09-08-93  Iniciado ADRPD  Machico 12.Jan.08 P
® 8° 1233 -03  5°s Renato Ara[]jo 08-09-93 Iniciado AJS Machico 12.Jan.08 11"51 (+2,5) P
9 1244 -04 1°s Gildo Henriques 06-08-94 Iniciado AJS Machico 12.Jan.08 p
10° 1250 -06  4°s Paulo Dinarte Melim 09-06-94 Iniciado ADRAP  Machico 12.Jan.08 p
19 1578 13 1° Paulo Ornelas 31-05-93 Iniciado GDE  Machico 05.Jul.08 1)
22 16'10 13 1% Ivo Rodrigues 01-01-93  Iniciado GDE  Machico 05.Jul.08 1)
g 3° 16"'72 0,5 3 Marco Franca 02-02-93 Iniciado GDE  Machico 19.Abr.08 16"48 (+2,5) P
g E’ 40 1717 0,5 20 Ricardo Afonso 05-11-94  Iniciado ADRPD  Machico 19.Abr.08 16"79 (+2,9) p
om g 50 1760 10 #s  Renato Aradjo 08-09-93 Iniciado AJS  LishoaU 04.Mai.08 0
g ﬁ 6° 18"10 -1,9  3°s Leandro Mendes 31-10-93  Iniciado ADRPD  Machico 13.Abr.08 p
= = | 18"10 13 e  Jodo Sousa 10-01-96  Infanl  ADRPD  Machico 05.Jul.08 rp
§ 8° 1840 13 e Paulo Dinarte Melim 09-06-94 Iniciado ADRAP  Machico 05.Jul.08 p
9 18'"'64 -0,7  1°s Jodo F. Rodrigues 22-07-93  Iniciado AJS Machico 13.Abr.08 p
100 18'92 00 2% Vitor Jesus 16-11-93  Iniciado AJS Machico 19.Abr.08 n
1° 35"71 1 Paulo Ornelas 31-05-93 Iniciado GDE  Machico 06.Jul.08 RR Iniciados P
20 3853 1°s Marco Franca 02-02-93  Iniciado GDE  Machico 26.Jan.08 n
= 3983 2s Ivo Rodrigues 01-01-93 Iniciado GDE  Machico 26.Jan.08 1)
g ‘E’ 40 4015 2s Renato Aradjo 08-09-93  Iniciado AJS Machico 26.Jan.08 n
m @ 50 40"'59 20 Belarmino Silva 03-05-94 Iniciado ADRAP  Machico 06.Jul.08 p
g @ 6° 4162 3 Francisco Abreu 05-06-94 Iniciado GDE  Machico 06.Jul.08 p
a § 7° 42''15 Ps Ricardo Afonso 05-11-94  Iniciado ADRPD  Machico 26.Jan.08 p
~1 e 4292 1°s  José Luis Viveiros 20-07-93  Iniciado ADRAP  Machico 26.Jan.08 I
9 4434 1°s Sérgio Fernandes 05-07-93 Iniciado ADCSP  Machico 26.Jan.08 P
100 4480 s Vitor Jesus 16-11-93 Iniciado AJS Machico 26.Jan.08 1Y)




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Iniciados - Masculinos
2007 / 2008
| Prova Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I

1° 1,68 1° Ricardo Afonso 05-11-94  Iniciado ADRPD  Machico 13.Abr.08 p
20 1,58 2 Leandro Mendes 31-10-93  Iniciado ADRPD Ribeira Brava 29.Mar.08 p
3° 1,51 i Marco Franca 02-02-93 Iniciado GDE  Machico 15.Dez.07 P
40 1,50 i Jorge Abreu 29-10-93 Iniciado AJS Machico 05.Jul.08 P
52 1,46 i Vasco Mendes 26-04-95 Infantil ADRPD Ribeira Brava 26.Abr.08 P

6° 1,44 40 Vitor Chaves 29-05-93 Iniciado GDE  Machico 13.Abr.08 1,50 - 07
7= 1,44 52 Renato Ara[]jo 08-09-93 Iniciado AJS Machico 13.Abr.08 P
8° 1,43 22 Luis Vieira 08-11-95 Infantil ADRAP  Ribeira Brava 26.Abr.08 1)
9 1,40 2 Paulo Ornelas 31-05-93 Iniciado GDE  Machico 26.Jan.08 p
100 1,40 3 Hugo Abreu 28-05-93 Iniciado ACDSJ Ribeira Brava 26.Abr.08 n
1° 3,10 1° Renato Aradjo 08-09-93  Iniciado AJS Ribeira Brava 14.Jun.08 n
- 20 2,70 2 Jodo F. Rodrigues 22-07-93  Iniciado AJS Ribeira Brava 15.Mar.08 p
E 3° 2,60 3 Paulo Dinarte Melim 09-06-94 Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 14.Jun.08 p
> 40 2,40 6° Vitor Jesus 16-11-93  Iniciado AJS Ribeira Brava 10.Mai.08 n
50 1,85 50 Jorge Abreu 29-10-93  Iniciado AJS Ribeira Brava 15.Mar.08 n
e 5,50 11 i Renato Ara[]jo 08-09-93 Iniciado AJS Machico 05.Jul.08 P
20 5,27 1,0 20 Jorge Abreu 29-10-93  Iniciado AJS Machico 05.Jul.08 n
o 3°0 5,06 1,0 2 José Luis Viveiros 20-07-93  Iniciado ADRAP  Machico 19.Abr.08 p
% 40 5,02 1,2 2 Ricardo Afonso 05-11-94  Iniciado ADRPD  Machico 19.Abr.08 p
g 52 4,90 02 1° Paulo Ornelas 31-05-93 Iniciado GDE  Machico 12.Jan.08 1)
E_ 6° 4,83 L7 1 Ivo Rodrigues 01-01-93  Iniciado GDE  Ribeira Brava 23.Fev.08 "
g 7S 4,80 0,2 40 Daniel Santos 09-06-94 Iniciado GDE  Machico 05.Jul.08 p
O 8° 474 13 3 Marco Franca 02-02-93  Iniciado GDE  Machico 12.Abr.08 n
9 4,70 0,6 20 Leandro Mendes 31-10-93  Iniciado ADRPD  Machico 12.Abr.08 p
100 471 13 52 Belarmino Silva 03-05-94 Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 10.Mai.08 1)
1S 14,80 0,5 i Renato Ara[]jo 08-09-93 Iniciado AJS Machico 06.Jul.08 RR Iniciados P
20 13,76 1,9 20 José Luis Viveiros 20-07-93 Iniciado ADRAP  Machico 06.Jul.08 P
% 3° 13,41 -05 ¥ Jorge Abreu 29-10-93  Iniciado AJS Machico 06.Jul.08 n
%— E‘ 40 12,99 0,4 20 Moisés Andrade 10-09-93 Iniciado ADRPD  Machico 06.Jul.08 p
= S| s 12,98 111 Paulo Ornelas 31-05-93 Iniciado GDE  Machico 24.Nov.07 13,15 (+2,6) p
:% .é 6° 12,72 0,1 20 Ricardo Afonso 05-11-94  Iniciado ADRPD Ribeira Brava 03.Mai.08 P
8; i- 7° 12,42 0,1 3 David Rocha 27-02-94  Iniciado AJS Ribeira Brava 03.Mai.08 p
| & 12,24 0,0 20 Paulo Dinarte Melim 09-06-94 Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 03.Mai.08 p
9 12,16 0,1 52 Vitor J. Gouveia 03-03-95 Infantil ADRPD  Machico 06.Jul.08 P
100 11,16 -03  6° Pedro Coelho 25-02-95 Infantil GDE  Machico 06.Jul.08 1)
1° 12,66 1° Vitor Chaves 29-05-93 Iniciado GDE  Machico 30.Mai.08 n
20 11,03 20 Renato Aradjo 08-09-93  Iniciado AJS Machico 13.Abr.08 n
32 10,80 1° Jodo F. Rodrigues 22-07-93  Iniciado AJS  Funchal 09.Fev.08 "
40 9,81 22 David Rocha 27-02-94  Iniciado AJS  Machico 06.Jul.08 "
8 2 52 9,56 I Leandro Mendes 31-10-93  Iniciado ADRPD  Machico 13.Abr.08 1)
g N1 e 9,56 3 Elvio Perestrelo 16-07-94  Iniciado ADRAP  Machico 06.Jul.08 p
7° 9,33 3 Paulo Ornelas 31-05-93 Iniciado GDE  Machico 12.Jan.08 p
8° 8,91 52 Marco Franca 02-02-93 Iniciado GDE  Machico 13.Abr.08 P
9 8,87 40 Vasco Mendes 26-04-95 Infantil ADRPD  Machico 06.Jul.08 P

100 8,85 30 Antonio Silva 19-10-93 Iniciado GDE  Machico 15.Dez.07 9,30-07




Associacao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Iniciados - Masculinos
Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.PessoaII
1o 41,98 1° Vitor Chaves 29-05-93 Iniciado GDE Funchal 21.Jun.08 44,10 - 07
20 31,22 1° Jodo F. Rodrigues 22-07-93  Iniciado AJS Ribeira Brava 23.Fev.08 p
30 30,69 2 David Rocha 27-02-94  Iniciado AJS Funchal 05.Jul.08 p
40 27,70 3 Antonio Silva 19-10-93  Iniciado GDE  Funchal 05.Jul.08 p
(@] 2a -
o 52 27,05 3 Renato Araujo 08-09-93 Iniciado AJS Funchal 09.Fev.08 P
n
A 1 6 23,97 40 José Luis Viveiros 20-07-93  Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 03.Mai.08 p
7° 22,15 20 Jodo Pedro Spinola 16-12-93 Iniciado ADRAP  Funchal 05.Jul.08 p
8° 21,59 50 David Ferreira 07-03-95 Infantil ADRAP  Funchal 05.Jul.08 p
9 21,35 6° Marcelo Silva 18-08-94 Iniciado AJS Funchal 05.Jul.08 p
10° 20,15 7° Valentim Fernandes 14-02-95 Infantil AJS Funchal 05.Jul.08 p
1° 43,78 1° Antonio Silva 19-10-93  Iniciado GDE  Funchal 17.Mai.08 p
20 31,96 2 David Rocha 27-02-94  Iniciado AJS Funchal 05.Jul.08 p
3° 27,85 i Vitor Chaves 29-05-93 Iniciado GDE  Funchal 15.Mar.08 P
o 40 27,20 3 Jodo F. Rodrigues 22-07-93  Iniciado AJS Funchal 05.Jul.08 p
@ 2 50 18,29 20 Jodo lgor Fernandes 15-03-95 Infantil AJS Funchal 05.Jul.08 p
S - -
[l ~ | & 17,99 50 David ferreira 07-03-95 Infantil ADRAP  Funchal 05.Jul.08 p
= . .
7° 17,63 6° Valentim Fernandes 14-02-95 Infantil AJS Funchal 05.Jul.08 p
8° 17,44 7° Sebastido Lopes 19-07-95 Infantil GDE  Funchal 05.Jul.08 p
9 14,78 3 Marcelo Silva 18-08-94 Iniciado AJS Funchal 15.Mar.08 p
10° 13,24 20 Almerindo Pestana 18-06-94 Iniciado AJS Funchal 15.Mar.08 p
e 41,52 i Renato Ara[]jo 08-09-93 Iniciado AJS Machico 09.Fev.08 P
20 41,41 2 Jodo F. Rodrigues 22-07-93  Iniciado AJS Machico 09.Fev.08 p
3° 39,04 3 Vitor Chaves 29-05-93 Iniciado GDE  Machico 09.Fev.08 P
40 32,36 20 David Rocha 27-02-94  Iniciado AJS Machico 19.Abr.08 p
o
o g 50 31,61 50 Paulo Ornelas 31-05-93 Iniciado GDE  Machico 19.Abr.08 p
8 n | 6° 29,66 20 José Luis Viveiros 20-07-93 Iniciado ADRAP Ribeira Brava 23.Fev.08 30,52 - 07
7° 29,63 3 Ivo Rodrigues 01-01-93 Iniciado GDE  Machico 12.Abr.08 p
8° 29,57 20 Leandro Mendes 31-10-93  Iniciado ADRPD  Machico 12.Abr.08 p
9 29,21 6° Paulo Flora 28-05-93 Iniciado GDE  Machico 19.Abr.08 p
10° 27,33 7° Avelino Fernandes 24-08-94 Iniciado ADCSP  Machico 19.Abr.08 p
§ 1° 24'10"'65 1° Jodo F. Rodrigues 22-07-93  Iniciado AJS Machico 05.Jul.08 p
g 20 28'23""13 20 Jodo Pedro Spinola 16-12-93  Iniciado ADRAP  Machico 05.Jul.08 p
S .
Sr' 3° 30'02"'81 3 Marcelo Silva 18-08-94 Iniciado AJS Machico 05.Jul.08 p
e 1.322 p pc 13° Paulo Ornelas 31-05-93 Iniciado GDE  Alpiarca 02.Fev.08 1)
9"92 +4,75 + 9,09
20 1.098 p reg 1° Marco Franca 02-02-93 Iniciado GDE  Machico 12.Jan.08 P
10"81 (-:0,3) + 4,64 (0,2) +8,32
3° 1.052 p reg 3 Jodo F. Rodrigues 22-07-93  Iniciado AJS  Machico 12.Jan.08 m
11"42 (:0,3) + 4,28 (:0,4) + 10,16
& 4° 1.046 p reg 4 Ricardo Afonso 05-11-94  Iniciado ~ ADRPD  Machico 12.Jan.08 m
9 g 10"50 (-0,3) + 4,74 (+0,3) + 6,25
S 'f:_' 52 927 p reg 50 Renato Aradjo 08-09-93  Iniciado AJS  Machico 12.Jan.08 P
‘S 5 12'33(-:0,3) + 4,35 (0,3) + 9,84
o ; 6° 905 p reg 6° Ivo Rodrigues 01-01-93 Iniciado GDE  Machico 12.Jan.08 1)
"C'G‘ g 11"37 (-0,6) + 4,17 (+0,2) + 7,88
E I 798 p reg 1 José Luis Viveiros 20-07-93  Iniciado ~ ADRAP  Machico 12.Jan.08 P
12'09 (:0,6) + 3,78 (+0,5) + 8,75
8° 698 p reg 8° Marco Castro 09-08-93  Iniciado ADRPD  Machico 12.Jan.08 P
12'20 (:0,6) + 3,71 (+0,2) + 7,45
9 658 p reg ®° David Rocha 27-02-94  Iniciado AJS Machico 12.Jan.08 p
12"93 (-0,4) + 3,81 (+0,2) + 7,84
100 590 p reg  10° Vitor Jesus 16-11-93  Iniciado AJS Machico 12.Jan.08 n
12'92 (:0,4) + 3,96 (:0,4) + 6,27




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Iniciados - Masculinos
2007 / 2008
Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
i 3 046 pts reg  12° Renato Aradjo 08-09-93  Iniciado AJS  LisboaU 04.Mai.08 RR Iniciados P
10"83(-2,4)+4,82(-0,4)+39,94 / 17"60(1,0)+10,50+1,44+3'04"49 Programa Nacional
2° 2 802 pts reg  2° Leandro Mendes 31-10-93  Iniciado ~ ADRPD Machico 13.Abr.08 m
g 10"97(-0,7)+4,70(0,6)+29,57 / 18"10(-1,9)+9,56+1,52+3'06"11 Dardo 500g
§ 3° 2 636 pts reg 3 Marco Franca 02-02-93  Iniciado GDE  Machico 13.Abr.08 P
+ 10"44(-1,4)+4,74(1,3)+25,33 / 17"80(-1,9)+8,91+1,48+3'25"53 Dardo 500g
% 40 2 390 pts reg 20 Jodo F. Rodrigues 22-07-93  Iniciado AJS Machico 13.Abr.08 p
< 11"36(-3,6)+3,82(-2,6)+34,22 | 18"'64(-0,7)+10,78+1,32+3'23"23 Dardo 500g
8 % 50 2 347 pts reg 50 Ivo Rodrigues 01-01-93 Iniciado GDE  Machico 13.Abr.08 1)
fE -8 10"80(-1,4)+4,50(0,9)+29,63 / 17"75(-1,9)+8,02+1,32+3'34"91 Dardo 500g
% S| e 2 157 pts reg 6° Marco Castro 09-08-93 Iniciado ADRPD Machico 13.Abr.08 mn
I ; 11"26(-3,6)+3,92(0,7)+23,96 / 20"08(-0,7)+7,80+1,20+2'58"13 Dardo 500g
'8 7° 1863 pts reg 7 Ricardo Afonso 05-11-94 Iniciado ADRPD  Machico 13.Abr.08 1)
"D’_ 11"28(-0,7)+4,83(0,7)+18,34 / 18"77(-1,9)+5,80+1,68+ 0 Dardo 500g
(_'-_’ 8° 1666 pts reg 8° Vitor Jesus 16-11-93  Iniciado AJS  Machico 13.Abr.08 P
1= 12"11(-0,7)+4,01(2,5)+21,50 / 19"56(-0,7)+6,29+1,32+3'38"21 Dardo 500g
3 9° 1589 pts reg 9 Jorge F. Fernandes 05-06-94  Iniciado CAM  Machico 13.Abr.08 P
12"15(-3,6)+4,26(1,0)+16,94 / 21"02(-0,4)+6,36+1,32+3'31"42 Dardo 500g
100 1575 pts reg  10° Antoénio Castro 18-12-94 Iniciado GDE  Machico 13.Abr.08 P
11"92(-3,6)+3,76(0,7)+24,06 / 22"32(-0,7)+7,85+1,36+3'39"51 Dardo 500g
1° 4075 T Gr. Desp. do Estreito 93 Ini GDE  Ribeira Brava 15.Mar.08
Paulo Ornelas 93 + Marco Franga 93 + Ivo Rodrigues 93 + Vitor Chaves 93
= 2 4524 2 AD.R.de Aguade Pena 94 Ini ADRAP  Machico 06.Jul.08 n
o Paulo Dinarte Melim 94 + Belarmino Silva 94 + Luis Vieira 95 + C. David Viveiros 95
2 3 46"'23 ¥  A.C.D.Jardimda Serra 93 Ini AJS  Machico 06.Jul.08 41"9- 06
< David Rocha 94 + Valentim Fernandes 95 + Vitor Jesus 93 + Tiago Henriques 96
4 48"23 3  AD.C. Séo Paulo 93 Ini ADCSP  Machico 24.Nov.07 )
Miguel Fernandes 93 + Avelino Fernandes 94 + Bruno Correia 94 + Wilson Silva 93




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Iniciados - Femininos

2007 / 2008
| Prova Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
e 863 pc 3Ps Sofia Santos 02-06-94 Iniciado ADRAP  Alpiarca 16.Fev.08 P
20 902 13 I Anabela Ornelas 18-03-95 Infantil AJS Machico 19.Abr.08 p
3° 9"'06 05 1°s Carina Silva 28-02-95 Infantil ADRPD  Machico 12.Abr.08 9'02 (+2,9) p
40 9"'07 -23  1°s Kara Devey 07-06-94  Iniciado ADRAP  Machico 15.Dez.07 n
e 50 9"'16 13  20e Zita Pontes 14-08-95 Infantil AJS Machico 19.Abr.08 n
8 6° 9"21 01 1°s Cétia Jesus 08-06-93 Iniciado ADRPD  Machico 15.Dez.07 n
7= 9"'25 -04  1°s Marta Fernandes 10-02-94  Iniciado GDE  Machico 15.Dez.07 P
8° 9"'26 -6 1°s Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Machico 15.Dez.07 n
9° 9"'27 -6 2°s Stacey Castro 10-05-93  Iniciado ADRPD  Machico 15.Dez.07 n
100 9"'47 -6 1°s Camila Lucena 07-08-94 Iniciado CAM  Machico 15.Dez.07 "
e 10"'62 01 1% Carlota Pestana 03-08-94  Iniciado GDE  Leiria 18.Mai.08 P
20 10"'86 17 ® Sofia Santos 02-06-94 Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 26.Abr.08 p
3° 1110 13 1% Camila Lucena 07-08-94 Iniciado CAM  Ribeira Brava 26.Abr.08 p
40 1127 08 1°s Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Machico 13.Abr.08 11"16 (+2,1) P
e &P 1157 08 2°s Stacey Castro 10-05-93 Iniciado ADRPD  Machico 13.Abr.08 P
8 6° 1161 -8 & Daniella Olivier 21-11-94  Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 23.Jul.08 11"50 (+2,1) p
7° 1171 13 e Cétia Jesus 08-06-93 Iniciado ADRPD  Ribeira Brava 26.Abr.08 n
8° 1173 -34 e Ana Pita 26-07-94  Iniciado CTMPS  Ribeira Brava 26.Abr.08 n
9° 1175 13  4e Sara Sousa 14-08-93 Iniciado CAM  Ribeira Brava 26.Abr.08 n
100 1188 11 5 Marta Fernandes 10-02-94  Iniciado GDE  Ribeira Brava 15.Mar.08 n
g 36"'24 i Carlota Pestana 03-08-94  Iniciado GDE  Ribeira Brava 03.Mai.08 RR Iniciados P
20 36"'9 18s Adriana Jardim 05-05-93 Iniciado ADRPD  Machico 24.Nov.07 RR Iniciados p
3° 38"35 18] Stacey Castro 10-05-93 Iniciado ADRPD  Machico 24.Nov.07 P
40 38"'38 18] Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Machico 24.Nov.07 P
g 52 38"73 22s Marta Fernandes 10-02-94 Iniciado GDE  Machico 24.Nov.07 P
g 6° 3961 18s Isabel Gomes 30-08-93 Iniciado AJS Machico 24.Nov.07 p
7° 3963 22s Filipa Camara 19-10-93  Iniciado ADCSP  Machico 24.Nov.07 p
8° 40"'6 22s Jessica Pinto 12-07-94  Iniciado AJS Machico 24.Nov.07 p
9 41"'24 18s Sofia Santos 02-06-94 Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 23.Fev.08 260m p
10° 4131 3 Mariana F. Rodrigues 07-09-94 Iniciado AJS Ribeira Brava 03.Mai.08 p
1S 2'33"71 i Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Ribeira Brava 11.Mai.08 P
20 2'40"'20 2 Raquel Francisco 12-02-94  Iniciado ADRPD Ribeira Brava 11.Mai.08 p
3° 2'44"'83 & Ana Pita 26-07-94 Iniciado CTMPS Ribeira Brava 11.Mai.08 1Y)
40 2'51""16 1° Mariana F. Rodrigues 07-09-94  Iniciado AJS Machico 06.Jul.08 p
g 50 2'51"'26 20 Sofia Santos 02-06-94 Iniciado ADRAP  Machico 13.Abr.08 p
8 6° 2'52"06 2 Licia Soares 25-03-95 Infantil ACDSJ Machico 06.Jul.08 I
7° 3'00"'96 2 Isabel Gomes 30-08-93 Iniciado AJS Machico 26.Jan.08 p
8° 3'02"71 3 Elisa C. Freitas 06-11-94  Iniciado GDE  Machico 26.Jan.08 p
9 3'03"73 20 Camila Lucena 07-08-94 Iniciado CAM  Machico 13.Abr.08 p
10° 3'03"74 50 Daniella Olivier 21-11-94  Iniciado ADRAP  Machico 13.Abr.08 p
1S 3'17""41 8° Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Leiria 18.Mai.08 P
20 3'31''18 2 Raquel Francisco 12-02-94  Iniciado ADRPD Ribeira Brava 26.Abr.08 p
30 3'33""'26 1° Monica Rodrigues 14-06-95 Infantil CDG  RibeiraBrava 26.Abr.08 p
c 40 3'33""29 2 Valéria Henriques 19-03-96 Infantil AJS Ribeira Brava 26.Abr.08 p
o 50 3'36"'07 2 Mariana F. Rodrigues 07-09-94 Iniciado AJS Ribeira Brava 04.Mai.08 p
8 6° 3'37"'42 3 Ana Pita 26-07-94  Iniciado CTMPS  Ribeira Brava 26.Abr.08 n
= 7= 3'47'"21 i Licia Soares 25-03-95 Infantil ACDSJ Ribeira Brava 23.Jul.08 P
8° 3'58"'8 1° Manuela Baltazar 0-0-96 Infantil nf Funchal 09.Mai.08 ESTREITO p
9 4'00"74 2 Diana Pereira 30-04-96 Infantil GDE  Machico 13.Abr.08 p
10° 4'01""10 3 Silvia Correia 18-06-97 Benjamim  ACDSJ Ribeira Brava 23.Jul.08 p




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Iniciados - Femininos

2007 / 2008
Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
g 5'27''99 P Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Guadalupe /FRA 27.Mai.08 P
22 5'58''96 23 Elsa Pestana 08-02-93 Iniciado ADRPD Ribeira Brava 10.Mai.08 P
3° 6'08''94 3 Sabrina Melim 06-02-94  Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 10.Mai.08 p
40 6'23"'38 20 Isabel Gomes 30-08-93 Iniciado AJS Ribeira Brava 10.Mai.08 p
EP 6'33"'52 3 Susana Barreto 24-07-94  Iniciado AJS Machico 05.Jul.08 P
6° 6'35"99 50 Margarida Abreu 22-06-93 Iniciado GDE  Ribeira Brava 10.Mai.08 p
7= 6'42"'38 40 Sara Brito 07-08-94  Iniciado GDE  Machico 05.Jul.08 P
8° 6'43"'24 6° Claudia Figueira 03-05-94 Iniciado GDE  Ribeira Brava 10.Mai.08 p
9 7'03"4 i Ana Abreu 0-0-93 Iniciado nf Funchal 09.Mai.08 P
10° 7'06""17 2 Raquel Francisco 12-02-94  Iniciado ADRPD  Machico 15.Dez.07 p
. e 5'50"'22 i Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Ribeira Brava 15.Mar.08 RR Iniciadas P
E :g\ 22 6'24"'69 22 Raquel Francisco 12-02-94 Iniciado ADRPD  Ribeira Brava 15.Mar.08 "
g :;/ 3° 6'41''85 2 Sabrina Melim 06-02-94 Iniciado ADRAP  Machico 06.Jul.08 p
8 g 40 7'08"'89 20 Claudia Figueira 03-05-94 Iniciado GDE  Ribeira Brava 15.Mar.08 p
ﬁ 2| 5 6'58"'60 3 Susana Barreto 24-07-94  Iniciado AJS Machico 06.Jul.08 P
6° 8'11"40 6° Fatima Cardoso 01-03-94 Iniciado AJS Ribeira Brava 15.Mar.08 p
19 1031 -06 1°s  Sofia Santos 02-06-94 Iniciado ADRAP  Machico 12.Jan.08 1)
20 1145 06 2°s  Stacey Castro 10-05-93  Iniciado ADRPD  Machico 12.Jan.08 P
%‘ 3° 1193 06 s  Diana Gongalves 24-05-93  Iniciado ~ ADRPD Machico 12.Jan.08 m
:- g 4° 1212 -06 4s  Camila Lucena 07-08-94 Iniciado CAM  Machico 12.Jan.08 m
8 ﬁ- EP 12"'55 -04  1°s Marta Fernandes 10-02-94 Iniciado GDE  Machico 12.Jan.08 P
e 5 6° 12"'4 16 1°s Joana Soares 08-09-93  Iniciado AJS Ribeira Brava 23.Fev.08 n
8 g P 13"3 16 s lolanda Gomes 07-06-94  Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 23.Fev.08 1)
2| s 13"'61 -04  1°s Leticia Santos 02-05-94  Iniciado GDE  Machico 12.Jan.08 P
9 13"6 16  3°s Elisa C. Freitas 06-11-94  Iniciado GDE  Ribeira Brava 23.Fev.08 ta: 14"19 p
10° 1424 -04  2°s Claudia Figueira 03-05-94 Iniciado GDE  Machico 12.Jan.08 p
19 1278 17 & Sofia Santos 02-06-94 Iniciado ADRAP  Leiria 17.Mai.08 1)
20 1453 1,7 2°s Stacey Castro 10-05-93  Iniciado ADRPD  Machico 12.Abr.08 14"26 (+3,4) n
= 32 1516 17 Fs Camila Lucena 07-08-94 Iniciado CAM  Machico 12.Abr.08 1)
:' &EO/ 40 1532 14 2 Diana Goncalves 24-05-93  Iniciado ADRPD  Machico 05.Jul.08 1)
g o 1542 15 1°s Joana Soares 08-09-93  Iniciado AJS Machico 12.Abr.08 14"94 (+3,4) n
1S S 6° 16'"'59 15 2°s Daniella Olivier 21-11-94  Iniciado ADRAP  Machico 12.Abr.08 p
8 § 7= 16"'61 1,9 1°s Carlota Pestana 03-08-94 Iniciado GDE  Machico 12.Abr.08 P
i I 17"'46 19 2°s Ana Paula Spinola 16-12-93  Iniciado ADRAP  Machico 12.Abr.08 p
9 17''59 15 3s Elisa C. Freitas 06-11-94  Iniciado GDE  Machico 12.Abr.08 16"97 (+3,4) p
10° 1761 17  4°s Marta Fernandes 10-02-94 Iniciado GDE  Machico 12.Abr.08 P
O § 19 4148 1° Sofia Santos 02-06-94 Iniciado ADRAP  Machico 26.Jan.08
g % 20 4232 20 Kara Devey 07-06-94  Iniciado ADRAP  Machico 26.Jan.08
I= 9] 4265 3 Joana Soares 08-09-93  Iniciado AJS Machico 26.Jan.08
8 g 40 4536 40 Stacey Castro 10-05-93  Iniciado ADRPD  Machico 26.Jan.08
N © | 50 58"00 1°  Deise Faria 29-10-93 Iniciado AJS  Machico 06.Jul.08




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Iniciados - Femininos

2007 / 2008
Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
1° 1,46 1° Sofia Santos 02-06-94 Iniciado ADRAP  Machico 26.Jan.08 p
20 1,46 1° Camila Lucena 07-08-94 Iniciado CAM  Ribeira Brava 26.Abr.08 p
3° 1,38 i Kara Devey 07-06-94 Iniciado ADRAP  Machico 15.Dez.07 P
40 1,36 20 Elisa C. Freitas 06-11-94  Iniciado GDE  Machico 12.Abr.08 p
50 1,32 20 Daniella Olivier 21-11-94  Iniciado ADRAP  Machico 12.Abr.08 p
6° 1,31 23 Sara Sousa 14-08-93 Iniciado CAM  Machico 06.Jul.08 P
7= 1,28 52 Sara Moura 03-06-94 Iniciado ADRAP  Machico 12.Abr.08 P
8° 1,25 4° Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Machico 26.Jan.08 P
Q° 1,23 50 Diana Gongalves 24-05-93 Iniciado ADRPD Machico 15.Dez.07 1,25 - 07
10° 1,20 6° Lisete Abreu 27-07-94  Iniciado GDE  Machico 15.Dez.07 p
11° 1,20 6° Ana Paula Spinola 16-12-93  Iniciado ADRAP  Machico 26.Jan.08 p
12° 1,20 6° Stacey Castro 10-05-93 Iniciado ADRPD  Machico 12.Abr.08 1,20-07
13° 1,20 1° Valéria Henriques 19-03-96 Infantil AJS Machico 19.Abr.08 p
14° 1,20 40 Dulce Soares 28-01-93 Iniciado AJS Machico 06.Jul.08 P
19 2,40 1° Daniella Olivier 21-11-94  Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 15.Mar.08 "
22 2,25 1° Camila Lucena 07-08-94 Iniciado CAM  Machico 30.Mai.08 1)
32 1,80 3 Jessica Rodrigues 07-07-93 Iniciado AJS  Machico 05.Jul.08 "
40 1,80 3 Beatriz Sa 06-08-93 Iniciado AJS Machico 05.Jul.08 n
1° 511 0,4 1° Sofia Santos 02-06-94 Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 06.Jun.08 5,13 (+2,2) p
22 4,50 00 & Camila Lucena 07-08-94 Iniciado CAM  Ribeira Brava 06.Jun.08 1)
o 3° 4,35 0,0 40 Daniella Olivier 21-11-94  Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 06.Jun.08 P
% 40 4,24 14 & Marta Fernandes 10-02-94 Iniciado GDE  Machico 19.Abr.08 1Y)
g 50 4,22 -03 ¥ Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Machico 13.Abr.08 n
E_ 6° 4,19 0,9 20 Elisa C. Freitas 06-11-94  Iniciado GDE  Machico 19.Abr.08 p
g 7S 4,00 -1,2 50 Sara Sousa 14-08-93 Iniciado CAM Machico 19.Abr.08 1Y)
®) 8° 3,93 0,1 23 Dulce Soares 28-01-93 Iniciado AJS Machico 05.Jul.08 P
9° 3,90 -1,8 6° Sara Moura 03-06-94 Iniciado ADRAP  Machico 19.Abr.08 4,12 -07
100 3,90 13 e Carina Silva 28-02-95 Infantil ADRPD  Lishoa U 04.Mai.08 1)
1° 13,10 0,4 1° Sofia Santos 02-06-94 Iniciado ADRAP  Machico 06.Jul.08 RR Iniciados p
20 12,29 0,9 20 Camila Lucena 07-08-94 Iniciado CAM  Machico 06.Jul.08 p
o 3° 11,24 0,7 20 Daniella Olivier 21-11-94  Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 03.Mai.08 p
%_ g 40 11,08 0,0 3 Catia Geraldes 16-06-93 Iniciado ADRPD Ribeira Brava 03.Mai.08 p
= S| 5 10,93 0,3 3 Beatriz Sa 06-08-93 Iniciado AJS Machico 06.Jul.08 p
:g é 6° 10,85 0,0 40 Carlota Pestana 03-08-94 Iniciado GDE  Ribeira Brava 03.Mai.08 1Y)
8; :3- 7= 10,79 0,2 52 Sara Moura 03-06-94 Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 03.Mai.08 P
| & 10,63 0,7 40 Dulce Soares 28-01-93 Iniciado AJS Machico 06.Jul.08 P
9 10,62 01 50 Diana Goncalves 24-05-93  Iniciado ADRPD  Machico 06.Jul.08 p
10° 10,46 13 6° Ana Paula Spinola 16-12-93  Iniciado ADRAP  Machico 06.Jul.08 p
i 9,63 12 Marilia Brito 12-01-94  Iniciado GDE  Machico 06.Jul.08 1)
22 9,36 1° Sandra Silva 24-11-94  Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 26.Abr.08 1)
32 9,04 22 Sofia Santos 02-06-94 Iniciado ADRAP  Lishoa U 04.Mai.08 1)
40 8,53 3 Stacey Castro 10-05-93  Iniciado ADRPD  Ribeira Brava 26.Abr.08 n
8 I 50 8,27 3 Mariana F. Rodrigues 07-09-94 Iniciado AJS Machico 13.Abr.08 p
& 1 6 7,75 3 Lina Cabo 28-02-94  Iniciado AJS  Machico 06.Jul.08 1)
7° 7,63 20 Camila Lucena 07-08-94 Iniciado CAM  Machico 13.Abr.08 p
8° 7,35 52 Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Machico 13.Abr.08 P
9 6,93 6° Sara Moura 03-06-94 Iniciado ADRAP  Machico 13.Abr.08 P
10° 6,83 7° Elisa C. Freitas 06-11-94  Iniciado GDE  Machico 13.Abr.08 p




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Iniciados - Femininos
2007 / 2008
Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.PessoaII
1° 28,81 1° Sandra Silva 24-11-94  Iniciado ADRAP  Funchal 05.Jul.08 p
20 22,84 1° Mariana F. Rodrigues 07-09-94  Iniciado AJS Ribeira Brava 03.Mai.08 p
3° 22,62 2 Marilia Brito 12-01-94  Iniciado GDE  Funchal 05.Jul.08 p
40 16,83 3 Stacey Castro 10-05-93 Iniciado ADRPD Ribeira Brava 03.Mai.08 P
§ é’ 50 16,43 3 Carla Mariana Abreu  30-10-95 Infantil AJS Funchal 05.Jul.08 p
ol = 6° 16,15 40 Sara Moura 03-06-94 Iniciado ADRAP  Ribeira Brava 03.Mai.08 n
P 15,23 3 Lina Cabo 28-02-94  Iniciado AJS  Ribeira Brava 23.Fev.08 "
8° 15,11 4° Joana Freitas 21-11-94  Iniciado AJS Funchal 05.Jul.08 P
9 14,58 50 Alicia Figueira 30-12-93  Iniciado AJS Funchal 05.Jul.08 p
10° 14,00 6° Carla Faria 23-06-94 Iniciado AJS Funchal 05.Jul.08 p
19 23,89 1° Lina Cabo 28-02-94  Iniciado AJS  Funchal 05.Jul.08 1)
20 21,08 20 Sara Moura 03-06-94 Iniciado ADRAP  Funchal 05.Jul.08 n
3° 21,03 3 Joana Freitas 21-11-94  Iniciado AJS Funchal 05.Jul.08 P
o 40 20,30 7° Sandra Silva 24-11-94  Iniciado ADRAP  Funchal 10.Mai.08 p
E) o &P 20,28 23 Susana Barreto 24-07-94  Iniciado AJS Funchal 15.Mar.08 P
E O | 6° 18,86 3 Mariana F. Rodrigues 07-09-94  Iniciado AJS Funchal 15.Mar.08 p
= 7° 18,84 50 Carla Mariana Abreu  30-10-95 Infantil AJS Funchal 05.Jul.08 p
8° 18,35 6° Carla Faria 23-06-94 Iniciado AJS Funchal 05.Jul.08 p
9 18,29 7° Mariana F. Abreu 10-05-96 Infantil ADRAP  Funchal 05.Jul.08 p
10° 15,54 50 lolanda Gomes 07-06-94 Iniciado ADRAP  Funchal 15.Mar.08 p
19 24,65 1° Mariana F. Rodrigues 07-09-94  Iniciado AJS  Machico 12.Abr.08 1)
20 22,66 1° Marilia Brito 12-01-94  Iniciado GDE  Machico 06.Jul.08 p
3° 21,41 23 Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Machico 12.Abr.08 P
40 20,40 3 Jessica Rodrigues 07-07-93  Iniciado AJS Machico 06.Jul.08 p
-g g’ 50 20,27 1° Carlota Nébrega 06-08-94 Iniciado CAM  Ribeira Brava 23.Fev.08 p
8 B 6 19,50 1 Sofia Santos 02-06-94 hiciado ~ ADRAP  Machico 15.Dez.07 M
7= 18,68 40 Sara Moura 03-06-94 Iniciado ADRAP  Machico 06.Jul.08 P
8° 18,09 52 Joana Freitas 0-0-94 Iniciado AJS Machico 06.Jul.08 P
9 17,80 20 Isabel Gomes 30-08-93 Iniciado AJS Machico 15.Dez.07 p
10° 17,68 3 Daniella Olivier 21-11-94  Iniciado ADRAP  Machico 12.Abr.08 p
2 19 17'40"'36 6° Mariana Teixeira 16-07-92  Juvenil GDE  Faro 07.Jun.08 1)
= 20 18'08''76 & Laura Ramos 31-01-92  Juvenil AJS  Ribeira Brava 12.Jul.08 P
g 32 19'28'"39 1° Mariana F. Rodrigues 07-09-94 Iniciado AJS  Ribeira Brava 15.Mar.08 1)
8 40 21'37"'24 23 Marina Santos 18-12-91 Juvenil GDE  Machico 19.Jan.08 P
«© 50 22'52"'27 20 Isabel Gomes 30-08-93 Iniciado AJS Ribeira Brava 15.Mar.08 p
g 19 23'50"'54 I Mariana F. Rodrigues 07-09-94  Iniciado AJS  Leiria 17.Mai.08 RR Iniciadas )
g 22 28'24"'78 22 Ana Paula Spinola 16-12-93 Iniciado ADRAP  Machico 05.Jul.08 "
§ 32 31'29''22 3 Lina Cabo 28-02-94  Iniciado AJS  Machico 05.Jul.08 "




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Iniciados - Femininos

Ivone Rodrigues 93 + Susana Barreto 94 + Deise Faria 93 + Jessica Rodrigues 93

2007 / 2008
Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
1° 1491 p reg 1° Sofia Santos 02-06-94 Iniciado ADRAP  Machico 12.Jan.08 60b s6 ¢/ 5b p
4,57(+0,2) + 10"31(-0,6) + 7,85
20 1.094 p reg 2 Stacey Castro 10-05-93  Iniciado ADRPD  Machico 12.Jan.08 P
3,66(-0,7) + 11"45(-0,6) + 7,95
3° 919 p reg 30 Camila Lucena 07-08-94 Iniciado CAM Machico 12.Jan.08 1)
3,92(-0,9) + 12'12(-0,6) + 5,85
o 40 843 p reg 4 Marta Fernandes 10-02-94  Iniciado GDE  Machico 12.Jan.08 P
o K 3,99(+0,2) + 12"55(-0,4) + 5,30
o B 808 p reg %  Diana Gongalves 24-05-93  Iiciado ~ ADRPD  Machico 12.Jan.08 817-07
ii) -g 3,13(+0,4) + 11"93(-0,6) + 6,20
o 3| e 628 p reg 6° Mariana F. Rodrigues 07-09-94 Iniciado AJS Machico 12.Jan.08 1)
r_*-t; g_ 3,47(-0,3) + 14"42(-0,4) + 6,76
E o 70 592 p reg 70 L eticia Santos 02-05-94 Iniciado GDE Machico 12.Jan.08 1Y
3,30(+0,4) + 13"61(-0,4) + 5,55
8° 572 p reg & Elisa C. Freitas 06-11-94 Iniciado GDE  Machico 12.Jan.08 m
3,29(-1,0) + 14,19(-0,4) + 6,14
9° 532 p reg 9° Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Machico 12.Jan.08 mn
3,74(-0,8) + 0+ 6,17
100 482 p reg  10° Susana Barreto 24-07-94  Iniciado AJS  Machico 12.Jan.08 P
3,02(-0,9) + 14"63(-0,4) + 6,06
19 3369 pts reg1° Sofia Santos 02-06-94  hiciado ~ ADRAP  Machico 13.Abr.08 RR Iniciados P
13"58(1,7)+14,93+1,44 | 11"02(0,0)+4,94(0,3)+8,51+2'51"26
20 2834 pts reg 20 Joana Soares 08-09-93 Iniciado AJS Machico 13.Abr.08 1)
c 15"42(1,5)+21,41+1,08 / 11"27(0,8)+4,22(-0,3)+7,35+2'35"91
S| = 2 736 pts reg Camila Lucena 07-08-94 Iniciado CAM  Machico 13.Abr.08 P
:E-) 15"16(1,7)+16,58+1,36 / 11"41(0,0)+4,23(1,0)+7,63+3'03"73
E 40 2 357 pts reg 4 Daniella Olivier 21-11-94  Iniciado ~ ADRAP  Machico 13.Abr.08 P
g_ 16"59(1,5)+17,68+1,32 / 11"99(1,4)+4,03(1,4)+6,09+3'03"74
o &_’ 50 2182 pts reg 50 Stacey Castro 10-05-93 Iniciado ADRPD  Machico 13.Abr.08 I
:f:U‘ g 14"53(1,7)+15,04+1,20 / 11"57(0,8)+3,77(0,7)+8,33+0
% f 6° 2 044 pts reg 6° Mariana F. Rodrigues 07-09-94 Iniciado AJS Machico 13.Abr.08 i)
I =z 19"11(1,9)+24,65+1,16 / 12"25(1,4)+3,36(0,6)+8,27+2'52"05
J’, 7 1 880 pts reg T Elisa C. Freitas 06-11-94 Iniciado GDE  Machico 13.Abr.08 P
g 17"59(1,5)+12,61+1,36 / 12"20(0,8)+3,89(1,5)+6,83+3'09"57
o] 1832pts reg &  SaraMoura 03-06-94 Iiciado  ADRAP  Machico 13.Abr.08 m
§ 17"90(1,5)+16,47+1,28 / 12"56(0,8)+3,89(0,4)+6,93+3'08"09
9 1784 pts reg 9 Ana Paula Spinola 16-12-93  Iniciado ~ ADRAP  Machico 13.Abr.08 P
17"46(1,9)+11,81+1,16 / 12"52(1,4)+3,75(0,6)+5,02+3'07"99
10° 1645 pts reg  10° Marta Fernandes 10-02-94 Iniciado GDE  Machico 13.Abr.08 "
17"61(1,7)+14,07+1,16 / 12"33(0,0)+3,93(1,2)+5,68+3'07"42
1° 4278 7s  Seleccio Regional 93 Ini AARAM Leiria 17.Mai.08 RR Iniciadas P
Joana Soares 93 + Camila Lucena 94 + Stacey Castro 93 + Carlota Pestana 94
2 4510 1° AD.R.de Agua de Pena 94 Ini ADRAP  Ribeira Brava 15.Mar.08 n
e Fabiana Gomes 93 + Sofia Santos 94 + Daniella Olivier 94 + Ana Paula Spinola 93
8 3 4727 T Gr. Desp. do Estreito 93 Ini GDE  Machico 06.Jul.08
< Marta Fernandes 94 + Daniela Silva 94 + Margarida Abreu 93 + Carlota Pestana 94
~ 40 4749 1 A.D.R. Ponta Delgada 93 Ini ADRPD  Machico 24.Nov.07 P
Cétia Jesus 93 + Diana Gongalves 93 + Stacey Castro 93 + Adriana Jardim 93
5° 5011 2 AC.D.Jardimda Serra 93 Ini AJS  Machico 06.Jul.08 47"9- 06
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Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Infantil - Masculinos

2007 / 2008
| Prova Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I

g 8"'60 15 1% Vitor J. Gouveia 03-03-95 Infantil ADRPD  Machico 19.Abr.08 P
20 8"'62 14 1% Samuel Oliveira 02-03-95 Infantil CSM  Machico 19.Abr.08 p
30 8"'70 26 1° André N. Fernandes 10-04-95 Infantil ADRPD  Machico 19.Abr.08 p
40 8" 77 14 20 Luis Vieira 08-11-95 Infantil ADRAP  Machico 19.Abr.08 p
e 50 8''83 14 e Jodo Sousa 10-01-96 Infantil ADRPD  Machico 19.Abr.08 n
8 6° 8''86 13 Antonio Freitas 01-04-95 Infantil GDE  Ribeira brava 15.Mar.08 "
7° 8"'96 -1,0  3°s Fabio Fernandes 16-08-95 Infantil ADRPD  Lishoa U 03.Mai.08 p
8° 8''99 13 % Ivan Sousa 04-10-95 Infantil CAM  Ribeira brava 15.Mar.08 n
9° 9,00 -3 4 Rui Passos 23-03-95 Infantil AJS Ribeira brava 15.Mar.08 n
10° 9"14 01 2% Vitor Gongalves 08-09-96 Infantil ADRPD Ribeira brava 15.Mar.08 n
1° 2104 0,0 1° André N. Fernandes 10-04-95 Infantil ADRPD Ribeira Brava 15.Jun.08 RR Infantis p
22 2127 0,0 22 Fabio Fernandes 16-08-95 Infantil ADRPD  Ribeira Brava 15.Jun.08 1)
3° 22"'56 18 1°s Luis Vieira 08-11-95 Infantil ADRAP  Machico 26.Jan.08 RR Infantis p
40 22"72 18  2°s Tiago Henriques 23-02-96 Infantil AJS Machico 26.Jan.08 p
E 50 2291 24 2°s Valentim Fernandes 14-02-95 Infantil AJS Ribeira Brava 03.Mai.08 p
ﬂ 6° 2302 -43  1°s  Jodo Sousa 10-01-96 Infantil ADRPD  Ribeira Brava 03.Mai.08 1)
7= 23"'89 -24  4°s Vitor Gongalves 08-09-96 Infantil ADRPD Ribeira Brava 03.Mai.08 P
8° 2438 0,0 40 Rafael Jesus 20-09-95 Infantil AJS Ribeira Brava 15.Jun.08 23"33 (+4,2) p
9° 25""23 43 s Joselino Lucas 19-02-95 Infantil ADRPD  Ribeira Brava 03.Mai.08 1)
100 25"34 43 3s Igor Lucena 19-03-96 Infantil CAM  Ribeira Brava 03.Mai.08 n
1° 1'43"'52 1° Fabio Fernandes 16-08-95 Infantil ADRPD  Machico 19.Abr.08 RR Infantis p
20 1'52"'33 2 Valentim Fernandes 14-02-95 Infantil AJS Machico 19.Abr.08 p
3° 1'56"'51 i Duarte Fernandes 26-02-95 Infantil ADCSP  Machico 24.Nov.07 P
40 1'56"'52 3 Tiago Henriques 23-02-96 Infantil AJS Machico 19.Abr.08 p
g 50 1'59"'69 20 Leandro Oliveira 30-11-95 Infantil ADRAP  Machico 19.Abr.08 p
8 6° 2'15"36 50 Luis Berimbau 25-07-96 Infantil GDE  Machico 19.Abr.08 p
7° 2'19"'64 7° Jodo lgor Fernandes 15-03-95 Infantil AJS Machico 24.Nov.07 p
8° 2'23"'23 6° Jodo Luis Freitas 10-07-95 Infantil ADRAP  Machico 19.Mai.08 p
9 2'27"'02 8 Ricardo Oliveira 15-03-96 Infantil AJS Machico 24.Nov.07 p

10° 2'29"44 9° Graciano Ponte 18-12-95 Infantil ADRPD  Machico 24.Nov.07 225"2-07
1° 3'06"'15 1° Fabio Fernandes 16-08-95 Infantil ADRPD Ribeira Brava 26.Abr.08 p
20 3'18"49 2 Valentim Fernandes 14-02-95 Infantil AJS Ribeira Brava 14.Jun.08 p
32 3'25"63 22 Tiago Henriques 23-02-96 Infantil AJS  Ribeira Brava 04.Mai.08 1)
c 40 3'28"30 3 Leandro Oliveira 30-11-95 Infantil ADRAP  Machico 13.Abr.08 p
o 50 3'29"3 20 David Camara 0-0-95 Infantil nf Funchal 09.Mai.08 ESTREITO p
8_ 6° 3'32"'69 I Diogo Teles 09-11-96 Infantil ADCSP  Ribeira Brava 23.Jul.08 "
= 7° 3'33""2 3 Sebastido Lopes 19-07-95 Infantil GDE  Funchal 09.Mai.08 p
8° 3'33""91 3 Duarte Fernandes 26-02-95 Infantil ADCSP Ribeira Brava 26.Abr.08 P
9 3'34""13 20 Diogo Filipe Sousa 19-07-95 Infantil ACDSJ Ribeira Brava 14.Jun.08 p
10° 3'35"31 50 Joselino Lucas 19-02-95 Infantil ADRPD Ribeira Brava 26.Abr.08 p
1S 9"'22 1,2 1°s Vitor J. Gouveia 03-03-95 Infantil ADRPD  Machico 13.Abr.08 P
20 9"31 12 2°s Tiago Henriques 23-02-96 Infantil AJS Machico 13.Abr.08 p
= 3° 951 12 3s Vitor Gongalves 08-09-96 Infantil ADRPD  Machico 13.Abr.08 P
‘:- % 40 9"'52 -09 1°s Fabio Fernandes 16-08-95 Infantil ADRPD  Machico 12.Jan.08 9'18 (+2,7) P
g Ul I 9"3 01 1°s Luis Vieira 08-11-95 Infantil ADRAP  Ribeira Brava 23.Fev.08 9'10 (+2,7) p
IS S 6° 9"63 14 1°s Samuel Oliveira 02-03-95 Infantil CSM  Machico 12.Jan.08 p
8 § 7= 9"'5 04 1°s Jodo Sousa 10-01-96 Infantil ADRPD Ribeira Brava 23.Fev.08 9'07 (+2,7) P
I 9"'82 18 1°s Ricardo N. Gouveia 14-12-95 Infantil ADRAP  Machico 13.Abr.08 p
9° 1001 18 s Pedro Coelho 25-02-95 Infantil GDE  Machico 13.Abr.08 1)
10° 9"'8 19 1°s Leandro Oliveira 30-11-95 Infantil ADRAP  Ribeira Brava 23.Fev.08 9'70 (+2,7) p




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Infantil - Masculinos

2007 / 2008
| Prova Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I

1° 10"'43 0,9 1° Samuel Oliveira 02-03-95 Infantil CSM  Ribeira Brava 26.Abr.08 p

20 1043 0,9 20 Joao Sousa 10-01-96 Infantil ADRPD  Ribeira Brava 26.Abr.08 n

= 3° 1128 01 3°s Fabio Fernandes 16-08-95 Infantil ADRPD  Lishoa U 04.Mai.08 p

= S| # 1159 11 2 Vitor J. Gouveia 03-03-95 Infantil ADRPD  Ribeira Brava 15.Jun.08 I
© =

ol - | °° 1206 06 2%e Duarte Fernandes 26-02-95 Infantil ADCSP Ribeira Brava 26.Abr.08 P

IS g 6° 1210 06 3 Tiago Henriques 23-02-96 Infantil AJS Ribeira Brava 26.Abr.08 p

8 § 7° 1248 11 % Ricardo N. Gouveia 14-12-95 Infantil ADRAP  Ribeira Brava 15.Jun.08 p

i I 1273 11 4 Rui Passos 23-03-95 Infantil AJS Ribeira Brava 15.Jun.08 n

[ 1438 0,9 50 Bruno F. Correia 31-10-96 Infantil GDE  Ribeira Brava 26.Abr.08 13"94 (+2,5) p

100 1465 11 5 Tony Ndbrega 30-06-95 Infantil ADRAP  Ribeira Brava 15.Jun.08 n

1S 1,46 i Vasco Mendes 26-04-95 Infantil ADRPD Ribeira Brava 26.Abr.08 P

22 1,43 22 Luis Vieira 08-11-95 Infantil ADRAP  Ribeira Brava 26.Abr.08 1)

30 1,36 50 Pedro Coelho 25-02-95 Infantil GDE  Machico 05.Jul.08 p

40 1,24 3 Joao Sousa 10-01-96 Infantil ADRPD  Ribeira Brava 26.Abr.08 n

50 1,20 20 Luis Berimbau 25-07-96 Infantil GDE  Ribeira Brava 23.Fev.08 p

6° 1,20 40 Vitor Gongalves 08-09-96 Infantil ADRPD Ribeira Brava 26.Abr.08 P

P 1,16 52 Diogo Teles 09-11-96 Infantil ADCSP Ribeira Brava 14.Jun.08 1)

8° 1,15 50 C. David Viveiros 20-12-95 Infantil ADRAP  Ribeira Brava 23.Fev.08 p

9 1,12 50 André N. Fernandes 10-04-95 Infantil ADRPD Ribeira Brava 26.Abr.08 p

10° 1,10 20 David Ferreira 07-03-95 Infantil ADRAP  Machico 24.Nov.07 p

1° 5,33 1° Luis Vieira 08-11-95 Infantil ADRAP  Ribeira Brava 15.Jun.08 RR Infantis p

P 20 4,83 2 Valentim Fernandes 14-02-95 Infantil AJS Machico 19.Abr.08 p

g 3° 4,59 3 Leandro Oliveira 30-11-95 Infantil ADRAP  Ribeira Brava 15.Jun.08 p

‘fE 40 4,53 & Vasco Mendes 26-04-95 Infantil ADRPD  Machico 19.Abr.08 1Y)

'g 50 3,99 3 Tiago Henriques 23-02-96 Infantil AJS Machico 26.Jan.08 p

= 6° 3,67 50 Jodo Luis Freitas 10-07-95 Infantil ADRAP  Machico 26.Jan.08 p

$ 7° 3,63 6° Clemenciano Santos 05-11-95 Infantil ADCSP  Machico 26.Jan.08 p

E 8° 3,56 50 Ivan Sousa 04-10-95 Infantil CAM Machico 19.Abr.08 mn

> 9 3,49 40 Bruno Gongalves 01-09-95 Infantil ADRPD Ribeira Brava 15.Jun.08 P

10° 3,46 7° Ricardo Oliveira 15-03-96 Infantil AJS Machico 26.Jan.08 p

19 4,26 20 6° Pedro Coelho 25-02-95 Infantil GDE  Machico 05.Jul.08 1)

22 4,20 0,5 i Vitor J. Gouveia 03-03-95 Infantil ADRPD  Machico 12.Abr.08 P

o 3° 4,14 0,9 2 Fabio Fernandes 16-08-95 Infantil ADRPD  Machico 12.Abr.08 p

% 40 4,12 11 3 Luis Vieira 08-11-95 Infantil ADRAP  Machico 12.Abr.08 P

g EP 4,10 0,7 40 Vasco Mendes 26-04-95 Infantil ADRPD  Machico 12.Abr.08 P

E_ 6° 4,09 0,2 1° Samuel Oliveira 02-03-95 Infantil CSM  Machico 12.Jan.08 p

g 7° 3,95 -05 2 Rui Passos 23-03-95 Infantil AJS Machico 12.Jan.08 n

O 8° 3,92 0,4 P Claudio Lopes 18-03-95 Infantil GDE  Machico 05.Jul.08 p

9 3,90 -1,0 100 Ricardo N. Gouveia 14-12-95 Infantil ADRAP  Machico 05.Jul.08 p

10° 3,89 1,0 50 Leandro Oliveira 30-11-95 Infantil ADRAP  Machico 12.Abr.08 p

1° 11,62 1° Vasco Mendes 26-04-95 Infantil ADRPD  Funchal 09.Mai.08 n

20 11,24 1° Pedro Coelho 25-02-95 Infantil GDE  Machico 13.Abr.08 p

3° 10,65 23 Vitor Encarna@éo 0-0-95 Infantil nf Funchal 09.Mai.08 ECST p

40 10,06 3 Jodo Pedro Machado 0-0-95 Infantil nf Funchal 09.Mai.08 ECST p

8 2 50 9,84 3 David Ferreira 07-03-95 Infantil ADRAP  Machico 13.Abr.08 p

g N | 6° 9,43 20 Ricardo N. Gouveia 14-12-95 Infantil ADRAP  Machico 13.Abr.08 p

7° 9,41 20 Sebastido Lopes 19-07-95 Infantil GDE  Funchal 09.Mai.08 p

8° 9,23 52 Vitor J. Gouveia 03-03-95 Infantil ADRPD  Machico 13.Abr.08 P

9 9,11 6° Jodo Sousa 10-01-96 Infantil ADRPD  Funchal 09.Mai.08 P

10° 8,95 7° Jodo Pedro Gomes 0-0-95 Infantil nf Funchal 09.Mai.08 ECST p




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira

HO ¢ Ranking Infantil - Masculinos
R 2007 / 2008
| Prova Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
g 9,52 i Vasco Mendes 26-04-95 Infantil ADRPD Ribeira Brava 15.Jun.08 P
20 8,58 2 David Ferreira 07-03-95 Infantil ADRAP  Ribeira Brava 15.Jun.08 p
3° 7,74 3 Rui Ramos 11-03-95 Infantil ADRAP  Ribeira Brava 15.Jun.08 n
40 7,61 140 Fabio Fernandes 16-08-95 Infantil ADRPD  Lishoa U 04.Mai.08 p
8 o EP 7,40 3 Vitor J. Gouveia 03-03-95 Infantil ADRPD  Machico 26.Jan.08 P
g O | 6° 7,26 2 Sebastido Lopes 19-07-95 Infantil GDE  Machico 15.Dez.07 p
7° 7,24 20 Jodo lgor Fernandes 15-03-95 Infantil AJS Ribeira Brava 15.Jun.08 p
8° 6,99 20 Valentim Fernandes 14-02-95 Infantil AJS Machico 26.Jan.08 p
9 6,89 52 Diogo Gomes 20-07-95 Infantil ADRPD  Machico 26.Jan.08 P
10° 6,89 50 Frederico Soares 07-05-95 Infantil AJS Ribeira Brava 15.Jun.08 p
1° 27,86 1° David Ferreira 07-03-95 Infantil ADRAP  Funchal 24.Nov.07 p
20 24,36 2 Jodo lgor Fernandes 15-03-95 Infantil AJS Ribeira Brava 03.Mai.08 p
3° 19,99 3 Vasco Mendes 26-04-95 Infantil ADRPD Ribeira Brava 03.Mai.08 P
:\‘E\ 40 18,28 & Jodo Luis Freitas 10-07-95 Infantil ADRAP  Funchal 24.Nov.07 P
8 ‘% 52 17,90 3 Valentim Fernandes 14-02-95 Infantil AJS  Funchal 24.Nov.07 "
'(Dﬁ gn 6° 17,14 20 Frederico Soares 07-05-95 Infantil AJS Funchal 24.Nov.07 p
o 15,37 4 Joselino Lucas 19-02-95 Infantil ADRPD  Ribeira Brava 03.Mai.08 m
8° 14,04 3 Vitor J. Gouveia 03-03-95 Infantil ADRPD Ribeira Brava 23.Fev.08
9 12,36 50 Hugo A. Silva 22-09-96 Infantil ADRPD Ribeira Brava 23.Fev.08
10° 10,00 6° Vitor Gongalves 08-09-96 Infantil ADRPD Ribeira Brava 23.Fev.08
1° 23,99 1° David Ferreira 07-03-95 Infantil ADRAP  Funchal 15.Mar.08 p
20 22,89 2 Jodo lgor Fernandes 15-03-95 Infantil AJS Funchal 26.Abr.08 p
3° 21,12 2 Valentim Fernandes 14-02-95 Infantil AJS Funchal 15.Mar.08 p
o ;\"E\ 40 17,73 3 Jodo Luis Freitas 10-07-95 Infantil ADRAP  Funchal 26.Abr.08 p
g E 50 16,91 40 Vasco Mendes 26-04-95 Infantil ADRPD  Funchal 15.Mar.08 n
(N | ©° 14,09 6° Hugo A. Silva 22-09-96 Infantil ADRPD  Funchal 15.Mar.08 p
= z 7° 13,33 7° Frederico Soares 07-05-95 Infantil AJS Funchal 15.Mar.08 p
8° 9,32 8° Pedro da Silva 06-12-95 Infantil GDE  Funchal 15.Mar.08
9 8,73 9 Micael Gongalves 25-08-95 Infantil ADRPD  Funchal 15.Mar.08
10° 8,03 100 Rui Ferreira 09-11-96 Infantil GDE  Funchal 15.Mar.08
1° 29,61 1° David Ferreira 07-03-95 Infantil ADRAP  Ribeira Brava 14.Jun.08 RR Infantis p
20 27,24 20 Valentim Fernandes 14-02-95 Infantil AJS Ribeira Brava 14.Jun.08 p
3° 26,38 2 Leandro Oliveira 30-11-95 Infantil ADRAP  Ribeira Brava 26.Abr.08 p
40 25,72 3 Vitor J. Gouveia 03-03-95 Infantil ADRPD Ribeira Brava 14.Jun.08 P
g g 50 23,81 3 Joselino Lucas 19-02-95 Infantil ADRPD Ribeira Brava 26.Abr.08 p
8 S| e 23,58 ©  Féabio Fernandes 16-08-95  Infantl ~ ADRPD Ribeira Brava 26.Abr.08 M
7° 22,89 20 Luis Vieira 08-11-95 Infantil ADRAP  Ribeira Brava 23.Fev.08 p
8° 22,58 50 Ricardo N. Gouveia 14-12-95 Infantil ADRAP  Ribeira Brava 26.Abr.08 p
9° 19,89 52 Rui Ferreira 09-11-96 Infantil GDE  Ribeira Brava 23.Fev.08 "
100 19,80 6° Vasco Mendes 26-04-95 Infantil ADRPD Ribeira Brava 23.Fev.08 n
1° 134977 1° Leandro Oliveira 30-11-95 Infantil ADRAP  Ribeira Brava 15.Mar.08 RR Infantis p
20 13'51"'12 2 Valentim Fernandes 14-02-95 Infantil AJS Ribeira Brava 15.Mar.08 p
3° 14'14''15 3 David Ferreira 07-03-95 Infantil ADRAP  Ribeira Brava 15.Mar.08 p
x 40 14'16"'24 40 Jodo Luis Freitas 10-07-95 Infantil ADRAP  Ribeira Brava 15.Mar.08 p
i 50 14'29"'59 50 Fabio Fernandes 16-08-95 Infantil ADRPD Ribeira Brava 15.Mar.08 p
§ 6° 15'18"'84 6° Micael Gongalves 25-08-95 Infantil ADRPD Ribeira Brava 15.Mar.08 p
N 7S 15'33"'49 P Jodo Sousa 10-01-96 Infantil ADRPD Ribeira Brava 15.Mar.08 P
8° 16'25"'47 8 Ricardo N. Gouveia 14-12-95 Infantil ADRAP  Ribeira Brava 15.Mar.08 p
9° 16'25""47 9 Hugo A. Silva 22-09-96 Infantil ADRPD  Ribeira Brava 15.Mar.08 1)
10° 16'27"'81 10° Frederico Soares 07-05-95 Infantil AJS Ribeira Brava 15.Mar.08 p




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Infantil - Masculinos
2007 / 2008
Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I
g 1° 25'08"'09 10 C. David Viveiros 20-12-95 Infantil ADRAP  Ribeira Brava 14.Jun.08 RR Infantis p
g 20 25'08"'52 2 Ricardo N. Gouveia 14-12-95 Infantil ADRAP  Ribeira Brava 14.Jun.08 p
8
™
e 711 p pc 16° Samuel Oliveira 02-03-95 Infantil CSM  Alpiarca 02.Fev.08 P
1107 + 6,34 + 3,16 60b + Ps3 + Cp
1° 711p reg 1  Samuel Oliveira 02-03-95  Infantil CSM  Machico 12.Jan.08 rp
9,63 (+1,4) +7,90 + 4,09 (+0,2)
2° 653 p reg  2° Fabio Fernandes 16-08-95 Infantil ADRPD  Machico 12.Jan.08 m
153 9,52 (:0,9) +7,72 +3,67 (+0,2)
’:T 3° 610 p reg 3 Vasco Mendes 26-04-95 Infantil ADRPD  Machico 12.Jan.08 P
* E’ 10,23 (:0,5) + 8,73 + 3,68 (+0,2)
8 ; 40 605 p reg 40 Vitor J. Gouveia 03-03-95 Infantil ADRPD Machico 12.Jan.08 mn
c B 10,10 (-0,5) + 7,87 + 3,86 (+0,2)
\8 % 50 522p reg 5° Valentim Fernandes 14-02-95 Infantil AJS  Machico 12.Jan.08 P
O 10,78 (-0,9) + 8,36 + 3,65 (+0,2)
c:Ct: 'ag; 6° 506 p reg 6° Jodo Sousa 10-01-96 Infantil ADRPD  Machico 12.Jan.08 1Y)
= © 9,91 (-0,5) +6,30 + 3,63 (+0,2)
= i 7° 462 p reg 7 Rui Passos 23-03-95 Infantil AJS Machico 12.Jan.08 mn
<) 11,15 (+1,4) + 7,13 + 3,95 (+0,2)
*D- 8° 440 p reg 8° Tiago Henriques 23-02-96 Infantil AJS Machico 12.Jan.08 P
10,27 (:0,5) + 6,14 + 3,57 (+0,2)
9° 402 p reg 9 C. David Viveiros 20-12-95 Infantil ADRAP  Machico 12.Jan.08 m
11,40 (-:0,9) + 8,11 + 3,28 (+0,2)
10° 316 p reg 10° Vitor Gongalves 08-09-96 Infantil ADRPD  Machico 12.Jan.08 mn
10,97 (+1,4) + 6,60 + 3,00 (+0,2)
1° 1792 pts reg  11°  Fabio Fernandes 16-08-95  Infantil ADRPD  Lisboa U 04.Mai.08 RR Infantis P
8"96(-1,0)+4,10(-1,5) / 11"28(-0,1)+7,61+3'07"88 60+Cp / 60b+Ps3+1000
e 19 1677 pts reg 1° Fabio Fernandes 16-08-95  Infantil ADRPD  Machico 13.Abr.08 RR Infantis P
S 9"04(-2,3)+4,14(0,8) / 9"18(2,7)+8,14+309"49
S| > 1441 pts reg  2° Luis Vieira 08-11-95 Infantil ADRAP  Machico 13.Abr.08 m
’:T 9"12(-2,3)+4,12(1,1) / 9"10(2,7)+8,74+342"29
;_171' 3° 1293 pts reg 3 Pedro Coelho 25-02-95 Infantil GDE  Machico 13.Abr.08 m
+ 9"56(-2,7)+3,86(1,0) / 10"01(1,8)+11,24+3'46"02
" g 40 1271 pts reg 40 Jodo Sousa 10-01-96 Infantil ADRPD  Machico 13.Abr.08 1Y)
(@) u\) 9"09(-1,8)+3,49(-0,2) / 9"07(2,7)+7,51+3'44"60
% 8' 50 1267 pts reg 50 Leandro Oliveira 30-11-95 Infantil ADRAP  Machico 13.Abr.08 p
b= E 9"82(-1,8)+3,89(1,0) / 9'70(2,7)+8,53+328"30
g 3| e 1218 pts reg 6 Vitor J. Gouveia 03-03-95 Infantil ADRPD  Machico 13.Abr.08 P
S 8"83(-2,3)+4,20(0,5) / 9"22(1,2)+9,23+ 0
-% 72 1088 pts reg 7 Ricardo N. Gouveia 14-12-95 Infantil ADRAP  Machico 13.Abr.08 P
5 9"22(-3,6)+3,02(0,7) / 9"82(1,8)+9,43+357"93
g 8° 1088 pts reg 7 Tiago Henriques 23-02-96 Infantil AJS  Machico 13.Abr.08 m
e 9"59(-1,8)+2,95(0,9) / 9"31(1,2)+6,99+3'36"56
;5' 9° 1087 pts reg 9 Vasco Mendes 26-04-95 Infantil ADRPD  Machico 13.Abr.08 P
9"65(-1,8)+4,10(1,2) / 9"47(2,7)+10,34+4'41"66
10° 1013 pts reg 10°  Valentim Fernandes 14-02-95 Infantil AJS  Machico 13.Abr.08 m
0 +3,80(0,6) / 10"79(1,3)+8,77+324"24
1° 3394 1 A.D.R. Ponta Delgada 95 Inf ADRPD Ribeira Brava 15.Jun.08
Jodo Sousa 96 + Fabio Fernandes 95 + Vitor J. Gouveia 95 + André N. Fernandes 95
= 2 3560 2 AD.R.de Aguade Pena 95 Inf ADRAP  Ribeira Brava 15.Jun.08 n
(@) Luis Vieira 95 + C. David Viveiros 95 + Leandro Oliveira 95 + Ricardo N. Gouveia 95
2 3 3707 4 A.C.D. Jardim da Serra 95 Inf AJS  Ribeira Brava 15.Mar.08 P
< Rafael Jesus 95 + Jodo Igor Fernandes 95 + Tiago Henrigues 96 + Rui Passos 95
4 3984 5 Ass. Desp. Cult. Sdo Paulo 95 Inf ADCSP  Ribeira Brava 15.Mar.08 P
Diogo Teles 96 + Duarte Fernandes 95 + José Fernandes 95 + Domingos Abreu 96




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Infantil - Femininos
2007 / 2008
| Prova Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.Pessoal I

1° 902 13 % Anabela Ornelas 18-03-95 Infantil AJS Machico 19.Abr.08 p

20 9"'06 05 1°s Carina Silva 28-02-95 Infantil ADRPD  Machico 12.Abr.08 9'02 (+2,9) p

30 9"'16 13  20e Zita Pontes 14-08-95 Infantil AJS Machico 19.Abr.08 n

40 9"'49 12 % Ana Luisa Pinto 20-09-95 Infantil GDE  Ribeira Brava 15.Mar.08 n

e 52 9"'59 05 s Diana Pereira 30-04-96 Infantil GDE  Machico 12.Abr.08 1)

8 6° 9"'74 05 2°s Joana Sousa 29-07-96 Infantil CFA-M  Machico 12.Abr.08 n

7° 9"'74 -39 Mariana F. Abreu 10-05-96 Infantil ADRAP  Ribeira Brava 03.Mai.08 p

8° 9''88 12 5 Laura Abreu 16-05-95 Infantil CDG  Ribeira Brava 15.Mar.08 n

9° 9"'90 05 5¢  AnaR.Andrade 06-02-95 Infantil CAM  Ribeira Brava 15.Mar.08 "

10° 9"91 -1,2 6° Monica Rodrigues 14-06-95 Infantil CDG  RibeiraBrava 15.Mar.08 9'58 (+3,1) p

1° 23"19 1,3  1°s Isaura Sofia Correia 27-04-96 Infantil ADRPD  Machico 26.Jan.08 RR Infantis p

20 23"34 0,2 1° Zita Pontes 14-08-95 Infantil AJS Ribeira Brava 15.Jun.08 n

3° 23"81 0,2 2 Monica Rodrigues 14-06-95 Infantil CDG  RibeiraBrava 15.Jun.08 p

40 2407 0,2 3 Laura Abreu 16-05-95 Infantil CDG  Ribeira Brava 15.Jun.08 n

&P 25"31 13  2°s Joana Sousa 29-07-96 Infantil CFA-M  Machico 26.Jan.08 P

6° 25"37 36 3 Valéria Henriques 19-03-96 Infantil AJS  Ribeira Brava 03.Mai.08 1)

P 25"43 02 & Emma Stubley 23-08-96 Infantil AJS  Ribeira Brava 15.Jun.08 1)

8° 2711 36 4 Quinty van der Gaag 26-12-96 Infantil CAM  Ribeira Brava 03.Mai.08 m

9 2737 -3,6 52 Sdnia Gongalves 27-03-95 Infantil ADRPD Ribeira Brava 03.Mai.08 26"09 (+3,9) P

10° 2739 0,2 50 Claudia Barros 24-08-95 Infantil ACDSJ Ribeira Brava 15.Jun.08 p

1° 2'03""05 1° Monica Rodrigues 14-06-95 Infantil CDG  Machico 19.Abr.08 p

20 2'03""91 2 Diana Pereira 30-04-96 Infantil GDE  Machico 19.Abr.08 p

3° 2'06"'93 3 Licia Soares 25-03-95 Infantil ACDSJ  Machico 19.Abr.08 P

40 2'09"'24 40 Laura Abreu 16-05-95 Infantil CDG  Machico 19.Abr.08 P

50 2'10"44 50 Valéria Henriques 19-03-96 Infantil AJS Machico 19.Abr.08 p

6° 2'12"'50 6° Isaura Sofia Correia 27-04-96 Infantil ADRPD  Machico 19.Abr.08 p

7° 2'18"'50 7° Carolina Rocha 17-01-96 Infantil CDG  Machico 19.Abr.08 p

8° 2'25"04 20 Carla Rodrigues 19-05-96 Infantil AJS Machico 24.Nov.07 p

9 2'26"'28 50 Nidia Batista 24-01-96 Infantil ADRAP  Machico 24.Nov.07 p

10° 2'26"'89 8° Susete Jesus 29-09-96 Infantil ADRAP  Machico 19.Abr.08 P

19 3'33"'26 1° Monica Rodrigues 14-06-95 Infantil CDG  Ribeira Brava 26.Abr.08 1)

22 3'33"'29 22 Valéria Henriques 19-03-96 Infantil AJS  Ribeira Brava 26.Abr.08 1)

3° 3'47""21 1° Licia Soares 25-03-95 Infantil ACDSJ Ribeira Brava 23.Jul.08 n

40 3'58"8 1 Manuela Baltazar 0-0-96 Infantil nf Funchal 09.Mai.08 ESTREITO P

50 4'00"74 20 Diana Pereira 30-04-96 Infantil GDE  Machico 13.Abr.08 p

6° 4'01""10 3 Silvia Correia 18-06-97 Benjamim  ACDSJ Ribeira Brava 23.Jul.08 p

7= 4'02''02 3 Zita Pontes 14-08-95 Infantil AJS Machico 13.Abr.08 P

8° 4'07''88 20 Laura Abreu 16-05-95 Infantil CDG  Ribeira Brava 23.Fev.08 n

9 4'08''2 2 Beatriz Ornelas 0-0-96 Infantil nf Funchal 09.Mai.08 ECST p

10° 4'08"5 3 Isaura Sofia Correia 27-04-96 Infantil ADRPD  Funchal 09.Mai.08 p

1° 10"'45 06 1°s Carina Silva 28-02-95 Infantil ADRPD  Machico 12.Jan.08 9'45 (+3,1) p

22 1079 14 1°s Mariana F. Abreu 10-05-96 Infantil ADRAP  Machico 13.Abr.08 10"57 (+2,7) P

= 3° 1109 08 1°s Isaura Sofia Correia 27-04-96 Infantil ADRPD  Machico 12.Jan.08 10"4 (+4,0) p

:' O 4 1113 23  2°s Silvana Gomes 20-02-96 Infantil ADRAP  Machico 15.Dez.07 108 (+4,0) p
< =

m e 1134 -02  1°s Valéria Henriques 19-03-96 Infantil AJS Machico 12.Jan.08 10"27 (+3,1) p

IS E 6° 11''56 06 s Ana Luisa Pinto 20-09-95 Infantil GDE  Machico 12.Jan.08 P

8 § 7° 1160 06 s Jéssica Mendonga 11-04-96 Infantil CAM  Machico 12.Jan.08 p

© 8° 1171 -1,3  1°s Ana Cristina Barreto 30-06-96 Infantil ADRPD  Machico 15.Dez.07 10"92 (+2,7) P

9° 1173 14 2°s  Quinty van der Gaag 26-12-96 Infantil CAM  Machico 13.Abr.08 m

10° 1180 08 2°s Sofia Laura Silva 16-11-95 Infantil CAM  Machico 12.Jan.08 p




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Infantil - Femininos

2007 / 2008

Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.PessoaII
= 1149 -08 1°s Carina Silva 28-02-95 Infantil ADRPD  Lishoa U 04.Mai.08 1)
:' ‘Z’ 20 12"'45 0,4 2 Monica Rodrigues 14-06-95 Infantil CDG  RibeiraBrava 26.Abr.08 p
g §_ 3° 1413 0,4 3 Catarina Oliveira 24-09-96 Infantil CDG  RibeiraBrava 26.Abr.08 p
= a 40 1453 04 & Tania Pita 19-03-96 Infantil ADCSP  Ribeira Brava 26.Abr.08 m
8 E 5° 144 1,7 2 Nidia Batista 24-01-96 Infantil ADRAP  Ribeira Brava 15.Jun.08 ta: 1469 1)
§ 6° 146 17 % Licia Soares 25-03-95 Infantil ACDSJ Ribeira Brava 15.Jun.08 ta: 14'99 P
1° 1,20 1° Valéria Henriques 19-03-96 Infantil AJS Machico 19.Abr.08 p
20 1,16 2 Mariana F. Abreu 10-05-96 Infantil ADRAP  Machico 19.Abr.08 p
3° 1,15 20 Sofia Laura Silva 16-11-95 Infantil CAM  Ribeira Brava 23.Fev.08 p
40 1,15 3 Lina Franca 30-12-95 Infantil ADRPD  Ribeira Brava 23.Fev.08 n
50 1,13 1° Carina Silva 28-02-95 Infantil ADRPD  Machico 24.Nov.07 p
6° 1,12 3 Licia Soares 25-03-95 Infantil ACDSJ  Machico 19.Abr.08 P
7° 1,10 20 Ana Cristina Barreto  30-06-96 Infantil ADRPD Ribeira Brava 23.Fev.08 p
8° 1,08 20 Isaura Sofia Correia 27-04-96 Infantil ADRPD  Machico 19.Abr.08 p
9 1,08 20 Carolina Rocha 17-01-96 Infantil CDG  RibeiraBrava 14.Jun.08 p
10° 1,05 3 Ana Luisa Pinto 20-09-95 Infantil GDE  Machico 24.Nov.07 P
1° 4,18 1° Mariana F. Abreu 10-05-96 Infantil ADRAP  Ribeira Brava 15.Jun.08 p
oo 20 3,78 2 Carolina Rocha 17-01-96 Infantil CDG  RibeiraBrava 15.Jun.08 p
g 3° 3,66 20 Valéria Henriques 19-03-96 Infantil AJS Ribeira Brava 26.Abr.08 p
‘E 40 3,54 30 Soraia Nicolau 23-12-96 Infantil ADRAP Ribeira Brava 15.Jun.08 1)
'é) 50 3,42 2 Nidia Batista 24-01-96 Infantil ADRAP  Machico 26.Jan.08 p
= 6° 3,17 20 Anabela Ornelas 18-03-95 Infantil AJS Machico 26.Jan.08 p
g 7= 3,13 52 Susete Jesus 29-09-96 Infantil ADRAP  Ribeira Brava 15.Jun.08 P
E 8° 3,06 50 Alejandra Ferreira 09-02-96 Infantil ADRPD Machico 26.Jan.08 1)
> 9 2,94 7° Micaela Abreu 09-06-96 Infantil ADCSP  Machico 26.Jan.08 p
100 2,92 8° Tania Pita 19-03-96 Infantil ADCSP  Machico 26.Jan.08 1)
19 3,90 13 e Carina Silva 28-02-95 Infantil ADRPD  Lishoa U 04.Mai.08 1)
20 3,71 0,2 1° Isaura Sofia Correia 27-04-96 Infantil ADRPD  Machico 12.Jan.08 p
o 3° 3,63 1,6 & Anabela Ornelas 18-03-95 Infantil AJS Machico 13.Abr.08 P
% 40 3,60 14 6° Zita Pontes 14-08-95 Infantil AJS Machico 05.Jul.08 P
g 52 3,49 01 3 Carolina Rocha 17-01-96 Infantil CDG  Ribeira Brava 14.Jun.08 1)
;5_ 6° 3,44 11 & Mariana F. Abreu 10-05-96 Infantil ADRAP  Machico 13.Abr.08 p
g 7° 3,40 0,3 7° Nidia Batista 24-01-96 Infantil ADRAP  Machico 05.Jul.08 p
®) 8° 3,08 0,2 3 Valéria Henriques 19-03-96 Infantil AJS Machico 12.Jan.08 3,49 (+2,3) p
9 3,07 0,6 2 Sofia Laura Silva 16-11-95 Infantil CAM  Machico 15.Dez.07 p
100 3,04 B R Silvana Gomes 20-02-96 Infantil ADRAP  Machico 15.Dez.07 "
1° 7,84 1° Mariana F. Abreu 10-05-96 Infantil ADRAP  Ribeira Brava 15.Jun.08 p
20 7,64 1° Maria Ferreira 0-0-95 Infantil nf Funchal 09.Mai.08 EPM p
3° 7,60 1° Carla Mariana Abreu  30-10-95 Infantil AJS Machico 19.Abr.08 p
40 7,23 2 Sofia M. Correia 08-04-95 Infantil ACDSJ Ribeira Brava 15.Jun.08 p
8 e 50 7,10 2 Anabela Ornelas 18-03-95 Infantil AJS Machico 19.Abr.08 p
& N e 7,04 22 Carina Silva 28-02-95 Infantil ADRPD  Funchal 09.Mai.08 1)
7° 6,70 20 Monica Abreu 08-06-95 Infantil ADRPD  Machico 19.Abr.08 p
8° 6,64 3 Zita Pontes 14-08-95 Infantil AJS Machico 12.Abr.08 P
9 6,61 1° Diana Pereira 30-04-96 Infantil GDE  Machico 12.Jan.08 p
10° 6,52 3 Liliana Pinto 0-0-95 Infantil nf Funchal 09.Mai.08 EPM p




Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira
Ranking Infantil - Femininos
2007 / 2008
Rk Marca vento Class Atleta DN Escalao Clube Local Data Observacdes Rec.PessoaII
19 16,19 1° Maénica Abreu 08-06-95 Infantil ADRPD  Ribeira Brava 03.Abr.08 1)
20 15,34 1° Raquel Gongalves 05-08-96 Infantil AJS Funchal 24.Nov.07 p
30 14,97 2 Ana Cristina Barreto  30-06-96 Infantil ADRPD Ribeira Brava 03.Abr.08 p
40 14,91 20 Carla Rodrigues 19-05-96 Infantil AJS Funchal 24.Nov.07 p
§ g’ 50 14,90 1° Fatima Gouveia 20-03-95 Infantil AJS Ribeira Brava 15.Jun.08 p
Ia) 3| e 14,74 3 Alejandra Ferreira 09-02-96 Infantil ADRPD Ribeira Brava 03.Mai.08 p
7° 13,75 20 Soraia Oliveira 08-05-96 Infantil ADRPD Ribeira Brava 15.Jun.08 p
8° 12,47 1° Carla Mariana Abreu  30-10-95 Infantil AJS Ribeira Brava 23.Fev.08 p
9° 11,57 52 Rosa Vieira 23-08-96 Infantil ADRPD  Ribeira Brava 03.Mai.08 1)
100 11,01 20 Ana C. Freitas 26-05-95 Infantil CAM  Ribeira Brava 23.Fev.08 n
1° 25,42 1° Mariana F. Abreu 10-05-96 Infantil ADRAP  Funchal 26.Abr.08 RR Infantis p
20 23,95 1° Soraia Oliveira 08-05-96 Infantil ADRPD  Funchal 15.Mar.08 RR Infantis p
3° 20,68 2 Carla Mariana Abreu  30-10-95 Infantil AJS Funchal 26.Abr.08 p
= 40 19,77 3 Monica Abreu 08-06-95 Infantil ADRPD  Funchal 15.Mar.08 p
Q I 50 19,73 3 Fatima Gouveia 20-03-95 Infantil AJS Funchal 26.Abr.08 p
g N | 6° 16,67 20 Alejandra Ferreira 09-02-96 Infantil ADRPD  Funchal 15.Mar.08 p
7° 14,95 1° Tatiana Nébrega 15-10-95 Infantil GDE  Funchal 18.Dez.07 p
8° 14,24 50 Raquel Gongalves 05-08-96 Infantil AJS Funchal 15.Mar.08 p
9 13,28 2 Analisa Nébrega 22-09-96 Infantil GDE  Funchal 18.Dez.07 p
10° 12,65 6° Rosa Vieira 23-08-96 Infantil ADRPD  Funchal 15.Mar.08 p
1° 18,37 1° Carla Mariana Abreu  30-10-95 Infantil AJS Ribeira Brava 23.Fev.08 p
20 16,17 1° Alejandra Ferreira 09-02-96 Infantil ADRPD Ribeira Brava 26.Abr.08 p
32 15,48 1° Mariana F. Abreu 10-05-96 Infantil ADRAP  Ribeira Brava 14.Jun.08 1)
40 13,22 22 Maénica Abreu 08-06-95 Infantil ADRPD  Ribeira Brava 14.Jun.08 1)
-g g’ 50 13,02 2 Diana Pereira 30-04-96 Infantil GDE  Ribeira Brava 26.Abr.08 p
8 Q| e 12,27 2 Rosa Vieira 23-08-96 Infantil ADRPD Ribeira Brava 23.Fev.08 p
7° 11,81 3 Ana Spinola 29-07-95 Infantil CAM  Ribeira Brava 23.Fev.08 n
8° 11,68 3 Laura Abreu 16-05-95 Infantil CDG  Ribeira Brava 26.Abr.08 n
9 10,99 20 Sénia Gongalves 27-03-95 Infantil ADRPD Ribeira Brava 26.Abr.08 p
100 10,97 50 Renata Faria 11-10-95 Infantil CAM  Ribeira Brava 26.Abr.08 n
g 19 14'41''86 1° Isaura Sofia Correia 27-04-96 Infantil ADRPD  Ribeira Brava 15.Mar.08 1)
e H| 2° 14'56"'59 20 Carla Rodrigues 19-05-96 Infantil AJS Ribeira Brava 15.Mar.08 p
8 2,;9 3° 15'12"'38 3° Valéria Henriques 19-03-96 Infantil AJS  Ribeira Brava 15.Mar.08 1)
g i 15'12"44 4 Sénia Gongalves 27-03-95  Infantil ADRPD Ribeira Brava 15.Mar.08 P
g 1° 23'46"'80 1° Carla Rodrigues 19-05-96 Infantil AJS Ribeira Brava 14.Jun.08 p
g 20 24'11"'75 20 Laura Abreu 16-05-95 Infantil CDG  Ribeira Brava 14.Jun.08 n
§ 3° 25'25"97 3° Catarina Oliveira 24-09-96 Infantil CDG  Ribeira Brava 14.Jun.08 m
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i 825p reg 1° Carina Silva 28-02-95 Infantil ADRPD  Machico 12.Jan.08 m
6,60 + 10,45 (+0,6) + 3,70 (+0,2)
12 687 p pc 17 Carina Silva 28-02-95 Infantil ADRPD  Alpiarca 02.Fev.08 I
(6,24 +13"96 +3,72) (Ps2+60b+Cp)
20 665 p reg  2° Isaura Sofia Correia 27-04-96 Infantil ADRPD  Machico 12.Jan.08 m
15} 540 + 11,00 (+0,8) + 3,71 (+0,2)
_; 3° 544 p reg 3 Valéria Henriques 19-03-96 Infantil AJS  Machico 12.Jan.08 m
* g 5,89 +11,34 (-0,2) + 3,08 (+0,2)
8 L: 4°0 472 p reg 40 Ana Luisa Pinto 20-09-95 Infantil GDE  Machico 12.Jan.08 1Y)
= & 5,34 + 11,56 (+0,6) + 3,00 (+0,2)
\8 6’_’ 50 439 p reg 50 Sofia Laura Silva 16-11-95 Infantil CAM  Machico 12.Jan.08 1)
= = 523 +11,80 (+0,8) + 2,99 (+0,2)
r,,—_.c; 'ag; 6° 416 p reg 6° Diana Pereira 30-04-96 Infantil GDE  Machico 12.Jan.08 p
= ] 6,61 +12,74 (-0,2) +2,76 (+0,2)
= § P 398 p reg 7 Alejandra Ferreira 09-02-96 Infantil ADRPD  Machico 12.Jan.08 1)
<] 5,60 +12,03 (-0,2) + 2,71 (+0,2)
& 8° 385p reg & Raquel Gongalves 05-08-96 Infantil AJS  Machico 12.Jan.08 m
5,80 +12,50 (+0,8) + 2,79 (+0,2)
9° 363 p reg 9 Carla Rodrigues 19-05-96 Infantil AJS  Machico 12.Jan.08 m
524 +12,41 (+0,6) + 2,84 (+0,2)
100 254 p reg  10° Beatriz Nunes 23-02-95 Infantil GDE  Machico 12.Jan.08 P
5,39 + 13,80 (+0,8) + 2,39 (+0,2)
19 1979 pts reg 1° Carina Silva 28-02-95  Infantil ADRPD  Machico 13.Abr.08 RR Infantis P
9"06(0,5)+6,75 / 9"45(3,1)+3,73(-0,9)+4'15"56
§ 12 1935 pts reg 18  Carina Silva 28-02-95  Infanti ~ ADRPD LisboaU 04.Mai.08 RR Infantis rp
3 9"35(-2,9)+6,71 / 11"49(-0,8)+3,90(-1,3)+4'10"90 (60+Ps2 / 60b+Cp+1000)
é_ 20 1674 pts reg 2 Valéria Henriques 19-03-96  Infantil AJS  Machico 13.Abr.08 P
+ 9"94(0,5)+5,71/ 10"27(3,1)+3,49(2,3)+3'57"42
'§ 30 1638 pts reg Anabela Ornelas 18-03-95  Infantil AJS  Machico 13.Abr.08 P
_k f 9"36(0,5)+6,47 / 10"32(3,1)+3,63(1,6)+4'31"71
S B K 1610 pts reg 4 Zita pontes 14-08-95 Infantil AJS  Machico 13.Abr.08 m
T I 9"30(0,5)+6,64 / 11"49(3,1)+3,18(1,1)+4'02"02
% g 50 1507 pts reg 5° Mariana F. Abreu 10-05-96  Infantil ADRAP  Machico 13.Abr.08 P
o $ 9"78(0,5)+6,73 / 10"79(1,4)+3,44(-1,1)+4'23"98
g 6° 1 464 pts reg  6° Diana Pereira 30-04-96  Infantil GDE  Machico 13.Abr.08 P
> 9"59(0,5)+6,20 / 11"87(3,1)+3,02(1,5)+4'00"74
é 7 894 pts reg T Quinty van der Gaag  26-12-96 Infantil CAM  Machico 13.Abr.08 P
g 10"66(0,5)+4,71 / 11"73(1,4)+2,98(2,2)+4'51"63
o | & 863 pts reg 8 Carla Rodrigues 19-05-96 Infantil AJS Machico 13.Abr.08 P
= 10"61(0,5)+6,41 / 12"13(1,4)+2,87(1,5)+0
9° 849 pts reg 9 Ana oliveira 23-10-96  Infantil ADRAP  Machico 13.Abr.08 P
10"90(0,5)+4,20 / 11"85(1,4)+2,86(3,0)+4'38"25
1° 377 1 A.D.R. de Ponta Delgada 95 Inf ADRPD  Machico 26.Jan.08 P
Alejandra Ferreira 96 + Carina Silva 95 + Isaura Sofia Correia 96 + Lina Franca 95
2° 38""53 12 C.D. Garachico 95 Inf CDG  Ribeira Brava 15.Mar.08 I
e Ménica Rodrigues 95 + Laura Abreu 95 + Catarina oliveira 96 + Carolina Rocha 96
8 3 3867 2 AD.R. de Agua de Pena 96 Inf ADRAP  Ribeira Brava 15.Mar.08 35,9-07
< Susete Jesus 96 + Silvana Gomes 96 + Mariana F. Abreu 96 + Nidia Baptista 96
~ LY 4256 4 C.A. Madeira 95 Inf CAM  Ribeira Brava 15.Mar.08 ?
Quinty van der Gaag 96 + Ana R. Andrade 95 + Sofia Laura Silva 95 + Diana Gomes 96
5° 4442 5  AD.C. Séo Paulo 95 Inf ADCSP  Ribeira Brava 15.Mar.08 )
Tania Pita 96 + Marcia Pestana 95 + Lisandra Cristovéo 95 + Nadia Mendes 96




