
Campeonato Reginal Absoluto - Inverno

Associação de Atletismo R.A.Madeira
Comunicado de Resultados

6 de janeiro de 2017

C. D. da Madeira / RG3
R. Brava / Funchal

Jornada de: 1790013

60 metros (Fem)

1Eliminatória Vento: Fav: +  2,0
Rosalina Santos RSAJun GDE        7,61   1ª Q98
Joana J. Pinto S23 AJS        8,59   2ª Q95
Vanessa Sousa S23 CSM        9,12   3ª q97
Carla V. Sousa Jun ADRAP        9,48   4ª 98

2Eliminatória Vento: Fav: +  2,3 v
Bárbara Silva Jun AJS        8,02   1ª Q99
Ema Carvão Juv AJS        8,22   2ª Q01
Renata Rocha Jun GDE        8,24   3ª q99
Alexandra Silva Juv CSM        8,67   4ª q01
Nicole Freitas Juv ADRAP        8,69   5ª q00
Clara Miguel V35 CAFH       1 0,42   6ª 77

60 metros (Masc)

1Eliminatória Vento: Fav: +  1,5
Rodrigo Ramos Jun AJS        7,27   1º Q98
Tito Fernandes Jun ADRAP        7,39   2º Q99
Guilherme Neves Juv CSM        7,66   3º q01
Lourenço Santos Juv ADRAP        7,85   4º q00
Luís Santos Juv ADRAP        8,43   5º 01
Alberto Abreu Sen CAFH        8,47   6º 91

2Eliminatória Vento: Fav: +  3,2 v
Dany Gonçalves Sen AJS        7,21   1º Q85
Filipe Santos Sen GDE        7,27   2º Q84
Diogo Gonçalves Juv AJS        7,61   3º q01
David Freire Juv ADRAP        7,86   4º q01
José Teixeira Jun GDE        7,94   5º 99
Humberto Rodrigues Jun CSM        8,33   6º 99

60 metros (Fem)

 Final Vento: Fav: +  1,9
Rosalina Santos RSAJun GDE        7,58   1ª 98
Bárbara Silva Jun AJS        8,03   2ª 99
Renata Rocha Jun GDE        8,16   3ª 99
Ema Carvão Juv AJS        8,31   4ª 01
Alexandra Silva Juv CSM        8,59   5ª 01
Nicole Freitas Juv ADRAP        8,64   6ª 00
Joana J. Pinto S23 AJS        8,69   7ª 95
Vanessa Sousa S23 CSM        9,16   8ª 97

60 metros (Masc)

 Final Vento: Fav: +  1,5
Dany Gonçalves Sen AJS        7,27   1º 85
Filipe Santos Sen GDE        7,30   2º 84
Rodrigo Ramos Jun AJS        7,34   3º 98
Guilherme Neves Juv CSM        7,68   4º 01
Diogo Gonçalves Juv AJS        7,73   5º 01
Lourenço Santos Juv ADRAP        7,93   6º 00
David Freire Juv ADRAP        7,96   7º 01
Tito Fernandes Jun ADRAP FLT99

60 metros (Fem)

 Prova Extra Vento: Fav: +  1,7
Sarah Bickel Ini IND-O        8,62   1ª 03
Ana Ferreira Ini GDE        8,63   2ª 02
Catarina Sá Ini GDE        8,82   3ª 03
Beatriz Abreu Ini CSM        9,20   4ª 03
Érica Teixeira Ini GDE        9,23   5ª 02
Jéssica Fernandes Inf CSM       1 1,17   6ª 05
Lara Filipe Inf CSM       1 1,41   7ª 05

60 metros (Masc)

 Prova Extra Vento: Fav: +  1,9
Bruno Pita Ini GDE        7,60   1º RR  Ini03
Tiago Camacho Ini CSM        7,74   2º 03
Rodrigo Gonçalves Inf AJS        9,43   3º 05
João R. Pereira Inf CSM       1 0,35   4º 04
Duarte Fernandes Inf CSM       1 0,59   5º 05

400 metros (Fem)

1Serie
Camila João Sen AJS       6 3,69   1ª 89
Tatiana Silva Juv GDE       6 6,61   2ª 00
Nicole Freitas Juv ADRAP       7 0,01   3ª 00
Micaela Santos Jun GDE       7 4,66   4ª 99
Cátia Fiqueli Sen CAFH       8 1,19   5ª 83
Nádia Nóbrega S23 CSM DST96

2Serie
Cátia Santos Sen GDE       6 0,38   1ª 92
Débora Mª Silva Sen ADRAP       6 0,81   2ª 89
Sara Martins Sen AJS       6 3,07   3ª 91
Carlota Spínola S23 CSM       6 3,61   4ª 97
Adília Fernandes Sen AJS       6 3,67   5ª 89
Mariana Mendonça Sen AJS       6 3,94   6ª 88
Lúcia Santos S23 AJS       6 5,10   7ª 97

400 metros (Masc)

1Serie
Nuno Pereira Juv GDE       5 3,95   1º 00
Lourenço Santos Juv ADRAP       5 6,97   2º 00
Rúben Caldeira Juv ADRAP       5 7,89   3º 00
Pedro Teixeira S23 CAFH       5 9,27   4º 96
David Freire Juv ADRAP       6 0,66   5º 01
Humberto Rodrigues Jun CSM       6 3,39   6º 99
Luís Santos Juv ADRAP       6 4,30   7º 01

2Serie
Bernardo Pereira S23 AJS       5 1,06   1º 97
Roberto Faria Sen AJS       5 3,56   2º 91
Ulisses Tavares CPVSen ADRAP       5 4,23   3º 92
Diogo M. Sousa Jun AJS       5 4,70   4º 99
Renan Gregório BRAS23 GDE       5 6,57   5º 96
Bruno Viveiros Jun CSM       6 1,38   6º 98
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1.500  metros (Fem)

 Final
Joana Soares Sen AJS     4  4 3,32   1ª 93
Daniela Sousa Sen GDE     4  5 6,06   2ª 93
Cristina Nascimento V35 AJS     5  0 9,68   3ª 79
Rute Soares Jun AJS     5  2 5,51   4ª 99
Luísa Freitas V35 GDE     5  3 2,85   5ª 79
Vanessa F. Andrade S23 ADRAP     5  3 4,09   6ª 97
Beatriz Alcobia Juv ADRAP     5  5 2,65   7ª 00
Mariana Santos Juv GDE     5  5 3,43   8ª 00
Lisandra Caires Sen ADRAP     5  5 3,75   9ª 87
Cátia Fiqueli Sen CAFH     5  5 8,46   10ª 83
Teresa M. Silva S23 CSM     6  1 8,21   11ª 97

1.500  metros (Masc)

 Final
Bruno Moniz Sen ADRAP     3  5 6,23   1º 91
Ricardo J. Pereira Sen AJS     3  5 6,53   2º 90
Roberto Prioste Sen GDE     3  5 8,70   3º 83
Wilson Conniott Sen AJS     3  5 9,83   4º 93
Bruno Silva Sen AJS     4  0 8,96   5º 89
Edwin Nunes Sen ADRAP     4  1 4,98   6º 89
Vadym Parkhomchuk Jun GDE     4  1 5,25   7º 98
Humberto Pires Sen GDE     4  2 4,30   8º 89
Paulo C. Gonçalves S23 ADRAP     4  3 1,73   9º 97
Leandro José Abreu Jun AJS     4  3 4,17   10º 98
Rodrigo F. Camacho Jun GDE     4  4 6,02   11º 99
Adelino Camacho V45 RCT     4  5 1,57   12º 68
Élvio Silva Sen CAFH     5  1 0,07   13º 86
Lourenço Mendonça V35 CFCARV     5  1 1,07   14º 77
Cristóvão Rodrigues V40 CNSV     5  3 8,81   15º 76

Marcha - 3.000 m (Fem)

 Final
Andreia Freitas Sen AJS    1 6  5 7,08   1ª 83
Petra Fernandes Jun AJS    1 7  5 4,31   2ª 99
Iara Silva Jun CSM    1 8  5 5,21   3ª 99

Marcha - 5.000 m (Masc)

 Final
Xavier Sousa S23 AJS    2 3  1 9,43   1º 96
Luís Gil V40 GDE    2 3  3 1,80   2º 75
Diogo E. Fernandes Juv AJS    2 4  4 1,51   3º 01
Víctor Silva Sen ADRAP    2 5  2 2,70   4º 90
Lino Viveiros Juv ADRAP    3 2  2 0,74   5º 00

Salto em Altura (Fem)

 Final
Catarina Queirós Jun AJS  1,631ª 98
Catarina Rosa Jun CSM  1,482ª 98
Camila Lucena Sen GDE  1,483ª 94

Salto em Altura (Fem)

 Final
Elisa C. Freitas Sen ADRAP  1,484ª 94
Joana C. Gonçalves Jun GDE  1,445ª 99
Marisa Ascensão S23 CSM  1,445ª 96
Cláudia Henriques Juv ADRAP  1,367ª 00
Isabel R. Nóbrega Juv CSM  1,288ª 00

Salto em Comprimento (Fem)

 Final
Rosalina Santos RSAJun GDE  5,761ª - 2,8  98
Bárbara Silva Jun AJS  5,372ª - 1,0  99
Sofia Santos Sen AJS  4,863ª - 0,8  94
Elisa C. Freitas Sen ADRAP  4,854ª - 0,8  94
Alexandra Silva Juv CSM  4,775ª - 0,6  01
Joana C. Gonçalves Jun GDE  4,736ª - 0,9  99
Marisa Ascensão S23 CSM  4,537ª - 0,4  96
Margarida Santos Jun CSM  4,348ª - 2,6  99
Cláudia Henriques Juv ADRAP  4,049ª - 1,3  00
Marla Sousa Juv GDE  3,5610ª - 2,5  00

Salto em Comprimento (Masc)

 Final
Francisco Cordoeiro Sen AJS  6,481º + 0,3  92
Diogo Espinha Sen GDE  6,172º - 0,2  87
Tiago Martins S23 ADRAP  6,143º - 0,3  97
Vítor Viveiros Sen AJS  6,104º + 0,4  84
João Pedro Buaró Juv GDE  5,815º - 0,1  01
Bruno Viveiros Jun CSM  5,406º - 0,9  98
José Teixeira Jun GDE  5,217º - 3,1  99
Filipe E. Fernandes S23 ADRAP  4,928º + 1,0  97

Salto com Vara (Masc)

 Final
Hélder Fernandes V35 AJS  4,201º 77
João Pedro Buaró Juv GDE  3,702º 01
Luís Silva V35 ADRAP  3,403º 80
Eduardo Filipe S23 CSM  3,254º 97
Francisco Duque Juv ADRAP  2,655º 01
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Peso - 3 Kg (Fem)

 Prova Extra
Natacha Esp. Santo Ini ADRAP  8,381ª 02
Margarida Pinto Ini GDE  8,202ª 02

Peso - 4 Kg (Fem)

 Final
Fátima Ribeiro Sen GDE  12,001ª 91
Cristina Ferreira V35 AJS  10,962ª 79
Ana Beatriz Gomes Juv CSM  10,043ª 00
Carolina Teixeira Juv AJS  9,604ª 00
Ângela Silva Juv ADRAP  8,575ª 00
Sara Lemos S23 ADRAP  7,576ª 96
Lenka Mendonça CZEV40 CAFH  6,237ª 72
Clara Miguel V35 CAFH  6,148ª 77

Peso - 4 Kg (Masc)

 Prova Extra
Moisés Faria Ini GDE  10,441º 02

Peso - 5 Kg (Masc)

 Prova Extra
Alex Linemburg Juv ACDSJ  12,621º 01
Pedro Paulo Juv GDE  11,732º 00
Luís Teixeira Juv ADRAP  10,483º 00
Tiago Fernandes Juv ADRAP  8,944º 01

Peso - 7,26 Kg (Masc)

 Final
Paulo Gonçalves Sen AJS  13,441º 88
André Gonçalves Sen ADRAP  13,302º 86
Décio Andrade S23 GDE  13,173º 97
J. Leonardo Abreu Jun ADRAP  11,304º 99
Diogo Costa Sen CSM  9,045º 94
Roque Semedo CPVSen ADRAP  8,516º 90
Américo Caldeira V35 CAFH  6,717º 77
Rafael A. Sousa Jun CSM  5,318º 99

Martelo - 3 Kg (Fem)

 Prova Extra
Linda Mendes Juv ACDSJ  43,251ª 00
Ângela Silva Juv ADRAP  41,942ª 00
Micaela Jesus Juv CSM  27,853ª 01

Martelo - 4 Kg (Fem)

 Prova Extra
Milene Jesus Jun ACDSJ  44,811ª 99

Martelo - 4 Kg (Fem)

 Prova Extra
Margarida Santos Jun CSM  29,452ª 99
Sara Lemos S23 ADRAP  26,303ª 96

Martelo - 4 Kg (Masc)

 Prova Extra
Diogo M. Freitas Ini GDE  45,721º 02

Martelo - 5 Kg (Masc)

 Prova Extra
Diogo M. Freitas Ini GDE  40,061º 02
Luís Teixeira Juv ADRAP  33,952º 00
Tiago Fernandes Juv ADRAP  29,643º 01

Martelo - 6 Kg (Masc)

 Prova Extra
J. Leonardo Abreu Jun ADRAP  42,751º 99

Martelo - 3 Kg (Fem)

 Prova Extra
Natacha Esp. Santo Ini ADRAP  25,431ª 02

50 m Barreiras-0,65 (Fem)

 Prova Extra Vento: Fav: +  1,8
Catarina Fernandes Inf AJS        9,42   1ª 05
Marta Faria Inf GDE       1 1,00   2ª 04

50 m Barreiras-0,65 (Masc)

 Prova Extra Vento: Fav: +  1,5
Rodrigo Gonçalves Inf AJS       1 0,60   1º 05
Lucas Faria Inf GDE       1 1,21   2º 05

60 m Barreiras-0,76 (Fem)

 Prova Extra Vento: Fav: +  1,0
Sarah Bickel Ini IND-O       1 0,83   1ª 03
Catarina Sá Ini GDE       1 1,04   2ª 03

60 m Barreiras-0,84 (Masc)

 Prova Extra Vento: Fav: +  2,6 v
Bruno Pita Ini GDE        9,29   1º 03
Moisés Faria Ini GDE       1 0,49   2º 02
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60 m Barreiras-0,84 (Fem)

 Final Vento: Fav: +  0,7
Catarina Queirós Jun AJS        9,17   1ª 98
Renata Rocha Jun GDE        9,48   2ª 99
Carla Macedo Sen ADRAP       1 0,63   3ª 90
Catarina Rosa Jun CSM       1 0,70   4ª 98

60 m Barreiras-1,067 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  2,0
Paulo Neto S23 AJS        8,32   1º 97
Ulisses Tavares CPVSen ADRAP        8,94   2º 92
Paulo Ornelas Sen GDE        9,20   3º 93
Filipe E. Fernandes S23 ADRAP       1 0,65   4º 97

800 metros (Fem)

 Final
Débora Mª Silva Sen ADRAP     2  2 1,57   1ª 89
Mariana Mendonça Sen AJS     2  2 3,35   2ª 88
Adília Fernandes Sen AJS     2  2 4,12   3ª 89
Carlota Spínola S23 CSM     2  2 6,31   4ª 97
Lúcia Santos S23 AJS     2  3 5,27   5ª 97
Bárbara Correia Sen CAFH     2  5 0,78   6ª 83
Mariana Santos Juv GDE     2  5 3,07   7ª 00
Micaela Santos Jun GDE     2  5 5,74   8ª 99

800 metros (Masc)

 Final
Bruno Moniz Sen ADRAP     1  5 8,36   1º 91
Wilson Conniott Sen AJS     1  5 8,80   2º 93
Nuno Pereira Juv GDE     2  0 0,61   3º 00
Vadym Parkhomchuk Jun GDE     2  0 2,45   4º 98
Bruno Silva Sen AJS     2  0 3,91   5º 89
Humberto Pires Sen GDE     2  0 5,24   6º 89
Guilherme Neves Juv CSM     2  1 4,05   7º 01
Énio Silva Sen CAFH     2  2 2,04   8º 87
João Afonso Olim Juv ADRAP     2  2 9,82   9º 00

200 metros (Fem)

 Final Vento: Fav: +  1,7
Rosalina Santos RSAJun GDE       2 4,48   1ª 98
Bárbara Silva Jun AJS       2 5,57   2ª 99
Ema Carvão Juv AJS       2 7,21   3ª 01
Elisa C. Freitas Sen ADRAP       2 7,51   4ª 94
Débora Mª Silva Sen ADRAP       2 7,69   5ª 89
Nicole Freitas Juv ADRAP       2 8,88   6ª 00
Nádia Nóbrega S23 CSM       2 9,06   7ª 96
Cecília Andrade V50 CAFH       3 3,94   8ª 65

200 metros (Masc)

200 metros (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  1,0
Diogo Gonçalves Juv AJS       2 5,22   1º 01
José Teixeira Jun GDE       2 5,89   2º 99
David Freire Juv ADRAP       2 6,66   3º 01
Alberto Abreu Sen CAFH       2 8,08   4º 91

2Serie Vento: Fav: +  1,0
Bernardo Pereira S23 AJS       2 3,42   1º 97
Ulisses Tavares CPVSen ADRAP       2 3,99   2º 92
Rodrigo Ramos Jun AJS       2 4,09   3º 98
Renan Gregório BRAS23 GDE       2 5,10   4º 96
Tomás Ferreira Jun AJS       2 5,74   5º 98
Diogo Rocha Nóbrega Jun CSM       2 6,42   6º 98

3.000 metros (Fem)

 Final
Joana Soares Sen AJS    1 0  0 2,95   1ª 93
Daniela Sousa Sen GDE    1 0  3 2,80   2ª 93
Mariana Vargem Juv LCM-M    1 0  3 6,04   3ª RR  Juv01
Cristina Nascimento V35 AJS    1 0  4 4,33   4ª 79
Joana F. Sousa Juv CAFH    1 1  2 4,93   5ª 01
Luísa Freitas V35 GDE    1 1  4 0,94   6ª 79
Rute Soares Jun AJS    1 1  4 5,18   7ª 99
Vanessa F. Andrade S23 ADRAP    1 2  0 3,27   8ª 97
Filipa Freitas Sen CSM    1 2  0 9,30   9ª 84

3.000 metros (Masc)

 Final
Ricardo J. Pereira Sen AJS     8  5 8,73   1º 90
Bruno Moniz Sen ADRAP     9  0 9,81   2º 91
Paulo C. Gonçalves S23 ADRAP     9  1 3,80   3º 97
Silvestre Rodrigues Sen ADRAP     9  1 7,08   4º 82
Francisco Luís Jun LCM-M     9  2 0,38   5º 98
Manuel Fernandes Sen GDE     9  3 0,24   6º 92
J. Manuel Gomes Sen ADRAP     9  3 3,64   7º 94
Gonçalo Luís Jun LCM-M     9  4 2,49   8º 99
Cláudio Prioste Sen GDE     9  5 5,61   9º 93
Rodrigo F. Camacho Jun GDE    1 0  0 5,26   10º 99
João Nogueira Sen ZAPCAR    1 0  1 0,18   11º 91
Tiago Abreu Juv LCM-M    1 0  1 4,00   12º 00
Pedro Prioste Juv LCM-M    1 0  1 5,07   13º 01
Adelino Camacho V45 RCT    1 0  2 6,28   14º 68
António Jardim Sen CAFH    1 0  4 2,77   15º 86
Ibrahim Gama Juv LCM-M    1 0  4 6,90   16º 01
Martim Abreu Juv CSM    1 1  4 5,18   17º 00

Estafeta - 4 x 400 m (Fem)

 Final
A. J. Serra Sen
camila joão (1989) / sara martins 
(1991) / mariana mendonça 
(1988) / adília fernandes (1989)

AJS     4  1 6,14   1ª 88
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Estafeta - 4 x 400 m (Fem)

 Final
C. S. Marítimo S23
margarida santos (1999) / 
carlota spínola (1997) / nicole 
nóbrega (1996) / nádia nóbrega 
(1996)

CSM     4  3 2,88   2ª 96

G. D. Estreito Sen
tatiana silva (2000) / renata 
rocha (1999) / micaela santos 
(1999) / luísa freitas (1979)

GDE     4  3 8,28   3ª 79

C. A. Funchal Sen
clara miguel (1977) / sandra 
gonçalves (1979) / cecília 
andrade (1965) / nilza ornelas 
(1991)

CAFH     5  1 7,31   4ª 65

Estafeta - 4 x 400 m (Masc)

 Final
A. J. Serra Sen
roberto faria (1991) / wilson 
conniott (1993) / bernardo 
pereira (1997) / bruno silva 
(1989)

AJS     3  3 6,41   1º 89

G. D. Estreito Sen
paulo ornelas (1993) / humberto 
pires (1989) / vadym 
parkhomchuk (1998) / cláudio 
prioste (1993)

GDE     3  4 5,72   2º 89

A. D. R . A. Pena Sen
rúben caldeira (2000) / j. manuel 
gomes (1994) / luís santos 
(2001) / paulo c. gonçalves 
(1997)

ADRAP     3  5 5,49   3º 94

C. A. Funchal Sen
pedro teixeira (1996) / énio silva 
(1987) / sérgio pestana (1981) / 
alberto abreu (1991)

CAFH     4  1 0,09   4º 81

Salto em Altura (Masc)

 Final
Diogo Espinha Sen GDE  1,931º 87
Paulo Neto S23 AJS  1,902º 97
Tiago Martins S23 ADRAP  1,873º 97
João Pedro Buaró Juv GDE  1,784º 01
Diogo Rocha Nóbrega Jun CSM  1,625º 98
Eduardo Filipe S23 CSM  1,546º 97

Triplo Salto (Fem)

 Final
Catarina Queirós Jun AJS  11,311ª - 1,5  98
Sofia Santos Sen AJS  10,622ª - 0,8  94
Joana C. Gonçalves Jun GDE  10,213ª + 0,6  99
Nídia Encarnação Sen GDE  10,064ª - 0,9  91
Marisa Ascensão S23 CSM  10,055ª - 0,9  96
Alexandra Silva Juv CSM  9,756ª - 0,9  01

Triplo Salto (Fem)

 Final
Cláudia Henriques Juv ADRAP  8,927ª - 0,9  00

Quádruplo Infantis (Fem)

 Prova Extra
Catarina Fernandes Inf AJS  11,061ª - 1,3  05
Marta Faria Inf GDE  10,682ª - 0,5  04

Quádruplo Infantis (Masc)

 Prova Extra
Rodrigo Gonçalves Inf AJS  9,091º - 1,5  05
Lucas Faria Inf GDE  8,532º - 1,8  05

Quádruplo Iniciados (Fem)

 Prova Extra
Catarina Sá Ini GDE  11,311ª - 1,6  03
Sara Cardoso Ini AJS  11,032ª - 2,4  03

Quádruplo Iniciados (Masc)

 Prova Extra
Tiago Camacho Ini CSM  13,521º - 2,8  03
Bruno Pita Ini GDE  13,002º - 3,9  03
Moisés Faria Ini GDE  12,243º - 1,9  02
João Dinis Ini AJS  10,914º + 0,3  03

Triplo Salto (Masc)

 Final
Diogo Espinha Sen GDE  13,041º - 3,5  87
Vítor Viveiros Sen AJS  12,692º - 0,4  84
Tiago Martins S23 ADRAP  12,403º - 1,8  97
Eduardo Filipe S23 CSM  11,144º - 2,9  97
Filipe E. Fernandes S23 ADRAP SM97

Salto com Vara (Fem)

 Final
Carla Macedo Sen ADRAP  3,201ª 90
Camila Lucena Sen GDE  2,752ª 94
Joana J. Pinto S23 AJS  2,753ª 95
Catarina Rosa Jun CSM  2,604ª 98
Diana Andrade Juv GDE  2,155ª 01
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO DA R.A. MADEIRA Federado
ACDSJ A C D S JOÃO R BRAVA 312 2 1 3
ADRAP A D R ÁGUA DE PENA 694326 12 24 36
AJS A C D JARDIM SERRA 713437 20 21 41
CAFH C ATLETISMO FUNCHAL 1789 7 7 14
CFCARV C F CARVALHEIRO 11 1 1
CNSV C NAVAL SÃO VICENTE 11 1 1
CSM C S MARÍTIMO 471928 17 11 28
GDE G DESP ESTREITO 743935 20 21 41
LCM-M LUDENS CLUBE MACHICO 651 1 5 6
RCT RC TRAVEL 22 1 1
ZAPCAR G DESP CORTICEIRAS 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO DA R.A. MADEIRA Popular
IND-O Individual - O 22 1 1

294
154

140 80

94

174

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1376 4 4 8Infantis
231112 8 5 13Iniciados
643529 17 20 37Juvenis
562630 13 15 28Juniores
402020 10 10 20Sub23
814734 22 33 55Seniores
1147 4 4 8Veteranos M35
321 1 2 3Veteranos M40
22 1 1Veteranos M45
11 1 1Veteranos M50

294
154

140 80

94

174

Totais de participações 
individuais + estafetas

Recordes batidos na competição
Regional AARAM
3.000 metros Fem

Mariana Vargem    1 0  3 6,04  Juv 2001 Juv
60 metros Masc

Bruno Pita        7,60  Ini 2003 Ini

DesistiuDST

FaltouFLT

Qualificação por MarcaQ

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM
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Associação	de	Atletismo	da	Região	Autónoma	da	Madeira

Classificação	com	base	na	Tabela	de	Pontuação	IAAF	2011 AARAM/Dep.Técnico

Pontuação:

Classificação	Final:

Min Seg	/	m Min Seg	/	m Min Seg	/	m Min Seg	/	m Min Seg	/	m Min Seg	/	m Min Seg	/	m Min Seg	/	m

60m 8,02 937	p 7,58 1053	p 8,59 798	p 8,64 786	p 10,42 427	p

200m 25,57 931	p 24,48 1018	p 29,06 679	p 27,51 786	p 33,94 393	p

400m 63,07 779	p 60,38 859	p 63,61 763	p 60,81 846	p 81,19 343	p

800m 2 23,35 776	p 2 53,07 403	p 2 26,31 733	p 2 21,57 802	p 2 50,78 428	p

1500m 4 43,32 882	p 4 56,06 797	p 6 18,21 350	p 5 34,09 568	p 5 58,46 441	p

3000m 10 02,95 905	p 10 32,80 816	p 12 09,30 562	p 12 03,27 577	p 11 24,93 673	p 10 36,04 807	p

60mB 9,17 918	p 9,48 859	p 10,70 644	p 10,63 656	p

3km	Mx 16 57,08 759	p 18 55,21 617	p

Altura 1,63 832	p 1,48 686	p 1,48 686	p 1,48 686	p

Vara 2,75 565	p 2,75 565	p 2,60 520	p 3,20 700	p

Comprimento 5,37 853	p 5,76 936	p 4,77 726	p 4,85 743	p

Triplo 11,31 818	p 10,21 706	p 10,05 690	p 8,92 576	p

Peso 10,96 628	p 12,00 691	p 10,04 573	p 8,57 485	p 6,23 345	p

4x400m 4 16,14 782	p 4 38,28 635	p 4 32,88 670	p 5 17,31 413	p

Nº	Títulos

Nº	Atletas

Nº	Provas 13 14 12 8 1

Pontos

11	365	p

1º

Estreito Marítimo Água	de	Pena Cl.	Atl.	Funchal Ludens

10	024	p 9	011	p 8	211	p 3	463	p NC

2º 3º 4º 5º

14 13 11 8 1

Resultado

7

17

14

5 2

Campeonato	Regional	Absoluto	de	Inverno	2017

Classificação	Coletiva

FEMININOS

Prova Resultado
Pontos Pontos

Clubes:

Resultado
Pontos

Resultado
Pontos

Resultado
Pontos

Resultado
Pontos

Resultado
Pontos

Resultado

AJS

Jardim	da	Serra

GDE CSM ADRAP CAFH LCM-M



Associação	de	Atletismo	da	Região	Autónoma	da	Madeira

Classificação	com	base	na	Tabela	de	Pontuação	IAAF	2011 AARAM/Dep.Técnico

Pontuação:

Classificação	Final:

Min Seg	/	m Min Seg	/	m Min Seg	/	m Min Seg	/	m Min Seg	/	m Min Seg	/	m Min Seg	/	m Min Seg	/	m Min Seg	/	m Min Seg	/	m

60m 7,21 858	p 7,27 831	p 7,39 778	p 7,66 666	p 8,47 382	p

200m 23,42 741	p 25,10 549	p 23,99 672	p 26,42 418	p 28,08 279	p

400m 51,06 814	p 53,95 665	p 54,23 651	p 61,38 349	p 59,27 429	p

800m 1 58,80 798	p 2 00,61 754	p 1 58,36 809	p 2 14,05 468	p 2 22,04 330	p

1500m 3 56,53 896	p 3 58,70 870	p 3 56,23 899	p 5 10,07 228	p 4 51,57 354	p 5 11,07 222	p 5 38,81 86	p

3000m 8 58,73 739	p 9 30,24 593	p 9 09,81 686	p 11 45,18 148	p 10 42,77 317	p 10 26,28 372	p 9 20,38 637	p 10 10,18 430	p

60mB 8,32 981	p 9,20 761	p 8,94 823	p

5km	Mx 23 19,43 844	p 23 31,80 831	p 25 22,70 715	p

Altura 1,90 800	p 1,93 827	p 1,87 773	p 1,62 550	p

Vara 4,20 758	p 3,70 623	p 3,40 543	p 3,25 503	p

Comprimento 6,48 809	p 6,17 745	p 6,14 739	p 5,40 589	p

Triplo 12,69 696	p 13,04 732	p 12,40 665	p 11,14 535	p

Peso 13,44 731	p 13,17 715	p 13,30 723	p 9,04 472	p 6,71 335	p

4x400m 3 36,41 672	p 3 45,72 565	p 3 55,49 462	p 4 10,09 328	p

Nº	Títulos

Nº	Atletas

Nº	Provas

AJS ADRAP CSM CAFH RCT CFCARV CNSVLCM-M ZAPCAR

Resultado
Pontos Pontos

1º 3º 4º 5º

R.C.	Travel Carvalheiro Naval	S.	VicenteLudens Auto	Zapecar

11	137	p 9	938	p 4	698	p 2	628	p NC NC NCNC NC

Prova ResultadoResultado
Pontos

Clubes:

Pontos
Resultado

Pontos
Resultado

Pontos

GDE

Estreito

10	061	p

2º

Jardim	da	Serra Água	de	Pena Marítimo Cl.	Atl.	Funchal

Pontos
Resultado

15 1

11 1

Pontos
Resultado

Pontos
Resultado Resultado

Pontos
Resultado

Campeonato	Regional	Absoluto	de	Inverno	2017

MASCULINOS
Classificação	Coletiva

2

15

14

10 2

18 21 8 7 1 1

14 14 10 8 2 1


