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Até

jul/2017

Atleta A.N. Clube Marca Ano Local

Marisa	Vieira 1979 CAM 4	796	p 2003 Funchal

Joana	Frias 1988 CAM 4	415	p 2006 Machico

Joana	Frias 1988 CAM 3	645	p 2004 Funchal

Sofia	Santos 1994 ADRAP 3	512	p 2008 Machico

Ema	Camacho 2000 CSM 2	299	p 2012 Ribeira	Brava

Atleta A.N. Clube Marca Ano Local

Alberto	Fraga 1980 GDE 6	315	p 2009 Ribeira	Brava

Renato	Araújo 1993 CSM 5	863	p 2012 Ribeira	Brava

João	Pedro	Buaró 2001 GDE 5	033	p 2017 R.	Brava	/	Funchal

João	Frias 1991 ADRAP 5	468	p 2008 Machico

João	Gonçalves 1991 AJS 4	304	p 2008 Ribeira	Brava

João	Pedro	Buaró 2001 ACDSJ 3	245	p 2016 R.	Brava	/	Funchal

Bruno	Pita 2003 ACDSJ 2	262	p 2016 R.	Brava	/	Funchal

	Associação	de	Atletismo	da	Região	Autónoma	da	Madeira

Recordes	dos	Campeonatos

Provas	Combinadas	-	Verão

Prova Femininos

Heptatlo

(	11"57	.	6,57	.	12,18	.	1,82	.	51"53		/		15"58	.	36,33	.	4,00	.	44,83	.	5'38"54	)

Masculinos

Heptatlo	-	Iniciados

(	13"58	.	14,93	.	1,44		/		11"02	.	4,94	.	8,51	.	2'51"26	)

(8"75	.	7,90		/		9"56	.	3,96	.	3'38"64)

(80b

.76

+Dd

.5

+Alt/80+Cp+Ps

3

+1000)

(60+Ps

2

	/	50b

.65

+Cp+1000)

Pentatlo	-	Infantis

(	15"39	.	1,58	.	9,86	.	26"49		/		5,50	.	33,99	.	2'24"29	)

Heptatlo	-	Juniores

(100b+Alt+Ps+200/Cp+Dd+800) (	16"3	.	1,55	.	8,07	.	25"6		/		5,62	.	22,76	.	2'21"9	)

Decatlo

(100+Cp+Ps+Alt+400/110b+Dc+Vr+Dd+1500)

(100b+Alt+Ps+200/Cp+Dd+800)

Octatlo	A	-	Juvenis

(100+Cp+Ps

5

+300/110b

,91

+Alt+Dd

,7

+1000

(	11"42	.	6,94	.	11,04	.	36"43	/	15"61	.	1,74	.	37,12	.	2'48"65	)

Prova

Decatlo	-	Juniores

(100+Cp+Ps

6

+Alt+400/110b

,99

+Dc

1,75

+Vr+Dd+1500)

Decatlo	-	Juvenis

(100+Cp+Ps

5

+Alt+400/110b

,91

+Dc

1,5

+Vr+Dd+1500) (	12"65	.	6,08	.	10,44	.	1,88	.	62"46		/		16"89	.	29,86	.	3,80	.	29,53	.	5'28"64	)

(80+Cp+Dd

.5

/100b

.84

+Ps

4

+Alt+1000) (	10"46	.	5,44	.	28,22		/		15"89	.	8,38	.	1,68	.	3'22"84	)

Octatlo	B	-	Juvenis

(110b

.91

+Cp+Ps

5

+Alt/Dc

1.5

+Vr+Dd

.7

+1000)

(	17"07	.	6,13	.	11,77	.	1,71		/	30,80	.	2,80	.	38,47	.	2'54"49	)

(	11"59	.	6,38	.	11,96	.	1,70	.	54"33		/		17"54	.	31,39	.	4,00	.	38,15	.	4'54"46	)

Heptatlo	-	Juvenis

(100b

.76

+Alt+Ps

3

+200/Cp+Dd+800)

(	16"15(.3,2)	.	1,52	.	9,72	.	-	-	-	/	5,19(-0,3)	.	27,05	.	2'24"65	)	(Hexatlo)

Pentatlo	-	Infantis

(60+Cp/50b

.65

+Ps

2

+1000) (	7"69	.	4,70		/		8"21	.	11,16	.	3'38"94	)

Heptatlo	-	Iniciados


