SERRA DAS FUNDURAS — CAMPEONATO

AQ V v \ REGIONAL DE MONTANHA
,"zu\, R e 16 de Agosto de 2020

RIBEIRA DE MACHICO - PORTELA

REGULAMENTO:
1. Pelas 09HO0 — prova destinada aos escaldes de Juniores, Seniores e Veteranos, com uma

extensdo exata de 8.000 metros e um desnivel positivo acumulado de 391 metros.

° Partida (que serd dada de forma faseada, procedendo-se ao controlo de tempos
em funcdo da passagem pelos tapetes de partida e de chegada — semelhante ao
procedimento da Volta a Cidade);

Partida na Ribeira de Machico (final do Caminho da Faja dos Rolos), seguindo por estraddes de
terra batida, com meta instalada na Portela (entroncamento com o Caminho do Lameirdo).
2. Ndo havera entrega de prémios.

3. Havera uma classificacdo individual, masculina e feminina.

4. A classificagdo na prova implica o uso obrigatério de um chip e de um dorsal descartavel.

5. S6 sera permitida a participa¢ao de atletas filiados na AARAM, até um limite de 160 atletas.

6. As inscrigdes poderdo ser efetuadas por email ou por um responsavel da equipa, até ao dia 12 de Agosto
de 2020, com o valor de 1,00 €.

7. O pagamento podera ser efetuado na AARAM ou por transferéncia bancéria para o IBAN: PT50 0018
0008 0003 5609 0208 0, sob SANTANDER TOTTA.

8. Em caso de pagamento por transferéncia bancéria, devera ser enviado o comprovativo para o email:
geral@atletismomadeira.pt e indicando a quem se refere o respetivo pagamento.

9. Os atletas e todos os restantes agentes desportivos, devem respeitar os procedimentos
indicados no Guia de procedimentos para a organizacdo de competicoes de atletismo na
RAM.

10. Serao desclassificados os atletas que prejudicarem intencionalmente os demais concorrentes,

0s que alterarem o percurso e os que receberem apoio indevido.
11. Da condigado fisica dos Atletas, serao responsaveis 0s grupos concorrentes.
12. Os casos omissos serdo resolvidos pela entidade organizadora da prova.

13. Para garantia da seguranca dos Atletas, a entidade organizadora tem cobertura médica para os

Primeiros Socorros no final da prova.

14. Todos os atletas estdo abrangidos por um seguro de participagdo nesta prova.
15. Em caso de acidente, o mesmo terda que ser participado a AARAM até 24 horas apds a
realizacao da prova.

16. A prova serd disputada segundo o regulamento da FPA.

17. O Juri da prova sera constituido pelo Conselho Regional de Arbitragem.
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