
Circuito do Porto Moniz

Associação de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados

8 de dezembro de 2021

Porto Moniz

Jornada de: 2290005

Cadeira Rodas-1000m (Masc)

CSM     7  2 5     José Manuel Reis 58V601º

5.700 metros (Fem)

AJS    2 0  2 2     Joana Soares 93Sen1ª

GDE    2 2  5 5     Daniela Sousa 93Sen2ª

AJS    2 4  2 1     Adília Fernandes 89Sen3ª

CAFH    2 4  4 7     Bárbara Correia 83V354ª

VIP-RC    2 6  0 4     BRAAlice Sousa 76V455ª

VIP-RC    2 6  5 8     Belinda Rodrigues 79V406ª

CAFH    2 7  2 5     Sandra Goulart 79V407ª

CNSV    2 7  4 6     Ekaterina Zubareva 82V358ª

CMOF    2 8  0 4     Tânia Gaspar 76V459ª

CNSV    2 8  3 1     Carla Caires 76V4510ª

IND-M    2 8  5 3     Susana Alegria 79V4011ª

ADC    2 9  0 4     Sandra Góis 80V4012ª

VIP-RC    2 9  2 3     Sandra Conceição 94Sen13ª

ADC    2 9  2 5     Márcia Sumares 85V3514ª

VIP-RC    2 9  3 0     Tânia S. Freitas 88Sen15ª

ADC    3 0  1 5     Sancha Campanella 73V4516ª

MTT    3 0  2 4     Graciela Chaves 76V4517ª

ARCA-M    3 0  2 4     Patrícia Camacho 74V4518ª

GRCC    3 0  3 2     Elsa Sousa 71V5019ª

ADC    3 0  3 3     Mariana L. Sousa 82V3520ª

CNSV    3 0  5 7     Vânia Rodrigues 79V4021ª

MTT    3 1  3 5     BLROlga Sapach 84V3522ª

ARCA-M    3 1  3 7     Sónia Castro 73V4523ª

MTT    3 2  0 4     Dora Câmara 78V4024ª

ADC    3 2  0 9     Ana Cruz 81V4025ª

AJS    3 2  4 8     Carla Pinto 80V4026ª

VIP-RC    3 2  5 7     Clésia Teixeira 82V3527ª

ARCA-M    3 2  5 8     Sónia Santos 76V4528ª

CAFH    3 3  0 6     Nilza Ornelas 91Sen29ª

GDC-M    3 3  1 1     Anabela Ribeiro 78V4030ª

CNSV    3 3  2 2     Sandra Capontes 80V4031ª

VIP-RC    3 3  3 6     Cristina N Fernandes 67V5032ª

CDI-M    3 3  3 7     Rosa Rodrigues 76V4533ª

CCDTHF    3 3  5 9     Maria Silva 58V6034ª

IND-M    3 5  0 1     Dores França 65V5535ª

JROXO    3 5  3 1     Dulce Lima 66V5536ª

VALOUR    3 5  5 0     Fernanda Silva 68V5037ª

JROXO    3 6  3 2     Goreti Rôxo 61V6038ª

AAM-M    3 6  3 5     Helena Fernandes 67V5039ª

CAFH    3 6  3 9     CZELenka Mendonça 72V4540ª

VIP-RC    3 7  0 2     Ania Rosa 93Sen41ª

ADC    3 8  5 3     Sofia J. Silva 98Sen42ª

ADC    3 9  1 2     Urraca Campanella 72V4543ª

CNSV    3 9  1 3     Conceição Ferreira 68V5044ª

ADCSAS    3 9  4 0     Délia C. Freitas 95Sen45ª

CDI-M    4 0  3 9     Sandra Pontes 77V4046ª

ADC    4 1  4 9     Ilda André 68V5047ª

ADCSAS    4 2  1 0     Jéssica Franco 93Sen48ª

JROXO    4 2  1 4     Maria F. Silva 63V5549ª

5.700 metros (Masc)

R-TRM    2 0  2 5     Amândio Correia 69V501º

CKC    2 0  5 3     Élvio Henriques 73V452º

CKC    2 1  1 8     Daniel Costa 77V403º

AJS    2 1  3 5     Juvenal Faria 76V454º

CAFH    2 1  3 7     Énio Silva 87Sen5º

CCDTHF    2 1  3 8     António Gonçalves 69V506º

CAFH    2 1  3 8     Élvio Silva 86V357º

CKC    2 1  4 9     Carlos Fernandes 69V508º

CAFH    2 2  0 0     Alexandre Veríssimo 84V359º

VIP-RC    2 2  0 4     Diogo Andrade 86V3510º

CAFH    2 2  1 4     Miguel Passos 75V4511º

ADCAM    2 2  2 0     Afonso S. Gouveia 00Sen12º

CNSV    2 2  2 2     Nélson Afonso 90Sen13º

CAFH    2 2  3 1     Luís Barros 79V4014º

MCDON    2 3  0 6     Maurício Santos 81V4015º

R-TRM    2 3  1 6     Fabiano Abreu 98Sen16º

GDC-M    2 3  2 0     Livramento Santos 79V4017º

VIP-RC    2 3  2 2     Eugénio Pinto 68V5018º

GDC-M    2 3  2 7     Eduardo Teles 83V3519º

CSM    2 3  3 0     José Luís Gomes 03Jun20º

AJS    2 3  4 0     Davide Fernandes 78V4021º

AJS    2 3  4 1     Rubim Gonçalves 81V4022º

MCDON    2 3  4 5     Filipe Faria 73V4523º

GDC-M    2 3  4 6     Duarte Bettencourt 69V5024º

CKC    2 3  5 2     Raúl Mendes 61V6025º

CDG    2 3  5 3     João Quintaneiro 79V4026º

AJS    2 4  0 5     César Ramos 88Sen27º

ADRAP    2 4  1 0     Décio Carreira 86V3528º

CDI-M    2 4  1 6     Hélder Gouveia 77V4029º

CAFH    2 4  2 9     António Jardim 86V3530º

GDE    2 4  3 2     Paulo M. Gonçalves 67V5031º

CNSV    2 4  3 3     António M. Silva 88Sen32º

GDC-M    2 4  4 0     Joaquim Fernandes 61V6033º

ADCAM    2 4  4 8     Jaime Silva 70V5034º

ADRAP    2 4  5 1     Jimmy Coelho 79V4035º

CDI-M    2 4  5 2     Fábio S. Rodrigues 86V3536º

VIP-RC    2 4  5 7     Bruno Gouveia 71V5037º

CFA-M    2 5  0 4     João P. Nunes 74V4538º

MSC.L    2 5  0 9     João G. Costa 62V5539º

CAFH    2 5  1 1     Avelino Freitas 72V4540º

AJS    2 5  1 7     Paulo Barreto 78V4041º

MTT    2 5  2 7     J. João Fernandes 75V4542º

GDC-M    2 5  3 1     Rui Neves 76V4543º

IND-M    2 5  3 4     Roberto Telo 78V4044º

CFA-M    2 5  3 5     Justino Soares 66V5545º

CFA-M    2 5  4 0     Christophe Afonso 74V4546º

ADCAM    2 5  4 0     Alberto Drumond 63V5547º

VIP-RC    2 5  4 3     Hodório Pereira 60V6048º

CEE-M    2 5  5 7     Francisco Camacho 95Sen49º

MTT    2 6  0 2     Narciso Chaves 74V4550º

CNSV    2 6  0 5     Urbano Faria 81V3551º

GDC-M    2 6  1 3     Mário Francisco 77V4052º

GDC-M    2 6  1 4     Tony Serrão 80V4053º
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Circuito do Porto Moniz

Associação de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados

8 de dezembro de 2021

Porto Moniz

Jornada de: 2290005

5.700 metros (Masc)

IND-M    2 6  2 2     José H. Gouveia 73V4554º

GRCC    2 6  2 8     João José Sousa 72V4555º

SCM-M    2 6  3 8     Adérito Gouveia 72V4556º

VIP-RC    2 6  4 2     Orlando Cardoso 61V6057º

JROXO    2 6  4 7     Luís Rôxo 62V5558º

ADRAP    2 6  5 8     José Câmara 74V4559º

MSC.L    2 7  0 2     Paulo Martins 66V5560º

VIP-RC    2 7  0 5     Nélio Faria 68V5061º

MCDON    2 7  0 8     Marcelo Vieira 69V5062º

ADC    2 7  1 0     Eusébio André 66V5563º

ARCA-M    2 7  1 1     Pedro M.G. Pinto 73V4564º

JROXO    2 7  1 7     Manuel Sardinha 61V6065º

ACDSJ    2 7  3 1     Nelson Silva 76V4566º

CAFH    2 7  3 2     António Mendonça 73V4567º

CSM    2 7  3 8     Luís E. Santos 96Sen68º

MCDON    2 7  4 1     Juan Gonçalves 78V4069º

IND-M    2 7  4 6     Rogério Franco 75V4570º

MCDON    2 7  5 3     Rogério Nunes 59V6071º

GDC-M    2 8  1 0     Jorge Shone 65V5572º

AJS    2 8  1 4     José Antº Ramos 74V4573º

VIP-RC    2 8  1 6     João M.F. Ornelas 60V6074º

MCDON    2 8  2 9     Francisco Viegas 57V6075º

AAM-M    2 8  3 1     André Pereira 91Sen76º

ARCA-M    2 8  3 8     Nuno M. Silva 79V4077º

CDI-M    2 8  4 7     Célio Silva 83V3578º

ARCA-M    2 8  5 7     Nuno G. Castro 84V3579º

CDI-M    2 9  1 7     José A. Ferreira 68V5080º

IND-M    2 9  3 4     Dinarte Garcês 79V4081º

VIP-RC    2 9  4 5     Gilberto Freitas 61V6082º

AAM-M    3 0  1 1     Jorge Martins 67V5083º

CDCPM    3 0  1 8     Joaquim Rebelo 67V5084º

ADC    3 0  2 2     E. Miguel Gouveia 71V5085º

AJS    3 0  3 0     Rafael C. Gouveia 90Sen86º

CNSV    3 0  4 7     José D. Ferreira 79V4087º

CSJG    3 0  5 5     Marco P. Freitas 71V5088º

MSC.L    3 2  3 2     André Macieira 63V5589º

ADC    3 2  4 0     Dinarte M. Rodrigues 77V4090º

CCDTHF    3 2  4 8     José Sérgio Silva 56V6591º

IND-M    3 3  0 5     João C. Afonso 50V7092º

AAM-M    3 3  1 2     Tóni Fernandes 80V4093º

CFCARV    3 3  2 9     José António Spínola 54V6594º

AAM-M    3 3  4 8     Ricardo J. Fernandes 76V4595º

ADRAP    3 4  0 8     José G. Carvalho 65V5596º

IND-M    3 4  2 5     Élvio T. Silva 51V7097º

CPPM    3 4  4 5     João Conceição 57V6098º

CPPM    3 4  5 3     Abel França 71V5099º

GDC-M    3 5  3 8     Horácio Rodrigues 61V60100º

MCDON    3 5  4 3     Paulo Nuno Gomes 63V55101º

GDC-M    3 5  5 4     Francisco Correia 89Sen102º

GDC-M    3 5  5 4     Fábio Barros 76V45103º

CPPM    3 6  1 0     Armando Mendonça 50V70104º

ACDSJ    3 9  5 9     Germano Gouveia 50V70105º

JROXO    4 1  0 8     Adelino Rôxo 61V60106º

5.700 metros (Masc)

IND-M    4 2  4 5     António Ferreira 49V70107º
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Circuito do Porto Moniz

Associação de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados

8 de dezembro de 2021

Porto Moniz

Jornada de: 2290005

Clube Participantes
Participações

F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO DA R.A. MADEIRA Federado

AAM-M Associação Alegria Madeira Card. 541

ACDSJ Associação Cultural e Desportiva de São 22

ADC Associação Desportiva Amigos do Costume 1138

ADCAM Associação Desportiva da Camacha 33

ADCSAS Associação Desportiva e Cultural de Santo 
António da Serra

22

ADRAP Associação Desportiva e Recreativa de Água 
de Pena

44

AJS Associação Cultural e Desportiva do Jardim 
da Serra

1073

ARCA-M Arca D'Ajuda - Associação Recreativa e 
Cultural da Ajuda

633

CAFH Clube de Atletismo do Funchal 1284

CCDTHF Centro de Cultura e Desporto dos 
Trabalhadores dos Horários do Funchal

321

CDCPM Clube Desportivo e Cultural do Porto Moniz 11

CDG Clube Desportivo do Garachico 11

CDI-M Clube Desportivo Infante D. Henrique 642

CEE-M Clube Escola do Estreito 11

CFA-M Clube Futebol Andorinha 33

CFCARV Clube Futebol Carvalheiro 11

CKC Clube Karate Caniço / TFALCON MADEIRA 44

CMOF Clube de Montanha do Funchal 11

CNSV Clube Naval de São Vicente 945

CPPM Casa do Povo do Porto Moniz 33

CSJG Clube Sport Juventude de Gaula - Madeira 11

CSM Club Sport Marítimo 33

GDC-M Grupo Desportivo das Corticeiras / Auto 
Zapcar

12111

GDE Grupo Desportivo do Estreito 211

GRCC Grupo Recreativo Cruzado Canicense 211

IND-M Individual - Federado na AARAM 972

JROXO Trail Team JRoxo Alumínios 633

MCDON McDonald's 77

MSC.L MSC Seguros, Lda. 33

MTT Madeira Trail Team 523

R-TRM Rodoeste - Transportadora Rodoviária da 
Madeira, Lda.

22

SCM-M Sporting Clube da Madeira 11

VALOUR Valour Futebol Clube - ACRD do Rosário 11

VIP-RC Vip RC 1587

157

108

49

Totais

Escalões
Participações

F M T

11Juniores

211110Seniores

16106Veteranos M35

301911Veteranos M40

322111Veteranos M45

22166Veteranos M50

13103Veteranos M55

15132Veteranos M60

22Veteranos M65

55Veteranos M70

157

108

49

Totais
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Circuito do Porto Moniz

Associação de Atletismo R.A.Madeira

Classificação Colectiva

2290005

2022

5.700 metros (Fem)

24VIP-RC
 

    5+    6+   131º

Vip RC

Pts

30AJS
 

    1+    3+   262º

Associação Cultural e Desportiva do Jardim da Serra

Pts

39CNSV
 

    8+   10+   213º

Clube Naval de São Vicente

Pts

40CAFH
 

    4+    7+   294º

Clube de Atletismo do Funchal

Pts

42ADC
 

   12+   14+   165º

Associação Desportiva Amigos do Costume

Pts

63MTT
 

   17+   22+   246º

Madeira Trail Team

Pts

69ARCA-M
 

   18+   23+   287º

Arca D'Ajuda - Associação Recreativa e Cultural da Ajuda

Pts

123JROXO
 

   36+   38+   498º

Trail Team JRoxo Alumínios

Pts

5.700 metros (Masc)

13CKC
 

    2+    3+    81º

Clube Karate Caniço / TFALCON MADEIRA

Pts

21CAFH
 

    5+    7+    92º

Clube de Atletismo do Funchal

Pts

47AJS
 

    4+   21+   223º

Associação Cultural e Desportiva do Jardim da Serra

Pts

60GDC-M
 

   17+   19+   244º

Grupo Desportivo das Corticeiras / Auto Zapcar

Pts

65VIP-RC
 

   10+   18+   375º

Vip RC

Pts

93ADCAM
 

   12+   34+   476º

Associação Desportiva da Camacha

Pts

96CNSV
 

   13+   32+   517º

Clube Naval de São Vicente

Pts

100MCDON
 

   15+   23+   628º

McDonald's

Pts

122ADRAP
 

   28+   35+   599º

Associação Desportiva e Recreativa de Água de Pena

Pts

129CFA-M
 

   38+   45+   4610º

Clube Futebol Andorinha

Pts

143CDI-M
 

   29+   36+   7811º

Clube Desportivo Infante D. Henrique

Pts

188MSC.L
 

   39+   60+   8912º

MSC Seguros, Lda.

Pts

220ARCA-M
 

   64+   77+   7913º

Arca D'Ajuda - Associação Recreativa e Cultural da Ajuda

Pts

229JROXO
 

   58+   65+  10614º

Trail Team JRoxo Alumínios

Pts

238ADC
 

   63+   85+   9015º

Associação Desportiva Amigos do Costume

Pts

252AAM-M
 

   76+   83+   9316º

Associação Alegria Madeira Card.

Pts

301CPPM
 

   98+   99+  10417º

Casa do Povo do Porto Moniz

Pts
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Circuito do Porto Moniz

Associação de Atletismo R.A.Madeira

Cadeira Rodas-1000m
08/12/202109:15

Resultados (Masc)

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

Veteranos M60

1 José Manuel Reis POR 1958(1) Club Sport MarítimoCSM     7  2 5     º V601
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Circuito do Porto Moniz

Associação de Atletismo R.A.Madeira

5.700 metros
08/12/202110:00

Resultados (Fem)

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

Seniores

4 Joana Soares POR 1993(2) Associação Cultural e Desportiva do Jardim da SerraAJS  1,0   2 0  2 2     ª Sen1

952 Daniela Sousa POR 1993(16) Grupo Desportivo do EstreitoGDE  2,0   2 2  5 5     ª Sen2

856 Adília Fernandes POR 1989(32) Associação Cultural e Desportiva do Jardim da SerraAJS  3,0   2 4  2 1     ª Sen3

30 Sandra Conceição POR 1994(93) Vip RCVIP-RC  13,0   2 9  2 3     ª Sen4

26 Tânia S. Freitas POR 1988(95) Vip RCVIP-RC  15,0   2 9  3 0     ª Sen5

77 Nilza Ornelas POR 1991(121) Clube de Atletismo do FunchalCAFH  29,0   3 3  0 6     ª Sen6

41 Ania Rosa POR 1993(145) Vip RCVIP-RC  41,0   3 7  0 2     ª Sen7

134 Sofia J. Silva POR 1998(146) Associação Desportiva Amigos do CostumeADC  42,0   3 8  5 3     ª Sen8

182 Délia C. Freitas POR 1995(149) Associação Desportiva e Cultural de Santo António da SerraADCSAS  45,0   3 9  4 0     ª Sen9

180 Jéssica Franco POR 1993(154) Associação Desportiva e Cultural de Santo António da SerraADCSAS  48,0   4 2  1 0     ª Sen10
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Circuito do Porto Moniz

Associação de Atletismo R.A.Madeira

5.700 metros
08/12/202110:00

Resultados (Fem)

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

Veteranos M35

61 Bárbara Correia POR 1983(37) Clube de Atletismo do FunchalCAFH  4,0   2 4  4 7     ª V351

323 Ekaterina Zubareva POR 1982(78) Clube Naval de São VicenteCNSV  8,0   2 7  4 6     ª V352

149 Márcia Sumares POR 1985(94) Associação Desportiva Amigos do CostumeADC  14,0   2 9  2 5     ª V353

136 Mariana L. Sousa POR 1982(106) Associação Desportiva Amigos do CostumeADC  20,0   3 0  3 3     ª V354

715 Olga Sapach BLR 1984(110) Madeira Trail TeamMTT  22,0   3 1  3 5     ª V355

28 Clésia Teixeira POR 1982(118) Vip RCVIP-RC  27,0   3 2  5 7     ª V356
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Circuito do Porto Moniz

Associação de Atletismo R.A.Madeira

5.700 metros
08/12/202110:00

Resultados (Fem)

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

Veteranos M40

53 Belinda Rodrigues POR 1979(64) Vip RCVIP-RC  6,0   2 6  5 8     ª V401

62 Sandra Goulart POR 1979(72) Clube de Atletismo do FunchalCAFH  7,0   2 7  2 5     ª V402

633 Susana Alegria POR 1979(89) Individual - Federado na AARAMIND-M  11,0   2 8  5 3     ª V403

139 Sandra Góis POR 1980(91) Associação Desportiva Amigos do CostumeADC  12,0   2 9  0 4     ª V404

321 Vânia Rodrigues POR 1979(109) Clube Naval de São VicenteCNSV  21,0   3 0  5 7     ª V405

700 Dora Câmara POR 1978(112) Madeira Trail TeamMTT  24,0   3 2  0 4     ª V406

145 Ana Cruz POR 1981(113) Associação Desportiva Amigos do CostumeADC  25,0   3 2  0 9     ª V407

850 Carla Pinto POR 1980(117) Associação Cultural e Desportiva do Jardim da SerraAJS  26,0   3 2  4 8     ª V408

401 Anabela Ribeiro POR 1978(122) Grupo Desportivo das Corticeiras / Auto ZapcarGDC-M  30,0   3 3  1 1     ª V409

296 Sandra Capontes POR 1980(124) Clube Naval de São VicenteCNSV  31,0   3 3  2 2     ª V4010

258 Sandra Pontes POR 1977(151) Clube Desportivo Infante D. HenriqueCDI-M  46,0   4 0  3 9     ª V4011
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Circuito do Porto Moniz

Associação de Atletismo R.A.Madeira

5.700 metros
08/12/202110:00

Resultados (Fem)

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

Veteranos M45

54 Alice Sousa BRA 1976(55) Vip RCVIP-RC  5,0   2 6  0 4     ª V451

615 Tânia Gaspar POR 1976(80) Clube de Montanha do FunchalCMOF  9,0   2 8  0 4     ª V452

314 Carla Caires POR 1976(86) Clube Naval de São VicenteCNSV  10,0   2 8  3 1     ª V453

131 Sancha Campanella POR 1973(99) Associação Desportiva Amigos do CostumeADC  16,0   3 0  1 5     ª V454

698 Graciela Chaves POR 1976(102) Madeira Trail TeamMTT  17,0   3 0  2 4     ª V455

189 Patrícia Camacho POR 1974(103) Arca D'Ajuda - Associação Recreativa e Cultural da AjudaARCA-M  18,0   3 0  2 4     ª V456

205 Sónia Castro POR 1973(111) Arca D'Ajuda - Associação Recreativa e Cultural da AjudaARCA-M  23,0   3 1  3 7     ª V457

204 Sónia Santos POR 1976(119) Arca D'Ajuda - Associação Recreativa e Cultural da AjudaARCA-M  28,0   3 2  5 8     ª V458

253 Rosa Rodrigues POR 1976(127) Clube Desportivo Infante D. HenriqueCDI-M  33,0   3 3  3 7     ª V459

87 Lenka Mendonça CZE 1972(144) Clube de Atletismo do FunchalCAFH  40,0   3 6  3 9     ª V4510

1082 Urraca Campanella POR 1972(147) Associação Desportiva Amigos do CostumeADC  43,0   3 9  1 2     ª V4511

Página 5 de 18



Circuito do Porto Moniz

Associação de Atletismo R.A.Madeira

5.700 metros
08/12/202110:00

Resultados (Fem)

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

Veteranos M50

426 Elsa Sousa POR 1971(105) Grupo Recreativo Cruzado CanicenseGRCC  19,0   3 0  3 2     ª V501

27 Cristina N Fernandes POR 1967(126) Vip RCVIP-RC  32,0   3 3  3 6     ª V502

739 Fernanda Silva POR 1968(138) Valour Futebol Clube - ACRD do RosárioVALOUR  37,0   3 5  5 0     ª V503

114 Helena Fernandes POR 1967(143) Associação Alegria Madeira Card.AAM-M  39,0   3 6  3 5     ª V504

332 Conceição Ferreira POR 1968(148) Clube Naval de São VicenteCNSV  44,0   3 9  1 3     ª V505

137 Ilda André POR 1968(153) Associação Desportiva Amigos do CostumeADC  47,0   4 1  4 9     ª V506
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Circuito do Porto Moniz

Associação de Atletismo R.A.Madeira

5.700 metros
08/12/202110:00

Resultados (Fem)

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

Veteranos M55

645 Dores França POR 1965(134) Individual - Federado na AARAMIND-M  35,0   3 5  0 1     ª V551

977 Dulce Lima POR 1966(135) Trail Team JRoxo AlumíniosJROXO  36,0   3 5  3 1     ª V552

978 Maria F. Silva POR 1963(155) Trail Team JRoxo AlumíniosJROXO  49,0   4 2  1 4     ª V553
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Circuito do Porto Moniz

Associação de Atletismo R.A.Madeira

5.700 metros
08/12/202110:00

Resultados (Fem)

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

Veteranos M60

227 Maria Silva POR 1958(129) Centro de Cultura e Desporto dos Trabalhadores dos Horários do FunchalCCDTHF  34,0   3 3  5 9     ª V601

982 Goreti Rôxo POR 1961(142) Trail Team JRoxo AlumíniosJROXO  38,0   3 6  3 2     ª V602
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Circuito do Porto Moniz

Associação de Atletismo R.A.Madeira

5.700 metros
08/12/202110:00

Resultados (Masc)

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

Juniores

946 José Luís Gomes POR 2003(22) Club Sport MarítimoCSM  20,0   2 3  3 0     º Jun1
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Circuito do Porto Moniz

Associação de Atletismo R.A.Madeira

5.700 metros
08/12/202110:00

Resultados (Masc)

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

Seniores

79 Énio Silva POR 1987(7) Clube de Atletismo do FunchalCAFH  5,0   2 1  3 7     º Sen1

172 Afonso S. Gouveia POR 2000(14) Associação Desportiva da CamachaADCAM  12,0   2 2  2 0     º Sen2

319 Nélson Afonso POR 1990(15) Clube Naval de São VicenteCNSV  13,0   2 2  2 2     º Sen3

725 Fabiano Abreu POR 1998(18) Rodoeste - Transportadora Rodoviária da Madeira, Lda.R-TRM  16,0   2 3  1 6     º Sen4

881 César Ramos POR 1988(29) Associação Cultural e Desportiva do Jardim da SerraAJS  27,0   2 4  0 5     º Sen5

330 António M. Silva POR 1988(35) Clube Naval de São VicenteCNSV  32,0   2 4  3 3     º Sen6

556 Francisco Camacho POR 1995(53) Clube Escola do EstreitoCEE-M  49,0   2 5  5 7     º Sen7

938 Luís E. Santos POR 1996(75) Club Sport MarítimoCSM  68,0   2 7  3 8     º Sen8

975 André Pereira POR 1991(85) Associação Alegria Madeira Card.AAM-M  76,0   2 8  3 1     º Sen9

859 Rafael C. Gouveia POR 1990(104) Associação Cultural e Desportiva do Jardim da SerraAJS  86,0   3 0  3 0     º Sen10

398 Francisco Correia POR 1989(139) Grupo Desportivo das Corticeiras / Auto ZapcarGDC-M  102,0   3 5  5 4     º Sen11
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Circuito do Porto Moniz

Associação de Atletismo R.A.Madeira

5.700 metros
08/12/202110:00

Resultados (Masc)

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

Veteranos M35

66 Élvio Silva POR 1986(9) Clube de Atletismo do FunchalCAFH  7,0   2 1  3 8     º V351

78 Alexandre Veríssimo POR 1984(11) Clube de Atletismo do FunchalCAFH  9,0   2 2  0 0     º V352

42 Diogo Andrade POR 1986(12) Vip RCVIP-RC  10,0   2 2  0 4     º V353

374 Eduardo Teles POR 1983(21) Grupo Desportivo das Corticeiras / Auto ZapcarGDC-M  19,0   2 3  2 7     º V354

906 Décio Carreira POR 1986(30) Associação Desportiva e Recreativa de Água de PenaADRAP  28,0   2 4  1 0     º V355

76 António Jardim POR 1986(33) Clube de Atletismo do FunchalCAFH  30,0   2 4  2 9     º V356

255 Fábio S. Rodrigues POR 1986(40) Clube Desportivo Infante D. HenriqueCDI-M  36,0   2 4  5 2     º V357

303 Urbano Faria POR 1981(56) Clube Naval de São VicenteCNSV  51,0   2 6  0 5     º V358

260 Célio Silva POR 1983(88) Clube Desportivo Infante D. HenriqueCDI-M  78,0   2 8  4 7     º V359

198 Nuno G. Castro POR 1984(90) Arca D'Ajuda - Associação Recreativa e Cultural da AjudaARCA-M  79,0   2 8  5 7     º V3510
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Circuito do Porto Moniz

Associação de Atletismo R.A.Madeira

5.700 metros
08/12/202110:00

Resultados (Masc)

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

Veteranos M40

286 Daniel Costa POR 1977(5) Clube Karate Caniço / TFALCON MADEIRACKC  3,0   2 1  1 8     º V401

68 Luís Barros POR 1979(16) Clube de Atletismo do FunchalCAFH  14,0   2 2  3 1     º V402

674 Maurício Santos POR 1981(17) McDonald'sMCDON  15,0   2 3  0 6     º V403

378 Livramento Santos POR 1979(19) Grupo Desportivo das Corticeiras / Auto ZapcarGDC-M  17,0   2 3  2 0     º V404

851 Davide Fernandes POR 1978(23) Associação Cultural e Desportiva do Jardim da SerraAJS  21,0   2 3  4 0     º V405

865 Rubim Gonçalves POR 1981(24) Associação Cultural e Desportiva do Jardim da SerraAJS  22,0   2 3  4 1     º V406

523 João Quintaneiro POR 1979(28) Clube Desportivo do GarachicoCDG  26,0   2 3  5 3     º V407

254 Hélder Gouveia POR 1977(31) Clube Desportivo Infante D. HenriqueCDI-M  29,0   2 4  1 6     º V408

925 Jimmy Coelho POR 1979(39) Associação Desportiva e Recreativa de Água de PenaADRAP  35,0   2 4  5 1     º V409

864 Paulo Barreto POR 1978(45) Associação Cultural e Desportiva do Jardim da SerraAJS  41,0   2 5  1 7     º V4010

632 Roberto Telo POR 1978(48) Individual - Federado na AARAMIND-M  44,0   2 5  3 4     º V4011

414 Mário Francisco POR 1977(57) Grupo Desportivo das Corticeiras / Auto ZapcarGDC-M  52,0   2 6  1 3     º V4012

379 Tony Serrão POR 1980(58) Grupo Desportivo das Corticeiras / Auto ZapcarGDC-M  53,0   2 6  1 4     º V4013

678 Juan Gonçalves POR 1978(76) McDonald'sMCDON  69,0   2 7  4 1     º V4014

199 Nuno M. Silva POR 1979(87) Arca D'Ajuda - Associação Recreativa e Cultural da AjudaARCA-M  77,0   2 8  3 8     º V4015

648 Dinarte Garcês POR 1979(96) Individual - Federado na AARAMIND-M  81,0   2 9  3 4     º V4016

320 José D. Ferreira POR 1979(107) Clube Naval de São VicenteCNSV  87,0   3 0  4 7     º V4017

1083 Dinarte M. Rodrigues POR 1977(115) Associação Desportiva Amigos do CostumeADC  90,0   3 2  4 0     º V4018

113 Tóni Fernandes POR 1980(123) Associação Alegria Madeira Card.AAM-M  93,0   3 3  1 2     º V4019
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Circuito do Porto Moniz

Associação de Atletismo R.A.Madeira

5.700 metros
08/12/202110:00

Resultados (Masc)

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

Veteranos M45

293 Élvio Henriques POR 1973(4) Clube Karate Caniço / TFALCON MADEIRACKC  2,0   2 0  5 3     º V451

861 Juvenal Faria POR 1976(6) Associação Cultural e Desportiva do Jardim da SerraAJS  4,0   2 1  3 5     º V452

71 Miguel Passos POR 1975(13) Clube de Atletismo do FunchalCAFH  11,0   2 2  1 4     º V453

676 Filipe Faria POR 1973(25) McDonald'sMCDON  23,0   2 3  4 5     º V454

586 João P. Nunes POR 1974(42) Clube Futebol AndorinhaCFA-M  38,0   2 5  0 4     º V455

65 Avelino Freitas POR 1972(44) Clube de Atletismo do FunchalCAFH  40,0   2 5  1 1     º V456

703 J. João Fernandes POR 1975(46) Madeira Trail TeamMTT  42,0   2 5  2 7     º V457

399 Rui Neves POR 1976(47) Grupo Desportivo das Corticeiras / Auto ZapcarGDC-M  43,0   2 5  3 1     º V458

593 Christophe Afonso POR 1974(50) Clube Futebol AndorinhaCFA-M  46,0   2 5  4 0     º V459

712 Narciso Chaves POR 1974(54) Madeira Trail TeamMTT  50,0   2 6  0 2     º V4510

637 José H. Gouveia POR 1973(59) Individual - Federado na AARAMIND-M  54,0   2 6  2 2     º V4511

427 João José Sousa POR 1972(60) Grupo Recreativo Cruzado CanicenseGRCC  55,0   2 6  2 8     º V4512

729 Adérito Gouveia POR 1972(61) Sporting Clube da MadeiraSCM-M  56,0   2 6  3 8     º V4513

900 José Câmara POR 1974(65) Associação Desportiva e Recreativa de Água de PenaADRAP  59,0   2 6  5 8     º V4514

201 Pedro M.G. Pinto POR 1973(70) Arca D'Ajuda - Associação Recreativa e Cultural da AjudaARCA-M  64,0   2 7  1 1     º V4515

122 Nelson Silva POR 1976(73) Associação Cultural e Desportiva de São JoãoACDSJ  66,0   2 7  3 1     º V4516

86 António Mendonça POR 1973(74) Clube de Atletismo do FunchalCAFH  67,0   2 7  3 2     º V4517

638 Rogério Franco POR 1975(77) Individual - Federado na AARAMIND-M  70,0   2 7  4 6     º V4518

868 José Antº Ramos POR 1974(82) Associação Cultural e Desportiva do Jardim da SerraAJS  73,0   2 8  1 4     º V4519

112 Ricardo J. Fernandes POR 1976(128) Associação Alegria Madeira Card.AAM-M  95,0   3 3  4 8     º V4520

369 Fábio Barros POR 1976(140) Grupo Desportivo das Corticeiras / Auto ZapcarGDC-M  103,0   3 5  5 4     º V4521
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Circuito do Porto Moniz

Associação de Atletismo R.A.Madeira

5.700 metros
08/12/202110:00

Resultados (Masc)

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

Veteranos M50

727 Amândio Correia POR 1969(3) Rodoeste - Transportadora Rodoviária da Madeira, Lda.R-TRM  1,0   2 0  2 5     º V501

237 António Gonçalves POR 1969(8) Centro de Cultura e Desporto dos Trabalhadores dos Horários do FunchalCCDTHF  6,0   2 1  3 8     º V502

292 Carlos Fernandes POR 1969(10) Clube Karate Caniço / TFALCON MADEIRACKC  8,0   2 1  4 9     º V503

19 Eugénio Pinto POR 1968(20) Vip RCVIP-RC  18,0   2 3  2 2     º V504

364 Duarte Bettencourt POR 1969(26) Grupo Desportivo das Corticeiras / Auto ZapcarGDC-M  24,0   2 3  4 6     º V505

947 Paulo M. Gonçalves POR 1967(34) Grupo Desportivo do EstreitoGDE  31,0   2 4  3 2     º V506

175 Jaime Silva POR 1970(38) Associação Desportiva da CamachaADCAM  34,0   2 4  4 8     º V507

52 Bruno Gouveia POR 1971(41) Vip RCVIP-RC  37,0   2 4  5 7     º V508

17 Nélio Faria POR 1968(67) Vip RCVIP-RC  61,0   2 7  0 5     º V509

675 Marcelo Vieira POR 1969(68) McDonald'sMCDON  62,0   2 7  0 8     º V5010

259 José A. Ferreira POR 1968(92) Clube Desportivo Infante D. HenriqueCDI-M  80,0   2 9  1 7     º V5011

115 Jorge Martins POR 1967(98) Associação Alegria Madeira Card.AAM-M  83,0   3 0  1 1     º V5012

495 Joaquim Rebelo POR 1967(100) Clube Desportivo e Cultural do Porto MonizCDCPM  84,0   3 0  1 8     º V5013

130 E. Miguel Gouveia POR 1971(101) Associação Desportiva Amigos do CostumeADC  85,0   3 0  2 2     º V5014

343 Marco P. Freitas POR 1971(108) Clube Sport Juventude de Gaula - MadeiraCSJG  88,0   3 0  5 5     º V5015

341 Abel França POR 1971(133) Casa do Povo do Porto MonizCPPM  99,0   3 4  5 3     º V5016
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Circuito do Porto Moniz

Associação de Atletismo R.A.Madeira

5.700 metros
08/12/202110:00

Resultados (Masc)

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

Veteranos M55

684 João G. Costa POR 1962(43) MSC Seguros, Lda.MSC.L  39,0   2 5  0 9     º V551

582 Justino Soares POR 1966(49) Clube Futebol AndorinhaCFA-M  45,0   2 5  3 5     º V552

169 Alberto Drumond POR 1963(51) Associação Desportiva da CamachaADCAM  47,0   2 5  4 0     º V553

979 Luís Rôxo POR 1962(63) Trail Team JRoxo AlumíniosJROXO  58,0   2 6  4 7     º V554

688 Paulo Martins POR 1966(66) MSC Seguros, Lda.MSC.L  60,0   2 7  0 2     º V555

138 Eusébio André POR 1966(69) Associação Desportiva Amigos do CostumeADC  63,0   2 7  1 0     º V556

375 Jorge Shone POR 1965(81) Grupo Desportivo das Corticeiras / Auto ZapcarGDC-M  72,0   2 8  1 0     º V557

691 André Macieira POR 1963(114) MSC Seguros, Lda.MSC.L  89,0   3 2  3 2     º V558

914 José G. Carvalho POR 1965(130) Associação Desportiva e Recreativa de Água de PenaADRAP  96,0   3 4  0 8     º V559

682 Paulo Nuno Gomes POR 1963(137) McDonald'sMCDON  101,0   3 5  4 3     º V5510
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Circuito do Porto Moniz

Associação de Atletismo R.A.Madeira

5.700 metros
08/12/202110:00

Resultados (Masc)

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

Veteranos M60

291 Raúl Mendes POR 1961(27) Clube Karate Caniço / TFALCON MADEIRACKC  25,0   2 3  5 2     º V601

372 Joaquim Fernandes POR 1961(36) Grupo Desportivo das Corticeiras / Auto ZapcarGDC-M  33,0   2 4  4 0     º V602

20 Hodório Pereira POR 1960(52) Vip RCVIP-RC  48,0   2 5  4 3     º V603

33 Orlando Cardoso POR 1961(62) Vip RCVIP-RC  57,0   2 6  4 2     º V604

980 Manuel Sardinha POR 1961(71) Trail Team JRoxo AlumíniosJROXO  65,0   2 7  1 7     º V605

681 Rogério Nunes POR 1959(79) McDonald'sMCDON  71,0   2 7  5 3     º V606

48 João M.F. Ornelas POR 1960(83) Vip RCVIP-RC  74,0   2 8  1 6     º V607

677 Francisco Viegas POR 1957(84) McDonald'sMCDON  75,0   2 8  2 9     º V608

18 Gilberto Freitas POR 1961(97) Vip RCVIP-RC  82,0   2 9  4 5     º V609

1068 João Conceição POR 1957(132) Casa do Povo do Porto MonizCPPM  98,0   3 4  4 5     º V6010

370 Horácio Rodrigues POR 1961(136) Grupo Desportivo das Corticeiras / Auto ZapcarGDC-M  100,0   3 5  3 8     º V6011

981 Adelino Rôxo POR 1961(152) Trail Team JRoxo AlumíniosJROXO  106,0   4 1  0 8     º V6012
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Circuito do Porto Moniz

Associação de Atletismo R.A.Madeira

5.700 metros
08/12/202110:00

Resultados (Masc)

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

Veteranos M65

226 José Sérgio Silva POR 1956(116) Centro de Cultura e Desporto dos Trabalhadores dos Horários do FunchalCCDTHF  91,0   3 2  4 8     º V651

595 José António Spínola POR 1954(125) Clube Futebol CarvalheiroCFCARV  94,0   3 3  2 9     º V652
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Circuito do Porto Moniz

Associação de Atletismo R.A.Madeira

5.700 metros
08/12/202110:00

Resultados (Masc)

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

Veteranos M70

635 João C. Afonso POR 1950(120) Individual - Federado na AARAMIND-M  92,0   3 3  0 5     º V701

634 Élvio T. Silva POR 1951(131) Individual - Federado na AARAMIND-M  97,0   3 4  2 5     º V702

340 Armando Mendonça POR 1950(141) Casa do Povo do Porto MonizCPPM  104,0   3 6  1 0     º V703

123 Germano Gouveia POR 1950(150) Associação Cultural e Desportiva de São JoãoACDSJ  105,0   3 9  5 9     º V704

642 António Ferreira POR 1949(156) Individual - Federado na AARAMIND-M  107,0   4 2  4 5     º V705
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