Associacao de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados
| Corrida Sao Lourenco

ANRAW

Machico
Jornada de: 18 de margo de 2022 2290028
520 metros (Fem) 4.100 metros (Fem)
12 Ana Francisca Nunes 11Ben-B CANICL 147 12 Joana Soares 93Sen AJS 1319
22 |sabel Fernandes 11Ben-B AAM-M 205 22 Luisa Freitas 79v40 GDE 1543
3?2 Carolina Y Rodrigues  14Ben-A AAM-M 205 3?2 Barbara Correia 83V35 CAFH 16 32
42 Beatriz E. Rodrigues 13Ben-A ADC 209 42 Fabiana Goncalves 86V35 CNSV 16 57
52 Beatriz Sousa 11Ben-B CANICL 220 52 Rubina Gouveia 74v45 CAFH 1708
62 Catarina Fernandes 11Ben-B CANICL 222 62 Belinda Rodrigues 79v40 VIP-RC 1712
72 Eva Santos 11Ben-B CANICL 221 72 Soénia Mendonca 79Vv40 ADG 1719
8?2 Laura |. Fernandes 14Ben-A AAM-M 225 82 Cecilia Andrade 65V55 VIP-RC 17 31
92 Clara Fernandes 14Ben-A AAM-M 229 92 Ekaterina Zubareva 82Vv35 CNSV 17 31
102 Luana Fernandes 11Ben-B CANICL 232 102 Anna Afonso 75Vv45 GRCC 17 43
112 Simone Silva 11Ben-B CANICL 231 112 Micaela Oliveira 82Vv35 VIP-RC 17 44
122 Margarida Fernandes 11Ben-B CANICL 232 122 Soénia da Silva 86V35 ADG 1803
132 Ana Beatriz Moniz 11Ben-B CANICL 2 34 132 Sofia Inacio 92Sen CMOF 1808
142 Ana Leonor Calaca 11Ben-B CANICL 248 142 Carina Gois 77V40 LCM-M 1809
152 Méarcia Sumares 85V35 ADC 18 13
520 metros (Masc) 162 Mariana Géis 05Juv LCM-M 1814
172 Ana Gouveia 80V40 ADCAM 18 24
1° Matias Figueira 14Ben-A CDES 146 182 Sofia Calafatinho 8140 CAFH 18 25
2° Francisco Antunes 13Ben-A LCM-M 152 192 QOrlanda Pereira 68V50 CAFH 18 28
3° Brian Andrade 13Ben-A IND-M 159 202 Carla Caires 76V45 CNSV 1829
4° Lourenco Fernandes  11Ben-B AAM-M 205 212 Patricia Camacho 74V45 ARCA-M 18 48
5° Salvador Jesus 14Ben-A AAM-M 212 222 Ana Marote 69V50 LCM-M 1900
6° Jodo Afonso Martins 11Ben-B CANICL 212 232 Sgnia Castro 73V45 ARCA-M 1905
7° Daniel Andrade 13Ben-A IND-M 226 242 Vitéria Gois 04Jun AJS 19 38
8° Bernardo Alves 11Ben-B CANICL 231 252 Olga Sapach 84V35 BLR MTT 19 40
9° David Alves 11Ben-B CANICL 351 262 Delina Gomes 76V45 CNSV 19 41
272 Vania Rodrigues 79v40 CNSV 19 43
1.000 metros (Fem) 282 Blenda Corte 83V35 ADC 19 48
a . B . 292 Cristina Martins 71V50 GRCC 1951
ot R
312 Lisandra Tavares 78v40 APCTT 2007
32 Clara Franca 07Ini CAFH 331
42 Sara |. Rodrigues 07Ini AAM-M 336 32% Ana Cruz 81V40 ADC 2016
52 Emilia Calacé 10Inf CANICL 344 33" Flsa Sousa . 71VE0 eReC 2020
6 Eva Castro Lonf ARCAM 419 342 Ana Péula Rodrigues  67V50 CCDCMF 20 20
78 Giovana Teles Lonf . 429 352 M. Sofia Santos 80Vv40 CEE-M 2028
362 Sonia Rodrigues 76V45 GDC-M 20 36
372 Cristina N Fernandes  67V50 VIP-RC 2050
1.000 metros (Masc) 382 Julia Martins 06Juv GRCC 2053
1° Paulo Sousa 07Ini CANICL 244 392 Rubina Perestrelo 79V40 ADG 2053
20 Oscar Gois 08lni AJS 255 40? Vanessa Caires 79v40 CEE-M 2101
30 Bruno Costa o8ini CANICL 305 412 Rute Camacho 80Vv40 CDES 2106
4° Frederico L. Antunes  08Ini LCM-M 309 42 Clesia Teixeira 82v35 VIP-RC 2106
50 Lucas Cruz 09Inf CAFH 322 432 Lina Jardim 79v40 ARCA-M 2116
6° Francisco Delgado 07Ini CDI-M 326 44% Silvia Sousa 85V35 CNSV 2120
7° Rodrigo Sousa 10Inf CANICL 328 45?2 Lucilia Pestana 75v45 IND-M 2122
8° Rodrigo Jesus 07Ini IND-M 337 462 Sandra Capontes 80V40 CNSV 2124
9 Leo Sousa 08lni CANICL 350 472 Dores Franca 65V55 IND-M 2156
10° Gilherme Alves 09Inf CANICL 459 482 Andreia Vasconcelos  03Jun CAFH 2210
11° Ricardo Silva 10inf CANICL 621 49% Dulce Lima 66VS5 JROXO 2214
120 Moises Alves 10Inf CANICL 754 502 Délia C. Freitas 95Sen ADCSAS 2225
13° Francisco Sousa 10inf CANICL 754 51% Filipa José 77va0 GDC-M 2238
522 Patricia Franco 77V40 CAFH 2322
532 Ana Abreu 01Sen GDC-M 2325
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542 Cristina Jesus 78v40 GRCC 23 33 34° Albino Batista 82Vv35 CNSV 1522
552 Goreti R6xo 61V60 JROXO 2340 35° Anténio M. Silva 88Sen CNSV 1526
562 Teresa M. Sousa 61V60 CAFH 2341 36° Carlos Freire 79v40 CDEPC 15 31
572 Carla Neves 79v40 CAFH 23 49 37° Filipe Faria 73Vv45 MCDON 15 31
582 Nivalda Perdigao 72V45 CMOF 2356 38° Bruno Géis 75v45 LCM-M 15 34
592 Manuela Carrillo 60V60 APCTT 2358 39° César Ramos 88Sen AJS 15 36
602 Jeni Afonso 05Juv GRCC 24 12 40° Hélder Sousa 02Sen GRCC 15 38
612 Urraca Campanella 72V45 ADC 2416 41° Rafael Rodrigues 83Vv35 ADRAP 15 39
622 Filipa Delgado 79V40 CDI-M 2450 42° Sérgio E. Silva 91Sen CCDCMF 15 40
632 Teresa Coelho 72V45 GRCC 2548 43° Fabio C. Rodrigues 87Sen CDES 15 41
642 Cesénia Faria 78V40 SCM-M 25 48 44° Aurélio Gois 75Vv45 GDC-M 1543
652 Carla Fernandes 72V45 SCM-M 25 48 45° Ricardo Gomes 78v40 CNSV 15 44
662 Conceicdo Ferreira 68V50 CNSV 2552 46° Alberto Jardim 75v45 GDC-M 15 44
672 Ania Rosa 93Sen VIP-RC 26 17 47° José Rui Rodrigues 72V45 CNSV 15 46
682 Jéssica Franco 93Sen ADCSAS 26 42 48° Jodo G. Costa 62V55 MSC.L 15 47
692 llda André 68V50 ADC 2700 49° Hugo J. Fernandes 66V55 VIP-RC 15 49
702 Maria Tavares 50V70 GDC-M 27 36 50° Hodério Pereira 60V60 VIP-RC 1553
51° Fabio S. Rodrigues 86V35 CDI-M 1555
4.100 metros (Masc) 52° Jodo M. Gomes 78V40 CAMAD 1555
53° Paulo Bruno Freitas 74v45 AJS 16 00
1° Décio Abreu 85V35 AJS 1251 54° Ricardo G Fernandes 85V35 AJS 16 00
2° Eduardo Pestana 02Sen AJS 1251 55° Edgar Silva 86V35 MTT 16 01
3° Paulo Macedo 93Sen AJS 1283 56° Jacinto Mendonca 64V55 VIP-RC 16 01
4° Amandio Correia 69V50 R-TRM 1254 57° Jimmy Coelho 79V40 ADRAP 1601
5° Marcio Coelho 80V40 CDES 1322 58° Rafael Baroca 06Juv CFA-M 1601
6° Elvio Silva 86V35 CAFH 1325 59° Christophe Afonso 74V45 CFA-M 16 02
7° Sérgio A. Jesus 79V40 R-TRM 1350 60° José A. Teixeira 64V55 APCTT 16 02
8° Ruben F. Mendonca  05Juv LCM-M 1350 61° Nuno B. Margarido 04Jun CAFH 16 03
9° Enio Silva 87Sen CAFH 1355 62° Rui Neves 76V45 GDC-M 16 08
10° Alexandre Verissimo 84V35 CAFH 1358 63° Nuno Alves 76V45 LCM-M 16 11
11° Eduardo Carvalho 82Vv35 ADG 1401 64° Nélio Rodrigues 80V40 CDCPM 16 12
12° Diogo Andrade 86V35 VIP-RC 1410 65° Jodo José Sousa 72v45 GRCC 16 19
13° Ricardo N. Ferreira 82Vv35 CMOF 1412 66° Agostinho Costa 76V45 CEE-M 16 19
14° Nuno Silva 76V45 CAFH 1414 67° Ivan Correia 89Sen SCM-M 16 21
15° Dinarte Jesus 83Vv35 CMOF 14 27 68° Bruno Gomes 76V45 APCTT 16 21
16° Miguel Passos 75V45 CAFH 1429 69° Duarte Andrade 70V50 CAFH 16 22
17° Pedro de Sousa 96Sen GDC-M 1431 70° Joo Vasconcelos 73v45 ADC 16 22
18° Vitor Rodrigues 75V45 ADCAM 14 35 71° Paulo Machado 83V35 CDES 16 23
19° Mauricio Santos 81Vv40 MCDON 14 35 72° Emanuel Rodrigues 74V45 GDC-M 16 25
20° Fabiano Abreu 98Sen R-TRM 14 37 73° Mario Silvino 06Juv CAFH 16 26
21° André Maio 92Sen AAM-M 1440 74° Tiago E. Gouveia 05Juv AAM-M 16 26
22° Luis Barros 79v40 CAFH 14 43 75° Pedro Marote 85V35 GDC-M 16 28
23° Hélvio Nascimento 02Sen ADRAP 14 46 76° Pedro Vares 84V35 ADRAP 16 29
24° Jose Garcia 04Jun IND-M 1452 77° José Ant6nio Reis 7940 CMOF 16 30
25° Livramento Santos 79v40 GDC-M 1452 78° Narciso Chaves 74v45 MTT 16 31
26° Bruno M. Gouveia 78V40 CDES 1453 79° Juliano Silva 79V40 CDES 16 32
27° Diogo Castro 94Sen ADRAP 1485 80° Tiago Fabiano Silva  00Sen CAFH 16 33
28° Mario Baroca 80V40 CFA-M 1458 81° Jodo P. Nunes 74V45 CFA-M 16 36
29° Emidio Rodriques 65V55 CAFH 1500 820 OSCET Correia 79V40 CEE-M 16 37
30° Fabio Conceicéo 87Sen MCDON 1500 83° Paulo Milheiro 69V50 CMOE 16 39
31° Rubim Goncalves 81V40 AJS 1502 84° Eduardo Cadima 78V40 CNSV 16 41
32° Anténio Jardim 86V35 CAFH 1504 85° Justino Soares 66V55 CFA-M 16 41
33° Luciano A. Jardim 86V35 JAC 1505 86° Mario Erancisco 77V40 GDC-M 16 43
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87° Marcio Goncalves 83Vv35 CDI-M 16 45 140° Sérgio Aveiro 83V35 LCM-M 18 37
88° Nuno Sousa 74V45 APCTT 16 45 141° José Carlos Silva 57V65 ARCA-M 18 38
89° José M. Caires 73V45 GDC-M 16 50 142° Valter Rodrigues 79v40 ADRAP 18 40
90° Cristiano J Freitas 89Sen AAM-M 16 52 143° Nuno Coelho 04Jun GRCC 18 43
91° Anténio Mendonca 73V45 CAFH 16 52 144° Albino Olim 74v45 NHR 18 46
92° Adérito Gouveia 72V45 SCM-M 16 54 145° José Freitas 65V55 R-TRM 18 47
93° Marco Vieira 78V40 CMOF 16 57 146° Nelson Rosério 70V50 SCM-M 1852
94° Luis F. Gouveia 95Sen APCTT 16 58 147° Mike Escorcio 84V35 CDI-M 1854
95° Miguel Barros 85V35 JAC 16 58 148° Joaquim Rebelo 67V55 CDCPM 1856
96° Pedro Silva 87V35 GDE 16 59 149° Gilberto Pinto 61V60 VIP-RC 19 05
97° Sabino Gouveia 76V45 ADCAM 1709 150° Marco P. Vieira 77v45 ADCSAS 1906
98° José Camara 74v45 ADRAP 1711 151° Carlos Manuel Reis 65V55 IND-M 1906
99° Manuel Franco 64V55 ADG 1712 152° Jorge Shone 65V55 GDC-M 1909
100° Jodo Abel Melim 57v60 CAFH 17 16 153° Martinho Fernandes 67V55 CSJG 1912
101° Luis Réxo 62V55 JROXO 1716 154° Maurice Escorcio 90Sen CDI-M 1916
102° Nelson Fernandes 72V45 GDC-M 1719 155° Dinarte M Rodrigues ~ 77V45 ADC 19 21
103° Jodo Jardim 59V60 JAC 1719 156° Ricardo Franco 66V55 VIP-RC 19 35
104° Nuno G. Castro 84V35 ARCA-M 17 25 157° Nuno Matado 78V40 CPC-M 19 36
105° Fernando Silvino 04Jun CAFH 17 26 158° Nélson C. Fernandes  83V35 CDI-M 19 43
106° Rogério Franco 75V45 IND-M 17 30 159° Alberto Freitas 71V50 AAM-M 19 46
107° Paulo Martins 66V55 MSC.L 17 32 160° Téni Fernandes 80V40 AAM-M 19 48
108° Carlos A. Faria 76V45 SCM-M 17 33 161° Alcino Pereira 76v45 CDEPC 1957
109° Luis Aguiar 76V45 CDI-M 17 34 162° Luis M. Gouveia 75Vv45 ADCSAS 1957
110° José Ant° Ramos 74V45 AJS 17 34 163° Fabio Barros 76V45 GDC-M 2003
111° Célio Silva 83V35 CDI-M 17 35 164° Luciano Jardim 57V60 JAC 2007
112° Jodo Alves 06Juv CANICL 17 35 165° Jodo M. Pereira 59v60 ADRAP 2012
113° Eusébio André 66V55 ADC 17 41 166° Duarte Coelho 72V45 GRCC 2015
114° Ricardo Freitas 80V40 AAM-M 17 42 167° Fernando Calaca 79v40 IND-M 2020
115° Nuno Figueira 83V35 CEE-M 17 44 168° Artur Mendonca 76V45 ADC 20 23
116° Hondrio Rodrigues 80V40 ADC 17 46 169° Goncalo Viveiros 77V40 MTT 20 28
117° Manuel Sardinha 61V60 JROXO 17 46 170° Paulo Gouveia 67V50 ACM-M 20 36
118° Alberto Drumond 63V55 ADCAM 17 47 171° Jorge Simdes 83Vv35 IND-M 2106
119° José A. Ferreira 68V50 CDI-M 17 48 172° José Navarro 76V45 GDC-M 2107
120° Marco Caires 77V40 CEE-M 17 49 173° Anténio Rosa 58V60 CDES 2109
121° Bruno Faria Abreu 76V45 CDES 1750 174° André Macieira 63V55 MSC.L 2122
122° Anténio M. Santos 78v40 CDES 1751 175° José G. Carvalho 65V55 ADRAP 2130
123° Marco Brasil 80V40 ADC 1759 176° Rui Pinto 83Vv35 ADC 21 48
124° Armando Vieira 69V50 GDC-M 1800 177° Francisco J Correia 58v60 CCDCMF 2156
125° Rafael Luis 76Vv45 ACM-M 1800 178° Paulo J. Goncalves 62V60 GDC-M 2201
126° Rogério Nunes 59V60 MCDON 1803 179° Jodo S. Azevedo 55V65 CAMAD 2213
127° Eduardo Raposo 66V55 ADC 1804 180° Jdlio E. Goncalves 94Sen GDC-M 2223
128° Estevao Costa 77V40 CDRP-M 1807 181° Paulo Fernandes 75Vv45 GDC-M 22 24
129° Lino Santos Silva 75V45 GDC-M 1807 182° Jodo Luis Fernandes  57V60 MCDON 2301
130° Valério Goncalves 81V40 ADC 1808 183° Germano Gouveia 50V70 ACDSJ 24 25
131° Arsénio Ornelas 82Vv35 IND-M 1809 184° Pedro Delgado 78V40 CDI-M 24 46
132° Jodo M.F. Ornelas 60V60 VIP-RC 1809 185° José T. Gouveia 94Sen ADC 2452
133° André Pereira 91Sen AAM-M 1817 186° Anténio Ferreira 49V70 IND-M 2542
134° Dario Goncalves 80Vv40 JAC 1817 187° Luciano Abreu 88Sen AJS 26 19
135° Gabriel de Freitas 64V55 VIP-RC 1818 188° Jodo P. Gomes 69V50 AAM-M 3221
136° Emanuel Fernandes 73v45 NHR 18 21
137° Duarte Camacho 63V55 GRCC 18 29
138° José M. Silva 61V60 ECFC 18 36
139° José D. Ferreira 79V40 CNSV 18 36
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91
Totais 210
L o 301
o Participagdes
Clube Participantes EoMoT Participacdes
Escaldes
PORTUGAL - F M T
Néo Federad P
Lera;s - ecion 200 30 i do Canica Popular Benjamins - A 4 5 9
CANICL Escola Basica 2°e iclo do Canigal 11 12 23 Benjamins - B 10 4 14
ASSOCIACAO ATLETISMO DA R.A. MADEIRA  Federado .
] - - Infantis 4 6 10
AAM-M  Associacéo Alegria Madeira Card. 6 10 16 .
o . - Iniciados 3 7 10
ACDSJ Associagéo Cultural e Desportiva de Sao 1 1 i
e ) ) Juvenis 3 5 8
ACM-M  Associacéo Cristéd da Mocidade da Madeira / 2 2 .
Team Aventura Trail Juniores 2 4 6
ADC Associacdo Desportiva Amigos do Costume 6 10 16 Seniores 7 23 30
ADCAM Associagdo Desportiva da Camacha 1 3 4 Veteranos M35 10 29 39
ADCSAS Associagdo Desportiva e Cultural de Santo 2 2 4 Veteranos M40 21 34 55
Antonio da Serra Vet M5 12 44 56
ADG Associag¢éo Desportiva Galomar 3 2 5 eteranos
ADRAP Associagio Desportiva e Recreativa de Agua 9 9 Veteranos M50 8 9 17
de Pena Veteranos M55 3 22 25
AJS ﬁsssociagéo Cultural e Desportiva do Jardim 2 10 12 Veteranos M60 3 14 17
a Serra
APCTT Associagdo do Porto da Cruz Trail Team 2 4 6 Veteranos M85 2 2
ARCA-M Arca D'Ajuda - Associacéo Recreativa e 4 2 6 Veteranos M70 1 2 3
Cultural da Ajuda 91
CAFH Clube de Atletismo do Funchal 10 16 26 Totais 210
CAMAD Clube Aventura da Madeira 2 2 301
CCDCMF Centro de Cultura e Desporto da Camara 1 2 3
Municipal do Funchal
CDCPM Clube Desportivo e Cultural do Porto Moniz 2 2
CDEPC Clube Desportivo da Escola do Porto da Cruz 2 2
CDES Clube Desportivo Escola Santana 1 9 10
CDI-M Clube Desportivo Infante D. Henrique 1 10 11
CDRP-M Clube Desportivo e Recreativo dos Prazeres 1 1
CEE-M Clube Escola do Estreito 2 4 6
CFA-M  Clube Futebol Andorinha 5 5
CMOF Clube de Montanha do Funchal 2 5 7
CNSV Clube Naval de S&o Vicente 8 6 14
CPC-M Casa do Povo da Camacha 1 1
CSJG Clube Sport Juventude de Gaula - Madeira 1 1
ECFC Estrela da Calheta Futebol Clube 1 1
GDC-M  Grupo Desportivo das Corticeiras / Auto 4 18 22
Zapcar
GDE Grupo Desportivo do Estreito 1 1 2
GRCC Grupo Recreativo Cruzado Canicense 7 5 12
IND-M Individual - Federado na AARAM 2 10 12
JAC Juventude Atlantico Clube 5 5
JROXO  Trail Team JRoxo Aluminios 2 2 4
LCM-M  Ludens Clube de Machico 4 6 10
MCDON McDonald's 5 5
MSC.L MSC Seguros, Lda. 3 3
MTT Madeira Trail Team 1 3 4
NHR Nature High Running 2 2
R-TRM  Rodoeste - Transportadora Rodoviaria da 4 4
Madeira, Lda.
SCM-M  Sporting Clube da Madeira 2 4 6
VIP-RC VipRC 6 8 14
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VIP-RC 25 Pts 6+ 8+ 11
Vip RC

CAFH 26 Pts 3+ 5+ 18
Clube de Atletismo do Funchal

CNSV 33 Pts 4+ 9+ 20
Clube Naval de Sé&o Vicente

LCM-M 52 Pts 14+ 16+ 22
Ludens Clube de Machico

ADG 58 Pts 7+ 12+ 39
Associacéo Desportiva Galomar

GRCC 72 Pts 10+ 29+ 33
Grupo Recreativo Cruzado Canicense

ADC 75 Pts 15+ 28+ 32
Associacao Desportiva Amigos do Costume
ARCA-M 87 Pts 21+ 23+ 43
Arca D'Ajuda - Associacdo Recreativa e Cultural da Ajuda
GDC-M 140 Pts 36+ 51+ 53

Grupo Desportivo das Corticeiras / Auto Zapcar

' —
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S NV WHed
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2290028

Classificacdo Colectiva

(Masc)
AJS 6 Pts 1+ 2+ 3
Associacdo Cultural e Desportiva do Jardim da Serra
CAFH 25 Pts 6+ 9+ 10
Clube de Atletismo do Funchal
R-TRM 31 Pts 4+ 7+ 20
Rodoeste - Transportadora Rodoviaria da Madeira, Lda.
CDES 74 Pts 5+ 26+ 43
Clube Desportivo Escola Santana
MCDON 86 Pts 19+ 30+ 37
McDonald's
GDC-M 86 Pts 17+ 25+ 44
Grupo Desportivo das Corticeiras / Auto Zapcar
ADRAP 91 Pts 23+ 27+ 41
Associacdo Desportiva e Recreativa de Agua de Pena
CMOF 105 Pts 13+ 15+ 77
Clube de Montanha do Funchal
LCM-M 109 Pts 8+ 38+ 63
Ludens Clube de Machico
VIP-RC 111 Pts 12+ 49+ 50
Vip RC
CNSV 114 Pts 34+ 35+ 45
Clube Naval de S&o Vicente
CFA-M 145 Pts 28+ 58+ 59
Clube Futebol Andorinha
AAM-M 185 Pts 21+ 74+ 90
Associacdo Alegria Madeira Card.
APCTT 216 Pts 60+ 68+ 88
Associacéo do Porto da Cruz Trail Team
JAC 231 Pts 33+ 95+ 103
Juventude Atlantico Clube
ADCAM 233 Pts 18+ 97+ 118
Associacéo Desportiva da Camacha
GRCC 242 Pts 40+ 65+ 137
Grupo Recreativo Cruzado Canicense
CDI-M 247 Pts 51+ 87+ 109
Clube Desportivo Infante D. Henrique
CEE-M 263 Pts 66+ 82+ 115
Clube Escola do Estreito
SCM-M 267 Pts 67+ 92+ 108
Sporting Clube da Madeira
ADC 299 Pts 70+ 113+ 116
Associacao Desportiva Amigos do Costume
MTT 302 Pts 55+ 78+ 169
Madeira Trail Team
MSC.L 329 Pts 48+ 107+ 174
MSC Sequros, Lda.
Paginalde1l
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Resultados 1.000 metros (Fem) Infantis
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
12 (33) 2000 Francisca Freitas AAM-M Associagao Alegria Madeira Card. POR 2009 Inf 331
223 (37) 3699 Emilia Calaca CANICL cola Basica 2° e 3° Ciclo do Canical POR 2010 Inf 344
32 (39) 1889 Eva Castro ARCA-M agéo Recreativa e Cultural da Ajuda POR 2010 Inf 419
423 (40) 4505 Giovana Teles CANICL cola Basica 2° e 3° Ciclo do Canical POR 2010 Inf 429
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Resultados 1.000 metros (Fem) Iniciados
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
12 (30) 1636 Margarida Gois LCM-M Ludens Clube de Machico POR 2008 Ini 322
22 (34) 1216 ClaraFranca CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 2007 Ini 331
32 (36) 1535 Saral. Rodrigues  AAM-M Associagéo Alegria Madeira Card. POR 2007 Ini 336
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Resultados 1.000 metros (Masc) Infantis
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
1° (290 1882 Lucas Cruz CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 2009 Inf 322
2° (32) 3633 Rodrigo Sousa CANICL cola Basica 2° e 3° Ciclo do Canical POR 2010 Inf 328
3° (41) 2751 Gilherme Alves CANICL cola Basica 2° e 3° Ciclo do Canical POR 2009 Inf 459
4° (42) 3691Ricardo Silva CANIGL cola Basica 2° e 3° Ciclo do Canical POR 2010 Inf 621
5° (43) 4416 Moises Alves CANICL cola Basica 2° e 3° Ciclo do Canical POR 2010 Inf 754
6 ° (44) 4425 Francisco Sousa CANIGL cola Bésica 2° e 3° Ciclo do Canical POR 2010 Inf 754
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Resultados 1.000 metros (Masc) Iniciados
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
1° (25 2971 Paulo Sousa CANICL cola Basica 2° e 3° Ciclo do Canical POR 2007 Ini 2 44
2° (26) 1943 Oscar Géis AJS ral e Desportiva do Jardim da Serra POR 2008 Ini 2 55
3° (27) 3689 Bruno Costa CANICL cola Basica 2° e 3° Ciclo do Canical POR 2008 Ini 305
4° (28) 1686 Frederico L. Antunes LCM-M Ludens Clube de Machico POR 2008 Ini 309
5° (31) 1565 Francisco Delgado CDI-M lube Desportivo Infante D. Henrique POR 2007 Ini 326
6° (35 3694 Rodrigo Jesus IND-M Individual - Federado na AARAM POR 2007 Ini 337
7° (38) 3701Leo Sousa CANICL cola Basica 2° e 3° Ciclo do Canical POR 2008 Ini 350
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira

| Corrida Sao Lourenco
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18/03/202220:00 Resultados 4.100 metros (Fem) ~ Juvenis
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
12 (192) 1714 Mariana Gois LCM-M Ludens Clube de Machico POR 2005 Juv 18 14 16,0
223 (252) 1810 Jalia Martins GRCC upo Recreativo Cruzado Canicense POR 2006 Juv 2053 38,0
32 (286) 1508 Jeni Afonso GRCC upo Recreativo Cruzado Canicense POR 2005 Juv 2412 60,0
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira -~

| Corrida Sao Lourenco /
18/03/202220:00 Resultados 4.100 metros (Fem)  Juniores
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
12 (225) 853 Vitdria Gois AJS ral e Desportiva do Jardim da Serra POR 2004 Jun 19 38 24,0
2 2 (270) 91 Andreia Vasconcelos CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 2003 Jun 2210 48,0
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira

AR\

| Corrida Sao Lourenco

18/03/202220:00

A

'

P

Resultados 4.100 metros (Fem) Seniores
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs

12 (49 4 Joana Soares AJS ral e Desportiva do Jardim da Serra POR 1993 Sen 1319 1,0

22 (187) 597 Sofia Inacio CMOF Clube de Montanha do Funchal POR 1992 Sen 1808 13,0

3@ (238) 77 Nilza Ornelas CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1991 Sen 2007 30,0

4 a (275) 182 Délia C. Freitas ADCSAS Cultural de Santo Anténio da Serra POR 1995 Sen 22 25 50,0

5 a (279) 404 Ana Abreu GDC-M rortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 2001 Sen 2325 53,0

62 (297) 41 Ania Rosa VIP-RC Vip RC POR 1993 Sen 26 17 67,0

7 2 (299) 180 Jéssica Franco ADCSAS Cultural de Santo Antonio da Serra POR 1993 Sen 26 42 68,0
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira

| Corrida Sao Lourenco

Resultados

4.100 metros (Fem)

AT

'

o

Veteranos M35

Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs

12 (126) 61 Barbara Correia CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1983 V35 16 32 3,0

22 (141) 324 Fabiana Gongalves CNSV Clube Naval de Séo Vicente POR 1986 V35 16 57 4,0

32 (159) 323 Ekaterina Zubareva CNSV Clube Naval de Séo Vicente POR 1982 V35 17 31 9,0

4 @ (170) 36 Micaela Oliveira VIP-RC Vip RC POR 1982 V35 17 44 11,0

52 (181) 578 Sénia da Silva ADG Associagéo Desportiva Galomar POR 1986 V35 1803 12,0

62 (191) 149 Méarcia Sumares ADC ¢do Desportiva Amigos do Costume POR 1985 V35 1813 15,0

72 (226) 715 Olga Sapach MTT Madeira Trail Team BLR 1984 V35 1940 25,0

82 (231) 150 Blenda Corte ADC ¢do Desportiva Amigos do Costume POR 1983 V35 19 48 28,0

92 (257) 28 Clésia Teixeira VIP-RC Vip RC POR 1982 V35 2106 42,0

102 (261) 304 Silvia Sousa CNSV Clube Naval de S&o Vicente POR 1985 V35 2120 44,0
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira

| Corrida Sao Lourenco

Resultados

4.100 metros (Fem)

AT

'

P

Veteranos M40

Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
12 (89 948 Luisa Freitas GDE Grupo Desportivo do Estreito POR 1979 V40 1543 2,0
22 (149) 53 Belinda Rodrigues  VIP-RC Vip RC POR 1979 V40 1712 6,0
32 (154) 992 Sénia Mendonga ADG Associagao Desportiva Galomar POR 1979 V40 1719 7,0
4 2 (188) 665 Carina Géis LCM-M Ludens Clube de Machico POR 1977 V40 1809 14,0
52 (197) 1035 Ana Gouveia ADCAM \ssociagéo Desportiva da Camacha POR 1980 V40 18 24 17,0
62 (198) 81 Sofia Calafatinho CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1981 V40 18 25 18,0
72 (229) 321 Vania Rodrigues CNsV Clube Naval de S&o Vicente POR 1979 V40 19 43 27,0
8 2 (239) 786 Lisandra Tavares APCTT iciacdo do Porto da Cruz Trail Team POR 1978 V40 2007 31,0
92 (242) 145 Ana Cruz ADC gdo Desportiva Amigos do Costume POR 1981 V40 2016 32,0
10 @ (247) 539 M. Sofia Santos CEE-M Clube Escola do Estreito POR 1980 V40 2028 35,0
1123 (253) 673 Rubina Perestrelo  ADG Associag8o Desportiva Galomar POR 1979 V40 2053 39,0
12 2 (254) 540 Vanessa Caires CEE-M Clube Escola do Estreito POR 1979 V40 2101 40,0
13 2 (256) 514 Rute Camacho CDES Clube Desportivo Escola Santana POR 1980 V40 2106 41,0
14 @ (260) 1271 Lina Jardim ARCA-M a¢&0 Recreativa e Cultural da Ajuda POR 1979 V40 2116 43,0
152 (264) 296 Sandra Capontes CNsV Clube Naval de S&o Vicente POR 1980 V40 2124 46,0
16 2 (276) 368 Filipa José GDC-M ortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1977 V40 22 38 51,0
17 2 (278) 85 Patricia Franco CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1977 V40 2322 52,0
18 2 (280) 425 Cristina Jesus GRCC upo Recreativo Cruzado Canicense POR 1978 V40 23 33 54,0
19 2 (283) 97 Carla Neves CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1979 V40 23 49 57,0
202 (290) 284 Filipa Delgado CDI-M lube Desportivo Infante D. Henrique POR 1979 V40 2450 62,0
21 2 (294) 733 Cesénia Faria SCM-M Sporting Clube da Madeira POR 1978 V40 2548 64,0
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira

ANRAW\

| Corrida Sao Lourenco

18/03/202220:00
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Resultados 4.100 metros (Fem) Veteranos M45
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs

12 (145) 90 Rubina Gouveia CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1974 V45 1708 5,0

22 (168) 428 Anna Afonso GRCC upo Recreativo Cruzado Canicense POR 1975 V45 17 43 10,0

3@ (200) 314 Carla Caires CNSV Clube Naval de S&o Vicente POR 1976 V45 18 29 20,0

4 a (210) 189 Patricia Camacho ARCA-M g0 Recreativa e Cultural da Ajuda POR 1974 V45 18 48 21,0

5a (215) 205 Sénia Castro ARCA-M agdo Recreativa e Cultural da Ajuda POR 1973 V45 1905 23,0

62 (227) 317 Delina Gomes CNSV Clube Naval de Séo Vicente POR 1976 V45 19 41 26,0

72 (249) 388 Sénia Rodrigues ~ GDC-M iortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1976 V45 2036 36,0

8 a (263) 636 Lucilia Pestana IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1975 V45 2122 45,0

9 2 (284) 599 Nivalda Perdigédo CMOF Clube de Montanha do Funchal POR 1972 V45 2356 58,0

10 2 (287) 1082 Urraca Campanella ADC géo Desportiva Amigos do Costume POR 1972 V45 2416 61,0

112 (293) 440 Teresa Coelho GRCC upo Recreativo Cruzado Canicense POR 1972 V45 25 48 63,0

12 2 (295) 734 Carla Fernandes SCM-M Sporting Clube da Madeira POR 1972 V45 25 48 65,0
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira

| Corrida Sao Lourenco

Resultados

4.100 metros (Fem)

A

'

o

Veteranos M50

Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
12 (199) 83 Orlanda Pereira CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1968 V50 1828 19,0
22 (214) 964 Ana Marote LCM-M Ludens Clube de Machico POR 1969 V50 19 00 22,0
32 (233) 424 Cristina Martins GRCC upo Recreativo Cruzado Canicense POR 1971 V50 1951 29,0
42 (243) 426 Elsa Sousa GRCC upo Recreativo Cruzado Canicense POR 1971 V50 2020 33,0
52 (244) 210 Ana Paula Rodrigues CCDCMF to da Camara Municipal do Funchal POR 1967 V50 2020 34,0
62 (251) 27 Cristina N Fernandes VIP-RC Vip RC POR 1967 V50 2050 37,0
72 (296) 332 Conceigéo Ferreira CNSV Clube Naval de S&o Vicente POR 1968 V50 2552 66,0
8 2 (300) 137 llda André ADC ¢do Desportiva Amigos do Costume POR 1968 V50 27 00 69,0
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Associacao de Atletismo R.A.Madeira IS8 v
A - | Corrida Sao Lourenco /
18/03/202220:00 Resultados 4.100 metros (Fem)  Veteranos M55
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
12 (158) 40 Cecilia Andrade VIP-RC Vip RC POR 1965 V55 17 31 8,0
2 2 (268) 645 Dores Franca IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1965 V55 2156 47,0
32 (272) 977 Dulce Lima JROXO Trail Team JRoxo Aluminios POR 1966 V55 2214 49,0
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira

ARB\

| Corrida Sao Lourenco

A

(e

S

18/03/202220:00 Resultados 4.100 metros (Fem) Veteranos M0
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
12 (281) 982 Goreti Roxo JROXO Trail Team JRoxo Aluminios POR 1961 V60 2340 55,0
23 (282) 74 Teresa M. Sousa CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1961 V60 2341 56,0
32 (289) 829 Manuela Carrillo APCTT ciagdo do Porto da Cruz Trail Team POR 1960 V60 2358 59,0
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Associacao de Atletismo R.A.Madeira 58 v
: -~ | Corrida Sao Lourenco /
18/03/202220:00 Resultados 4.100 metros (Fem) Veteranos M70
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
12 (301) 377 Maria Tavares GDC-M ortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1950 V70 27 36 70,0
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira -~

| Corrida Sao Lourenco

A
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Resultados 4.100 metros (Masc) Juvenis

Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs

1° (83) 1715 Ruben F. Mendonga LCM-M Ludens Clube de Machico POR 2005 Juv 1350 8,0

2 ° (104) 1465 Rafael Baroca CFA-M Clube Futebol Andorinha POR 2006 Juv 16 01 58,0

30 (119) 1876 Mario Silvino CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 2006 Juv 16 26 73,0

40 (120) 1979 Tiago E. Gouveia AAM-M Associacdo Alegria Madeira Card. POR 2005 Juv 16 26 74,0

50 (165) 2642 Jo&o Alves CANICL cola Bésica 2° e 3° Ciclo do Canical POR 2006 Juv 17 35 112,0
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira

| Corrida Sao Lourenco

ARB\

A

(e

P

18/03/202220:00 Resultados 4.100 metros (Masc) ~ Juniores
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
1° (69) 1248 José Garcia IND-M Individual - Federado na AARAM POR 2004 1452 24,0
2 ° (107) 1256 Nuno B. Margarido CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 2004 16 03 61,0
30 (156) 96 Fernando Silvino CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 2004 17 26 105,0
4 ° (207) 438 Nuno Coelho GRCC upo Recreativo Cruzado Canicense POR 2004 18 43 143,0
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Resultados 4.100 metros (Masc) Seniores
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
10 (46) 3 Eduardo Pestana AJS ral e Desportiva do Jardim da Serra POR 2002 Sen 1251 2,0
20 (47) 858 Paulo Macedo AJS ral e Desportiva do Jardim da Serra POR 1993 Sen 1253 3,0
3° (54 79 Enio Silva CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1987 Sen 1355 9,0
4° (62) 1177 Pedro de Sousa GDC-M ortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1996 Sen 14 31 17,0
50 (65) 725 Fabiano Abreu R-TRM ‘tadora Rodoviaria da Madeira, Lda. POR 1998 Sen 14 37 20,0
6° (66) 121 André Maio AAM-M Associacao Alegria Madeira Card. POR 1992 Sen 14 40 21,0
7° (68) 889 Hélvio Nascimento ADRAP rtiva e Recreativa de Agua de Pena POR 2002 Sen 14 46 23,0
8° (72) 1212 Diogo Castro ADRAP rtiva e Recreativa de Agua de Pena POR 1994 Sen 1455 27,0
9° (75 1290 Fabio Conceigado MCDON McDonald's POR 1987 Sen 1500 30,0
10° (80) 330 Anténio M. Silva CNSV Clube Naval de S&o Vicente POR 1988 Sen 1526 35,0
11° (84) 881 César Ramos AJS ral e Desportiva do Jardim da Serra POR 1988 Sen 1536 39,0
12 ° (85) 429 Hélder Sousa GRCC upo Recreativo Cruzado Canicense POR 2002 Sen 1538 40,0
13° (87) 212 Sérgio E. Silva CCDCMF to da Camara Municipal do Funchal POR 1991 Sen 1540 42,0
14 ° (88) 994 Fabio C. Rodrigues CDES Clube Desportivo Escola Santana POR 1987 Sen 15141 43,0
15 ° (113) 737 lvan Correia SCM-M Sporting Clube da Madeira POR 1989 Sen 16 21 67,0
16 ° (127) 80 Tiago Fabiano Silva CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 2000 Sen 16 33 80,0
17 © (137) 116 Cristiano J Freitas AAM-M Associaggo Alegria Madeira Card. POR 1989 Sen 16 52 90,0
18 ° (142) 849 Luis F. Gouveia APCTT ciagdo do Porto da Cruz Trail Team POR 1995 Sen 1658 94,0
19 © (193) 975 André Pereira AAM-M Associagao Alegria Madeira Card. POR 1991 Sen 1817 133,0
20 ° (221) 263 Maurice Escércio CDI-M lube Desportivo Infante D. Henrique POR 1990 Sen 1916 154,0
21° (273) 1268 Julio E. Gongalves GDC-M ortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1994 Sen 2223 180,0
22 ° (291) 1241 José T. Gouveia ADC ¢do Desportiva Amigos do Costume POR 1994 Sen 2452 185,0
23 ° (298) 1202 Luciano Abreu AJS ral e Desportiva do Jardim da Serra POR 1988 Sen 26 19 187,0
Péagina 17 de 30
nadeire c*;“f S Db s Tacsciegi a S FNCHAL Atiantid
Belongs to oll 2 Mndr : . e T s
B Mapm N%I%S FIDELIDADE O}’ﬁo‘o&f‘c

Mrvhoes Mt Lentaeks

MADEIRA



ANRAW\

18/03/202220:00

Associacdo de Atletismo R.A.Madeira

| Corrida Sao Lourenco

Resultados

4.100 metros (Masc)

AT

'

P

Veteranos M35

Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
1° (45) 854 Décio Abreu AJS ral e Desportiva do Jardim da Serra POR 1985 V35 1251 1,0
20 (51) 66 Elvio Silva CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1986 V35 1325 6,0
3° (55) 78 Alexandre Verissimo CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1984 V35 1358 10,0
4° (56) 774 Eduardo Carvalho  ADG Associacdo Desportiva Galomar POR 1982 V35 1401 11,0
50 (57) 42 Diogo Andrade VIP-RC Vip RC POR 1986 V35 1410 12,0
6° (58 598 Ricardo N. Ferreira CMOF Clube de Montanha do Funchal POR 1982 V35 1412 13,0
7° (60) 621 Dinarte Jesus CMOF Clube de Montanha do Funchal POR 1983 V35 1427 15,0
8° (77) 76 Antonio Jardim CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1986 V35 1504 32,0
9° (78) 655 Luciano A. Jardim  JAC Juventude Atlantico Clube POR 1986 V35 1505 33,0
10° (79) 316 Albino Batista CNSV Clube Naval de Sao Vicente POR 1982 V35 1522 34,0
11° (86) 895 Rafael Rodrigues ~ ADRAP rtiva e Recreativa de Agua de Pena POR 1983 V35 1539 41,0
12° (97) 255 Fabio S. Rodrigues CDI-M lube Desportivo Infante D. Henrique POR 1986 V35 1555 51,0
13 ° (100) 1204 Ricardo G FernandesAJS ral e Desportiva do Jardim da Serra POR 1985 V35 16 00 54,0
14 ° (101) 702 Edgar Silva MTT Madeira Trail Team POR 1986 V35 16 01 55,0
15° (117) 963 Paulo Machado CDES Clube Desportivo Escola Santana POR 1983 V35 16 23 71,0
16 © (121) 1206 Pedro Marote GDC-M ortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1985 V35 16 28 75,0
17 ° (122) 903 Pedro Vares ADRAP rtiva e Recreativa de Agua de Pena POR 1984 V35 16 29 76,0
18 ° (134) 274 Mércio Gongalves  CDI-M lube Desportivo Infante D. Henrique POR 1983 V35 16 45 87,0
19 ° (143) 1183 Miguel Barros JAC Juventude Atlantico Clube POR 1985 V35 16 58 95,0
20 ° (144) 960 Pedro Silva GDE Grupo Desportivo do Estreito POR 1987 V35 16 59 96,0
21° (155 198 Nuno G. Castro ARCA-M acdo Recreativa e Cultural da Ajuda POR 1984 V35 17 25 104,0
22 ° (164) 260 Célio Silva CDI-M lube Desportivo Infante D. Henrique POR 1983 V35 17 35 111,0
23° (169) 566 Nuno Figueira CEE-M Clube Escola do Estreito POR 1983 V35 17 44 115,0
24 ° (189) 1270 Arsénio Ornelas IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1982 V35 1809 131,0
25° (204) 967 Sérgio Aveiro LCM-M Ludens Clube de Machico POR 1983 V35 18 37 140,0
26 ° (212) 276 Mike Escorcio CDI-M lube Desportivo Infante D. Henrique POR 1984 V35 1854 147,0
27 © (228) 271 Nélson C. Fernandes CDI-M lube Desportivo Infante D. Henrique POR 1983 V35 19 43 158,0
28 ° (255) 3698 Jorge Simdes IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1983 V35 2106 171,0
29 © (266) 146 Rui Pinto ADC ¢do Desportiva Amigos do Costume POR 1983 V35 2148 176,0
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Resultados

4.100 metros (Masc)
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P

Veteranos M40

Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs

1° (50 748 Marcio Coelho CDES Clube Desportivo Escola Santana POR 1980 V40 1322 5,0

20 (52 726 Sérgio A. Jesus R-TRM tadora Rodoviéria da Madeira, Lda. POR 1979 V40 1350 7,0

3° (64) 674 Mauricio Santos MCDON McDonald's POR 1981 V40 14 35 19,0

40 (67) 68 Luis Barros CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1979 V40 14 43 22,0

5° (70 378 Livramento Santos GDC-M ortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1979 V40 1452 25,0

6° (71) 511 Bruno M. Gouveia CDES Clube Desportivo Escola Santana POR 1978 V40 1453 26,0

7° (73 579 Mério Baroca CFA-M Clube Futebol Andorinha POR 1980 V40 1458 28,0

8° (76) 865 Rubim Goncalves  AJS ral e Desportiva do Jardim da Serra POR 1981 V40 1502 31,0

9° (81) 506 Carlos Freire CDEPC sportivo da Escola do Porto da Cruz POR 1979 V40 1531 36,0
10° (91) 298 Ricardo Gomes CNSV Clube Naval de S&o Vicente POR 1978 V40 15 44 45,0
11° (98) 453 Jo&do M. Gomes CAMAD Clube Aventura da Madeira POR 1978 V40 1555 52,0
12 © (103) 925 Jimmy Coelho ADRAP rtiva e Recreativa de Agua de Pena POR 1979 V40 16 01 57,0
13 ° (110) 481 Nélio Rodrigues CDCPM Yesportivo e Cultural do Porto Moniz POR 1980 V40 16 12 64,0
14 ° (123) 624 José Ant6nio Reis CMOF Clube de Montanha do Funchal POR 1979 V40 16 30 77,0
15 ° (125) 759 Juliano Silva CDES Clube Desportivo Escola Santana POR 1979 V40 16 32 79,0
16 © (129) 571 Oscar Correia CEE-M Clube Escola do Estreito POR 1979 V40 16 37 82,0
17 © (131) 297 Eduardo Cadima CNSV Clube Naval de Séo Vicente POR 1978 V40 16 41 84,0
18 © (133) 414 Méario Francisco GDC-M ortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1977 V40 16 43 86,0
19 ° (140) 610 Marco Vieira CMOF Clube de Montanha do Funchal POR 1978 V40 16 57 93,0
20 °© (167) 117 Ricardo Freitas AAM-M Associacao Alegria Madeira Card. POR 1980 V40 17 42 114,0
21 ° (171) 124 Honério Rodrigues ADC ¢éo Desportiva Amigos do Costume POR 1980 V40 17 46 116,0
22 ° (175) 541 Marco Caires CEE-M Clube Escola do Estreito POR 1977 V40 17 49 120,0
23 ° (177) 518 Anténio M. Santos CDES Clube Desportivo Escola Santana POR 1978 V40 1751 122,0
24° (178) 129 Marco Brasil ADC géo Desportiva Amigos do Costume POR 1980 V40 1759 123,0
25° (184) 537 Estevdo Costa CDRP-M :sportivo e Recreativo dos Prazeres POR 1977 V40 1807 128,0
26 ° (186) 143 valério Gongalves  ADC géo Desportiva Amigos do Costume POR 1981 V40 1808 130,0
27 ° (194) 1287 Dario Gongalves JAC Juventude Atlantico Clube POR 1980 V40 1817 134,0
28 © (203) 320 José D. Ferreira CNSV Clube Naval de Sao Vicente POR 1979 V40 18 36 139,0
29 © (206) 913 Valter Rodrigues ADRAP rtiva e Recreativa de Agua de Pena POR 1979 V40 18 40 142,0
30 ° (224) 1209 Nuno Matado CPC-M Casa do Povo da Camacha POR 1978 V40 19 36 157,0
31° (232) 113 T6ni Fernandes AAM-M Associagdo Alegria Madeira Card. POR 1980 V40 19 48 160,0
32 ° (245) 3700 Fernando Calaga IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1979 V40 2020 167,0
33° (248) 693 Gongalo Viveiros MTT Madeira Trail Team POR 1977 V40 20 28 169,0
34° (289) 969 Pedro Delgado CDI-M lube Desportivo Infante D. Henrigue POR 1978 V40 24 46 184,0
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Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
1° (59) 69 Nuno Silva CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1976 V45 14 14 14,0
20 (61) 71 Miguel Passos CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1975 V45 1429 16,0
3° (63) 170 Vitor Rodrigues ADCAM Associagéo Desportiva da Camacha POR 1975 V45 14 35 18,0
4° (82) 676 Filipe Faria MCDON McDonald's POR 1973 V45 1531 37,0
50 (83) 663 Bruno Gdis LCM-M Ludens Clube de Machico POR 1975 V45 15 34 38,0
6° (90) 392 Aurélio Gois GDC-M ortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1975 V45 1543 44,0
7° (92 363 Alberto Jardim GDC-M ortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1975 V45 15 44 46,0
8° (93) 318 José Rui Rodrigues CNSV Clube Naval de S&o Vicente POR 1972 V45 1546 47,0
9° (99) 1203 Paulo Bruno Freitas AJS ral e Desportiva do Jardim da Serra POR 1974 V45 16 00 53,0

10 ° (105) 593 Christophe Afonso CFA-M Clube Futebol Andorinha POR 1974 V45 16 02 59,0
11° (108) 399 Rui Neves GDC-M ortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1976 V45 16 08 62,0
12 © (109) 669 Nuno Alves LCM-M Ludens Clube de Machico POR 1976 V45 16 11 63,0
13 ° (111) 427 Jo&o José Sousa GRCC upo Recreativo Cruzado Canicense POR 1972 V45 16 19 65,0
14 ° (112) 567 Agostinho Costa CEE-M Clube Escola do Estreito POR 1976 V45 16 19 66,0
15° (114) 817 Bruno Gomes APCTT ciacdo do Porto da Cruz Trail Team POR 1976 V45 16 21 68,0
16 © (116) 153 Jodo Vasconcelos ADC ¢do Desportiva Amigos do Costume POR 1973 V45 16 22 70,0
17 ° (118) 381 Emanuel Rodrigues GDC-M ortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1974 V45 16 25 72,0
18 © (124) 712 Narciso Chaves MTT Madeira Trail Team POR 1974 V45 16 31 78,0
19 ° (128) 586 Jodo P. Nunes CFA-M Clube Futebol Andorinha POR 1974 V45 16 36 81,0
20 ° (135 801 Nuno Sousa APCTT ciagéo do Porto da Cruz Trail Team POR 1974 V45 16 45 88,0
21 ° (136) 413 José M. Caires GDC-M ortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1973 V45 16 50 89,0
22 © (138) 86 Antonio Mendonga CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1973 V45 16 52 91,0
23 ° (139) 729 Adérito Gouveia SCM-M Sporting Clube da Madeira POR 1972 V45 16 54 92,0
24 © (146) 171 Sabino Gouveia ADCAM Associagdo Desportiva da Camacha POR 1976 V45 1709 97,0
25° (147) 900 José Camara ADRAP rtiva e Recreativa de Agua de Pena POR 1974 V45 17 11 98,0
26 © (152) 365 Nelson Fernandes  GDC-M ortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1972 V45 1719 102,0
27 © (157) 638 Rogério Franco IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1975 V45 17 30 106,0
28 © (161) 738 Carlos A. Faria SCM-M Sporting Clube da Madeira POR 1976 V45 17 33 108,0
29 ° (162) 1227 Luis Aguiar CDI-M lube Desportivo Infante D. Henrique POR 1976 V45 17 34 109,0
30 °© (163) 868 José Ant® Ramos AJS ral e Desportiva do Jardim da Serra POR 1974 V45 17 34 110,0
31 ° (176) 747 Bruno Faria Abreu CDES Clube Desportivo Escola Santana POR 1976 V45 1750 121,0
32 © (180) 108 Rafael Luis ACM-M le da Madeira / Team Aventura Trail POR 1976 V45 18 00 125,0
33 © (189) 387 Lino Santos Silva  GDC-M ortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1975 V45 1807 129,0
34 ° (196) 1066 Emanuel Fernandes NHR Nature High Running POR 1973 V45 1821 136,0
35° (208) 1065 Albino Olim NHR Nature High Running POR 1974 V45 18 46 144,0
36 ° (217) 178 Marco P. Vieira ADCSAS Cultural de Santo Antonio da Serra POR 1977 V45 1906 150,0
37 ° (222) 1083 Dinarte M Rodrigues ADC géo Desportiva Amigos do Costume POR 1977 V45 1921 155,0
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Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs

38 © (234) 507 Alcino Pereira CDEPC sportivo da Escola do Porto da Cruz POR 1976 V45 1957 161,0

39 © (235) 181 Luis M. Gouveia ADCSAS Cultural de Santo Anténio da Serra POR 1975 V45 1957 162,0

40 ° (236) 369 Fabio Barros GDC-M ortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1976 V45 2003 163,0

41 © (241) 439 Duarte Coelho GRCC upo Recreativo Cruzado Canicense POR 1972 V45 2015 166,0

42 ° (246) 1214 Artur Mendonga ADC ¢do Desportiva Amigos do Costume POR 1976 V45 2023 168,0

43 © (258) 403 José Navarro GDC-M ortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1976 V45 2107 172,0

44 ° (274) 395 Paulo Fernandes GDC-M ortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1975 V45 22 24 181,0
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Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs

1° (48) 727 Amandio Correia R-TRM ‘tadora Rodoviaria da Madeira, Lda. POR 1969 V50 1254 4,0

2 ° (115) 63 Duarte Andrade CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1970 V50 16 22 69,0

3 © (130) 604 Paulo Milheiro CMOF Clube de Montanha do Funchal POR 1969 V50 16 39 83,0

4° (174) 1254 José A. Ferreira CDI-M lube Desportivo Infante D. Henrique POR 1968 V50 17 48 119,0

50 (179) 1215 Armando Vieira GDC-M iortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1969 V50 18 00 124,0

6 ° (211) 736 Nelson Rosario SCM-M Sporting Clube da Madeira POR 1970 V50 1852 146,0

7°(230) 118 Alberto Freitas AAM-M Associagdo Alegria Madeira Card. POR 1971 V50 19 46 159,0

8 ° (250) 101 Paulo Gouveia ACM-M le da Madeira / Team Aventura Trail POR 1967 V50 20 36 170,0

90 (302) 111 Jo&o P. Gomes AAM-M Associagao Alegria Madeira Card. POR 1969 V50 3221 188,0
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Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
10 (74 72 Emidio Rodrigues  CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1965 V55 1500 29,0
2° (99 684 Jodo G. Costa MSC.L MSC Seguros, Lda. POR 1962 V55 1547 48,0
3° (9) 38 Hugo J. Fernandes VIP-RC Vip RC POR 1966 V55 15 49 49,0
4° (102) 1247 Jacinto Mendonga VIP-RC Vip RC POR 1964 V55 16 01 56,0
50 (106) 818 José A. Teixeira APCTT ciacdo do Porto da Cruz Trail Team POR 1964 V55 16 02 60,0
6° (132 582 Justino Soares CFA-M Clube Futebol Andorinha POR 1966 V55 16 41 85,0
7 © (148) 779 Manuel Franco ADG Associacdo Desportiva Galomar POR 1964 V55 1712 99,0
8 © (151) 979 Luis Rox0 JROXO Trail Team JRoxo Aluminios POR 1962 V55 1716 101,0
9 © (160) 688 Paulo Martins MSC.L MSC Seguros, Lda. POR 1966 V55 17 32 107,0
10 © (166) 138 Eusébio André ADC gdo Desportiva Amigos do Costume POR 1966 V55 17 41 113,0
11° (173) 169 Alberto Drumond ~ ADCAM \ssociagéo Desportiva da Camacha POR 1963 V55 17 47 118,0
12 © (183) 127 Eduardo Raposo ADC ¢do Desportiva Amigos do Costume POR 1966 V55 1804 127,0
13 © (195) 16 Gabriel de Freitas VIP-RC Vip RC POR 1964 V55 1818 135,0
14 © (201) 430 Duarte Camacho GRCC upo Recreativo Cruzado Canicense POR 1963 V55 18 29 137,0
15 © (209) 723 José Freitas R-TRM ‘tadora Rodoviaria da Madeira, Lda. POR 1965 V55 18 47 145,0
16 © (213) 495 Joaquim Rebelo CDCPM Jesportivo e Cultural do Porto Moniz POR 1967 V55 1856 148,0
17 © (218) 1243 Carlos Manuel Reis IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1965 V55 1906 151,0
18 ° (219) 375 Jorge Shone GDC-M ortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1965 V55 1909 152,0
19 ° (220) 1102 Martinho Fernandes CSJG Sport Juventude de Gaula - Madeira POR 1967 V55 1912 153,0
20 ° (223) 44 Ricardo Franco VIP-RC Vip RC POR 1966 V55 19 35 156,0
21 ° (262) 691 André Macieira MSC.L MSC Seguros, Lda. POR 1963 V55 2122 174,0
22 © (265) 914 José G. Carvalho ADRAP rtiva e Recreativa de Agua de Pena POR 1965 V55 2130 175,0
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Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs

10 (96) 20 Hodério Pereira VIP-RC Vip RC POR 1960 V60 1553 50,0

2 © (150) 73 Jo&o Abel Melim CAFH Clube de Atletismo do Funchal POR 1957 V60 1716 100,0

30 (153) 660 Jo&o Jardim JAC Juventude Atlantico Clube POR 1959 V60 17 19 103,0

40 (172) 980 Manuel Sardinha JROXO Trail Team JRoxo Aluminios POR 1961 V60 17 46 117,0

5° (182) 681 Rogério Nunes MCDON McDonald's POR 1959 V60 1803 126,0

6 © (190) 48 Jodo M.F. Ornelas  VIP-RC Vip RC POR 1960 V60 18 09 132,0

7°(202) 349 José M. Silva ECFC Estrela da Calheta Futebol Clube POR 1961 V60 18 36 138,0

8 © (216) 55 Gilberto Pinto VIP-RC Vip RC POR 1961 V60 1905 149,0

9 ©° (237) 656 Luciano Jardim JAC Juventude Atlantico Clube POR 1957 V60 2007 164,0

10 ° (240) 891 Jodo M. Pereira ADRAP rtiva e Recreativa de Agua de Pena POR 1959 V60 2012 165,0

11° (259) 768 Ant6nio Rosa CDES Clube Desportivo Escola Santana POR 1958 V60 2109 173,0

12 © (267) 211 Francisco J Correia CCDCMF to da Camara Municipal do Funchal POR 1958 V60 2156 177,0

13 © (269) 376 Paulo J. Gongalves GDC-M ortivo das Corticeiras / Auto Zapcar POR 1962 V60 2201 178,0

14 0 (277) 679 Jodo Luis Fernandes MCDON McDonald's POR 1957 V60 2301 182,0
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18/03/202220:00 Resultados 4.100 metros (Masc) ~ Veteranos M65
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
1° (205) 207 José Carlos Silva ~ ARCA-M acdo Recreativa e Cultural da Ajuda POR 1957 V65 18 38 141,0
20 (2711) 445 Jo&o S. Azevedo CAMAD Clube Aventura da Madeira POR 1955 V65 2213 179,0
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18/03/202220:00 Resultados 4.100 metros (Masc) ~ Veteranos M70
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
10° (288) 123 Germano Gouveia ACDSJ ) Cultural e Desportiva de Séo Jodo POR 1950 V70 24 25 183,0
20 (292) 642 Antonio Ferreira IND-M Individual - Federado na AARAM POR 1949 V70 25 42 186,0
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Resultados 520 metros (Fem) Benjamins - A
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
12 (8 1993 Carolina Y RodriguesAAM-M Associagdo Alegria Madeira Card. POR 2014 Ben-A 205
223 (9) 1542 Beatriz E. Rodrigues ADC ;8o Desportiva Amigos do Costume POR 2013 Ben-A 2009
32 (15) 1963 Laural. Fernandes AAM-M Associacéo Alegria Madeira Card. POR 2014 Ben-A 225
42 (17) 1962 Clara Fernandes AAM-M Associacdo Alegria Madeira Card. POR 2014 Ben-A 229
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Resultados 520 metros (Fem) Benjamins - B
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
12 (3 2153 Ana Francisca NunesCANICL cola Basica 2° e 3° Ciclo do Canical POR 2011 Ben-B 147
223 (6) 1994 |sabel Fernandes AAM-M Associacao Alegria Madeira Card. POR 2011 Ben-B 205
32 (12) 2654 Beatriz Sousa CANICL cola Bésica 2° e 3° Ciclo do Canical POR 2011 Ben-B 220
42a (13) 2582 Catarina Fernandes CANIGL cola Basica 2° e 3° Ciclo do Canical POR 2011 Ben-B 222
5@ (14) 2584 Eva Santos CANICL cola Basica 2° e 3° Ciclo do Canical POR 2011 Ben-B 221
62 (18) 4429 Luana Fernandes CANICL cola Basica 2° e 3° Ciclo do Canical POR 2011 Ben-B 232
72 (20) 3645 Simone Silva CANICL cola Basica 2° e 3° Ciclo do Canical POR 2011 Ben-B 231
8@ (21) 2867 Margarida Fernandes CANIGL cola Basica 2° e 3° Ciclo do Canical POR 2011 Ben-B 232
92 (22) 2644 AnaBeatrizMoniz  CANICL cola Bésica 2° e 3° Ciclo do Canical POR 2011 Ben-B 2 34
102 (23) 2581 AnalLeonor Calaga CANIGCL cola Bésica 2° e 3° Ciclo do Canical POR 2011 Ben-B 248
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Resultados 520 metros (Masc) Benjamins - A
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
1° (2) 1609 Matias Figueira CDES Clube Desportivo Escola Santana POR 2014 Ben-A 146
2° (4 1610 Francisco Antunes LCM-M Ludens Clube de Machico POR 2013 Ben-A 152
3° (5 3692 Brian Andrade IND-M Individual - Federado na AARAM POR 2013 Ben-A 159
4° (10) 1977 Salvador Jesus AAM-M Associagdo Alegria Madeira Card. POR 2014 Ben-A 212
5° (16) 3693 Daniel Andrade IND-M Individual - Federado na AARAM POR 2013 Ben-A 226
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Classificagdo Dorsal Nome Clube

520 metros (Masc)

Benjamins - B

Nac Ano Nasc Escaldo Marca

Pon Obs

1° (7)) 1961 Lourenco Fernandes AAM-M
2° (11) 2963 Jodo Afonso Martins CANIGL

3° (19) 2961 Bernardo Alves CANICL

4° (24) 3667 David Alves CANICL
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Associacdo Alegria Madeira Card. POR 2011 Ben-B
cola Basica 2° e 3° Ciclo do Canical POR 2011 Ben-B
cola Basica 2° e 3° Ciclo do Canical POR 2011 Ben-B

cola Basica 2° e 3° Ciclo do Canical POR 2011 Ben-B
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