
1ª edição em 1999/2000

Edição Época

1ª Edição 1999/2000 José Marques GDE Viviana Gonçalves AJS

2ª Edição 2000/2001 José Marques CSM Viviana Gonçalves AJS

3ª Edição 2001/2002 José Marques CSM Viviana Gonçalves AJS

4ª Edição 2002/2003 Carlos Freitas ADRAP Viviana Gonçalves AJS

5ª Edição 2003/2004 José Marques CSM Viviana Gonçalves AJS

6ª Edição 2004/2005 José Marques GDE Vitória Serrão AJS

7ª Edição 2005/2006 José Marques GDE Viviana Gonçalves AJS

8ª Edição 2006/2007 José Marques GDE Julieta Gonçalves CCDTHF

9ª Edição 2007/2008 José Marques GDE Julieta Gonçalves CCDTHF

10ª Edição 2008/2009 Edwin Nunes CAFH Isabel Fagundes CAMAD

11ª Edição 2009/2010 José Marques GDE Lisandra Caires CAFH

12ª Edição 2010/2011 José Marques GDE Cristina Nascimento CAFH

13ª Edição 2011/2012 Tiago F. Silva ADRAP Marília Aveiro ADRAP

14ª Edição 2012/2013 Tiago F. Silva ADRAP Daniela Sousa ADRAP

15ª Edição 2013/2014 Leonardo Diogo ZMM Cecília Andrade CAFH

16ª Edição 2014/2015 Manuel Faria AJS Cristina Nascimento AJS

17ª Edição 2015/2016 Paulo Macedo ADRAP Cristina Nascimento AJS

Juniores Leandro José Abreu AJS  -  -

18ª Edição 2016/2017 Ricardo H. Gouveia ADRAP Cristina Nascimento AJS

Juniores Leandro José Abreu AJS Rute Soares AJS

19ª Edição 2017/2018 Paulo Macedo ADRAP Joana Soares AJS

Juniores Rúben Caldeira ADRAP Rute Soares CEE-M

20ª Edição 2018/2019 Paulo Macedo ADRAP Joana Soares AJS

Juniores Francisco Henriques GDE Ana Abreu AJS

21ª Edição 2019/2020 Paulo Macedo AJS Joana Soares AJS

Juniores Eduardo Pestana AJS Ana Abreu AJS

22ª Edição 2020/2021 Bruno Moniz ADRAP Joana Soares AJS

Juniores Eduardo Pestana AJS  -

MASCULINOS FEMININOS

Campeões Regionais de Montanha
HISTÓRICO



Edição Época MASCULINOS FEMININOS

1ª Edição 1999/2000 ACD Jardim da Serra  -

2ª Edição 2000/2001 ACD Jardim da Serra ACD Jardim da Serra

3ª Edição 2001/2002 ACD Jardim da Serra  -

4ª Edição 2002/2003 ACD Jardim da Serra ACD Jardim da Serra

5ª Edição 2003/2004 ACD Jardim da Serra  -

6ª Edição 2004/2005 CCDT Horários do Funchal ACD Jardim da Serra

7ª Edição 2005/2006 ACD Jardim da Serra  -

8ª Edição 2006/2007 ACD Jardim da Serra  -

9ª Edição 2007/2008 Clube de Atletismo do Funchal  -

10ª Edição 2008/2009 Clube de Atletismo do Funchal  -

11ª Edição 2009/2010 Clube de Atletismo do Funchal  -

12ª Edição 2010/2011 Clube de Atletismo do Funchal  -

13ª Edição 2011/2012 Clube de Atletismo do Funchal ADR Água de Pena

14ª Edição 2012/2013 ADR Água de Pena ACD Jardim da Serra

15ª Edição 2013/2014 ACD Jardim da Serra Clube de Atletismo do Funchal

16ª Edição 2014/2015 ACD Jardim da Serra Clube de Atletismo do Funchal

17ª Edição 2015/2016 ACD Jardim da Serra ACD Jardim da Serra

18ª Edição 2016/2017 ACD Jardim da Serra ACD Jardim da Serra

19ª Edição 2017/2018 ADR Água de Pena ACD Jardim da Serra

20ª Edição 2018/2019 ACD Jardim da Serra GD Estreito

21ª Edição 2019/2020 (cancelado) (cancelado)

22ª Edição 2020/2021 ACD Jardim da Serra ACD Jardim da Serra

HISTÓRICO
Clubes Campeões Regionais de Montanha



Masculinos Clubes Vitórias Femininos Clubes Vitórias

José Marques GDE / CSM 10 Viviana Gonçalves AJS 6
Paulo Macedo ADRAP / AJS 4 Cristina Nascimento CAFH / AJS 4
Tiago F. Silva ADRAP 2 Joana Soares AJS 4
Bruno Moniz ADRAP 1 Julieta Gonçalves CCDTHF 2
Carlos Freitas ADRAP 1 Cecília Andrade CAFH 1
Edwin Nunes CAFH 1 Daniela Sousa ADRAP 1
João Barbosa FC 1 Isabel Fagundes CAMAD 1
Leonardo Diogo ZMM 1 Marília Aveiro ADRAP 1
Manuel Faria AJS 1 Vitória Serrão AJS 1
Ricardo H. Gouveia ADRAP 1

8 14

7 3

3 ADR Água de Pena 2

2 2

Vitórias Vitórias

ACD Jardim da Serra 13 ACD Jardim da Serra 8

Clube de Atletismo do Funchal 5 Clube de Atletismo do Funchal 2

ADR Água de Pena 2 ADR Água de Pena 1

CCDT Horários do Funchal 1 GD Estreito 1

Clubes com maior número de vitórias coletivas

Masculinos Femininos

ADR Água de Pena ACD Jardim da Serra

GD Estreito Cl Atletismo Funchal

ACD Jardim da Serra CCDT Horários Funchal

CS Marítimo

Clubes com maior número de vitórias individuais (Absolutos)

Campeonato Regional de Montanha
Os mais campeões
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