V NEON COLOR RUN MACHICO
'_'\ 5 de maio de 2023 — Machico

Associagao de Atletismo da Regido Autonoma da Madeira

PARTICIPACAO

1. As provas sdo destinadas a atletas de ambos os sexos e sdao abertas a participacao de atletas filiados na
AARAM e da populagdo em geral, sem caracter competitivo, podendo ser feita a correr, a marchar ou a
andar.

Os atletas ou os seus representantes sao responsaveis pela sua aptidao fisica.

Para seguranca dos atletas durante as provas, a entidade organizadora terd cobertura médica para
Primeiros Socorros e serd assegurado o policiamento.

Todos os atletas estdao abrangidos por um seguro de participagdao na prova.

Em caso de acidente, o mesmo terd que ser participado a AARAM até 24 horas apods a realizacdo da
prova.

INSCRICOES

1. A participagdo nesta prova obriga a uma inscricdo prévia até ao dia 2 de maio.

2. A comunidade Escolar para usufruir da inscricdo com desconto (2,50€), tera de a efetuar junto do
Municipio de Machico.

3. Asrestantes inscricdes sdo efetuadas online no site da AARAM, mediante o pagamento de 5 euros:

a. Kitdeinscricdo: Bastdo, 1 saco de pd e uma t-shirt.

PROGRAMA E PERCURSO

e 21H30 - prova destinada a todos os cidadaos de todas as idades, formas e feitios, com uma extensao
aproximada de 1.000 metros.

Partida junto ao Porto de Recreio, Largo de Sdo Roque, em frente a Capela, Alameda dos Platanos,
em frente ao Forte de Nossa Senhora do Amparo, Praia de Areia, chegada no Porto Recreio. Ao longo
do percurso serdo instaladas estagdes, com cor e animagao.
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