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Associagdo de Atletismo da Regido Auténoma da Madeira Trail de CAmara de Lobos ] {
18 de novembro de 2023

Trail SPRINT 12km/517 mD+  graudif. 2
RESULTADOS FEMININOS
Classif. Geral Dorsal Atleta Nac. Ano Nasc. Escaldo Clube Tempo Final

12 292 1029 Camila Jodo POR 1989 Sénior CEE-M 1:50:25

22 592 1059 Carina Gois POR 1977 V 45 LCM-M 2:06:55

3a 642 1064 Ana Marote POR 1969 V 50 LCM-M 2:07:49

42 7028 1070 Ana Paula Rodrigues POR 1967 V 55 IND-M 2:10:40

52 762 1076 Ekaterina Zubareva RUS 1982 V 40 CDCPM 2:13:22

62 782 1078 Matilde Abreu POR 2005 sub-20 AlS 2:13:38

72 802 1080 Susete Faria POR 1983 V 35 CEE-M 2:13:42

82 822 1082 Sénia Castro POR 1973 V 50 ADAM-M 2:13:46

92 842 1084 Ana Gouveia POR 1980 V 40 ADCAM 2:14:25
102 872 1087 CarlaPombo POR 1979 V 40 CDI-M 2:16:32
112 892 1089 Tania Gaspar POR 1976 V 45 CMOF 2:17:02
122 952 1095 Ana Bela Franco POR 1979 V 40 CCDCMF 2:20:57
132 1022 1102 Dana Toma POR 1984 V35 nf 2:23:14
142 1072 1107 Paula Pereira POR 1982 V 40 APCTT 2:25:45
152 1122 1112 Liliana Drumond POR 1981 V 40 CNSV 2:26:57
162 1142 1114 Ana Nunes POR 1981 V 40 APCTT 2:27:31
172 1152 1115 AnaF.Sousa POR 1975 V 45 APCTT 2:28:38
182 1202 1120 Megan Law POR 2000 Sénior nf 2:30:18
192 1282 1128 Vanessa Caires POR 1979 V 40 CEE-M 2:36:34
202 1312 1131 Cristina C. Martins POR 1978 V 45 GRCC 2:41:56
212 1342 1134 M. Sofia Santos POR 1980 V 40 CEE-M 2:44:14
22a 1352 1135 Renata Koztowska POL 1987 V 35 nf 2:44:45
232 1382 1138 Anna Augustyniak POL 1989 Sénior nf 2:46:09
242 1402 1140 Delta Alves POR 1980 V 40 ARCA-M 2:47:25
252 1422 1142 Isabel Dias POR 1970 V 50 GRCC 2:47:54
262 1432 1143 Romana Neves POR 1978 V 40 CDI-M 2:48:20
273 1442 1144 Carla Gouveia POR 1984 V 35 CDES 2:51:45
283 1452 1145 Claudia Baptista POR 1993 Sénior nf 2:51:47
292 1462 1146 Liliana Pinto POR 1976 V 45 APCTT 2:53:46
302 1472 1147 Jeni Afonso POR 2005 sub-20 GRCC 2:53:46
312 1492 1149 Mércia Pereira POR 1979 V 40 ADAM-M 3:00:25
322 1502 1150 Vera Rodrigues POR 1980 V 40 CNSV 3:00:26
332 1512 1151 Ldcia Luis POR 1974 V 45 AJS 3:00:43
342 1522 1152 Rita Baptista POR 1969 V 50 CEE-M 3:03:03
352 1532 1153 Manuela Carrillo POR 1960 V 60 APCTT 3:04:41
362 1542 1154 Margarida Mendonga POR 1992 Sénior ADCAM 3:07:59
372 1552 1155 Cristina Ferreira POR 1976 V 45 nf 3:08:21
382 1582 1158 Orlanda Ornelas POR 1964 V 55 nf 3:11:28
392 1592 1159 Herculana Sousa POR 1982 V 40 CNSV 3:11:33
402 1602 1160 Fatima Barreto POR 1989 Sénior CNSV 3:11:33
412 1612 1161 Michele Martins POR 1975 V 45 ADCAM 3:13:30
422 1622 1162 Ana Paula Aveiro POR 1964 V 55 APCTT 3:14:45
432 1692 1169 Margarida Clairouin POR 1972 V 50 CDI-M 3:41:23
442 1702 1170 Teresa Coelho POR 1972 V 50 GRCC 3:42:51
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Associagdo de Atletismo da Regido Auténoma da Madeira Trail de CAmara de Lobos ] {
18 de novembro de 2023

Trail SPRINT 12km/517 mD+  graudif. 2
RESULTADOS MASCULINOS
Classif. Geral Dorsal Atleta Nac. Ano Nasc. Escaldo Clube Tempo Final
190 1¢ 1001 Américo Caldeira POR 1977 V 45 GDE 01:21:31
20 20 1002 Amandio Correia POR 1969 V 50 R-TRM 01:21:43
3¢ 30 1003 José Luis Gomes POR 2003 sub-23 AJS 01:23:52
40 40 1004 Vitor Faria POR 2005 sub-20 CEE-M 01:26:20
50 52 1005 Hugo Costa POR 1996 Sénior CEE-M 01:27:10
69 62 1006 Sérgio A. Jesus POR 1979 V 40 R-TRM 01:27:50
7° 72 1007 Humberto Gomez POR 1992 Sénior CDCPM 01:29:02
82 8¢ 1008 Jodo Valente POR 1993 Sénior CDCPM 01:33:40
90 g0 1009 Antoénio Gongalves POR 1969 V 50 CCDTHF 01:37:18
102 100 1010 Carlos J. Moreira POR 1988 V 35 CDCPM 01:39:09
11¢ 110 1011 Jodo G. Faria POR 1975 V 45 CEE-M 01:39:40
122 12¢ 1012 Nélson Vieira POR 1975 V 45 CDCPM 01:41:10
13¢ 13¢ 1013 José Carlos Barros POR 2005 sub-20 CEE-M 01:42:21
14¢ 140 1014 Fabio J. Neves POR 1989 Sénior CKC 01:42:24
159 152 1015 Flavio Duarte Vieira POR 1986 V 35 CDCPM 01:42:29
169 160 1016 James Gais POR 1995 Sénior APCTT 01:42:30
17¢ 170 1017 Francisco J. Gouveia POR 2007 sub-18 CDI-M 01:43:08
182 182 1018 Miguel Noia POR 1973 V 45 CAFH 01:43:18
19¢ 19¢ 1019 Humberto Gramilho POR 1979 V 40 ACM-M 01:43:27
209 200 1020 Albino Batista POR 1982 V 40 CNSV 01:44:05
210 210 1021 Nuno Castanha POR 1976 V 45 CDES 01:44:21
220 220 1022 Onofre Figueira POR 1996 Sénior ADRAP 01:44:41
23¢ 232 1023 Luis Gongalves POR 1989 Sénior CKC 01:45:15
242 240 1024 Fabiano Abreu POR 1998 Sénior R-TRM 01:45:25
259 252 1025 Ricardo Gomes POR 1978 V 45 CNSV 01:45:35
269 260 1026 Anténio A. Gouveia POR 1980 V 40 ADCSAS 01:46:46
27¢ 27¢ 1027 Décio Carreira POR 1986 V 35 ADRAP 01:46:57
289 280 1028 Ramiro Correia POR 1977 V 45 nf 01:48:22
29¢ 300 1030 Diogo Velosa POR 1990 Sénior CNSV 01:50:28
309 310 1031 Telmo Pao POR 1985 V 35 CEE-M 01:51:18
319 320 1032 Carlos Mogo POR 1970 V 50 ARCA-M 01:51:23
320 330 1033 Ricardo D. Abreu POR 1977 V 45 CDCPM 01:51:44
33¢ 342 1034 Raul Mendes POR 1961 V 60 AAM-M 01:51:54
340 350 1035 Claudio Jesus POR 1977 V 45 CMOF 01:52:59
350 362 1036 Mauro Barros POR 1988 V 35 CKC 01:53:40
362 372 1037 Diogo Marques POR 1990 Sénior GDC-M 01:53:47
37¢ 382 1038 José M. Silva POR 1961 V 60 ECFC 01:54:20
38¢ 390 1039 Nuno Miguel Vieira POR 1977 V 45 ADG 01:54:23
39¢ 402 1040 Toni Silva POR 1976 V 45 CAFH 01:54:36
402 410 1041 Espirito Santo POR 1979 V 40 CEE-M 01:55:02
41¢ 420 1042 Jodo N. Freitas POR 1983 V 40 CMOF 01:57:40
420 430 1043 Carlos Jorge Silva POR 1996 Sénior ARCA-M 01:57:54
432 442 1044 José Ornelas POR 1966 V 55 AlS 01:58:24
449 450 1045 Guilherme Gomes POR 1979 V 40 CNSV 01:59:25
459 460 1046 Luis de Abreu POR 1971 V 50 GDC-M 01:59:39
462 470 1047 Jodo E. Andrade POR 1964 V 55 CDES 02:00:19
472 480 1048 André Silva POR 1989 Sénior CAFH 02:00:21
489 492 1049 Dinarte Nunes POR 1979 V 40 CDCPM 02:00:28
499 502 1050 Duarte Camacho POR 1963 V 60 GRCC 02:00:42
509 510 1051 Simdo Mendonga POR 2007 sub-18 CDI-M 02:00:47
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18 de novembro de 2023

Trail SPRINT 12km/517 mD+  graudif. 2
RESULTADOS MASCULINOS
Classif. Geral Dorsal Atleta Nac. Ano Nasc. Escaldo Clube Tempo Final
51¢ 529 1052 Ruben Pinto POR 1987 V 35 GRCC 02:01:08
520 53¢ 1053 Francisco Perez POR 1971 V 50 APCTT 02:01:20
53¢ 542 1054 Roberto Luis POR 1969 V 50 ADCAM 02:01:44
542 550 1055 Luis Freitas POR 1977 V 45 nf 02:05:40
552 562 1056 Nuno Barros POR 1978 V 45 ADCAM 02:05:40
562 572 1057 Vitor Conceigdo POR 1997 Sénior ADRAP 02:05:41
57¢ 58¢2 1058 Ruben Reis POR 1987 V 35 CMOF 02:06:47
58¢ 60¢ 1060 Milton Caetano POR 1980 V 40 CDEPC 02:07:00
592 612 1061 Tony Serrao POR 1980 V 40 GDC-M 02:07:43
609 620 1062 Emanuel Rodrigues POR 1974 V 45 GDC-M 02:07:43
61¢ 630 1063 Paulo Neves POR 1976 V 45 CDI-M 02:07:44
622 652 1065 Duarte Viveiros POR 1976 V 45 APCTT 02:08:11
63¢ 662 1066 Sérgio P. Gouveia POR 1973 V 50 ADCAM 02:08:25
649 67¢ 1067 Nuno Coelho POR 2004 sub-20 GRCC 02:08:49
652 682 1068 Domingos Ndia POR 1966 V 55 LCM-M 02:08:49
662 69° 1069 Ludgero Freitas POR 1986 V35 CAFH 02:09:49
672 710 1071 Enio Pestana POR 1982 V 40 AJS 02:10:52
682 722 1072 Luis Lagos POR 1972 V 50 GRCC 02:10:54
692 732 1073 Marco P. Fernandes POR 1980 V 40 ARCA-M 02:11:37
702 742 1074 Henrique Raminhos POR 1976 V 45 nf 02:11:52
710 750 1075 Francisco Fernandes POR 1975 V 45 nf 02:11:56
72¢ 770 1077 Manuel J. Vieira POR 1967 V 55 CDES 02:13:24
73¢ 790 1079 Cladudio P. Abreu POR 1972 V 50 IND-M 02:13:40
742 812 1081 Hélder S. Fernandes POR 1976 V 45 ADG 02:13:44
752 832 1083 Toni Freitas POR 1976 V 45 nf 02:13:58
762 85¢ 1085 Carlos M. Sousa POR 1979 V 40 GRCC 02:16:18
772 862 1086 Jorge Martins POR 1967 V 55 AAM-M 02:16:28
782 882 1088 MarcelinoVasconcelos POR 1975 V 45 ADCSAS 02:16:44
799 90° 1090 Marco Catarino POR 1981 V 40 ADCSAS 02:17:36
802 912 1091 Teodoro Nunes POR 1979 V 40 GRCC 02:18:13
81¢ 920 1092 André Pires POR 1986 V 35 CDI-M 02:19:16
820 93¢ 1093 José Castro POR 1979 V 40 AAM-M 02:19:25
83¢ 940 1094 José Santos POR 1987 V 35 nf 02:19:43
849 962 1096 Vitor Aguiar POR 1988 V35 AJS 02:21:.01
85¢ 970 1097 José Valente POR 1991 Sénior CDCPM 02:21:04
862 982 1098 Luis Lopes POR 1978 V 45 nf 02:21:40
872 992 1099 Ivo Gama POR 1977 V 45 CAFH 02:22:40
88¢ 1002 1100 Luis A. Gongalves POR 1965 V 55 IND-M 02:22:43
892 1012 1101 Antdnio Silva POR 1972 V 50 CFA-M 02:22:56
90¢ 1032 1103 Ricardo L. Silva POR 1988 Sénior CEE-M 02:24:16
91¢ 1040 1104 Tiago Fabiano Silva POR 2000 Sénior CAFH 02:24:19
920 1050 1105 Madrcio Gongalves POR 1983 V 40 CDI-M 02:24:25
93¢ 106¢ 1106 Carlos Faria POR 1994 Sénior IND-M 02:24:32
94¢ 1082 1108 José Gongalves POR 1965 V 55 nf 02:25:50
95¢ 1092 1109 Nuno Miguel Silva POR 1989 Sénior CDES 02:26:11
962 1100 1110 Armando Abreu POR 1979 V 40 ADAM-M 02:26:34
97¢ 1110 1111 Luis M. Abreu POR 1969 V 50 AAM-M 02:26:35
98¢ 113¢ 1113 Sorin Buica POR 1979 V 40 nf 02:27:13
992 1162 1116 Jodo R. Pereira POR 2004 sub-20 CDI-M 02:29:28
1009 1172 1117 Domingos Rodrigues POR 1972 V 50 AJS 02:29:31
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Associagao de Atletismo da Regido Auténoma da Madeira

Trail SPRINT

Classif.
101¢
102¢
1032
1042
105¢
1062
107¢
1082
1092
1100
111¢
112¢°
113¢
114¢
1152
1162
117¢
1182
119¢
120¢
1210
1220
123¢
1242
125¢
126°
127°

Geral
118¢
119¢
121¢
1220
123¢
1240
125¢
126¢
127¢
129¢
1300
132¢
133¢
1362
137¢
139¢
1412
148¢
1562
1572
163¢
164¢
165¢
1662
1672
168¢

1712

Dorsal
1118
1119
1121
1122
1123
1124
1125
1126
1127
1129
1130
1132
1133
1136
1137
1139
1141
1148
1156
1157
1163
1164
1165
1166
1167
1168

1171

Trail de Camara de Lobos
18 de novembro de 2023

RESULTADOS MASCULINOS
Atleta Nac. Ano Nasc.

Oscar Correia POR 1979
Jodo Carlos Gomes POR 1991
Igor Grzejdziak POL 1973
Paulo Sousa POR 1969
Sérgio Lopes POR 1979
José Crispim POR 1973
Vitorino Gouveia POR 1977
Roberto G. Mendes POR 1984
Robert Law POR 1996
Adler Pereira POR 1963
Jodo Spinola POR 1976
Hugo Barradas POR 1982
Duarte Coelho POR 1972
Anténio Caires POR 1954
Ivo Simao VEN 1991
Jodo M. Fernandes POR 1967
Pedro M.G. Pinto POR 1973
Tiago Dias POR 1990
José Ferreira POR 1973
Hugo Nascimento POR 1980
Paulo Teixeira POR 1972
Jodo Quintaneiro POR 1979
Celso Bettencourt POR 1978
Nuno Lopes POR 1970
Manuel Diniz POR 2005
Miguel Diniz POR 1975
José Lucas POR 1999

12 km /517 m D+

Escaldo
V 40
Sénior
V 50
V 50
V 40
V 50
V 45
V 35
Sénior
V 60
V 45
V 40
V 50
V 65
Sénior
V 55
V 45
Sénior
V 50
V 40
V 50
V 40
V 45
V 50
sub-20
V 45

Sénior

Clube
CEE-M
GDC-M

nf

CEE-M
CMOF

nf

CMOF

ADCSAS
nf

CNSV

ADCSAS
ADCSAS
GRCC
CDES
ACM-M
ADCSAS
ARCA-M

CMOF

nf

ARCA-M

APCTT

nf

nf

nf
GRCC
GRCC

ADAM-M

AR

grau dif. 2

Tempo Final
02:29:43
02:29:58
02:30:22
02:30:43
02:32:50
02:33:32
02:34:06
02:36:07
02:36:29
02:41:17
02:41:51
02:42:16
02:43:53
02:44:50
02:45:28
02:47:21
02:47:25
02:59:15
03:08:21
03:09:30
03:14:46
03:17:04
03:17:10
03:26:29
03:40:34
03:40:36
03:45:41
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Associagao de Atletismo da Regido Auténoma da Madeira

Trail de Camara de Lobos
18 de novembro de 2023

Trail SPRINT

AR

Classificagdo Coletiva

FEMININOS

12 CEE-M  Clube Escola do Estreito - Madeira
22 APCTT  Associagdo Porto da Cruz Trail Team
32 GRCC Grupo Recreativo Cruzado Canicense
42  ADCAM Associagdo Desportiva da Camacha
52 CNSV Clube Naval de S3o Vicente

62 CDI-M

Clube Desportivo Infante D. Henrique

6:40:41 12 CEE-M
7:21:54 29 R-TRM
8:23:36 32 CDCPM
8:35:54 42  CNSV
8:38:56 5¢  CKC
8:46:15 62 AJS
79  ADRAP
82  CAFH
9¢  CDI-M
102 APCTT
112 CMOF
122 CDES
132 ARCA-M
142 GDC-M
152 GRCC
162 ADCAM
172 ADCSAS
182 AAM-M

MASCULINOS

Clube Escola do Estreito - Madeira
Rodoeste- TransportadoraRodovidriadaMadeira, Lda.
Clube Desportivo e Cultural do Porto Moniz

Clube Naval de Sdo Vicente

Clube Karate Canigo - TFALCON Madeira
Associagdo Culturale Desportiva doJardim da Serra
Associagio DesportivaeRecreativadeAguadePena
Clube de Atletismo do Funchal

Clube Desportivo Infante D. Henrique
Associagdo Porto da Cruz Trail Team
Clube de Montanha do Funchal

Clube Desportivo Escola Santana
Associagdo Recreativa e Cultural da Ajuda
Grupo Desportivo das Corticeiras

Grupo Recreativo Cruzado Canicense
Associagdo Desportiva da Camacha
Associagdo DesportivaeCultural deSanto Antdnio daSerra

Associagdo Alegria Madeira Card.

4:33:10
4:34:58
4:41:51
5:20:08
5:21:19
5:33:08
5:37:19
5:38:15
5:51:39
5:52:01
5:57:26
5:58:04
6:00:54
6:01:09
6:10:39
6:15:49
6:21:06
6:27:47
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Associagao de Atletismo da Regido Auténoma da Madeira

Trail de Camara de Lobos
18 de novembro de 2023

Trail SPRINT

AR

Participacao

Participantes por Clube:

F M Total
Total 44 127 171

AAM-M Associagdo Alegria Madeira Card. 4 4
ACM-M Associagdo Cristd da Mocidade da Madeira / Team Aventura Trail 2 2
ADAM-M  Associagdo Desportiva Atlético da Madeira 2 2 4
ADCAM Associagdo Desportiva da Camacha 3 3 6
ADCSAS  Associagdo Desportiva e Cultural de Santo Anténio da Serra 7 7
ADG Associagdo Desportiva Galomar 2 2
ADRAP Associagdo Desportiva e Recreativa de Agua de Pena 3 3
AJS Associagdo Cultural e Desportiva do Jardim da Serra 2 5 7
APCTT Associagdo Porto da Cruz Trail Team 6 4 10
ARCA-M  Associagdo Recreativa e Cultural da Ajuda 1 5 6
CAFH Clube de Atletismo do Funchal 6 6
CCDCMF  Centro Cultural e Desportivo da Cadmara Municipal do Funchal 1 1
CCDTHF Centro de Cultura e Desporto dos Trabalhadores dos Horarios do Funchal 1 1
CDCPM Clube Desportivo e Cultural do Porto Moniz 1 8 9
CDEPC Clube Desportivo Escola do Porto da Cruz 1 1
CDES Clube Desportivo Escola Santana 1 5 6
CDI-M Clube Desportivo Infante D. Henrique 3 6 9
CEE-M Clube Escola do Estreito - Madeira 5 9 14
CFA-M Clube Futebol Andorinha 1 1
CKC Clube Karate Canigo - TFALCON Madeira 3 3
CMOF Clube de Montanha do Funchal 1 6 7
CNSV Clube Naval de Sdo Vicente 4 5 9
ECFC Estrela da Calheta Futebol Clube 1 1
GDC-M Grupo Desportivo das Corticeiras 5 5
GDE Grupo Desportivo do Estreito 1 1
GRCC Grupo Recreativo Cruzado Canicense 4 9 13
IND-M Individual - Madeira 1 3 4
LCM-M Ludens Clube de Machico 2 1

nf Atletas n3o federados 7 16 23
R-TRM Rodoeste - Transportadora Rodovidria da Madeira, Lda. 3 3

Participantes por Escaldo:

F M Total
Sub-18 2 2
Sub-20 2 5 7
Sub-23 1 1
Sénior 6 23 29
V 35 4 12 16
V 40 14 24 38
V 45 8 28 36
V 50 6 19 25
V 55 3 11
V 60 1 5
V 65 1 1

Participantes por Nacionalidade:

F M Total
POL 2 1 3
POR 41 125 166
RUS 1 1
VEN 1 1
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