Associacdo de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonatos Regionais de Provas Combinadas - Inverno
RG3/C. D. da Madeira
Funchal (RG3) / Ribeira Brava (CDM)

INAMWN\

Jornada de: 9 de dezembro de 2023 2490008
% 2
- T |
=.l = 60 m Bar.-0,76 (Fem) ““~ Salto em Comprimento (Fem)
Serie 1 Vento: Desf: - 1,3 Final
12 Matilde Freitas 08S16 ADRAP 10,99 92 Débora Martins 08 S16 CSM 3,96 +05
22 Laura Perez 07S18 AJS 12,03 102 Beatriz Barreiras 08 S16 ADRAP 3,58 +01
32 Débora Martins 08 S16 CSM 12,05 112 Alice Vieira 08 S16 ADRAP 3,560 -02
Alice Vieira 08 S16 ADRAP DNF =
Beatriz Barreiras 08516 ADRAP DNF el
Serie 2 Vento: Desf: - 1,0 * 800 metros (Fem)
12 Catarina F. Vieira 06 S18 ADRAP 9,58 i
22 Cristina Neves 07518 csMm 10,39 Final
32 Ana Beatriz Pereira 07 S18 ADRAP 10,80 12 Cristina Neves 07518 CsSM 23186
42 Sara Fernandes 07 S18 AJS 10,87 23 Débora Martins 08 S16 CSM 2 4275
52 Silvia Jesus 07 S18 AJS 12,47 32 Silvia Jesus 07518 AJS 2 43,48
62 Luna Andrade 07 S18 AJS 12,55 42 Ana Beatriz Pereira 07 S18 ADRAP 2 48,32
52 Matilde Freitas 08 S16 ADRAP 2 54,61
B PN 62 Sara Fernandes 07S18 AJS 2 55,62
Salto em Altura (Fem) 72 Catarina F. Vieira 06 S18 ADRAP 2 57,96
8?2 Luna Andrade 07518 AJS 328,23
Final 92 Laura Perez 07518 AJS 3 35,40
12 Catarina F. Vieira 06 S18 ADRAP 1,45 102 Beatriz Barreiras 08 S16 ADRAP 347,20
23 Beatriz Barreiras 08516 ADRAP 1,42 Alice Vieira 08516 ADRAP DNF
32 Matilde Freitas 08 S16 ADRAP 1,33 f;?f %
42 Ana Beatriz Pereira 07 S18 ADRAP 1,27 = .
54 Silvia Jesus 07518 AJS 127 I~ 60 m Barreiras-0,84 (Fem)
62 Cristina Neves 07 S18 CSM 1,27 .
72 Alice Vieira 08516 ADRAP 1,24 Final Vento: Desf: - 1,0
82 Débora Martins 08516 CSM 1,21 12 Margarida Patricio 04 S20 GDE 9,43
92 Laura Perez 07S18 AJS 1,18 22 Filipa Ferreira 04 S20 GDE 10,63
10 Sara Fernandes 07S18 AJS 1,15 3% Ana Vieira 05520 CsM 11,56
112 Luna Andrade 0718 AJS 1,15 42 Laura Pereira 05S20 ADRAP 12,01
il Peso 3 Kg (Fem) Salto em Altura (Fem)
Final Final
12 Matilde Freitas 08S16 ADRAP 7,39 12 Margarida Patricio 04 S20 GDE 1,54
22 Catarina F. Vieira 06518 ADRAP 7,32 2% Laura Pereira 05520 ADRAP 139
32 Débora Martins 08516 CSM 6,82 3% Ana Vieira 05520 CsM 1,36
42 Ana Beatriz Pereira 07 S18 ADRAP 6,81 42 Filipa Ferreira 04520 GDE 1,30
5?2 Luna Andrade 07 S16 AJS 6,80 e
62 Cristina Neves 07 S18 CSM 6,38 V 35—‘\
72 Beatriz Barreiras 08516 ADRAP 6,35 ===~ Peso 4 Kg (Fem)
82 Silvia Jesus 07 S18 AJS 6,31 )
92 Sara Fernandes 07 S18 AJS 5,86 Final
102 Laura Perez 07 S18 AJS 5,74 12 Margarida Patricio 04 S20 GDE 7,48
112 Alice Vieira 08 S16 ADRAP 5,66 22 Ana Vieira 05S20 CSM 6,34
3?2 Filipa Ferreira 04 S20 GDE 5,97
(L?.\ 42 Laura Pereira 05 S20 ADRAP 5,39
~ ¥~ Salto em Comprimento (Fem) 5
£
Final ““~ Salto em Comprimento (Fem)
12 Catarina F. Vieira 06 S18 ADRAP 510 00 .
22 Cristina Neves 07518 csM 470 -03 Final
32 Ana Beatriz Pereira 07 S18 ADRAP 4,50 -03 12 Margarida Patricio 04 S20 GDE 4,78 -0,6
42 Matilde Freitas 08 S16 ADRAP 4,30 -04 22 Filipa Ferreira 04 S20 GDE 451 -04
52 Sara Fernandes 07 518 AJS 4,30 -05 32 Ana Vieira 05S20 CSM 431 -05
62 Luna Andrade 07 S18 AJS 411 -01 42 Laura Pereira 05 S20 ADRAP 3,94 -05
72 Silvia Jesus 07 S18 AJS 4,01 -02
8?2 Laura Perez 07 S18 AJS 3,96 -03
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonatos Regionais de Provas Combinadas - Inverno
RG3/C. D. da Madeira
Funchal (RG3) / Ribeira Brava (CDM)

INAMWN\

Jornada de: 9 de dezembro de 2023 2490008
2
(S\t.. 3\{:’
PR, ) -
* 800 metros (Fem) S 60 metros (Masc)
Final ®
12 Ana Vieira 05S20 CSM 2 4514 ‘é('-:,._ Salto em Comprimento (Masc)
22 Filipa Ferreira 04 S20 GDE 2 52,82
3?2 Laura Pereira 05S20 ADRAP 30144 Final
42 Margarida Patricio 04 S20 GDE 308,70
1° Roberto Gomes 07 S18 ADRAP 6,00 00
g_:‘/‘ 2° Pedro A. Gouveia 08516 ADRAP 5,18 +04
T~ . 3° Matias Freitas 08 S16 ADRAP 516 +04
7.l - 60 m Barreiras-0,84 Fem '
( ) 4° Goncalo Mendonca 06 S18 CsSM 496 +0.2
Final Vento: Desf: - 1,0 5° Rodrigo Magalhées 08 S16 ADRAP 4,43 +01
18 Muriela G6i a1s ADRAP 1095 6° Bernardo Olim 08516 ADRAP 4,09 -0.2
” AI“”e ad °'SS_| o sgg e 1101 7 Guilherme Nobrega 06 S18 csM 330 00
c e)l(al:\/l ra dl va 90s ADRAP ’ DNF Jodo Tomas Santos 08516 ADRAP DNS
arla Macedo en
#i
- -
e -’l,/' A . .} K P
) ==-= Peso 5K Masc
Salto em Altura (Fem) 9 ( )
Final Final
12 Alexandra Silv: 01523 csMm 148 1° Goncalo Mendonca 06 S18 CsSM 9,53
e ela . a d a o0s AORAP Lot 2° Roberto Gomes 07518 ADRAP 8,89
- Ma'_al ZC?_ ° o Se” ADRAD Lo 3° Jodo Tomas Santos 08 S16 ADRAP 8,86
uriela Sois en : 40 Matias Freitas 08516 ADRAP 8,29
o&;_-‘ 5° Pedro A. Gouveia 08 S16 ADRAP 7,84
\ - 0 . -
ek 6° Guilherme Noébrega 06 S18 CsSM 7,55
Peso 4 Kg (Fem) 7° Rodrigo Magalhées 08 S16 ADRAP 7,05
Final 8° Bernardo Olim 08 S16 ADRAP 6,27
12 Muriela Gois 91 Sen ADRAP 9,10 *"7{;-\;
22 Alexandra Silva 01S23 CSM 8,23 al Salto em Altura (Masc)
32 Carla Macedo 90 Sen ADRAP 7,31
) Final
éf:;_ Salto em Comprimento (Fem) 1° Goncalo Mendonca 06 S18 CsM 1,66
P 2° Roberto Gomes 07518 ADRAP 1,54
Final 3° Rodrigo Magalhées 08 S16 ADRAP 1,48
) 4° Bernardo Olim 08 S16 ADRAP 1,39
1% Alexandra Silva 01523 CSM 520 -0t 5° Matias Freitas 08516 ADRAP 1,36
22 Muriela Gois 91 Sen ADRAP 4,19 -02 :
’ Pedro A. Gouveia 08 S16 ADRAP SM
32 Carla Macedo 90 Sen ADRAP 3,88 -03 Jodo Tomas Santos 08516 ADRAP DNS
p Guilherme Nébrega 06 S18 CsM™ SM
5\
800 metros (Fem) e
Final “—— 60 metros (Masc)
inal
12 Muriela Gois 91 Sen ADRAP 3019 Final Vento: Desf: - 1,0
22 Carla Macedo 90 Sen ADRAP 3 08,75 10 Artur Martins 05520 ADRAP 787
32 Alexandra Silva 01S23 CSM 31 2,90 20 André Serrdo 05 S20 CSM 7,87
&= 60 metros (Masc) 7= Salto em Comprimento (Masc)
Final Vento: Desf: - 1,2 Final
1° Roberto Gomes 07S18 ADRAP 7,57 10 Artur Martins 05520 ADRAP 522 -05
2° Jodo Tomas Santos 08 S16 ADRAP 7,61 20 André Serrdo 05 S20 CSM 5’03 +0,2
3° Pedro A. Gouveia 08 S16 ADRAP 7,66
4° Guilherme Noébrega 06 S18 CSM 7,91 ‘{’J_:
5° Matias Freitas 08516 ADRAP 7,99 “=2 2~ Peso 6 Kg (Masc)
6° Goncalo Mendonca 06 S18 CSM 8,23
7° Bernardo Olim 08S16 ADRAP 8,26 Final
8° Rodrigo Magalhdes 08 S16 ADRAP 8,49
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira

INAMWN\

Comunicado de Resultados
Campeonatos Regionais de Provas Combinadas - Inverno

RG3/C. D. da Madeira
Funchal (RG3) / Ribeira Brava (CDM)

Jornada de: 9 de dezembro de 2023 2490008
$o.-" o
‘5.;‘\ f,‘;r
"= == Peso 6 Kg (Masc) ~£~ Martelo 4 Kg (Masc)
Final Final
1° Artur Martins 05S20 ADRAP 9,31 1° Jodo M. Rodrigues 08 S16 AJS 33,12
2° André Serréo 05 S20 CSM 6,72 i
¢
5
- . =
e EAN = == Peso 2 K¢ (Fem)
Salto em Altura (Masc)
Final
Final 12 Clara Teixeira 10514 AJS 10,04
1° Artur Martins 05S20 ADRAP 1,51 22 Carolina Quintal 10S14 AJS 8,57
2° André Serréo 05 S20 CSM 1,42 i
S
\ -
o DN
R = == Peso 3 Kg (Fem)
= 60 metros (Masc)
Final
Final Vento: Desf: - 1,0 12 lara Tembe 07518 CSM 9,84
1° Guilherme Ornelas 02S23 ADRAP 7,41 22 Petra Faria 08 S16 CSM 6,98
2° |vo Figueira 02S23 AJS 7,86 3?2 Francisca Ferreira 08518 CSM 5,90
3° Bruno Viveiros 98 Sen CSM 8,70 42 Estela Martins 06 S18 CSM 5,33
i
T | Y
““~ Salto em Comprimento (Masc) "= -~ Peso 3 Kg (Masc)
Final Final
1° Ivo Figueira 02523 AJS 590 +0.2 1° Lucas Velosa 11S14 CSM 8,18
2° Bruno Viveiros 98 Sen CSM 510 +01 2° Mateus Cruz 11514 CSM 5,29
3° Guilherme Ornelas 02523 ADRAP 3,33 +0,6 e
o"'\
f"'.-Q D N
‘g_\ == -~ Peso 4 Kg (Masc)
"= == Peso 7,26 Kg (Masc)
Final
Final 1° Miguel A. Nébrega 08516 CSM 13,09
1° Ivo Figueira 02S23 AJS 8,26 2° Guilherme R Ferreira 08 S16 GDE 11,20
2° Guilherme Ornelas 02S23 ADRAP 5,49 3° Jodo M. Rodrigues 08 S16 AJS 9,67
3° Bruno Viveiros 98 Sen CSM 5,15 4° Claudio Camacho 09 S16 AJS 8,96
> 2.
T N
Salto em Altura (Masc) “=£ == Peso 5 Kg (Masc)
Final Final
1° Ivo Figueira 02523 AJS 1,54 1° Nélio Serrdo 07 S18 AJS 13,63
2° Bruno Viveiros 98 Sen CSM 1,45 2° Manuel Rocha 07518 AJS 10,05
3° Guilherme Ornelas 02523 ADRAP 1,42 i
&, el
.- S
i == == Peso 7,26 Kg (Masc)
£ Martelo 2 Kg (Fem)
Final
Final 19 Vitor Gouveia 00 Sen AJS 12,56
12 Clara Teixeira 10S14 AJS 44,71
-
22 Carolina Quintal 10S14 AJS 41,64 e
o, “—— 60 metros (Fem)
.-
&
- Martelo 3Kg (Fem) Final Vento: Desf: - 1,5
. 12 Carolina Pita 07518 GDE 8,72
Final 22 Francisca Cortinhas 07 S18 CSM 8,84
12 lara Tembe 07 S18 CSM 44,01 —
. s
22 Petra Faria 08S16 CSM 18,48 !
32 Estela Martins 06 S18 CSM 15,51 =i Dardo 400 g (Fem)
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonatos Regionais de Provas Combinadas - Inverno
RG3/C. D. da Madeira
Funchal (RG3) / Ribeira Brava (CDM)

INAMWN\

Jornada de: 9 de dezembro de 2023 2490008
.'-'1‘5‘:' 9-
—£i_. Dardo 400 g (Fem) AR Marcha - 4.000 m (Masc)
Final Final
12 Anthonella Hernandez 10 S14 ADRAP 28,37 1° Afonso Nébrega 08 S16 AJS 19 08,19 RR S16
22 Laura |. Gouveia 10S14 AJS 14,38 2° Quévin Oliveira 08 S16 AJS 23 33,82
32 Eduarda Silva 10S14 AJS 13,70 2
42 Michela Duréo 10S14 MOZAJS 13,24 *;‘.}k
52 Carlota V. Fernandes 10 S14 AJS 12,96 ——= Marcha - 5.000m (Fem)
62 Kimberly Nunes 10S14 AJS 11,10
72 Nanci Jesus 10S14 AJS 9,24 Final
.,-ﬁ:' Andreia Freitas 83V40 AJS DNF
—£i_ Dardo 500 g (Fem) }‘.}.
——= Marcha - 5.000m (Masc)
Final
12 Francisca Ferreira 08S16 CSM 11,60 Final
1° Jodo Olim 00 Sen ADRAP 23 34,28
B s .
o —Tm
“~— 60 metros (Masc) T
) £ Dardo 400 g (Masc)
Final Vento: Desf: - 1,3
1° Lourenco A. Viveiros 06 S18 GDE 7,34 Final
2° Ulisses Tavares 92Sen  CPVADRAP 744 1° Dinis A. Freitas 10S14 ADRAP 27,10
3° Pedro Chaves 05S20 AJS 7,60 20 Lucas Velosa 11514 CSM 22,12
4° Lucas R. Santos 07S18 AJS 7,72 3° Mateus Cruz 11S14 CSM 11,64
5° Pedro Silva 87V35 GDE 7,98 —_
.,
o :
l',_,..{‘, 60 met (Fem) i Dardo 600 g (Masc)
S -l metros em
Final
Serie 1 Vento: Desf: - 1,3 10 Fabio Aquiar 09516 cSM 30,26
1% Luna Ribeiro 10814 CANCSM 9.19 2° Mateus Jesus 09 S16 CSM 28,24
22 Michela Durao 10814 MOZAJS 9.21 3° Guilherme Henriqgues 09 S16 AJS 18,54
32 Chloe Freitas 10s14 CsS™M 9,50 4° Rodrigo Castro 09 S16 CSM 5,22
42 Diana Sousa 11S14 AJS 9,58
' 2
52 Sarah Rodrigues 11514 CsM 9,70 A
62 Carlota V. Fernandes 10 S14 AJS 10,08 o 1.500 metros (Fem)
Viviana Silva 11S14 GDE DNS
Serie 2 Vento: Desf: - 2,3 Final
12 Gléria Fernandes 11514 AJS 8,74 12 Clarisse Catanho 08 S16 ADRAP 6 12,84
22 Vitoria Silva 11514 CSM 8,84 2
3 Nria Neves 10514 AJS 8,93 ..f_”‘f.;
42 Kimberly Nunes 10S14 AJS 8,94 1.500 metros (Masc)
52 Nanci Jesus 10S14 AJS 8,95
62 Eduarda Silva 10S14 AJS 9,17 Final
7@ Laura |. Gouveia 10S14 AJS 9,78 1° Diogo Mendonca 08S16 ADRAP 4 48,56
;q;??f e
“— 60 metros (Masc) “~—— 400 metros (Fem)
Final Vento: Fav: + 0,5 Final
1° Mateus Jesus 09 S16 CSM 7,59 12 Ménica Dias 06 S18 AJS 7211
2° Carlos Magno Silva 08S16 GDE 7,66
3° Dinis A. Freitas 10S14 ADRAP 8,34 é’}{’,
4° Fabio Aguiar 09516 CsSM 8,52 - 400 metros (Masc)
5° Rodrigo Castro 09S16 CSM 8,54
6° Guilherme Henrigues 09 S16 AJS 9,14 Final
Joao Paulo Fiqueira 10S14 GDE DNS 1° Pedro Chaves 05 S20 AJS 5 3,38
2° Lucas R. Santos 07S18 AJS 53,60
nadeie 32 funchal.pt
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonatos Regionais de Provas Combinadas - Inverno
RG3/C. D. da Madeira

Funchal (RG3) / Ribeira Brava (CDM)

Jornada de: 9 de dezembro de 2023

2490008

o
e
= 400 metros
Final
3° Pedro Silva 87V35
e
ot
~ Milha
Final
1° Hélvio Nascimento 025823
2° Lourenco Barcelos 77V45
3° Gongalo F. Sousa 01S23
4° Adelino Camacho 68 V55
5° Jodo Camacho 69 V50

Alexandre Monteiro 66 V55

»” :ffiu

Demagytead

Atldntida ‘:YA

AARAM

GDE

ADRAP
UAP
ADAM-M
VIP-RC
ADRAP
UAP

(Masc)

57,93

(Masc)

507,76
508,15
513,27
5 14,44
5 53,96

DNF

funchal

MUNIC

FIDELIDADE
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O rodarc
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira
NRAN\

Comunicado de Resultados
Campeonatos Regionais de Provas Combinadas - Inverno
RG3/C. D. da Madeira
Funchal (RG3) / Ribeira Brava (CDM)

Jornada de: 10 de dezembro de 2023 2490008
- -
=TI- 60m Barreiras-0,91 (Masc) =TI- 60m Barreiras-1,067 (Masc)

Final Vento: Fav:+ 1,0 Final Vento: Fav:+ 0,9
1° Roberto Gomes 07S18 ADRAP 9,11 Ivo Figueira 02S23 AJS DNF
2° Goncalo Mendonca 06 S18 CSM 9,85 Bruno Viveiros 98 Sen CSM DNF
3° Pedro A. Gouveia 08S16 ADRAP 10,57 s
4° Matias Freitas 08S16 ADRAP 10,66 ’\';\?\

50 Bernardo Olim 08516 ADRAP 11,94 "¢ Salto com Vara (Masc)
Guilherme Nébrega 06 S18 CSM DNF
Rodrigo Magalhdes 08 S16 ADRAP DNS Final
Jodo Tomas Santos 08S16 ADRAP DNF Bruno Viveiros 98 Sen CSM SM
@ Ivo Figueira 02S23 AJS SM
) o Guilherme Ornelas 02523 ADRAP SM
~% Salto com Vara (Masc) -

Final * 1000 metros (Masc)
1° Roberto Gomes 07 S18 ADRAP 3,12
2° Matias Freitas 08 S16 ADRAP 3,12 Final

Guilherme Nobrega 06 S18 CsSM SM 1° Guilherme Ornelas 02523 ADRAP 311,99
Bernardo Olim 08516 ADRAP SM 2° Bruno Viveiros 98 Sen CSM 33322
Goncalo Mendonca 06 S18 CsSM SM 3° Ivo Figueira 02S23 AJS 3 33,86
Pedro A. Gouveia 08S16 ADRAP SM »
o
op %f:
-5 -l = 60 m Bar.-0,76 (Fem)
1000 metros (Masc)
Final Vento: 0,0

Final 1% Eduarda Silva 10514 AJS 11,38
1° Goncalo Mendonca 06 S18 CSM 2 56,47 22 Kimberly Nunes 10S14 AJS 11,54
2° Roberto Gomes 07 S18 ADRAP 30222 32 Vijtdria Silva 11S14 CSM 11,57
3° Guilherme Nébrega 06 S18 CSM 3 15,57 42 Michela Dur&o 10S14 MOZAJS 11,89
4° Bernardo Olim 08S16 ADRAP 3 31,55 Viviana Silva 11S14 GDE DNS
5° Pedro A. Gouveia 08S16 ADRAP 33743 p”
6° Matias Freitas 08S16 ADRAP 3 48,29 ‘,;-Z._‘__

o =T~ 60m Bar.-0,76 (Masc)
‘3’]?: 60 m Bar.-1,00 (Masc) i : :
=i -4, Final Vento: Fav: + 1,0
i 1° Rodrigo Teixeira 10S14 ADRAP 10,31
Final Vento: 2° Lucas Freitas 10S14 ADRAP 11,37
Artur Martins 05520 ADRAP 3° Miguel Oliveira 11514 CsSM 12,64
André Serrdo 05520 CsM Jodo Paulo Figueira ~ 10S14 GDE DNS
ER 2
By 2L ,
%~ Salto com Vara (Masc) === Quéadruplo Infantis (Fem)

Final Final

1° Artur Martins 05S20 ADRAP 3,62 12 Kimberly Nunes 10S14 AJS 11,77 -01
André Serrdo 05520 CsM SM 22 Eduarda Silva 10S14 AJS 11,77 -07

(:n ~ 32 Michela Duréo 10S14 MOZAJS 11,54 -05
5y ~.\ 42 Gléria Fernandes 11514 AJS 11,36 -03
1000 metros (Masc) 52 Vitéria Silva 11514 csM 11,08 -03

62 Diana Sousa 11S14 AJS 10,22 -04

Final 72 Carlota V. Fernandes 10 S14 AJS 10,02 -10
1° André Serrdo 05 S20 CSM 314,60 Viviana Silva 11S14 GDE DNS
2° Artur Martins 05S20 ADRAP 3 18,90 -

- o
‘éJ—f-'—‘__ =T~ 60m Barreiras-0,84 (Masc)
=.l = 60 m Barreiras-1,067 (Masc)
Final Vento: Fav:+ 1,1

Final Vento: Fav:+ 0,9 19 Mateus Jesus 09516 csMm 8,82
1° Guilherme Ornelas 02S23 ADRAP 12,12 2° Fabio Aguiar 09S16 CSM 10,44

nadeiie 35 funchal.pt
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INAMWN\

Associacdo de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados

RG3/C. D. da Madeira
Funchal (RG3) / Ribeira Brava (CDM)

Campeonatos Regionais de Provas Combinadas - Inverno

Jornada de: 10 de dezembro de 2023 2490008
&:—f_ f;.t"
S = . SNy
‘T-l = 60 m Barreiras-0,84 (Masc) * 1000 metros (Fem)
Final Vento: Fav:+ 1,1 Final
3° Guilherme Henriques 09 S16 AJS 12,13 22 Margarida Franca 09 S16 GDE 33154
32 Leonor C. Freitas 10S14 ADRAP 3 35,67
-
ﬁ';{'} 42 Carlota Matos 11514 GDE 336,24
“— 200 metros (Fem) 52 Mariana Machin 10S14 ADRAP 3 36,60
62 Carlota V. Fernandes 10 S14 AJS 3 43,42
Final Vento: Fav:+ 1,3 5
.
12 Francisca Cortinhas 07S18 CSM 2891 “i{:\
Catarina F. Vieira 06518 ADRAP DNS 1000 metros (Masc)
e Final
“— 200 metros (Masc) 1° Matias Brites 10514 ADRAP 2 56,03
2° Afonso Nébrega 08 S16 AJS 25729
Final Vento: Fav:+ 1,3 3° Diogo Mendonca 08S16 ADRAP 3 01,9
1° Lucas R. Santos 07518 AJS 2 4,46 4° Jonas Anténio 10s14 AJS 31641
20 Pedro Silva 87V35 GDE 25,38 Guilherme Henrigues 09 S16 AJS DNS
=0
o ;:,-—E.,\' .
=L Disco 1.5 Kg (Masc)
Final
1° Nélio Serrdo 07 S18 AJS 37,84
2° Manuel Rocha 07S18 AJS 30,72
=0
o ;:,-—E.,\' .
=L Disco 2 Kg (Masc)
Final
1° Vitor Gouveia 00 Sen AJS 38,12
=
A
e
1000 metros (Fem)
Final
12 Ménica Dias 06 S18 AJS 32754
=
A
e
1000 metros (Masc)
Final
1° Tomas Rosario 04 520 ADRAP 2 40,36
2° Pedro Chaves 05 S20 AJS 2 48,28
3° Hélvio Nascimento 02S23 ADRAP 3 04,03
3.
AT .
=== Quéadruplo Infantis (Masc)
Final
1° Rodrigo Teixeira 10S14 ADRAP 12,22 +04
2° Miguel Oliveira 11S14 CSM 11,73 0,0
3° Lucas Freitas 10S14 ADRAP 11,30 +04
2
ot
.-.J\".\
1000 metros (Fem)
Final
12 Catarina Matos 09S16 GDE 31598
madena 22
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira

NEAW\ Comunicado de Resultados
Campeonatos Regionais de Provas Combinadas - Inverno
RG3/ C. D. da Madeira
Funchal (RG3) / Ribeira Brava (CDM)
Jornada de: 10 de dezembro de 2023 2490008
RR Recorde Regional
SM Sem Marca
Clube Participantes ParticipagBes  Nr.Atletas
FM T F M T

PORTUGAL =
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA Federado
UAP Unido Atlético Povoense 2 2 2 2
ASSOCIACAO ATLETISMO REGIAO AUTONOMA Federado
ADAM-M Associagédo Desportiva Atlético 1 1 1 1

Madeira
ADRAP  Associagdo Desportiva e 45 67 112 12 18 30

Recreativa de Agua de Pena
AJS Associacdo Cultural e 52 30 82 18 12 30

Desportiva do Jardim da Serra
CSM Club Sport Maritimo 36 43 79 14 11 25
GDE Grupo Desportivo do Estreito 17 8 25 7 5 12
VIP-RC  VipRC 1 1 1 1

Totais de participagdes 150 51

individuais + estafetas 152 50

302 101

Participacbes  Nr.Atletas
Participacéo por Escaldo
F M T F M T

Infantis / S14 42 16 58 20 9 29
Iniciados / S16 27 54 81 10 17 27
Juvenis / S18 45 29 74 13 7 20
Juniores / S20 20 18 38 4 8
Sub23 5 17 22 1 4 5
Seniores / Absoluto 10 11 21 2 4 6
Veteranos M35 3 3 1 1
Veteranos M40 1 1 1 1
Veteranos M45 1 1 1 1
Veteranos M50 1 1 1
Veteranos M55 2 2 2
Totais de participagdes 150 51
individuais + estafetas 152 50
302 101
Recordes batidos na competi¢céo
Regional AARAM
Marcha - 4.000 m Masc

S16 Afonso Nébrega 2008 S16 19 08,19
Legendagem de Observacdes Codificadas
DNF  Desistiu
DNS Did Not Start

nadeiie T~ funchal.pt
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ARAW\

Heptatlo - Juvenis

Classf.

10

20

30

4°

50

60

Descl®

Descl®

Atlantida

Associacdo de Atletismo R.A.Madeira

Masc

Nome / Dorsal / Clube Categ/
Ano
Nasc

Roberto Gomes
1708 ADRAP

Goncalo Mendonga

1836 CsM
Matias Freitas
1671 ADRAP

Pedro A. Gouveia
1625 ADRAP

Bernardo Olim

2235 ADRAP

Guilherme Nobrega
2248 CSM

Rodrigo Magalhées
2226 ADRAP

Jodo Tomas Santos
1950 ADRAP

nedehe

B s o

=N

S18
2007

S18
2006

S16
2008

S16
2008

S16
2008

S18
2006

S16
2008

S16
2008

Total de
Pontos

3 866

3108

2729

2219

1905

1549

60 metros

690
757 -1.2

495
823 -1,2

563
799 -12

662
766 -12

487
826 -1,2

586
791 -12

426
849 -12

678
761 -12

Salto em Peso 5 Kg Salto em
Comprimento Altura
587 419 419
6,00 8,89 1,54
375 457 512
4,96 +0,2 9,53 1,66
413 384 290
516 +0,4 8,29 1,36
417 357 0
518 +0,4 7,84
220 265 310
4,09 -0.2 6,27 1,39
103 340 0
3,30 7,55
278 310 374
443 +0,1 7,05 1,48
0 417 0
8,86
funchal.pt
FIDELIDADE O :

Campeonatos Regionais de Provas Combinadas - Inverno

60 m
Barreiras-
0,91

722
911 +1,0

570
985 +10

423
10,66 +1,0

438
10,57 +1,0

234
11,94 +1,0

0

Salto com
Vara

386
3,12

386
3,12

10/12/2023

1000 metros

643
302,22

699
256,47

270
348,29

345
337,43

389
331,55

520
31557



Associacdo de Atletismo R.A.Madeira

- Campeonatos Regionais de Provas Combinadas - Inverno
Pentatlo Juvenis Fem
Classf. Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de 60 m Bar.- Salto em Peso 3 Kg Salto em
Ano Pontos 0,76 Altura Comprimento
Nasc.
12 CatarinaF. Vieira S18 2 685 792 566 356 587
1706 ADRAP 2006 9,58 -10 1,45 7,32 5,10

22  Cristina Neves S18 2 464 641 379 295 479
1846 CSM 2007 10,39 -1,0 1,27 6,38 470 -03

32  AnaBeatriz Pereira S18 2181 570 379 323 428
1668 ADRAP 2007 10,80 -1,0 1,27 6,81 450 -03

42  Matilde Freitas S16 2133 538 439 360 379
1672 ADRAP 2008 10,99 -13 1,33 7,39 430 -04

52 SaraFernandes S18 1872 558 266 262 379
1658 AJS 2007 10,87 -1,0 1,15 5,86 430 -05

62 Débora Martins S16 1863 377 321 324 299
1857 CcSM 2008 12,05 -13 1,21 6,82 396 +05

72 Silvia Jesus S18 1834 320 379 291 310
1942 AJS 2007 12,47 -1,0 1,27 6,31 401 -02

82 Luna Andrade S18 1 379 310 266 322 333
2600 AJS 2007 12,55 -1,0 1,15 6,80 411 -01

92  Laura Perez S18 1334 380 293 255 299
1902 AJS 2007 12,03 -13 1,18 5,74 396 -03

102 Beatriz Barreiras S16 1 098 0 534 294 216
2225 ADRAP 2008 1,42 6,35 358 +0,1

112 Alice Vieira S16 800 0 350 250 200
2349 ADRAP 2008 1,24 5,66 350 -0,2

madeiie {e o funchal.pt
Attantda VN NnO)s FIDELIDADE @)iss

800 metros

384
257,96

670
231,86

481
248,32

417
254,61

407
255,62

542
242,75

534
243,48

148
328,23

107
335,40

54
347,20

10/12/2023



Associacdo de Atletismo R.A.Madeira
ANRAW\ Campeonatos Regionais de Provas Combinadas - Inverno

Heptatlo - Juniores Masc
Classf. Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de 60 metros Salto em Peso 6 Kg Salto em 60 m Bar.-
Ano Pontos Comprimento Altura 1,00
Nasc.
1°  Artur Martins S20 2 868 598 425 444 396 0
2423 ADRAP 2005 787 -1,0 522 -05 9,31 1,51
2° André Serréo S20 2136 598 388 291 331 0
1976 CSM 2005 7,87 -1,0 503 +0,2 6,72 1,42
madeiie b ST s funchal.pt

B o o MU N

Atlantida fata N)s FIDELISADE Q)

Salto com

3,62

Vara

514

10/12/2023

1000 metros

491
318,90

528
314,60



10/12/2023

Associacdo de Atletismo R.A.Madeira
Campeonatos Regionais de Provas Combinadas - Inverno

NRAMW\

2
Pentatlo Juniores Fem
Classf. Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de 60 m Salto em Peso 4 Kg Salto em 800 metros
Ano Pontos Barreiras- Altura Comprimento
Nasc. 0,84
12 Margarida Patricio S20 2 643 822 666 366 500 289
2239 GDE 2004 943 -1,0 1,54 7,48 478 -06 308,70
22  Filipa Ferreira S20 2 143 599 409 269 431 435
1719 GDE 2004 10,63 -1,0 1,30 5,97 451 -04 252,82
32 Ana Vieira S20 2107 448 470 293 381 515
1842 CcsSM 2005 1156 -1,0 1,36 6,34 431 -05 24514
42  Laura Pereira S20 1763 382 502 233 294 352
1667 ADRAP 2005 12,01 -1,0 1,39 5,39 394 -05 301,44
madeie Qe ol SRR funchal.pt
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NRAMW\

Heptatlo - Seniores

Classf.

10

20

30

Atantda

Associacdo de Atletismo R.A.Madeira

Nome / Dorsal / Clube Categ/
Ano

Ivo Figueira
1763 AJS

Guilherme Ornelas
1700 ADRAP

Bruno Viveiros
1746 CSM

»” _-ffiao

B o o

Masc

Nasc.

S23
2002

S23
2002

Sen
1998

Total de
Pontos

2338

2163

1704

60 metros

601
786 -1,0

742
741 -10

374
8,70 -10

Saltoem Peso 7,26 Kg

Comprimento

565 382
590 +0,2 8,26

107 219
3,33 +06 5,49

402 200
510 +0,1 515

funch
FIDELIDADE

Campeonatos Regionais de Provas Combinadas - Inverno

Salto em
Altura

419
1,54

331
1,42

352
1,45

al.pt

60 m
Barreiras-
1,067

212
12,12 +0,9

0

Salto com
Vara

10/12/2023

1000 metros

371
333,86

552
311,99

376
333,22



Associacdo de Atletismo R.A.Madeira

NRAMW\

Pentatlo Seniores Fem

Classf.

12 Alexandra Silva
1747 CsSM
22 Muriela Géis
2530 ADRAP
32 CarlaMacedo
2253 ADRAP
madene
St ot
Adantida ‘.&

Nome / Dorsal / Clube Categ/

Ano
Nasc

S23
2001

Sen
1991

Sen
1990

Total de

Pontos

2417

2 065

1274

60 m
Barreiras-
0,84

535

1101 -10

545
-1,0

0

10,95

Campeonatos Regionais de Provas Combinadas - Inverno

Salto em Peso 4 Kg
Altura
599 414
1,48 8,23
350 471
1,24 9,10
350 355
1,24 7,31
funch
FIDELIDADE

10/12/2023

3
Salto em 800 metros
Comprimento
614 255
520 -0,1 312,90
352 347
419 -02 301,95
281 288
388 -03 30875

al.pt
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