
Campeonatos Regionais de Provas Combinadas - Inverno

Associação de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados

9 de dezembro de 2023

RG3 / C. D. da Madeira

Funchal (RG3) / Ribeira Brava (CDM)

Jornada de: 2490008

60 m Bar.-0,76 (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 1,3

Matilde Freitas S16 ADRAP       1 0,99   1ª 08

Laura Perez S18 AJS       1 2,03   2ª 07

Débora Martins S16 CSM       1 2,05   3ª 08

Alice Vieira S16 ADRAP DNF08

Beatriz Barreiras S16 ADRAP DNF08

2Serie Vento: Desf: - 1,0

Catarina F. Vieira S18 ADRAP        9,58   1ª 06

Cristina Neves S18 CSM       1 0,39   2ª 07

Ana Beatriz Pereira S18 ADRAP       1 0,80   3ª 07

Sara Fernandes S18 AJS       1 0,87   4ª 07

Sílvia Jesus S18 AJS       1 2,47   5ª 07

Luna Andrade S18 AJS       1 2,55   6ª 07

Salto em Altura (Fem)

 Final

Catarina F. Vieira S18 ADRAP  1,451ª 06

Beatriz Barreiras S16 ADRAP  1,422ª 08

Matilde Freitas S16 ADRAP  1,333ª 08

Ana Beatriz Pereira S18 ADRAP  1,274ª 07

Sílvia Jesus S18 AJS  1,275ª 07

Cristina Neves S18 CSM  1,276ª 07

Alice Vieira S16 ADRAP  1,247ª 08

Débora Martins S16 CSM  1,218ª 08

Laura Perez S18 AJS  1,189ª 07

Sara Fernandes S18 AJS  1,1510ª 07

Luna Andrade S18 AJS  1,1511ª 07

Peso 3 Kg (Fem)

 Final

Matilde Freitas S16 ADRAP  7,391ª 08

Catarina F. Vieira S18 ADRAP  7,322ª 06

Débora Martins S16 CSM  6,823ª 08

Ana Beatriz Pereira S18 ADRAP  6,814ª 07

Luna Andrade S16 AJS  6,805ª 07

Cristina Neves S18 CSM  6,386ª 07

Beatriz Barreiras S16 ADRAP  6,357ª 08

Sílvia Jesus S18 AJS  6,318ª 07

Sara Fernandes S18 AJS  5,869ª 07

Laura Perez S18 AJS  5,7410ª 07

Alice Vieira S16 ADRAP  5,6611ª 08

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Catarina F. Vieira S18 ADRAP  5,101ª   0,0  06

Cristina Neves S18 CSM  4,702ª - 0,3  07

Ana Beatriz Pereira S18 ADRAP  4,503ª - 0,3  07

Matilde Freitas S16 ADRAP  4,304ª - 0,4  08

Sara Fernandes S18 AJS  4,305ª - 0,5  07

Luna Andrade S18 AJS  4,116ª - 0,1  07

Sílvia Jesus S18 AJS  4,017ª - 0,2  07

Laura Perez S18 AJS  3,968ª - 0,3  07

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Débora Martins S16 CSM  3,969ª + 0,5  08

Beatriz Barreiras S16 ADRAP  3,5810ª + 0,1  08

Alice Vieira S16 ADRAP  3,5011ª - 0,2  08

800 metros (Fem)

 Final

Cristina Neves S18 CSM     2  3 1,86   1ª 07

Débora Martins S16 CSM     2  4 2,75   2ª 08

Sílvia Jesus S18 AJS     2  4 3,48   3ª 07

Ana Beatriz Pereira S18 ADRAP     2  4 8,32   4ª 07

Matilde Freitas S16 ADRAP     2  5 4,61   5ª 08

Sara Fernandes S18 AJS     2  5 5,62   6ª 07

Catarina F. Vieira S18 ADRAP     2  5 7,96   7ª 06

Luna Andrade S18 AJS     3  2 8,23   8ª 07

Laura Perez S18 AJS     3  3 5,40   9ª 07

Beatriz Barreiras S16 ADRAP     3  4 7,20   10ª 08

Alice Vieira S16 ADRAP DNF08

60 m Barreiras-0,84 (Fem)

 Final Vento: Desf: - 1,0

Margarida Patrício S20 GDE        9,43   1ª 04

Filipa Ferreira S20 GDE       1 0,63   2ª 04

Ana Vieira S20 CSM       1 1,56   3ª 05

Laura Pereira S20 ADRAP       1 2,01   4ª 05

Salto em Altura (Fem)

 Final

Margarida Patrício S20 GDE  1,541ª 04

Laura Pereira S20 ADRAP  1,392ª 05

Ana Vieira S20 CSM  1,363ª 05

Filipa Ferreira S20 GDE  1,304ª 04

Peso 4 Kg (Fem)

 Final

Margarida Patrício S20 GDE  7,481ª 04

Ana Vieira S20 CSM  6,342ª 05

Filipa Ferreira S20 GDE  5,973ª 04

Laura Pereira S20 ADRAP  5,394ª 05

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Margarida Patrício S20 GDE  4,781ª - 0,6  04

Filipa Ferreira S20 GDE  4,512ª - 0,4  04

Ana Vieira S20 CSM  4,313ª - 0,5  05

Laura Pereira S20 ADRAP  3,944ª - 0,5  05
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Campeonatos Regionais de Provas Combinadas - Inverno
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800 metros (Fem)

 Final

Ana Vieira S20 CSM     2  4 5,14   1ª 05

Filipa Ferreira S20 GDE     2  5 2,82   2ª 04

Laura Pereira S20 ADRAP     3  0 1,44   3ª 05

Margarida Patrício S20 GDE     3  0 8,70   4ª 04

60 m Barreiras-0,84 (Fem)

 Final Vento: Desf: - 1,0

Muriela Góis Sen ADRAP       1 0,95   1ª 91

Alexandra Silva S23 CSM       1 1,01   2ª 01

Carla Macedo Sen ADRAP DNF90

Salto em Altura (Fem)

 Final

Alexandra Silva S23 CSM  1,481ª 01

Carla Macedo Sen ADRAP  1,242ª 90

Muriela Góis Sen ADRAP  1,243ª 91

Peso 4 Kg (Fem)

 Final

Muriela Góis Sen ADRAP  9,101ª 91

Alexandra Silva S23 CSM  8,232ª 01

Carla Macedo Sen ADRAP  7,313ª 90

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Alexandra Silva S23 CSM  5,201ª - 0,1  01

Muriela Góis Sen ADRAP  4,192ª - 0,2  91

Carla Macedo Sen ADRAP  3,883ª - 0,3  90

800 metros (Fem)

 Final

Muriela Góis Sen ADRAP     3  0 1,95   1ª 91

Carla Macedo Sen ADRAP     3  0 8,75   2ª 90

Alexandra Silva S23 CSM     3  1 2,90   3ª 01

60 metros (Masc)

 Final Vento: Desf: - 1,2

Roberto Gomes S18 ADRAP        7,57   1º 07

João Tomás Santos S16 ADRAP        7,61   2º 08

Pedro A. Gouveia S16 ADRAP        7,66   3º 08

Guilherme Nóbrega S18 CSM        7,91   4º 06

Matias Freitas S16 ADRAP        7,99   5º 08

Gonçalo Mendonça S18 CSM        8,23   6º 06

Bernardo Olim S16 ADRAP        8,26   7º 08

Rodrigo Magalhães S16 ADRAP        8,49   8º 08

60 metros (Masc)

Salto em Comprimento (Masc)

 Final

Roberto Gomes S18 ADRAP  6,001º   0,0  07

Pedro A. Gouveia S16 ADRAP  5,182º + 0,4  08

Matias Freitas S16 ADRAP  5,163º + 0,4  08

Gonçalo Mendonça S18 CSM  4,964º + 0,2  06

Rodrigo Magalhães S16 ADRAP  4,435º + 0,1  08

Bernardo Olim S16 ADRAP  4,096º - 0,2  08

Guilherme Nóbrega S18 CSM  3,307º   0,0  06

João Tomás Santos S16 ADRAP DNS08

Peso 5 Kg (Masc)

 Final

Gonçalo Mendonça S18 CSM  9,531º 06

Roberto Gomes S18 ADRAP  8,892º 07

João Tomás Santos S16 ADRAP  8,863º 08

Matias Freitas S16 ADRAP  8,294º 08

Pedro A. Gouveia S16 ADRAP  7,845º 08

Guilherme Nóbrega S18 CSM  7,556º 06

Rodrigo Magalhães S16 ADRAP  7,057º 08

Bernardo Olim S16 ADRAP  6,278º 08

Salto em Altura (Masc)

 Final

Gonçalo Mendonça S18 CSM  1,661º 06

Roberto Gomes S18 ADRAP  1,542º 07

Rodrigo Magalhães S16 ADRAP  1,483º 08

Bernardo Olim S16 ADRAP  1,394º 08

Matias Freitas S16 ADRAP  1,365º 08

Pedro A. Gouveia S16 ADRAP SM08

João Tomás Santos S16 ADRAP DNS08

Guilherme Nóbrega S18 CSM SM06

60 metros (Masc)

 Final Vento: Desf: - 1,0

Artur Martins S20 ADRAP        7,87   1º 05

André Serrão S20 CSM        7,87   2º 05

Salto em Comprimento (Masc)

 Final

Artur Martins S20 ADRAP  5,221º - 0,5  05

André Serrão S20 CSM  5,032º + 0,2  05

Peso 6 Kg (Masc)

 Final
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Peso 6 Kg (Masc)

 Final

Artur Martins S20 ADRAP  9,311º 05

André Serrão S20 CSM  6,722º 05

Salto em Altura (Masc)

 Final

Artur Martins S20 ADRAP  1,511º 05

André Serrão S20 CSM  1,422º 05

60 metros (Masc)

 Final Vento: Desf: - 1,0

Guilherme Ornelas S23 ADRAP        7,41   1º 02

Ivo Figueira S23 AJS        7,86   2º 02

Bruno Viveiros Sen CSM        8,70   3º 98

Salto em Comprimento (Masc)

 Final

Ivo Figueira S23 AJS  5,901º + 0,2  02

Bruno Viveiros Sen CSM  5,102º + 0,1  98

Guilherme Ornelas S23 ADRAP  3,333º + 0,6  02

Peso 7,26 Kg (Masc)

 Final

Ivo Figueira S23 AJS  8,261º 02

Guilherme Ornelas S23 ADRAP  5,492º 02

Bruno Viveiros Sen CSM  5,153º 98

Salto em Altura (Masc)

 Final

Ivo Figueira S23 AJS  1,541º 02

Bruno Viveiros Sen CSM  1,452º 98

Guilherme Ornelas S23 ADRAP  1,423º 02

Martelo 2 Kg (Fem)

 Final

Clara Teixeira S14 AJS  44,711ª 10

Carolina Quintal S14 AJS  41,642ª 10

Martelo 3 Kg (Fem)

 Final

Iara Tembe S18 CSM  44,011ª 07

Petra Faria S16 CSM  18,482ª 08

Estela Martins S18 CSM  15,513ª 06

Martelo 4 Kg (Masc)

 Final

João M. Rodrigues S16 AJS  33,121º 08

Peso 2 Kg (Fem)

 Final

Clara Teixeira S14 AJS  10,041ª 10

Carolina Quintal S14 AJS  8,572ª 10

Peso 3 Kg (Fem)

 Final

Iara Tembe S18 CSM  9,841ª 07

Petra Faria S16 CSM  6,982ª 08

Francisca Ferreira S18 CSM  5,903ª 08

Estela Martins S18 CSM  5,334ª 06

Peso 3 Kg (Masc)

 Final

Lucas Velosa S14 CSM  8,181º 11

Mateus Cruz S14 CSM  5,292º 11

Peso 4 Kg (Masc)

 Final

Miguel A. Nóbrega S16 CSM  13,091º 08

Guilherme R Ferreira S16 GDE  11,202º 08

João M. Rodrigues S16 AJS  9,673º 08

Cláudio Camacho S16 AJS  8,964º 09

Peso 5 Kg (Masc)

 Final

Nélio Serrão S18 AJS  13,631º 07

Manuel Rocha S18 AJS  10,052º 07

Peso 7,26 Kg (Masc)

 Final

Vítor Gouveia Sen AJS  12,561º 00

60 metros (Fem)

 Final Vento: Desf: - 1,5

Carolina Pita S18 GDE        8,72   1ª 07

Francisca Cortinhas S18 CSM        8,84   2ª 07

Dardo 400 g (Fem)
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Dardo 400 g (Fem)

 Final

Anthonella Hernandez S14 ADRAP  28,371ª 10

Laura I. Gouveia S14 AJS  14,382ª 10

Eduarda Silva S14 AJS  13,703ª 10

Michela Durão MOZS14 AJS  13,244ª 10

Carlota V. Fernandes S14 AJS  12,965ª 10

Kimberly Nunes S14 AJS  11,106ª 10

Nanci Jesus S14 AJS  9,247ª 10

Dardo 500 g (Fem)

 Final

Francisca Ferreira S16 CSM  11,601ª 08

60 metros (Masc)

 Final Vento: Desf: - 1,3

Lourenço A. Viveiros S18 GDE        7,34   1º 06

Ulisses Tavares CPVSen ADRAP        7,44   2º 92

Pedro Chaves S20 AJS        7,60   3º 05

Lucas R. Santos S18 AJS        7,72   4º 07

Pedro Silva V35 GDE        7,98   5º 87

60 metros (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 1,3

Luna Ribeiro CANS14 CSM        9,19   1ª 10

Michela Durão MOZS14 AJS        9,21   2ª 10

Chloe Freitas S14 CSM        9,50   3ª 10

Diana Sousa S14 AJS        9,58   4ª 11

Sarah Rodrigues S14 CSM        9,70   5ª 11

Carlota V. Fernandes S14 AJS       1 0,08   6ª 10

Viviana Silva S14 GDE DNS11

2Serie Vento: Desf: - 2,3

Glória Fernandes S14 AJS        8,74   1ª 11

Vitória Silva S14 CSM        8,84   2ª 11

Núria Neves S14 AJS        8,93   3ª 10

Kimberly Nunes S14 AJS        8,94   4ª 10

Nanci Jesus S14 AJS        8,95   5ª 10

Eduarda Silva S14 AJS        9,17   6ª 10

Laura I. Gouveia S14 AJS        9,78   7ª 10

60 metros (Masc)

 Final Vento: Fav: +  0,5

Mateus Jesus S16 CSM        7,59   1º 09

Carlos Magno Silva S16 GDE        7,66   2º 08

Dinis A. Freitas S14 ADRAP        8,34   3º 10

Fábio Aguiar S16 CSM        8,52   4º 09

Rodrigo Castro S16 CSM        8,54   5º 09

Guilherme Henriques S16 AJS        9,14   6º 09

João Paulo Figueira S14 GDE DNS10

Marcha - 4.000 m (Masc)

 Final

Afonso Nóbrega S16 AJS    1 9  0 8,19   1º RR  S1608

Quévin Oliveira S16 AJS    2 3  3 3,82   2º 08

Marcha - 5.000m (Fem)

 Final

Andreia Freitas V40 AJS DNF83

Marcha - 5.000m (Masc)

 Final

João Olim Sen ADRAP    2 3  3 4,28   1º 00

Dardo 400 g (Masc)

 Final

Dinis A. Freitas S14 ADRAP  27,101º 10

Lucas Velosa S14 CSM  22,122º 11

Mateus Cruz S14 CSM  11,643º 11

Dardo 600 g (Masc)

 Final

Fábio Aguiar S16 CSM  30,261º 09

Mateus Jesus S16 CSM  28,242º 09

Guilherme Henriques S16 AJS  18,543º 09

Rodrigo Castro S16 CSM  5,224º 09

1.500  metros (Fem)

 Final

Clarisse Catanho S16 ADRAP     6  1 2,84   1ª 08

1.500  metros (Masc)

 Final

Diogo Mendonça S16 ADRAP     4  4 8,56   1º 08

400 metros (Fem)

 Final

Mónica Dias S18 AJS       7 2,11   1ª 06

400 metros (Masc)

 Final

Pedro Chaves S20 AJS       5 3,38   1º 05

Lucas R. Santos S18 AJS       5 3,60   2º 07
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400 metros (Masc)

 Final

Pedro Silva V35 GDE       5 7,93   3º 87

Milha (Masc)

 Final

Hélvio Nascimento S23 ADRAP     5  0 7,76   1º 02

Lourenço Barcelos V45 UAP     5  0 8,15   2º 77

Gonçalo F. Sousa S23 ADAM-M     5  1 3,27   3º 01

Adelino Camacho V55 VIP-RC     5  1 4,44   4º 68

João Camacho V50 ADRAP     5  5 3,96   5º 69

Alexandre Monteiro V55 UAP DNF66
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60 m Barreiras-0,91 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  1,0

Roberto Gomes S18 ADRAP        9,11   1º 07

Gonçalo Mendonça S18 CSM        9,85   2º 06

Pedro A. Gouveia S16 ADRAP       1 0,57   3º 08

Matias Freitas S16 ADRAP       1 0,66   4º 08

Bernardo Olim S16 ADRAP       1 1,94   5º 08

Guilherme Nóbrega S18 CSM DNF06

Rodrigo Magalhães S16 ADRAP DNS08

João Tomás Santos S16 ADRAP DNF08

Salto com Vara (Masc)

 Final

Roberto Gomes S18 ADRAP  3,121º 07

Matias Freitas S16 ADRAP  3,122º 08

Guilherme Nóbrega S18 CSM SM06

Bernardo Olim S16 ADRAP SM08

Gonçalo Mendonça S18 CSM SM06

Pedro A. Gouveia S16 ADRAP SM08

1000 metros (Masc)

 Final

Gonçalo Mendonça S18 CSM     2  5 6,47   1º 06

Roberto Gomes S18 ADRAP     3  0 2,22   2º 07

Guilherme Nóbrega S18 CSM     3  1 5,57   3º 06

Bernardo Olim S16 ADRAP     3  3 1,55   4º 08

Pedro A. Gouveia S16 ADRAP     3  3 7,43   5º 08

Matias Freitas S16 ADRAP     3  4 8,29   6º 08

60 m Bar.-1,00 (Masc)

 Final Vento:

Artur Martins S20 ADRAP05

André Serrão S20 CSM05

Salto com Vara (Masc)

 Final

Artur Martins S20 ADRAP  3,621º 05

André Serrão S20 CSM SM05

1000 metros (Masc)

 Final

André Serrão S20 CSM     3  1 4,60   1º 05

Artur Martins S20 ADRAP     3  1 8,90   2º 05

60 m Barreiras-1,067 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  0,9

Guilherme Ornelas S23 ADRAP       1 2,12   1º 02

60 m Barreiras-1,067 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  0,9

Ivo Figueira S23 AJS DNF02

Bruno Viveiros Sen CSM DNF98

Salto com Vara (Masc)

 Final

Bruno Viveiros Sen CSM SM98

Ivo Figueira S23 AJS SM02

Guilherme Ornelas S23 ADRAP SM02

1000 metros (Masc)

 Final

Guilherme Ornelas S23 ADRAP     3  1 1,99   1º 02

Bruno Viveiros Sen CSM     3  3 3,22   2º 98

Ivo Figueira S23 AJS     3  3 3,86   3º 02

60 m Bar.-0,76 (Fem)

 Final Vento:  0,0

Eduarda Silva S14 AJS       1 1,38   1ª 10

Kimberly Nunes S14 AJS       1 1,54   2ª 10

Vitória Silva S14 CSM       1 1,57   3ª 11

Michela Durão MOZS14 AJS       1 1,89   4ª 10

Viviana Silva S14 GDE DNS11

60 m Bar.-0,76 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  1,0

Rodrigo Teixeira S14 ADRAP       1 0,31   1º 10

Lucas Freitas S14 ADRAP       1 1,37   2º 10

Miguel Oliveira S14 CSM       1 2,64   3º 11

João Paulo Figueira S14 GDE DNS10

Quádruplo Infantis (Fem)

 Final

Kimberly Nunes S14 AJS  11,771ª - 0,1  10

Eduarda Silva S14 AJS  11,772ª - 0,7  10

Michela Durão MOZS14 AJS  11,543ª - 0,5  10

Glória Fernandes S14 AJS  11,364ª - 0,3  11

Vitória Silva S14 CSM  11,085ª - 0,3  11

Diana Sousa S14 AJS  10,226ª - 0,4  11

Carlota V. Fernandes S14 AJS  10,027ª - 1,0  10

Viviana Silva S14 GDE DNS11

60 m Barreiras-0,84 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  1,1

Mateus Jesus S16 CSM        8,82   1º 09

Fábio Aguiar S16 CSM       1 0,44   2º 09
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60 m Barreiras-0,84 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  1,1

Guilherme Henriques S16 AJS       1 2,13   3º 09

200 metros (Fem)

 Final Vento: Fav: +  1,3

Francisca Cortinhas S18 CSM       2 8,91   1ª 07

Catarina F. Vieira S18 ADRAP DNS06

200 metros (Masc)

 Final Vento: Fav: +  1,3

Lucas R. Santos S18 AJS       2 4,46   1º 07

Pedro Silva V35 GDE       2 5,38   2º 87

Disco 1.5 Kg (Masc)

 Final

Nélio Serrão S18 AJS  37,841º 07

Manuel Rocha S18 AJS  30,722º 07

Disco 2 Kg (Masc)

 Final

Vítor Gouveia Sen AJS  38,121º 00

1000 metros (Fem)

 Final

Mónica Dias S18 AJS     3  2 7,54   1ª 06

1000 metros (Masc)

 Final

Tomás Rosário S20 ADRAP     2  4 0,36   1º 04

Pedro Chaves S20 AJS     2  4 8,28   2º 05

Hélvio Nascimento S23 ADRAP     3  0 4,03   3º 02

Quádruplo Infantis (Masc)

 Final

Rodrigo Teixeira S14 ADRAP  12,221º + 0,4  10

Miguel Oliveira S14 CSM  11,732º   0,0  11

Lucas Freitas S14 ADRAP  11,303º + 0,4  10

1000 metros (Fem)

 Final

Catarina Matos S16 GDE     3  1 5,98   1ª 09

1000 metros (Fem)

 Final

Margarida França S16 GDE     3  3 1,54   2ª 09

Leonor C. Freitas S14 ADRAP     3  3 5,67   3ª 10

Carlota Matos S14 GDE     3  3 6,24   4ª 11

Mariana Machin S14 ADRAP     3  3 6,60   5ª 10

Carlota V. Fernandes S14 AJS     3  4 3,42   6ª 10

1000 metros (Masc)

 Final

Matias Brites S14 ADRAP     2  5 6,03   1º 10

Afonso Nóbrega S16 AJS     2  5 7,29   2º 08

Diogo Mendonça S16 ADRAP     3  0 1,90   3º 08

Jonas António S14 AJS     3  1 6,41   4º 10

Guilherme Henriques S16 AJS DNS09
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Associação de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados

10 de dezembro de 2023

RG3 / C. D. da Madeira

Funchal (RG3) / Ribeira Brava (CDM)

Jornada de: 2490008

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA Federado

UAP União Atlético Povoense 22 2 2

ASSOCIACAO ATLETISMO REGIÃO AUTÓNOMA Federado

ADAM-M Associação Desportiva Atlético 
Madeira

11 1 1

ADRAP Associação Desportiva e 
Recreativa de Água de Pena

1126745 12 18 30

AJS Associação Cultural e 
Desportiva do Jardim da Serra

823052 18 12 30

CSM Club Sport Marítimo 794336 14 11 25

GDE Grupo Desportivo do Estreito 25817 7 5 12

VIP-RC Vip RC 11 1 1

302

152

150 51

50

101

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesistiuDNF

Did Not StartDNS

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

581642 20 9 29Infantis / S14

815427 10 17 27Iniciados / S16

742945 13 7 20Juvenis / S18

381820 4 4 8Juniores / S20

22175 1 4 5Sub23

211110 2 4 6Seniores / Absoluto

33 1 1Veteranos M35

11 1 1Veteranos M40

11 1 1Veteranos M45

11 1 1Veteranos M50

22 2 2Veteranos M55

302

152

150 51

50

101

Totais de participações 

individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AARAM

Marcha - 4.000 m Masc

Afonso Nóbrega    1 9  0 8,19  S16 2008 S16

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM
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Campeonatos Regionais de Provas Combinadas - Inverno

Associação de Atletismo R.A.Madeira

MascHeptatlo - Juvenis

60 metros Salto em 

Comprimento

Peso 5 Kg Salto em 

Altura

60 m 

Barreiras-

0,91

Salto com 

Vara

1000 metrosTotal de 

Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/ 

Ano 

Nasc.

Classf.

1

10/12/2023

1708

Roberto Gomes

2007

6903 866 587 419 419 722 386 643S18

ADRAP

1 º

 7,57  6,00  8,89  1,54  9,11  3,12  302,22- 1,2 + 1,0

1836

Gonçalo Mendonça

2006

4953 108 375 457 512 570 0 699S18

CSM

2 º

 8,23  4,96  9,53  1,66  9,85  256,47- 1,2 + 0,2 + 1,0

1671

Matias Freitas

2008

5632 729 413 384 290 423 386 270S16

ADRAP

3 º

 7,99  5,16  8,29  1,36  10,66  3,12  348,29- 1,2 + 0,4 + 1,0

1625

Pedro A. Gouveia

2008

6622 219 417 357 0 438 0 345S16

ADRAP

4 º

 7,66  5,18  7,84  10,57  337,43- 1,2 + 0,4 + 1,0

2235

Bernardo Olim

2008

4871 905 220 265 310 234 0 389S16

ADRAP

5 º

 8,26  4,09  6,27  1,39  11,94  331,55- 1,2 - 0,2 + 1,0

2248

Guilherme Nóbrega

2006

5861 549 103 340 0 0 0 520S18

CSM

6 º

 7,91  3,30  7,55  9999999  315,57- 1,2

2226

Rodrigo Magalhães

2008

426 278 310 374 0S16

ADRAP

Descl.º

 8,49  4,43  7,05  1,48  9999999- 1,2 + 0,1

1950

João Tomás Santos

2008

678 0 417 0 0S16

ADRAP

Descl.º

 7,61  8,86  9999999- 1,2



Campeonatos Regionais de Provas Combinadas - Inverno

Associação de Atletismo R.A.Madeira

FemPentatlo Juvenis

60 m Bar.-

0,76

Salto em 

Altura

Peso 3 Kg Salto em 

Comprimento

800 metrosTotal de 

Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/ 

Ano 

Nasc.

Classf.

1

10/12/2023

1706

Catarina F. Vieira

2006

7922 685 566 356 587 384S18

ADRAP

1 ª

 9,58  1,45  7,32  5,10  257,96- 1,0

1846

Cristina Neves

2007

6412 464 379 295 479 670S18

CSM

2 ª

 10,39  1,27  6,38  4,70  231,86- 1,0 - 0,3

1668

Ana Beatriz Pereira

2007

5702 181 379 323 428 481S18

ADRAP

3 ª

 10,80  1,27  6,81  4,50  248,32- 1,0 - 0,3

1672

Matilde Freitas

2008

5382 133 439 360 379 417S16

ADRAP

4 ª

 10,99  1,33  7,39  4,30  254,61- 1,3 - 0,4

1658

Sara Fernandes

2007

5581 872 266 262 379 407S18

AJS

5 ª

 10,87  1,15  5,86  4,30  255,62- 1,0 - 0,5

1857

Débora Martins

2008

3771 863 321 324 299 542S16

CSM

6 ª

 12,05  1,21  6,82  3,96  242,75- 1,3 + 0,5

1942

Sílvia Jesus

2007

3201 834 379 291 310 534S18

AJS

7 ª

 12,47  1,27  6,31  4,01  243,48- 1,0 - 0,2

2600

Luna Andrade

2007

3101 379 266 322 333 148S18

AJS

8 ª

 12,55  1,15  6,80  4,11  328,23- 1,0 - 0,1

1902

Laura Perez

2007

3801 334 293 255 299 107S18

AJS

9 ª

 12,03  1,18  5,74  3,96  335,40- 1,3 - 0,3

2225

Beatriz Barreiras

2008

01 098 534 294 216 54S16

ADRAP

10 ª

 9999999  1,42  6,35  3,58  347,20+ 0,1

2349

Alice Vieira

2008

0800 350 250 200 0S16

ADRAP

11 ª

 9999999  1,24  5,66  3,50  9999999- 0,2



Campeonatos Regionais de Provas Combinadas - Inverno

Associação de Atletismo R.A.Madeira

MascHeptatlo - Juniores

60 metros Salto em 

Comprimento

Peso 6 Kg Salto em 

Altura

60 m Bar.-

1,00

Salto com 

Vara

1000 metrosTotal de 

Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/ 

Ano 

Nasc.

Classf.

2

10/12/2023

2423

Artur Martins

2005

5982 868 425 444 396 0 514 491S20

ADRAP

1 º

 7,87  5,22  9,31  1,51  9999999  3,62  318,90- 1,0 - 0,5

1976

André Serrão

2005

5982 136 388 291 331 0 0 528S20

CSM

2 º

 7,87  5,03  6,72  1,42  9999999  314,60- 1,0 + 0,2



Campeonatos Regionais de Provas Combinadas - Inverno

Associação de Atletismo R.A.Madeira

FemPentatlo Juniores

60 m 

Barreiras-

0,84

Salto em 

Altura

Peso 4 Kg Salto em 

Comprimento

800 metrosTotal de 

Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/ 

Ano 

Nasc.

Classf.

2

10/12/2023

2239

Margarida Patrício

2004

8222 643 666 366 500 289S20

GDE

1 ª

 9,43  1,54  7,48  4,78  308,70- 1,0 - 0,6

1719

Filipa Ferreira

2004

5992 143 409 269 431 435S20

GDE

2 ª

 10,63  1,30  5,97  4,51  252,82- 1,0 - 0,4

1842

Ana Vieira

2005

4482 107 470 293 381 515S20

CSM

3 ª

 11,56  1,36  6,34  4,31  245,14- 1,0 - 0,5

1667

Laura Pereira

2005

3821 763 502 233 294 352S20

ADRAP

4 ª

 12,01  1,39  5,39  3,94  301,44- 1,0 - 0,5



Campeonatos Regionais de Provas Combinadas - Inverno

Associação de Atletismo R.A.Madeira

MascHeptatlo - Seniores

60 metros Salto em 

Comprimento

Peso 7,26 Kg Salto em 

Altura

60 m 

Barreiras-

1,067

Salto com 

Vara

1000 metrosTotal de 

Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/ 

Ano 

Nasc.

Classf.

3

10/12/2023

1763

Ivo Figueira

2002

6012 338 565 382 419 0 0 371S23

AJS

1 º

 7,86  5,90  8,26  1,54  9999999  333,86- 1,0 + 0,2

1700

Guilherme Ornelas

2002

7422 163 107 219 331 212 0 552S23

ADRAP

2 º

 7,41  3,33  5,49  1,42  12,12  311,99- 1,0 + 0,6 + 0,9

1746

Bruno Viveiros

1998

3741 704 402 200 352 0 0 376Sen

CSM

3 º

 8,70  5,10  5,15  1,45  9999999  333,22- 1,0 + 0,1



Campeonatos Regionais de Provas Combinadas - Inverno

Associação de Atletismo R.A.Madeira

FemPentatlo Seniores

60 m 

Barreiras-

0,84

Salto em 

Altura

Peso 4 Kg Salto em 

Comprimento

800 metrosTotal de 

Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/ 

Ano 

Nasc.

Classf.

3

10/12/2023

1747

Alexandra Silva

2001

5352 417 599 414 614 255S23

CSM

1 ª

 11,01  1,48  8,23  5,20  312,90- 1,0 - 0,1

2530

Muriela Góis

1991

5452 065 350 471 352 347Sen

ADRAP

2 ª

 10,95  1,24  9,10  4,19  301,95- 1,0 - 0,2

2253

Carla Macedo

1990

01 274 350 355 281 288Sen

ADRAP

3 ª

 9999999  1,24  7,31  3,88  308,75- 0,3


	2490008_CRP_Comb_Inv_ATLWIN
	Quadro_pontuação

