ARAMW\ Campeonatos Regionais de Inverno - Sub 18 e Sub 20

Funchal e Ribeira Brava - (06/01/2024 - 07/01/2024)
Peso 3k (s18) - Fem | SUB-18 - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 ] 4 5 6
1 lara Tembe 2007 SUB-18 C S MARITIMO 10.71 9.92 9.29 8.69 10.25 10.71 X
2 Nicole Mendonga 2008 SuUB-18 A D R AGUA DE PENA 8.07 7.62 6.24 X 7.70 8.07 7.00
3 Alexandra Aguiar 2007 SUB-18 C S MARITIMO 6.46 6.00 6.11 5.87 6.45 5.60 6.46
| Peso 4k (s20) - Fem | SUB-20 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Ana Fernandes 2005 SUB-20 A C D JARDIM SERRA 7.17 6.91 7.07 7.17 6.97 6.70
2 Leonilde Nunes 2006 SUB-20 G DESP ESTREITO 5.26 4.05 5.00 4.33 4.56 5.26 4.43
3 Estela Martins 2006 SUB-20 C S MARITIMO 4.77 456 4.52 4.65 4.43 4.77 4.34
| Peso 4k (Extra) - Fem | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Muriela Goéis 1991 SEN A D R AGUA DE PENA 9.86 8.55 9.86 9.54 9.45 8.70 X
| Peso 5k (s18) - Masc | SUB-18 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 Nélio Serréo 2007 SUB-18 A C D JARDIM SERRA 14.40 13.39 14.05 14.40 13.28 13.56 12.83
2 Miguel Nébrega 2008 SUB-18 C S MARITIMO 11.95 10.07 10.84 9.67 10.94 11.82 11.95
3 Manuel Rocha 2007 SUB-18 A C D JARDIM SERRA 10.27 10.02 9.74 10.27 X 9.76 10.22
4 Guilherme Ferreira 2008 SUB-18 G DESP ESTREITO 9.70 8.49 8.05 9.49 09.70 8.82 8.93
5 Jodo Santos 2008 SUB-18 A D R AGUA DE PENA 8.56 8.02 8.02 7.97 8.42 8.07 8.56
| Peso 6k (s20) - Masc | SUB-20 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (
1 Afonso Sousa 2005 SUB-20 G DESP ESTREITO 6.59 6.59 5.93 6.40 5.94 6.06 6.58
2 Luis Ribeiro 2005 SUB-20 G DESP ESTREITO 6.00 5.17 5.62 6.00 X 5.22
| Peso 7.26k (Extra) - Masc | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube ET{] 1 23 4 56
1 Vitor Hugo Gouveia 2000 SEN A C D JARDIM SERRA 11.94 1194 X X 11.47 X X
| Peso 3k (Extra - s14) - Masc | SUB-14 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Martim Nascimento 2012 SUB-14 C S MARITIMO 6.03 X 6.03 5.04 5.48 5.42 5.47
| Peso 4k (Extra - s16) - Masc | SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Cldudio Camacho 2009 SUB-16 A C D JARDIM SERRA 9.02 X 8.26 7.67 9.02 8.93 8.63
| Comprimento (Extra-s14/s16) - Masc | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Fabio Aguiar 2009 SUB-16 C S MARITIMO 501 X - 5.00 0.20 5.01 0.0 X - X - X -
2 Rodrigo Teixeira 2010 SUB-16 QE%E HEUAEE 453 423 030 X X - 453 01 X X -
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
3 Guilherme Henriques 2009 SUB-16 A 436 413 00 363 010 3.87 020 X - X - 436 050
4 Rodrigo Castro 2009 SUB-16 C S MARITIMO 428 X - X - 3.84 0.40 4.08 0.80 3.77 0.20 4.28 0.20
5 Lucas Freitas 2010 SUB-16 Ao RAGUA DE 427 364 010 427 010 X - X - X - X -
6 Miguel Oliveira 2011 SUB-14 C S MARITIMO 4.07 4.01 0.10 3.96 0.10 3.77 0.20 3.71 0.0 3.78 0.10 4.07 0.20
DNS  Jodo Paulo Figueira 2010 SUB-16 G DESP ESTREITO X 0.0
| Altura (s18/s20) - Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.17 1.21 1.25 1.29 1.33 1.37 1.40 1.43
1 Matilde Freitas 2008 SUB-18 A D R AGUA DE PENA 1.40 - - - o o X0 0O XXX
2 Silvia Jesus 2007 SUB-18 A C D JARDIM SERRA 137 O [e] (0] X0 O XXO XXX
3 Catherine Serréo 2005 SUB-20 G DESP ESTREITO 133 O - - X0 X0 XXX
4 Beatriz Barreiras 2008 SUB-18 A D R AGUA DE PENA 1.29 - [e] (0] (0] XXX
5 Laura Pereira 2005 SUB-20 A D R AGUA DE PENA 1.29 - - X0 XO XXX
6 Francisca Gouveia 2008 SUB-18 G DESP ESTREITO 125 O o O XXX
7 Débora Martins 2008 SUB-18 C S MARITIMO 1.25 O X0 O XXX
7 Alice Vieira 2008 SUB-18 A D R AGUA DE PENA 1.25 XO [¢] O XXX
| Altura (Extra-s14/s16) - Fem | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.09 1.13 1.17 1.21 1.25 1.29 1.33
1 Viviana Silva 2011 sSuB-14 G DESP ESTREITO 1.29 - - o o o 0 XXX
2 Kimberly Nunes 2010 SUB-16 A C D JARDIM SERRA 1.25 - - - - (0] - XX
3 Sofia Henriques 2012 SuB-14 A C D JARDIM SERRA 1.25 O X0 (6] XXO (0] X-
4 Ema Vieira 2009 SUB-16 A C D JARDIM SERRA 125 O (0} X0 (0} XXO - XXX
5 Carlota Fernandes 2010 SUB-16 A C D JARDIM SERRA 1.17 - - O XXX
6 Maria Inés Gomes 2012 SuB-14 A C D JARDIM SERRA 1.09 O XXX
7 Laura Gouveia 2010 SUB-16 A C D JARDIM SERRA 1.09 XXO XXX
NM Vitéria Gomes 2012 SuB-14 A C D JARDIM SERRA SM XXX
| 60m (s18/s20) Final - Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1 |
Série 1 v = -0.6 (Manual
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Catarina Vieira 2006 SUB-20 A D R AGUA DE PENA 8.06
2 Catherine Serrao 2005 SUB-20 G DESP ESTREITO 8.55
3 Carolina Pita 2007 SUB-18 G DESP ESTREITO 8.68
4 Laura Perez 2007 SUB-18 A C D JARDIM SERRA 8.82
5 Francisca Cortinhas 2007 SuB-18 C S MARITIMO 9.01
6 Cediane Silva 2008 SuB-18 CPV A D R AGUA DE PENA 9.15
| 60m (Extra)- Fem | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1 v=-1.4 (Manual
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Filipa Ferreira 2004 SUB-23 G DESP ESTREITO 8.35
2 Alexandra Silva 2001 SEN C S MARITIMO 8.55
| 60m (s18/s20) Final - Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 ]
Série 1 v =-1.5 (Manual
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Roberto Gomes 2007 SUB-18 A D R AGUA DE PENA 7.54
2 Jodo Santos 2008 SUB-18 A D R AGUA DE PENA 7.65
3 Carlos Silva 2008 SUB-18 G DESP ESTREITO 7.70
4 Pedro Chaves 2005 SUB-20 A C D JARDIM SERRA 7.74
5 Guilherme Nébrega 2006 SUB-20 C S MARITIMO 7.94
6 André Serréo 2005 SUB-20 C S MARITIMO 8.00
DNS Lourenco Viveiros 2006 SUB-20 G DESP ESTREITO X
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60m (Extra) - Masc | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1

Série 1 v=-1.7 Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Guilherme Ornelas 2002 SUB-23 A D R AGUA DE PENA 7.28
2 Ulisses Tavares 1992 SEN A D R AGUA DE PENA 7.47
3 Bruno Viveiros 1998 SEN C S MARITIMO 8.91

Dardo 500g (Extra-s18) - Fem | SUB-18 - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Alexandra Aguiar 2007 SUB-18 C S MARITIMO 14.96 12.51 12.49 14.96 X 13.60 X
| Dardo 600g (Extra) - Fem | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 Estela Martins 2006 SUB-20 C S MARITIMO 8.99 8.57 8.99 8.54 7.32 7.43 7.04

60m (Extra-s14/s16) - Fem | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1

Série 1v=-10 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Sofia Henriques 2012 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 9.01
2 Vitéria Gomes 2012 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 9.88
3 Miriam Catanho 2011 SuUB-14 G DESP ESTREITO 10.13
4 Carlota Fernandes 2010 SUB-16 A C D JARDIM SERRA 10.28
5 Madalena Bernardo 2012 SuUB-14 A C D JARDIM SERRA 10.76
6 Maria Inés Gomes 2012 ND A C D JARDIM SERRA 11.03
7 Diana Freitas 2012 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 12.87
DNS Viviana Silva 2011 SUB-14 G DESP ESTREITO X

Série 2 v = -0.8 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gléria Fernandes 2011 SuUB-14 A C D JARDIM SERRA 8.71
2 Kimberly Nunes 2010 SUB-16 A C D JARDIM SERRA 8.74
3 Vitéria Silva 2011 SUB-14 C S MARITIMO 8.91
4 Luna Ribeiro 2010 SUB-16 CAN  C 'S MARITIMO 9.06
5 Ema Vieira 2009 SUB-16 A C D JARDIM SERRA 9.25
6 Diana Sousa 2011 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 9.38
7 Laura Gouveia 2010 SUB-16 A C D JARDIM SERRA 9.82

60m (Extra-s14/s16) - Masc | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1

Série 1 v = +0.8 (Manual

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mateus Jesus 2009 SUB-16 C S MARITIMO 7.57
2 Dinis Freitas 2010 SUB-16 A D R AGUA DE PENA 8.12
3 Rodrigo Castro 2009 SUB-16 C S MARITIMO 8.62
4 Rodrigo Teixeira 2010 SUB-16 A D R AGUA DE PENA 8.84
5 Guilherme Henriques 2009 SUB-16 A C D JARDIM SERRA 9.07
6 Lucas Freitas 2010 SUB-16 A D R AGUA DE PENA 9.09
7 Miguel Oliveira 2011 SuUB-14 C S MARITIMO 9.69

Comprimento (s18/s20) - Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Catarina Vieira 2006 SUB-20 A AGUA DE 515 491 -0.6 4.95 020 515 0.10 507 040 500 0.0 - ;
2 AnaVieira 2005 SUB-20 C S MARITIMO 484 477 00 X - 484 010 478 -01 467 020 469 -0.4
3 Beatriz Pereira 2007 SUB-18 A\ AGUA DE 480 480 010 470 -0.1 456 -02 4.62 040 458 010 X -
4 Cristina Neves 2007 SUB-20 C 'S MARITIMO 480 X - 480 010 X - 470 040 X - - -
Carolina Pita 2007 SUB-18 G DESP ESTREITO 4.65 461 02 453 -03 445 010 X - 441 030 465 0.0

Pag 3 de 12



Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

6  SaraFernandes 2007 SUB-18 QECREAARD'M 433 427 01 433 00 X X X X -
7 Alice Vieira 2008 SUB-18 QEDNE AGUA DE 3.83 3.69 -0.1 383 010 371 -0.1 370 020 332 00 X ;
8  Cediane Silva 2008 suB-18 CPv pDR SCUADE 3.80 3.16 0.0 3.53 030 3.80 0.30 3.48 010 370 020 3.38 -0.2

Comprimento (Extra) - Fem | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [T]. 1} Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Alexandra Silva 2001 SEN C S MARITIMO 5.21 X - X - 521 0.20 X - X - X -

| 1.500 m (s18/s20) - Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Solange Nunes 2006 SUB-20 G DESP ESTREITO 4:59.12
2 Débora Martins 2008 SUB-18 C S MARITIMO 5:34.45
3 Ménica Dias 2006 SUB-20 A C D JARDIM SERRA 5:35.63
4 Laura Pereira 2005 SUB-20 A D R AGUA DE PENA 6:17.50
5 Leonor Soares 2008 SUB-18 G DESP ESTREITO 6:35.35

| 1.500 m (s18/s20) - Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 ]

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gongalo Mendonga 2006 SUB-20 C S MARITIMO 4:42.28
2 Oscar Géis 2008 SUB-18 A C D JARDIM SERRA 4:42.96
3 Diogo Mendonga 2008 SuUB-18 A D R AGUA DE PENA 4:52.43
4 Tiago Gouveia 2005 SUB-20 G DESP ESTREITO 5:15.90
5 Afonso Martins 2007 SUB-18 A D R AGUA DE PENA 5:26.43
6 Bernardo Olim 2008 SUB-18 A D R AGUA DE PENA 5:29.42

| 1.500 m (Extra) - Masc | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Lourenco Barcelos 1977 M 45 U A POVOENSE 4:48.57

| Vara (Extra) - Masc | SUB-16 a MASTER - M | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 2.60 2.75 2.90 3.00 3.10 3.20 3.30
1 Fabio Aguiar 2009 SUB-16 C S MARITIMO 320 O 0] (0] o] (0] O XXX

| Vara (s18/s20) - Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 ]

Série 1

Ano Escalao Nac Marca 2.30 2.75 2.90 3.00 3.10 3.20 3.30 3.50 3.70 3.90

1 Artur Martins 2005 SUB-20 A D R AGUA DE PENA 3.70 - - - - - - o X0 XXO XXX
2 Matias Freitas 2008 SUB-18 A D R AGUA DE PENA 3.20 - o (0} o (0} X0 XXX
3 Afonso Nébrega 2008 SUB-18 A C D JARDIM SERRA 2.30 XXO

| 1.500m (Extra-s16) - Fem | SUB-16 - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Catarina Matos 2009 SUB-16 G DESP ESTREITO 5:13.35
2 Leonor Freitas 2010 SUB-16 A D R AGUA DE PENA 5:57.93
3 Mariana Machin 2010 SUB-16 A D R AGUA DE PENA 6:08.78
| 1.500m (Extra-s16) - Masc | SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Matias Brites 2010 SUB-16 A D R AGUA DE PENA 4:46.02

Pag 4 de 12



5.000 m Marcha (S18/s20) - Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Clarisse Catanho 2008 SUB-18 A D R AGUA DE PENA 37:18.65
| 5.000 m Marcha (s18/s20) - Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Afonso Nébrega 2008 SUB-18 A C D JARDIM SERRA 25:31.00
| Comprimento (s18/s20) - Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Roberto Gomes 2007 SUB-18 B AGUA DE 570 570 010 550 0.0 518 040 543 020 558 020 537 0.10
2 Francisco Palmeira 2005 SUB-20 ol Lol 560 560 -0.6 536 010 547 -01 - - - - - -
3 Pedro Gouveia 2008 SUB-18 Aamn AGUA DE 527 519 -02 527 020 522 00 X - X - X -
4 André Serrdo 2005 SUB-20 C S MARITIMO 499 460 -0.2 463 0.10 470 030 499 -0.2 437 0.0 3.09 0.20
Hugo Jesus 2008 SUB-18 G DESP ESTREITO 464 464 -0.7 457 040 462 0.10 4.40 -0.3 - - - -
| Comprimento (Extra) - Masc | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube L ET{] 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Ulisses Tavares 1992 SEN Ao RAGUA DE 592 592 04 X - X - 573 00 X - X -
2 Bruno Viveiros 1998 SEN C S MARITIMO 5.04 X - X - 5.04 -14 492 030 4.87 0.30 5.03 0.10
| 400 m (Extra) - Fem | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Filipa Ferreira 2004 SUB-23 G DESP ESTREITO 63.38
2 Joana Soares 1993 SEN A C D JARDIM SERRA 64.96
| 400 m (Extra) - Masc | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Pedro Monteiro 2004 SUB-23 A D R AGUA DE PENA 51.43
2 Guilherme Ornelas 2002 SUB-23 A D R AGUA DE PENA 51.99
DNF  Tomés Rosario 2004 SUB-23 A D R AGUA DE PENA X
| 300 m (s18/s20) - Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Constanca Alves 2008 SUB-18 A C D JARDIM SERRA 44.33
2 Ana Vieira 2005 SUB-20 C S MARITIMO 47.65
3 Silvia Jesus 2007 SuUB-18 A C D JARDIM SERRA 48.82
4 Beatriz Barreiras 2008 SUB-18 A D R AGUA DE PENA 52.04
5 Francisca Gouveia 2008 SUB-18 G DESP ESTREITO 59.85
6 Catarina Pombo 2008 SUB-18 G DESP ESTREITO 61.45
DNS  Cediane Silva 2008 SUB-18 CPV A DR AGUA DE PENA X
| 300 m (s18/s20) - Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Lucas Santos 2007 SUB-18 A C D JARDIM SERRA 37.46
2 Pedro Chaves 2005 SUB-20 A C D JARDIM SERRA 38.17
3 Artur Martins 2005 SUB-20 A D R AGUA DE PENA 39.21
4 Carlos Silva 2008 SUB-18 G DESP ESTREITO 39.32
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

5 Guilherme Nébrega 2006 SUB-20 C S MARITIMO 39.50
6 Pedro Gouveia 2008 SUB-18 A D R AGUA DE PENA 41.31
7 Henrique Serréo 2006 SUB-20 G DESP ESTREITO 44.92
8 Igor Xavier 2005 SUB-20 G DESP ESTREITO 50.05

60m Bar 0.91 (Extra - s16) - Masc | SUB-16 - M | Dia 2

Série 1 v=+0.0

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mateus Jesus 2009 SUB-16 C S MARITIMO 11.55
2 Rodrigo Teixeira 2010 SUB-16 A D R AGUA DE PENA 12.24

60m Bar 1.00 (s20) Final - Masc | SUB-20 - M | Dia 2

Série 1 v=+0.0

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisco Palmeira 2005 SUB-20 A C D JARDIM SERRA 8.82

Triplo (s18/s20) - Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 2

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Beatriz Pereira 2007 SUB-18 'SE'%:AGUA DE 10.08 9.79 -0.3 9.46 040 10.08 020 9.67 060 991 00 X -
2 AnaVieira 2005 SUB-20 C 'S MARITIMO 9.87 987 00 X - 946 0.10 9.67 010 X - 961 0.0
3 Matilde Freitas 2008 SUB-18 ':EDN:AGUA DE 954 9.44 -0.8 917 020 921 030 9.07 -05 931 -02 954 0.40

| Triplo (Extra) - Fem | SUB-23 a MASTER - F | Dia 2 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Alexandra Silva 2001 SEN C S MARITIMO 11.02 10.99 -0.4 11.02 -07 X - 1084 0.40 9.67 030 X -

| Quadruplo (Extra) - Fem | SUB-14 - F | Dia 2 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [V].1-} Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Gléria Fernandes 2011 SUB-14 A 1167 11.67 00 1114 03 X - 1106 02 X - X -
2 Diana Sousa 2011 SUB-14 L e 10.62 10.09 -0.1 1037 0.0 1062 -0.3 10.36 -0.2 10.53 0.80 10.28 1.20
3 Beatriz Pereira 2012 SUB-14 C 'S MARITIMO 10.08 10.06 -0.1 10.08 030 9.65 -0.4 979 -0.1 9.89 0.10 9.97 0.10

60m Bar 0.76 (s18) Final - Fem | SUB-18 - F | Dia 2

Série 1 v=+o05

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Cristina Neves 2007 SUB-20 C S MARITIMO 10.19
2 Sara Fernandes 2007 SUB-18 A C D JARDIM SERRA 10.85

60m Bar 0.84 (s20) Final - Fem | SUB-20 - F | Dia 2

Série 1 v=+05

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Catarina Vieira 2006 SUB-20 A D R AGUA DE PENA 10.13
2 Catherine Serréo 2005 SUB-20 G DESP ESTREITO 12.48

| Altura (s18/s20) - Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2

Escalao Nac Marca 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60
1 Gongalo Mendonga 2006 SUB-20 C S MARITIMO 155 - - - - - X0 0O XXX
2 Miguel Nébrega 2008 SuUB-18 C S MARITIMO 1.50 - - (0] (e] (0] X0 XXX
3 Bernardo Olim 2008 SUB-18 A D R AGUA DE PENA 145 O (e} [0} (e} XXO XXX
4 Manuel Rocha 2007 SUB-18 A C D JARDIM SERRA 140 O o (0} X0 XXX
5 Matias Freitas 2008 SUB-18 A D R AGUA DE PENA 140 O (o} X0 XO XXX
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Ano Escalao Nac Marca 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60

6 Hugo Jesus 2008 SUB-18 G DESP ESTREITO 1.35 XO (0] O XXX

Altura (Extra) - Masc | SUB-23 a MASTER - M | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45
1 Bruno Viveiros 1998 SEN C S MARITIMO 140 O o X0 O XXX
| Dardo 500 g (Extra) - Fem | SUB-16 - F | Dia 2 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 a4 5 6
1 Anthonella Hernandez 2010 SUB-16 A D R AGUA DE PENA 26.14 20.35 21.21 26.14 22.72 22.58 23.30
| Dardo 600 g (Extra) - Masc | SUB-16 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Fabio Aguiar 2009 SUB-16 C 'S MARITIMO 28.42 27.63 25.48 28.35 X 26.66 28.42
2 Dinis Freitas 2010 SUB-16 A D R AGUA DE PENA 24.77 2329 X X 2477 X 23.39
| 3.000 m (s18/s20) - Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ménica Dias 2006 SUB-20 A C D JARDIM SERRA 12:05.81
2 Clarisse Catanho 2008 SUB-18 A D R AGUA DE PENA 14:23.45
3 Leonor Soares 2008 SUB-18 G DESP ESTREITO 15:41.07
| 3.000 m (s18/s20) - Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Oscar Géis 2008 SUB-18 A C D JARDIM SERRA 10:07.20
2 Diogo Mendonga 2008 SUB-18 A D R AGUA DE PENA 10:33.33

50m Bar 0.65 - Fem | SUB-14 - F | Dia 2

Série 1 v=+o0s5

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gléria Fernandes 2011 SuB-14 A C D JARDIM SERRA 9.09
2 Vitéria Silva 2011 SUB-14 C S MARITIMO 9.40

50m Bar 0.65 - Masc | SUB-14 - M | Dia 2

Série 1 v=+05

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Abreu 2011 SuUB-14 C S MARITIMO 9.48
2 Martim Nascimento 2012 SUB-14 C S MARITIMO 12.14

Vara (s18/s20) - Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 2

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 2.15 2.40 2.50 2.60 2.80 3.00
1 Matilde Freitas 2008 SUB-18 A D R AGUA DE PENA 2.80 - X0 X0 (0] X0 XXX
2 Beatriz Pereira 2007 SUB-18 A D R AGUA DE PENA 250 O (0] X0 XXX
3 Laura Pereira 2005 SUB-20 A D R AGUA DE PENA 240 O O XXX

| Vara (Extra) - Fem | SUB-16 a MASTER - F | Dia 2 I

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 2.50
NM Carla Macedo 1990 SEN A D R AGUA DE PENA SM XXX
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Triplo (s18/s20) - Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Artur Martins 2005 SUB-20 ﬁEDNKAGUA DE 10.83 X X - X - X - 1083 110 1062 0.20
2 Pedro Gouveia 2008 SUB-18 QE%EAGUA Dz 1078 1078 -0.1 X - X X - X ; X ;
3 Roberto Gomes 2007 SUB-18 ﬁE%EAGUA DE 10.64 10.64 -0 X - 1030 060 X - 1029 1.00 - ;
NM  Matias Freitas 2008 SUB-18 AL AGUA DE X 0.0

Triplo (Extra) - Masc | SUB-23 a MASTER - M | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Ulisses Tavares 1992 SEN A D R AGUA DE PENA 13.22 13.22 0.10 X - X - X - X -
| 800 m (s18/s20) - Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Solange Nunes 2006 SUB-20 G DESP ESTREITO 2:25.27
2 Débora Martins 2008 SUB-18 C S MARITIMO 2:47.60
3 Cediane Silva 2008 SUB-18 CPV A DR AGUA DE PENA 3:19.85
DNS Beatriz Pereira 2007 SUB-18 A D R AGUA DE PENA X
DNS Beatriz Pestana 2006 SUB-20 G DESP ESTREITO X
| 800 m (Extra) - Fem | SUB-23 a MASTER - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tania Caires 1987 M 35 C S MARITIMO 2:39.93
| 800 m (s18/s20) - Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tiago Gouveia 2005 SUB-20 G DESP ESTREITO 2:15.37
2 Gongalo Mendonga 2006 SUB-20 C S MARITIMO 2:17.28
3 Bernardo Olim 2008 SUB-18 A D R AGUA DE PENA 2:29.94
2 X (Reg.Geral
DSQ  Afonso Nébrega 2008 SUB-18 A C D JARDIM SERRA Comp. 182,4)
| 800 m (Extra) - Masc | SUB-23 a MASTER - M | Dia 2 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tomas Rosario 2004 SUB-23 A D R AGUA DE PENA 1:59.74
2 Lourengo Barcelos 1977 M 45 U A POVOENSE 2:21.93
3 Hélvio Nascimento 2002 SUB-23 A D R AGUA DE PENA 2:23.22
DNF  Pedro Monteiro 2004 SuUB-23 A D R AGUA DE PENA X
| Dardo 4009 (Extra) - Masc | SUB-14 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Martim Nascimento 2012 SUB-14 C S MARITIMO 16.69 14.32 13.88 13.15 13.86 12.41 16.69
| 200 m (s18/s20) - Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 2 |
Série 1 v=-1.2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Cristina Neves 2007 SUB-20 C S MARITIMO 26.75
2 Carolina Pita 2007 SUB-18 G DESP ESTREITO 28.89
3 Laura Perez 2007 SuUB-18 A C D JARDIM SERRA 29.84
4 Beatriz Barreiras 2008 SUB-18 A D R AGUA DE PENA 32.03
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200 m (Extra) - Fem | SUB-23 a MASTER - F | Dia 2

Série 1 v=-12

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tania Caires 1987 M 35 C S MARITIMO 30.60

200 m (s18/s20) - Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2

Série 1 v=-01

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carlos Silva 2008 SUB-18 G DESP ESTREITO 24.32
2 Lucas Santos 2007 SUB-18 A C D JARDIM SERRA 24.57
3 Jodo Santos 2008 sSuUB-18 A D R AGUA DE PENA 25.03
4 André Serrdo 2005 SUB-20 C S MARITIMO 25.32
5 Guilherme Nébrega 2006 SUB-20 C S MARITIMO 25.40

200 m (Extra) - Masc | SUB-23 a MASTER - M | Dia 2

Série 1 v=-01

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Guilherme Ornelas 2002 SUB-23 A D R AGUA DE PENA 23.00
2 Mateus Jesus 2009 SUB-16 C S MARITIMO 24.31

600 m (Extra) - Fem | SUB-14 - F | Dia 2

Série 1 v=-08

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Vitéria Silva 2011 SUB-14 C S MARITIMO 2:19.52
2 Beatriz Pereira 2012 SUB-14 C S MARITIMO 2:20.17

600 m (Extra) - Masc | SUB-14 - M | Dia 2

Série 1 v=-038

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Jodo Abreu 2011 SuUB-14 C S MARITIMO 2:16.56

4x400 m (s18/s20) - Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
Sara Silvia Laura Constanca
1 AJS ND A C D JARDIM SERRA 4:45.08 Fernandes-1658- Jesus-1942-  Perez-1902- Alves-2075-
SUB-18 SUB-18 SUB-18 SUB-18
Francisca Beatriz Catarina Solange
2 GDE ND G DESP ESTREITO 5:27.53 Gouveia-1540- Pestana-2238- Pombo-1973- Nunes-1655-
SUB-18 SUB-20 SUB-18 SUB-20
| 4x400 m (s18/s20) - Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
Pedro Francisco Manuel Lucas
1 AJS ND A C D JARDIM SERRA 3:52.81 Chaves-1940- Palmeira-2252- Rocha-2873- Santos-1906-
SUB-20 SUB-20 SUB-18 SUB-18
Henrique Igor Luis Tiago
2 GDE ND G DESP ESTREITO 4:56.13 Serréo-2271- Xavier-1519- Ribeiro-1598- Gouveia-1979-
SUB-20 SUB-20 SUB-20 SUB-20
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(Coletiva Masculina - s18/s20

Posicao Clube Pontos
1 AJS 70.0 7.0 5.0 0.0 7.0 40 7.0 7.0 50 7.0 50 5.0 4.0 7.0
2 ADRAP 58.0 4.0 4.0 7.0 5.0 5.0 5.0 7.0 7.0 40 7.0 3.0
3 GDE 41.0 5.0 7.0 7.0 3.0 4.0 3.0 3.0 5.0 4.0 0.0
4 CSM 37.0 3.0 5.0 7.0 3.0 4.0 7.0 3.0 5.0

(Coletiva Feminina - s18/s20

Posicao Clube Pontos
1 ADRAP 73.0 5.0 7.0 7.0 4.0 7.0 7.0 3.0 7.0 7.0 5.0 4.0 7.0 3.0
2 GDE 50.0 3.0 4.0 4.0 3.0 5.0 7.0 3.0 4.0 7.0 5.0 5.0
2 CSM 50.0 7.0 0.0 3.0 5.0 5.0 3.0 5.0 5.0 5.0 5.0 7.0
4 AJS 49.0 4.0 5.0 3.0 7.0 4.0 4.0 4.0 7.0 4.0 7.0
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[Estatistica Clubes

N2 atletas N2 atletas N2 atletas ParticipacoesParticipacoesParticipacoeq

Associacao

Masculino Feminino Total Masculino Feminino

ADRAP Madeira 17 14 31 40 30 70
AJS Madeira 10 18 28 18 32 50

CSM Madeira 11 12 23 29 26 55

GDE Madeira 10 12 22 14 21 35

UAP Lisboa 1 0 1 2 0 2
_NaoFederado - - 4 - - 4
_Total 49 56 109 103 109 216
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[Estatistica Escalao

HEER N2 atle!:as N2 at_le_tas N2 atletas Participa_gées Parti qgées Participagoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino

SUB-14 3 10 13 7 20 27
SUB-16 10 9 19 20 13 33
SUB-18 16 19 35 36 41 77
SUB-20 12 11 23 23 24 47
SUB-23 4 1 5 8 2 10
SEN 3 4 7 7 6 13
M 35 0 1 1 0 2 2
M 45 1 0 1 2 0 2
_NaoFederado - - 4 - - 4
ND 0 1 1 0 1 1
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	Campeonatos Regionais de Inverno - Sub 18 e Sub 20
	Funchal e Ribeira Brava - (06/01/2024 - 07/01/2024)
	Peso 3k (s18) - Fem | SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	Peso 4k (s20) - Fem | SUB-20 - F | Dia 1
	Série 1

	Peso 4k (Extra) - Fem | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Peso 5k (s18) - Masc | SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 6k (s20) - Masc | SUB-20 - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 7.26k (Extra) - Masc | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 3k (Extra - s14) - Masc | SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 4k (Extra - s16) - Masc | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Comprimento (Extra-s14/s16) - Masc | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Altura (s18/s20) - Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1
	Série 1

	Altura (Extra-s14/s16) - Fem | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	60m (s18/s20) Final - Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1
	Série 1  v = -0.6 (Manual)

	60m (Extra)- Fem | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1  v = -1.4 (Manual)

	60m (s18/s20) Final - Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1
	Série 1  v = -1.5 (Manual)

	60m (Extra) - Masc | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1  v = -1.7 (Manual)

	Dardo 500g (Extra-s18) - Fem | SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	Dardo 600g (Extra) - Fem | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	60m (Extra-s14/s16) - Fem | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1  v = -1.0 (Manual)
	Série 2  v = -0.8 (Manual)

	60m (Extra-s14/s16) - Masc | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1  v = +0.8 (Manual)

	Comprimento (s18/s20) - Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1
	Série 1

	Comprimento (Extra) - Fem | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	1.500 m (s18/s20) - Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1
	Série 1

	1.500 m (s18/s20) - Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1
	Série 1

	1.500 m (Extra) - Masc | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Vara (Extra) - Masc | SUB-16 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Vara (s18/s20) - Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1
	Série 1

	1.500m (Extra-s16) - Fem | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	1.500m (Extra-s16) - Masc | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	5.000 m Marcha (S18/s20) - Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1
	Série 1

	5.000 m Marcha (s18/s20) - Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1
	Série 1

	Comprimento (s18/s20) - Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1
	Série 1

	Comprimento (Extra) - Masc | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	400 m (Extra) - Fem | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	400 m (Extra) - Masc | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	300 m (s18/s20) - Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1
	Série 1

	300 m (s18/s20) - Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1
	Série 1

	60m Bar 0.91 (Extra - s16) - Masc | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1  v = +0.0

	60m Bar 1.00 (s20) Final - Masc | SUB-20 - M | Dia 2
	Série 1  v = +0.0

	Triplo (s18/s20) - Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 2
	Série 1

	Triplo (Extra) - Fem | SUB-23 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Quádruplo (Extra) - Fem | SUB-14 - F | Dia 2
	Série 1

	60m Bar 0.76 (s18) Final - Fem | SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1  v = +0.5

	60m Bar 0.84 (s20) Final - Fem | SUB-20 - F | Dia 2
	Série 1  v = +0.5

	Altura (s18/s20) - Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2
	Série 1

	Altura (Extra) - Masc | SUB-23 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Dardo 500 g (Extra) - Fem | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	Dardo 600 g (Extra) - Masc | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	3.000 m (s18/s20) - Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 2
	Série 1

	3.000 m (s18/s20) - Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2
	Série 1

	50m Bar 0.65 - Fem | SUB-14 - F | Dia 2
	Série 1  v = +0.5

	50m Bar 0.65 - Masc | SUB-14 - M | Dia 2
	Série 1  v = +0.5

	Vara (s18/s20) - Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 2
	Série 1

	Vara (Extra) - Fem | SUB-16 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Triplo (s18/s20) - Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2
	Série 1

	Triplo (Extra) - Masc | SUB-23 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	800 m (s18/s20) - Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 2
	Série 1

	800 m (Extra) - Fem | SUB-23 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	800 m (s18/s20) - Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2
	Série 1

	800 m (Extra) - Masc | SUB-23 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Dardo 400g (Extra) - Masc | SUB-14 - M | Dia 2
	Série 1

	200 m (s18/s20) - Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 2
	Série 1  v = -1.2

	200 m (Extra) - Fem | SUB-23 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1  v = -1.2

	200 m (s18/s20) - Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2
	Série 1  v = -0.1

	200 m (Extra) - Masc | SUB-23 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1  v = -0.1

	600 m (Extra) - Fem | SUB-14 - F | Dia 2
	Série 1  v = -0.8

	600 m (Extra) - Masc | SUB-14 - M | Dia 2
	Série 1  v = -0.8

	4x400 m (s18/s20) - Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 2
	Série 1

	4x400 m (s18/s20) - Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2
	Série 1
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