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Associagdio de Atletismo da Regido Auténoma da Madeira Trail do Porto Moniz ' ‘ l
18 de fevereiro de 2024

Trail LONGO 26 km /1100 mD+  graudif. 2
RESULTADOS FEMININOS
Classif. Geral Dorsal Atleta Nac. Ano Nasc. Escaldo Clube Tempo Final
12 212 200 Sara Rodrigues POR 1993 Sénior CEE-M 03:01:33
22 232 277 Olivia Sousa POR 1979 V 40 CEE-M 03:06:59
32 312 210 Sofia Vieira POR 1986 V 35 nf 03:15:54
42 432 308 Lucilia Quintal POR 1981 V 40 CMOF 03:24:14
52 442 325 Cétia Fiqueli POR 1983 V 40 GDE 03:24:53
62 612 235 Lina Marques POR 1975 V 45 nf 03:38:56
72 702 346 Jolanta Kozlova LTU 1980 V 40 nf 03:50:22
82 752 236 Ojog Diana-Nicoleta ROU 1988 V35 nf 03:50:39
92 772 268 Beatriz Sargo POR 1996 Sénior CDES 03:51:18
102 852 297 Ligia Mendes POR 1978 V 45 nf 03:58:11
112 862 21 Sénia Mendes POR 1980 V 40 MTT 03:59:24
122 902 372 Gintare Griniuviene LTU 1980 V 40 nf 04:03:53
132 932 360 Elsa Segura Sousa POR 1971 V 50 GRCC 04:07:21
142 942 234 Corina Ferreira POR 1988 V 35 CNSV 04:07:23
152 1042 301 Simone Silva POR 1990 Sénior AJS 04:20:19
162 1132 227 Carolina M. Marques POR 1982 V 40 ADRAP 04:29:00
172 1142 206 Tania Vieira POR 1987 V35 nf 04:30:31
182 1182 228 Gina Oliveira POR 1965 V 55 nf 04:38:45
192 1192 289 Diva Jardim POR 1967 V 55 ADRAP 04:38:55
202 1242 281 Alexandra Fonseca POR 1978 V 45 CDES 04:54:06
212 1292 334 Mafalda Vasconcelos POR 1978 V 45 CNSV 05:08:25
222 1402 350 Angelika Fanai GER 1962 V 60 GDC-M 05:32:59
232 1412 255 Isabel Alves POR 1979 V 40 APCTT 05:44:49
242 1422 223 Joan Mercier USA 1963 V 60 nf 05:47:20
252 1432 312 Mandy Fass USA 1974 V 45 nf 05:59:23
262 1452 242 Teresa Bemfeita POR 1981 V 40 nf 06:08:26
272 1472 222 Maria Andrade POR 1974 V 45 nf 07:06:24
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Associagdo de Atletismo da Regido Auténoma da Madeira Trall dO Porto Moniz ' ‘ l
18 de fevereiro de 2024

Trail LONGO 26 km /1100 mD+  graudif. 2
RESULTADOS MASCULINOS
Classif. Geral Dorsal Atleta Nac. Ano Nasc. Escaldo Clube Tempo Final
1¢ 1¢ 373 Gregory Vollet FRA 1975 V 45 nf 02:21:42
20 20 320 Alexandre Verissimo POR 1984 V 35 GDE 02:27:46
3 3¢ 315 Bruno Silva POR 1989 V 35 CEE-M 02:27:58
40 40 201 Fabio Santos POR 1987 V35 CEE-M 02:28:24
5¢ 50 248 Tiago Pinheiro POR 1990 Sénior nf 02:35:32
62 62 305 Eduardo Carvalho POR 1982 V 40 ADG 02:38:39
7° 72 337 Ricardo Gouveia POR 1982 V 40 ADRAP 02:44:51
82 g 240 Elvio Batista POR 1976 V 45 CDES 02:48:26
90 90 270 Siddénio Freitas POR 1973 V 50 CMOF 02:51:11
109 100 371 Jeppe Ruud DEN 1985 V35 nf 02:52:34
119 110 237 Jodo Ribeiro POR 1987 V35 nf 02:53:12
120 120 333 Inacio Camacho POR 1990 Sénior CEE-M 02:53:45
132 132 329 Fabio Vieira POR 1985 V 35 CDCPM 02:54:14
142 142 310 Anténio M. Silva POR 1988 V 35 CNSV 02:55:18
15¢ 15¢ 307 Marco Luis POR 2001 Sénior ADCAM 02:55:37
169 160 364 Gil Delgado POR 1984 V35 nf 02:57:08
17¢ 17¢ 232 Jodo Pinto POR 1995 Sénior nf 02:59:11
18¢ 180 303 Cldudio Sardinha POR 1997 Sénior ADRAP 03:00:51
19¢ 192 336 Timoteo Sousa POR 1982 V 40 CAMAD 03:01:05
209 200 203 Vitor Coelho POR 1973 V 50 nf 03:01:06
21¢ 220 351 Paulo Correia POR 1965 V 55 nf 03:06:51
220 240 287 Indcio S. Camacho POR 1984 V 35 GDC-M 03:07:39
23¢ 250 202 Fabio Ladeiras POR 1983 V 40 nf 03:07:47
242 262 338 José Gongalves POR 1997 Sénior nf 03:08:52
25¢ 27¢ 233 Joseph Gallagher USA 1965 V 55 nf 03:09:18
262 280 335 Hélder V. Rodrigues POR 1985 V35 CDES 03:12:15
27¢ 290 288 José Ribeiro POR 1965 V 55 CEE-M 03:13:04
289 300 306 Ramiro Correia POR 1977 V 45 GCPS 03:13:54
292 320 309 Jodo A. Freitas POR 1974 V 45 CKC 03:17:36
309 330 328 Luis F. Gouveia POR 1995 Sénior ADG 03:18:20
310 340 219 Agostinho P. Fernandes POR 1962 V 60 CMOF 03:18:30
320 350 291 Pedro Pinheiro POR 1977 V 45 nf 03:18:30
33¢ 360 205 Rui Brilhante POR 1975 V 45 nf 03:18:32
340 370 252 Dinarte Nunes POR 1979 V 40 CDCPM 03:18:45
35¢ 380 229 César Silva POR 1984 V 40 CEE-M 03:18:46
362 392 278 Pedro D. Gomes POR 1979 V 40 CNSV 03:1943
37¢ 400 345 Jorge Gois POR 1989 Sénior nf 03:20:30
38¢ 410 311 Afonso V. Freitas POR 1980 V 40 ADCAM 03:23:09
392 420 339 Augusto Fontes POR 1977 V 45 CEE-M 03:23:24
409 450 279 Natércio Vieira POR 1979 V 40 APCTT 03:26:04
41¢ 460 359 Mdrcio Gomes POR 1980 V 40 GRCC 03:27:18
42° 472 304 José Luis POR 1978 V 45 CDES 03:28:43
432 480 280 Rubim Gongalves POR 1981 V 40 AlS 03:28:45
449 490 341 Gongalo Fernandes POR 1993 Sénior ACM-M 03:29:58
459 500 330 Paulo Barreto POR 1978 V 45 AJS 03:30:12
462 510 293 Daniel Silva POR 2001 Sénior CKC 03:32:27
47¢ 520 370 Raben Teixeira POR 1978 V 45 CSM 03:34:20
48¢ 53¢ 275 Tiago M. Coelho POR 1989 Sénior GRCC 03:34:28
492 542 285 Alberto Aguiar POR 1982 V 40 GDC-M 03:34:56
509 550 250 Basilio Noronha POR 1985 V 35 CDCPM 03:35:08
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Associagao de Atletismo da Regido Auténoma da Madeira

Trail LONGO

Classif.

Impresso em: 21/02/24 as19:47

Geral
562
57¢
582
592
602

622

67¢
682
69¢
712
720
73¢
742
762
782
79¢

802

882
892
910
920
950
962
970
982
992
1002
101¢
1020
103¢
105¢
1062
107¢
108¢
109¢
1102
1112
1120
115¢
1162

1172

Dorsal
299
317
327
215
207
331
319
214
358
218
355
316
298
347
276
251
259
254
366
238
262
216
265
267
266
209
326
284
323
243
348
357
369
260
290
361
264
245
344
300
258
321
220
249
230
356
283
313
213

271

Trail do Porto Moniz
18 de fevereiro de 2024

RESULTADOS MASCULINOS
Atleta Nac. Ano Nasc.

Manuel Franco POR 1964
Duarte Rodrigues GBR 1977
Filipe V. Teixeira POR 1979
Sérgio Rodrigues POR 1984
Anténio Abreu POR 1985
Jodo Marques POR 1984
Anténio S. Silva POR 1972
Luis Gomes POR 1987
Luis A. Nobrega POR 1981
José Antdnio Reis POR 1979
Agostinho Costa POR 1976
Ricardo J. Quintal POR 1977
José Sousa POR 1971
Saulius Zemaitaitis LTU 1987
Daniel Ferreira POR 1984
Rafael Luis POR 1976
Bruno Gomes POR 1976
Nuno Castro POR 1977
Duarte Inécio POR 1974
Eduardo Gouveia POR 1979
Marcelo Abreu POR 1987
Mdrio André Pereira POR 1990
Paulo Araudjo POR 1972
Flavio Sousa POR 1989
Miguel V. Gouveia POR 1979
Eduardo Duarte POR 1983
Jodo Fernandes POR 1976
Nuno G. Castro POR 1984
Humberto Santos POR 1981
Ricardo Spinola POR 1969
Tiago Afonso POR 1998
José M. Nébrega POR 1972
Arlindo Carvalho POR 1980
Sandro Sousa POR 1979
Emerson Santos BRA 1988
Paulo Neves POR 1976
Marco Polo POR 1973
J. Manuel Vieira POR 1978
Adam Reyneke GER 1988
Belchior Sousa POR 1980
André Alexandre POR 1982
Paulo Camacho POR 1973
Nuno Mendes POR 1983
Samuel Silva POR 1980
Gongalo Rodrigues POR 1985
Valter Martins POR 1974
Manuel A. Pereira POR 1990
Miguel Baptista POR 1986
Poncin Patrick FRA 1955
Paulo Rodrigues POR 1970

26 km /1100 m D+

Escaldo Clube
V 55 ADG
V 45 AJS
V 40 ADNPS
V 40 nf
V35 nf
V 35 CMOF
V 50 AJS
V 35 CMOF
V 40 GRCC
V 40 CMOF
V 45 CEE-M
V 45 CKC
V 50 nf
V 35 nf
V 35 CEE-M
V 45 ACM-M
V 45 APCTT
V 45 APCTT
V 45 ADNPS
V 40 CMOF
V 35 CDES

Sénior CMOF
V 50 CDES
V 35 CSIG
V 40 ADCAM
V 40 nf
V 45 nf
V 35 ADAM-M
V 40 AJS
V 50 CCDCMF

Sénior CDES
V 50 GRCC
V 40 ECFC
V 40 CMOF
V 35 ADRAP
V 45 CDI-M
V 50 ARCA-M
V 45 CDCPM
V 35 nf
V 40 CMOF
V 40 CDES
V 50 APCTT
V 40 MTT
V 40 CDCPM
V 35 CMOF
V 50 CDES

Sénior IND-M
V 35 ADRAP
V 65 CMOF
V 50 nf

AR

grau dif. 2

Tempo Final
03:35:40
03:37:22
03:37:32
03:37:57
03:38:56
03:40:20
03:43:27
03:43:32
03:45:25
03:46:07
03:48:00
03:48:31
03:50:10
03:50:22
03:50:29
03:50:32
03:50:35
03:51:11
03:52:00
03:53:19
03:54:43
03:54:53
03:55:11
03:56:36
03:58:02
03:59:25
04:00:12
04:01:24
04:05:16
04:06:38
04:08:43
04:08:56
04:10:30
04:12:06
04:13:29
04:14:29
04:16:29
04:18:49
04:19:56
04:21:10
04:21:48
04:24:21
04:25:11
04:27:44
04:27:49
04:28:09
04:28:23
04:31:25
04:33:17
04:36:43
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Associagao de Atletismo da Regido Auténoma da Madeira

Trail LONGO

Classif.
101¢
102¢
1032
1042
105¢
1062
107¢
1082
1092
1100
111¢
112¢°
113¢
114¢
1152
1162
117¢
1182
119¢
120¢

Geral
1200
1210
122¢
123¢
125¢
1260
127¢
128¢
1300
131¢
132¢
133¢
134¢
135¢
1362
137¢
138¢
139¢
1442

1462

Dorsal
261
349
211
282
226
208
322
292
342
239
274
273
362
295
257
263
246
354
231

241

Trail do Porto Moniz
18 de fevereiro de 2024

RESULTADOS MASCULINOS
Atleta Nac. Ano Nasc.

Oscar Coelho POR 1981
José M. Santos POR 1961
Alberto Escoércio POR 1980
Nelson Gomes POR 1984
Pedro Mendes POR 1973
Jodo Jardim POR 1981
Luis M. Santos POR 1975
Baltasar Sousa POR 1989
Dinarte Garcés POR 1979
Ivo Simao POR 1991
Adérito Delgado POR 1990
Vitor Gouveia POR 1983
Cesario Camacho POR 1977
Quirino Pinto POR 1983
Ricardo Fernandes POR 1982
Pedro M.G. Pinto POR 1973
Miguel Bettencourt POR 1981
Nuno M. Silva POR 1979
Daniel Serrao POR 1964
Ricardo Conde POR 1982

26 km /1100 m D+

Escaldo Clube
V 40 IND-M
V 60 CDI-M
V 40 CDES
V 40 CDES
V 50 nf
V 40 nf
V 45 APCTT

Sénior nf
V 45 IND-M

Sénior ACM-M

Sénior nf
V 40 nf
V 45 nf
V 40 nf
V 40 nf
V 50 ARCA-M
V 40 ADRAP
V 40 ARCA-M
V 55 MTT
V 40 nf

oI

grau dif. 2

Tempo Final
04:39:28
04:40:29
04:48:04
04:54:04
04:54:59
04:56:17
04:58:17
04:59:06
05:09:32
05:11:46
05:13:25
05:13:26
05:13:57
05:13:58
05:20:13
05:22:15
05:29:39
05:32:36
06:01:54
06:08:27
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Associagdio de Atletismo da Regido Auténoma da Madeira Trail do Porto Moniz ' ‘ l
18 de fevereiro de 2024

Trail LONGO

Classificagdo Coletiva

FEMININOS MASCULINOS

1° CEE-M  Clube Escola do Estreito - Madeira 7:50:07
22 CDES Clube Desportivo Escola Santana 9:29:24
3¢9 ADG Associagdo Desportiva Galomar 9:32:39
49 CDCPM  clube Desportivo e Cultural do Porto Moniz 9:48:07
52  CMOF  Clubede Montanha do Funchal 9:50:01
62  ADRAP  associagio DesportivaeRecreativadeAguadePena 9:59:11
72  ADCAM Associagio Desportiva da Camacha 10:16:48
82 AJS Associago Culturale Desportiva doJardim daSerra 10:36:19
92  CKC Clube Karate Canigo 10:38:34
102 GRCC Grupo Recreativo Cruzado Canicense 10:47:11
112 APCTT  Associagdo Porto da Cruz Trail Team 11:07:50

12¢ ACM-M Associagio Crists da Mocidade da Madeira / Team Aventura Trail 12:32:16
132 ARCA-M Associagdo Recreativa e Cultural da Ajuda 15:11:20
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Associagao de Atletismo da Regido Auténoma da Madeira

Trail do Porto Moniz
18 de fevereiro de 2024

Trail LONGO

AR

Participacao

Participantes por Clube:

ACM-M
ADAM-M
ADCAM
ADG
ADNPS
ADRAP
AJS
APCTT
ARCA-M
CAMAD
CCDCMF
CDCPM
CDES
CDI-M
CEE-M
CKC
CMOF
CNSV
CSJG
CSM
ECFC
GCPS
GDC-M
GDE
GRCC
IND-M
MTT

nf

Total

Associagdo Cristd da Mocidade da Madeira / Team Aventura Trail
Associagdo Desportiva Atlético da Madeira
Associagdo Desportiva da Camacha

Associagdo Desportiva Galomar

Associagdo de Desportos e Natureza da Ponta do Sol
Associagdo Desportiva e Recreativa de Agua de Pena
Associagdo Cultural e Desportiva do Jardim da Serra
Associagdo Porto da Cruz Trail Team

Associagdo Recreativa e Cultural da Ajuda

Clube Aventura da Madeira

Centro Cultural e Desportivo da Camara Municipal do Funchal

Clube Desportivo e Cultural do Porto Moniz
Clube Desportivo Escola Santana

Clube Desportivo Infante D. Henrique
Clube Escola do Estreito - Madeira

Clube Karate Canigo

Clube de Montanha do Funchal

Clube Naval de Sdo Vicente

Clube Sport Juventude de Gaula - Madeira
Club Sport Maritimo

Estrela da Calheta Futebol Clube

Ginasio Clube Porto Santo

Grupo Desportivo das Corticeiras

Grupo Desportivo do Estreito

Grupo Recreativo Cruzado Canicense
Individual - Madeira

Madeira Trail Team

Atletas ndo federados

F M Total
27 120 147
3 3
1 1
3 3
3 3
2 2
2 5 7
1 5 6
1 5 6
3 3
1 1
1 1
5 5
2 10 12
2 2
2 10
3 3
1 11 12
2 2 4
1 1
1 1
1 1
1 1
1 2 3
1 1 2
1 4 5
3 3
1 2 3
12 31 43

Participantes por Escaldo:

Sub-18
Sub-20
Sub-23
Sénior
V 35
V 40
V 45
V 50
V 55
V 60
V 65

F

N N P OO O B~ W

M

17
23
36
23
13

Total

20
27
45
29
14

Participantes por Nacionalidade:

BRA
DEN
FRA
GBR
GER
LTU

POR
ROU
USA

F

M

R R RN R R

112

Total
1

1
2
1
2
3

133
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