ANRAW\

Associacao de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonatos Regionais Absolutos - Inverno
RG3 e C. D. da Madeira

Funchal e Ribeira Brava

Jornada de: 13 de janeiro de 2024 2490015
“=£ - Peso 4 Kg (Fem) = 60 metros (Masc)
Final Eliminatéria 2 Vento: Desf: - 1,2
12 Muriela Géis 91 Sen ADRAP 10,21 4° Pedro A. Gouveia 08 S18 ADRAP 787 ¢q
22 Cristina Ferreira 79V40 AJS 9,92 5° André Serrdo 05S20 CSM 793 ¢
32 lara Tembe 07 S18 CSM 9,83 6° Alexandru Tudor 92Sen ROMCSM 8,25
42 Taisa Silva 04 S23 CSM 8,31
52 Ana Isabel Fernandes 05 S20 AJS 7,24 .;';"}:3‘\3,
62 Francisca Pestana 04523 GDE 6,65 = 60 metros (Masc)
72 Lenka Mendonca 72V50 CZE CAFH 5,78
82 Alexandra Aguiar 07 S18 CSM 5,47 Final Vento: Desf: - 0,8
9? Estela Martins 06 S20 CsM 4,48 1° Lourenco A. Viveiros 06 S20 GDE 7,30
T 2° Guilherme Ornelas 02 S23 ADRAP 7,34
'\::-. 3° Rodrigo Barros 01 Sen GDE 7,58
=& = Peso 7,26 Kg (Masc) 4° Jodo Tomas Santos 08 S18 ADRAP 7,60
5° Lucas R. Santos 07 S18 AJS 7,64
Final 6° Pedro A. Gouveia 08 S18 ADRAP 7,82
1° Vitor Gouveia 00 Sen AJS 12,81 7° André Serrdo 05 S20 CSM 7,83
2° Roque Tavares 90 Sen ADRAP 9,17 8° Roberto Gomes 07 S18 ADRAP 7,94
3° Jodo Pedro Henrigues 06 S20 CSM 7,30 o
4° Afonso Dantas 04523 GDE 6,93 iy
5° Anténio Mendonca 73 V50 CAFH 5,42 ™ 1.500 metros (Fem)
?'3‘::9, Final
- 60 metros (Fem) 12 Joana Soares 93Sen AJS 43268
22 Solange Nunes 06 S20 GDE 4 48,34
Final Vento: Desf: - 1,1 32 Ménica Dias 06 520 AJS 5 15,00
12 Catarina F. Vieira 06 S20 ADRAP 8,03 42 Adilia Fernandes 89 Sen AJS 517,79
22 Filipa Ferreira 04 S23 GDE 8,28 52 Débora Martins 08 S18 CSM 5 23,10
32 Constanca Alves 08S18 AJS 8,40 62 Nilza Ornelas 91 Sen CAFH 532,38
42 Catherine Serréo 05 S20 GDE 8,68 72 Filipa Jesus 03S23 GDC-M 6 10,98
52 Laura Perez 07 S18 AJS 8,88 Daniela Sousa 93 Sen GDE SM
62 Francisca Cortinhas 07 S18 CSM 8,95 o
72 Taisa Pires 07 S18 CS™M 9,22 ‘_(;J-'
82 Sofia Calafatinho 81V40 CAFH 10,89 ™ 1.500 metros (Masc)
-g#?,‘/f Final 1
Salto em Altura (Fem) 1° Eduardo Pestana 02523 AJS 401,98
2° Edwin Nunes 89 Sen CCDTHF 4 03,20
Final 3° Paulo Macedo 93 Sen AJS 4 1527
12 Margarida Patricio 04 S23 GDE 1,40 4° Décio Abreu 85V35 AJS 4 17,06
22 Silvia Jesus 07 S18 AJS 1,32 5° Humberto Pires 89 Sen GDE 4 33,88
3?2 Beatriz Barreiras 08 S18 ADRAP 1,32 6° Oscar Géis 08 S18 AJS 4 40,47
42 Débora Martins 08 S18 CSM 1,24 7° Goncalo Mendonca 06 S20 CSM 4 47,27
Catherine Serrao 05S20 GDE 8° Lourenco Barcelos 77V45 UAP 4 47,66
9° Anténio Jardim 86 V35 CAFH 4 48,18
é";‘{b 10° Diogo Mendonca 08518 ADRAP 451,01
= 60 metros (Masc) 11° Paulo Fernandes 75V45 GDC-M 500,30
12° Jorge Cipriano 60 V60 ADRAP 5 05,25
Eliminatéria 1 Vento: Desf: - 0,4 13° Hélvio Nascimento 02S23 ADRAP 505,93
1° Lourenco A. Viveiros 06 S20 GDE 7,38 Q 14° Aurélio Gois 75V45 GDC-M 50893
20 Roberto Gomes 07 S18 ADRAP 752 Q 15° Joao Camacho 69 V50 ADRAP 51771
3° Jodo Tomas Santos 08 S18 ADRAP 7,64 q 16° Miguel A. Ferreira 66 V55 CsM 5 48,62
4° Jodo Vieira 76 V45 CAFH 8,26 17° Anténio Lima 53V70 ADRAP 6 41,40
50 Bruno Viveiros 98 Sen CSM 8,87 Pedro Marote 85V35 GDE DNS
6° Jodo Pedro Henriqgues 06 S20 CSM 8,92 Adelino Camacho 68 V55 VIP-RC DNS
Eliminatéria 2 Vento: Desf: - 1,2 B
1° Guilherme Ornelas 02523 ADRAP 740 Q 2
2° Lucas R. Santos 07 S18 AJS 7,62 Q Marcha - 3.000 m (Fem)
3° Rodrigo Barros 01 Sen GDE 7,70 q
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Associacao de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonatos Regionais Absolutos - Inverno
RG3 e C. D. da Madeira
Funchal e Ribeira Brava

Jornada de: 13 de janeiro de 2024 2490015
43 )
5 é}f""\
——= Marcha - 3.000 m (Fem) *= Salto em Comprimento (Fem)
Final Final
12 Adriana Viveiros 02 S23 ADRAP 13 50,21 7@ Beatriz Barreiras 08 S18 ADRAP 4,07 +02
22 Andreia Freitas 83V40 AJS 16 14,15 8?2 Luna Andrade 07 S18 AJS 4,04 +05
Clarisse Catanho 08 S18 ADRAP
Catarina Pombo 0818 GDE DNF ‘R*--‘-\f
& Salto em Altura (Masc)
g
= Marcha - 5.000m (Masc) Prova Extra
. 1° Jodo Paulo Figueira 10516 GDE 1,28
Final Fabio Aquiar 09516 csMm SM
1° Jodo Olim 00 Sen ADRAP 23 20,83 >
2° Afonso Nobrega 08S18 AJS 24 28,80 (;}:{\\
>, *= Salto em Comprimento (Fem)
*= Salto em Comprimento (Masc) Prova Extra
12 Viviana Silva 11514 GDE 3,75 +01
Final
1° lvo Figueira 02 S23 AJS 5,74 -0.2 .'R"r
2° Pedro A. Gouveia 08518 ADRAP 534 +02 \5.‘ L.- Martelo 3 Kg (Fem)
3° Bruno Viveiros 98 Sen CS™M 5,03 +06
4° Bruno Pita 03S23 GDE 4,99 +05 Prova Extra
5° Anténio Mendonca 73 V50 CAFH 296 +02 12 lara Tembe 07 S18 CSM 48,10
Roberto Gomes 07 S18 ADRAP SM
0, -~
2t L. Martelo 4 Kg (Fem)
5 400 metros (Fem)
Prova Extra
Final 12 Ana Isabel Fernandes 05 S20 AJS 42,13
12 Cristina Neves 07 S18 CSM 59,48 22 Taisa Silva 04 S23 CSM 33,94
22 Filipa Ferreira 04 523 GDE 62,59 &
32 Constanca Alves 08S18 AJS 63,08 \.“
42 Silvia Jesus 07 S18 AJS 66,67 i - Peso 4 Kg (Masc)
52 Tania Caires 87V35 CsS™M 6 6,96
62 Nilza Ornelas 91 Sen CAFH 7711 Prova Extra
s 1° Claudio Camacho 09 S16 AJS 9,12
o8
P =
400 metros (Masc) F
R
. "= - Peso 5 Kg (Masc)
Final
1° Pedro Chaves 05 S20 AJS 52,22 Prova Extra
2° Guilherme Ornelas 02 S23 ADRAP 52,27 1° Nélio Serrdo 07 S18 AJS 13,96
3° Lucas R. Santos 07 S18 AJS 5 3,21 20 Miquel A. Nébreqa 08 S18 CSM 11,16
4° Carlos Magno Silva 08 S18 GDE 56,81 3° Manuel Rocha 07 S18 AJS 987
5° Jodo Vieira 76 V45 CAFH 57,75 4° Guilherme R Ferreira 08 S18 GDE 9,52
6° Tiago E. Gouveia 05 S20 GDE 59,46 -
7° Aurélio Géis 75V45 GDC-M 69,65 ‘4'9{'
André Serréo 05520 csM DNF “'\ 1500 metros (Fem)
N
e ) Prova Extra
Salto em Comprimento (Fem) 12 Catarina Matos 09516 GDE 5 05,45
. 22 Mariana Machin 10S16 ADRAP 6 00,70
Final
0
12 Alexandra Silva 01 Sen CsS™M 536 +01 ‘4'91_-
22 Catarina F. Vieira 06 S20 ADRAP 522 +01 Bhe 1.500 metros (Mas C)
32 Milena Lucena 02 S23 GDE 510 +09
42 Ana Vieira 05S20 CsM 4,73 +01 Prova Extra
5% Carolina Pita 07518 GDE 462 +05 1° Matias Brites 10516 ADRAP 439,46
62 Sara Fernandes 07 S18 AJS 454 +08
" !Ma. t"i: o 3 0 Thenalaghs funCha'.). L
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Associacao de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonatos Regionais Absolutos - Inverno
RG3 e C. D. da Madeira
Funchal e Ribeira Brava

NRAW\

Jornada de: 13 de janeiro de 2024 2490015
= (A
w=2Z.+ Disco 750 g (Fem)

Prova Extra

12 Anthonella Hernandez 10 S16 ADRAP 20,84
= A

F155) .
»—£L-» Disco 1 Kg (Masc)

Prova Extra

1° Claudio Camacho 09S16 AJS 34,88
2° Dinis A. Freitas 10S16 ADRAP 22,90
60 metros (Fem)
Prova Extra Vento: Desf: - 1,8
12 Gléria Fernandes 11514 AJS 8,91
22 Diana Sousa 11S14 AJS 9,50
Viviana Silva 11S14 GDE DNF
60 metros (Masc)
Prova Extra Vento: Desf: - 0,4
1° Mateus Jesus 09 S16 CSM 7,54
2° Dinis A. Freitas 10 S16 ADRAP 8,25
Jodo Paulo Figueira 10S16 GDE DNF
» odeiza (D i AT funchal.pt
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Associacao de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonatos Regionais Absolutos - Inverno
RG3 e C. D. da Madeira
Funchal e Ribeira Brava

ANRAW\

Jornada de: 14 de janeiro de 2024 2490015
g_S“;-__ ";‘t
“\{T] 60 m Barreiras-1,067 (Masc) ™ 3.000 metros (Masc)
Final Vento: Desf: - 1,4 Final
1° Ulisses Tavares 92Sen CPVADRAP 8,94 4° Afonso Nébrega 08 S18 AJS 9 52,08
2° Francisco Palmeira 05S20 AJS 9,08 5° Fernando Saldanha 90 Sen GDE 10 05,47
o 6° Antdnio Jardim 86 V35 CAFH 10 14,30
.,—‘-f;_ 7° Diogo Mendonca 08 S18 ADRAP 10 20,75
TJ 60m Barreiras-0,84 (Fem) 8° Jodo Olim 00 Sen ADRAP 10 49,21
9° Jorge Cipriano 60 V60 ADRAP 10 59,08
Final Vento: 0,0 10° Hélvio Nascimento 02S23 ADRAP 11 01,68
12 Margarida Patricio 04 523 GDE 9,46 11° Pedro Marote 85V35 GDE 111836
2a Ana Vieira 05 S20 CSM 11,27 12° Anténio Lima 53V70 ADRAP 14 18,43
32 Sara Fernandes 07 S18 AJS 11,39 13° Abel Franca 71V50 CPPM 15 14,92
42 Laura Perez 07 S18 AJS 12,42 b
52 Sofia Calafatinho 81V40 CAFH 16,13 7 '\:'\
*= "= Triplo Salto (Masc)
e .
Salto em Altura (Masc) Final
1° Ulisses Tavares 92Sen CPVADRAP 13,29 -03
Final 20 |vo Figueira 02S23 AJS 12,89 +0.2
1° Marco Santos 07 S18 AJS 1,70 ;f"“\
2° Goncalo Mendonca 06 S20 CS™M 1,66 -;"ia.;. 2
3° Miguel A. Nébrega 08 518 cSM 1,62 "\ Salto com Vara (Fem)
4° Artur Martins 05S20 ADRAP 1,50
50 Bernardo Olim 0818 ADRAP 1,46 Final
2 12 Januaria Pereira 79V40 AJS 2,90
é}:x 22 Carla Macedo 90 Sen ADRAP 2,90
== "= Triplo Salto (Fem) 32 Matilde Freitas 08 S18 ADRAP 2,90
42 Diana Andrade 01 Sen GDE 2,70
Final 57 Laura Pereira 05 S20 ADRAP 2,60
12 Milena Lucena 02 S23 GDE 11,40 00 f--.,\
22 Alexandra Silva 01 Sen CSM 11,19 +03 s
3 Januéria Pereira 79V40 AJS 9,91 00 "\ Salto com Vara (Masc)
42 Laura Pereira 05 S20 ADRAP 9,78 -04
52 Matilde Freitas 08518 ADRAP 9,43 +0,1 Final
62 Luna Andrade 07 S18 AJS 8,74 +12 1° Artur Martins 05S20 ADRAP 3,40
o 0
~ 3.000 metros (Fem) ™ 800 metros (Fem)
Final Final
12 Joana Soares 93 Sen AJS 9 43,45 12 Ménica Dias 06 S20 AJS 2 34,46
22 Solange Nunes 06 S20 GDE 10 3161 22 Tania Caires 87 V35 CSM 2 4333
32 Adilia Fernandes 89 Sen AJS 11 32,40 32 Graciela Olival 84 V35 CAFH 25711
42 Adriana Viveiros 02 S23 ADRAP 11 41,62 42 Beatriz G. Pestana 06 S20 GDE 307,72
52 Filipa Freitas 84V35 CSM 12 34,04 52 Orlanda Pereira 68 V55 CAFH 3 24,15
62 Cristina Nascimento 79V40 CNSV 12 37,78 o
72 Filipa Jesus 03523 GDCM 13 3441 T
82 Sandra Goulart 79 V40 CAFH 14 19,67 ' 800 metros (Masc)
Catarina Pombo 08 S18 GDE DNS
Leonor Soares 08S18 GDE DNS Final
Josefina Caires 77V45 ADRAP DNS 1° Eduardo Pestana 02523 AJS 201,41
o 2° Tomas Rosério 04 S23 ADRAP 2 02,35
5\ 39 Décio Abreu 85V35 AJS 2 08,69
3.000 metros (Masc) 4° Humberto Pires 89 Sen GDE 209,94
5° Elvio Silva 86 V35 CAFH 2 13,11
Final 6° Tiago E. Gouveia 05520 GDE 2 16,27
1° Edwin Nunes 89 Sen CCDTHF 8 54,80 7° Paulo Fernandes 75 V45 GDC-M 2 26,72
2° Paulo Macedo 93 Sen AJS 8 55,72 8° Miguel A. Ferreira 66 V55 CSM 2 47,94
30 Oscar Gois 08 S18 AJS 9 4421 9° Abel Franca 71V50 CPPM 33924
rordeia (D > funchal.pt
Bewegatoct - i eanaday a MUNICIPIO

Atlantida 2N %um N()S FIDELIDADE O"""-'-‘"”" a

AARAM Pagina 4 de 6



Associacao de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonatos Regionais Absolutos - Inverno
RG3 e C. D. da Madeira
Funchal e Ribeira Brava

ANRAW\

Jornada de: 14 de janeiro de 2024 2490015
o o
A = TA.
b5 T .
™ 800 metros (Masc) =i—£- Disco 1 Kg (Fem)
Final Prova Extra
Aurélio Géis 75V45 GDC-M DSQ Reg.Comp.- 12 lara Tembe 07518 csM 29,75
Antoénio Mendonca 73 V50 CAFH DSQ Reg.Comp.- 22 Muriela Goéis 91 Sen ADRAP 26,65
13 32 Estela Martins 06 520 csM 12,68
el
*= = Triplo Salto (Fem)
“———Estafeta - 4 x 400 m (Fem) Prova Extra
) 12 Eduarda Silva 10S16 AJS 935 +01
Final 2a Michela Duréo 10S16 MOZAJS 8,82 -0.2
13 C. S. Maritimo 03523 CSM 41257 33 Laura |. Gouveia 10S16 AJS 8,40 -0,2
ana vieira (2005) / cristina neves Carlota V. Fernandes 10 S16 AJS SM

(2007) / débora martins (2008) /
francisca cortinhas (2007) oy

22 G. D. Estreito 03S23 GDE 4 19,37 At]‘] 60 m Bar.-0.76 (Fem)
carolina pita (2007) / catherine Y
serrdo (2005) / margarida

patricio (2004) / filipa ferreira Prova Extra Vento: Desf: - 1,9
(2004) 12 Eduarda Silva 10S16 AJS 11,67
32 A.J. Serra 03S23 AJS 4 2351 22 Michela Durédo 10S16 MOZAJS 11,77
constanca alves (2008) / laura 32 Laura |. Gouveia 10S16 AJS 13,08
perez (2007) / sara fernandes 42 Carlota V. Fernandes 10 S16 AJS 13,69
(2007) / silvia jesus (2007)
43 C. A. Funchal 68 Sen CAFH 5 41,69 E_"f_‘:_
nilza ornelas (1991) / orlanda - ]‘j N
pereira (1968) / mariza g6is -t <4 60 m Bar.-0,84 (Masc)
(1973) / graciela olival (1984)
Prova Extra Vento: Desf: - 1,5
&;-)-5%91 1° Mateus Jesus 09 S16 CSM 8,86
/'_Estafeta -4x 400 m (Masc) 2° Fabio Aguiar 09 S16 CSM 10,12
-0
Final i L
1°A. J. Serra 85 Sen AJS 33544 ~&== Disco 1.5 Kg (Masc)
lucas r. santos (2007) / pedro
chaves (2005) / décio abreu Prova Extra
(1985) / eduardo pestana (2002) 1° Miguel A. Nébrega 08518 CSM 35,54
2° A. D. R. Agua Pena 02 S23 ADRAP 3 46,97 20 Nélio Serrao 07 S18 AJS 34,88
pedro a. Qoll_iveia (2008) / 3° Guilherme R Ferreira 08 S18 GDE 30,70
bernardo olim (2008) / artur 4° Manuel Rocha 07518 AJS 29,49
martins (2005) / guilherme o e
ornelas (2002) 5°¢ Claudio Camacho 09 S16 AJS 27,48
3° C. S. Maritimo 98 Sen CSM 3 53,40 &0
andré serrdo (2005) / gongalo g'f) g
mendonca (2006) / bruno »—£- Disco 2 Kg (Masc)
viveiros (1998) / guilherme
nébrega (2006) Prova Extra
4° G. D. Estreito 89 Sen GDE 3 55,58 10 Vitor Gouveia 00 Sen AJS 40,61
carlos magno silva (2008) / tiago
e. gouveia (2005) / fernando wc:r
saldanha (1990) / humberto LR
pires (1989) 800 metros (Fem)
5° C. A. Funchal 65 Sen CAFH 4 05,63
jodo vieira (1976) / emidio Prova Extra
rodrigues (1965) / lino teles 12 Catarina Matos 09516 GDE 2 28,50
(1986) / élvio silva (1986) 22 Margarida Franca 09 S16 GDE 2 3948
o 32 Mariana Machin 10 S16 ADRAP 2 46,72
,;rfj . 42 Carlota Matos 11S14 GDE 2 55,57
-~ 60 m Barreiras-0,91 (Masc) 52 Gléria Fernandes 11514 AJS 300,61
. Desf- - 1.4 62 Leonor C. Freitas 10S16 ADRAP 31382
Prova Extra Vvento: est: - 1, 72 Miriam Catanho 11514 GDE 3 2548
1° Mateus Jesus 09 S16 CSM 9,54
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Associacao de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonatos Regionais Absolutos - Inverno
RG3 e C. D. da Madeira
Funchal e Ribeira Brava
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Jornada de: 14 de janeiro de 2024 2490015

DNF Desistiu
DNS Did Not Start

Clube Participantes Participagcbes  Nr.Atletas
DSQ  Desqualificado
F M T F M T Q Qualificagé@o por Marca
PORTUGAL - SM Sem Marca
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA Federado
UAP Uni&o Atlético Povoense 1 1 1 1
ASSOCIACAQ ATLETISMO REGIAQ AUTONOM Federado
ADRAP  Associagéo Desportiva e 19 33 52 12 18 30
Recreativa de Agua de Pena
AJS Associagdo Cultural e 34 29 63 19 15 34
Desportiva do Jardim da Serra
CAFH Clube de Atletismo do Funchal 9 9 18 7 5 12
CCDTHF Centro de Cultura e Desporto 2 2 1 1
dos Trabalhadores dos Horarios
do Funchal
CNSV Clube Naval de Sao Vicente 1 1 1 1
CPPM Casa do Povo do Porto Moniz 2 2 1 1
CSM Club Sport Maritimo 21 21 42 13 10 23
GDC-M  Grupo Desportivo das 2 5 7 1 2 3
Corticeiras / Auto Zapcar
GDE Grupo Desportivo do Estreito 26 19 45 18 12 30
VIP-RC  VipRC 1 1 1 1
Totais de participagdes 112 n
individuais + estafetas 122 66
234 137
Participagcdes  Nr.Atletas
Participacdo por Escalao
F M T F M T
Infantis / S14 7 7 5 5
Iniciados / S16 15 13 28 9 6 15
Juvenis / S18 28 29 57 17 14 31
Juniores / S20 17 16 33 9 8 17
Sub23 16 13 29 10 8 18
Seniores / Absoluto 14 23 37 9 15 24
Veteranos M35 4 7 11 3 4 7
Veteranos M40 8 8 6 6
Veteranos M45 1 8 9 1 4 5
Veteranos M50 1 6 7 1 3 4
Veteranos M55 1 3 4 1 2 3
Veteranos M60 2 2 1 1
Veteranos M70 2 2 1 1
Totais de participacfes 112 71
individuais + estafetas 122 66
234 137
Legendagem de Observagdes Codificadas
mrdeize < i AR funchal.pt
Seeegtoct . Nt e e ey MUNICIPIO

Atlantida 2N %um N()S FIDELIDADE O"""-'-‘"”" a

AARAM Pagina 6 de 6



