Associacdo de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonatos Regionais de Langamentos
RG3 e C. D. da Madeira
Funchal e Ribeira Brava
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Jornada de: 17 de fevereiro de 2024 2490022
e il
f". Y ‘\
~£- Martelo 3 Kg (Fem) “=£ -~ Peso 7,26 Kg (Masc)
Final Prova Extra
12 lara Tembe 07S18 CSM 46,18 1° Vitor Gouveia 00 Sen AJS 12,83
22 CIara_Teixei_ra 10S16 AJS 44,24 _,_,{-1:
32 Carolina Quintal 10S16 AJS 41,26 !
42 Alexandra Aguiar 07518 CSM 29,18 —£i_. Dardo 500 g (Fem)
52 Bianca Ferreira 10S16 GDE 19,36
62 Francisca Ferreira 08S18 CSM 18,64 Final
72 Inés Jesus 10S16 GDE 13,90 12 Anthonella Hernandez 10 S16 ADRAP 29,68
o 22 Alexandra Aguiar 07518 CSM 18,02
f"; 3?2 Beatriz Barreiras 08 S18 ADRAP 15,84
~£~ Martelo 4 Kg (Fem) 42 Clara Teixeira 10516 AJS 15,24
52 Luna Andrade 07 S18 AJS 14,30
Final 62 Carolina Quintal 10516 AJS 13,94
12 Mariana Pestana 01Sen GDE 63,86 72 Rosa Loureiro 10S16 AAM-M 11,52
22 Angela Silva 00 Sen GDE 50,65 82 Mariana G. Teixeira 08518 AAM-M 9,40
32 Ana Isabel Fernandes 05 S20 AJS 42,62 92 Tatiana Freitas 10S16 GDE 4,82
42 Taisa Silva 04523 CSM 34,08 Francisca C. Gouveia 08S18 GDE SM
52 Estela Martins 06 S20 CSM 12,90 ""'ﬁ:
{'j" i Dardo 600 g (Fem)
~Z'~ Martelo 5 Kg (Masc)
Final
Final 12 Cristina Ferreira 79V40 AJS 41,18
1° Jodo M. Rodrigues 08S18 AJS 39,75 22 Joana Viveiros 03S23 CSM 31,70
2° Miguel A. Nébrega 08 S18 CSM 33,41 32 Filipa Freitas 84 V40 CSM 29,80
3° Guilherme R Ferreira 08 S18 GDE 32,55 42 Catherine Serrao 05 S20 GDE 19,00
4° Francisco F. Sousa 09S16 GDE 11,99 52 Alexandra Silva 01Sen CSM 17,38
g 62 Taisa Silva 04523 CSM 16,66
,.i; 72 Filipa Ferreira 04523 GDE 10,72
~£%~ Martelo 6 Kg (Masc) —T
Final —Zi. Dardo 700 g (Masc)
1° Carlos Freitas 05S20 GDE 24,70
2° Luis Ribeiro 0520 GDE 14,91 Final
o, 1° Marco Santos 07518 AJS 37,80
,.i"" 2° Fabio Aguiar 09S16 CSM 28,00
£ Martelo 7,26 Kg (Masc) 3° Dinis A. Freitas 10S16 ADRAP 21,57
4° Guilherme R Ferreira 08 S18 GDE 21,42
Final 50 Afonso Nébrega 08S18 AJS 17,88
1° Francisco A. Pereira 03 S23 GDE 54,00 6° Jonas Antonio 10S16 AJS 14,80
20 Bruno Faria 03S23 AJS 50,00 7° Gustavo Gouveia 10S16 GDE 14,64
3° Afonso Dantas 04523 GDE 11,64 82 Hugo Freitas 09516 AAM-M 14,02
% 9° David Pinto 10S16 AAM-M 8,90
#i 10° Horacio Camacho 10516 GDE 8,50
e S Peso 4 Kg (Masc) Matias Freitas 08518 ADRAP SM
Mateus Jesus 09 S16 CSM SM
Prova Extra "Ti-,-
1° Claudio Camacho 09 S16 AJS 10,80 {'-J
- i Dardo 800¢g (Masc)
U o‘;‘;'\..- Final
== -~ Peso 5 Kg (Masc)
1° Roque Tavares 90 Sen ADRAP 32,40
Prova Extra 2° Henrigue Serrao 06 S20 GDE 22,54
1° Nélio Serrao 0718 AJS 14,83 30 Goncalo Mendonca 06 S20 CSM 20,50
2° Manuel Rocha 075s18 AJS 10,27 4° Diogo Sousa 83Vv40 GDE 17,77
5° Bruno Viveiros 98 Sen CSM 16,16
6° Afonso Dantas 04 523 GDE 8,58
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados

Campeonatos Regionais de Langamentos
RG3 e C. D. da Madeira
Funchal e Ribeira Brava

Jornada de: 17 de fevereiro de 2024 2490022
= 60 metros (Fem) S 400 metros (Fem)
Prova Extra Vento: Desf: - 3,0 Prova Extra
12 Catarina F. Vieira 06 S20 ADRAP 8,17 12 Constanca Alves 08518 AJS 61,26
22 Filipa Ferreira 04 S23 GDE 8,48 22 Francisca Cortinhas 07 S18 CsSM 63,82
32 Ana Vieira 05 S20 CSM 64,41
“— 60 metros (Masc) é{:\
Dect- - 25 ““~ Salto em Comprimento (Masc)
Prova Extra Vento: esf: - 2,
1° Guilherme Omelas 0223 ADRAP 7,42 Prova Extra
2° Jodo Tomas Santos 08S18 ADRAP 7,67 1° André Serréo 05S20 CsSM 538 00
3° Pedro A. Gouveia 08S18 ADRAP 7,77 2° Bruno Viveiros 98 Sen CSM 5,26 -05
4° André Serréo 05 S20 CSM 7,95 TM.9461 3° Pedro A. Gouveia 08518 ADRAP 510 00
4° Guilherme Nébrega 06 S20 CSM 7,95 TM.9461 r—,,}
A % 5.000 metros (Fem)
Salto em Altura (Fem)
Prova Extra
Prova Extra 12 Adilia Fernandes 89 Sen AJS 19 23,10
12 Catarina F. Vieira 06 S20 ADRAP 1,44 22 M6nica Dias 06 S20 AJS 215084
22 Alice Vieira 08 S18 ADRAP 1,24 2
3?2 Beatriz Barreiras 08 S18 ADRAP 1,20 r"-,.{«'
- * 5.000 metros (Masc)
rale
“— 60 metros (Fem) Prova Extra
1° José Luis Gomes 03S23 AJS 17 34,08
Prova Extra 1 Vento: Desf: - 2,6 2° Alexandre Monteiro 66 V55 UAP 18 09,63
12 Diana Sousa 11S14 AJS 9,19 3° Adelino Camacho 68 V55 VIP-RC 18 28,60
22 Miriam Catanho 11S14 GDE 9,76 4° Goncalo F. Sousa 01 Sen ADAM-M 18 40,29
32 Carlota V. Fernandes 10 S16 AJS 10,03 5° Jodo Camacho 69 V50 ADRAP 19 07,55
42 Madalena Bernardo 12S14 AJS 10,49 6° Jorge Cipriano 60 V60 ADRAP 19 17,80
52 Raquel Medeiros 12S14 AJS 10,93 7° Nelson Rosério 70 V50 SCM-M 23 01,97
62 Diana de Freitas 12S14 AJS 12,20
Prova Extra 2 Vento: Desf: - 2,7 _7-5'3@
12 Gléria Fernandes 11514 AJS 8,71 = 400 metros (Masc)
22 Kimberly Nunes 10S16 AJS 8,79
32 Aqusneli Barreto 09S16 VEN GDE 8,82 Prova Extra
42 Sofia L. Henriques 12S14 AJS 8,96 1° Guilherme Ornelas 02523 ADRAP 5121
52 Ema Vieira 09 S16 AJS 9,01 2° Lucas R. Santos 07 S18 AJS 52,56
62 Michela Durdo 10S16 MOZAJS 9,09 3° Roberto Faria 91 Sen AJS 54,99
= 60 metros (Masc)
Prova Extra Vento: Desf: - 2,5
1° Rodrigo Teixeira 10S16 ADRAP 8,59
2° Tiago Henriques 10S16 AJS 8,86
3° Guilherme Henriques 09 S16 AJS 8,89
&
““~ Salto em Comprimento (Fem)
Prova Extra
12 Alexandra Silva 01 Sen CSM 529 00
22 Alice Vieira 08S18 ADRAP 3,69 00
e
“— 400 metros (Fem)
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonatos Regionais de Langamentos
RG3 e C. D. da Madeira
Funchal e Ribeira Brava
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Jornada de: 18 de fevereiro de 2024 2490022
= 5
=L~ Disco 1 Kg (Fem) Salto em Altura (Masc)
Final Prova Extra

12 Mariana Pestana 01Sen GDE 37,54 1° Tiago Henrigues 10S16 AJS 1,36

22 Francisca Pestana 04 S23 GDE 30,61 2° Guilherme Henrigues 09 S16 AJS 1,24

3?2 lara Tembe 07S18 CSM 29,76 3° Jodo Paulo Figueira 10S16 GDE 1,24

42 Muriela Gois 91 Sen ADRAP 27,28

2.

52 Clara Teixeira 10S16 AJS 24,00 & e
62 Taisa Silva 04523 CSM 23,12 *= "= Triplo Salto (Masc)
72 Ana Isabel Fernandes 05 S20 AJS 22,72
82 Carolina Quintal 10S16 AJS 19,90 Prova Extra
92 Anthonella Hernandez 10 S16 ADRAP 18,60 1° Pedro A. Gouveia 08S18 ADRAP 11,10 +09
102 Maria Jardim 09S16 GDE 15,50 -
112 Francisca Ferreira 08S18 CSM 14,56 ‘,‘;-Z._::
122 Vitoria Barradas 10S16 GDE 13,84 '_j_ - 60 m Barreiras-0,84 (Fem)
13?2 Estela Martins 06 S20 CSM 9,66
o Prova Extra Vento: Desf: - 0,9
o5TA
3 3 Di 15K M ) 12 Catarina F. Vieira 06 S20 ADRAP 9,53
=s—£-- Disco 1. g asc
-
Final =1~ 50m Barreiras-0,65 (Fem)
1° Miguel A. Nébrega 08 S18 CSM 38,52
2° Nélio Serrdo 07 S18 AJS 36,36 Prova Extra Vento: Desf: - 0,7
3° Guilherme R Ferreira 08 S18 GDE 31,58 12 Sofia L. Henriques 12514 AJS 9,14
4° Manuel Rocha 07518 AJS 30,74 22 Vitéria S. Gomes 12514 AJS 11,19
50 Claudio Camacho 09 S16 AJS 29,08 32 Raquel Medeiros 12S14 AJS 12,61
6° Dinis A. Freitas 10S16 ADRAP 20,77
7° Jo&o M. Rodrigues 08S18 AJS 17,42 ol
) $2 )
8° Gustavo Gouveia 10S16 GDE 13,26 & 200 metros (Fem)
0-4.)\
j y Prova Extra Vento: Desf: - 0,8
L. Dj
Disco 1.750 Kg (Masc) 12 Filipa Ferreira 04523 GDE 27,34
Final 22 Francisca Cortinhas 07518 CSM 28,55
) 3?2 Sara Fernandes 07518 AJS 28,64
1 Igor Xavier 00 Sen GDE 13,64 42 Luna Andrade 07518 AJS 3243
=0
s W -
=~ Disco 2 Kg (Masc) £— 200 metros (Masc)
Final Prova Extra Vento: Desf: - 1,4
1° André Jidkov 01 Sen GDE 43,22 1° Guilherme Ornelas 02523 ADRAP 22,97
2° Vitor Gouveia 00 Sen AJS 40,56 2° Jodo Tomas Santos 08 S18 ADRAP 24,79
3° Francisco A. Pereira 03S23 GDE 32,13 3° André Serrdo 05 S20 CSM 2481
4° Bruno Faria 03523 AJS 28,58 4° Bruno Viveiros 98 Sen CSM 28,30
= 2
Ao, P .
Salto em Altura (Fem) “=%= Quadruplo Infantis (Fem)
Prova Extra Prova Extra
1% Kimberly Nunes 10516 AJS 142 12 Sarah Rodrigues 11514 csM 11,24 +01
2% Eduarda Silva 10516 AJS 1,82 22 SofiaL. Henriques 12 S14 AJS 10,87 +09
3% Ema Vieira 09516 AJS 132 3% Madalena Bemardo 12514 AJS 9,13 +05
3¢ Viviana Silva 11514 GDE 132 42 Vitoria S. Gomes 12514 AJS 9,07 +10
52 Michela Duréo 10S16 MOZAJS 1,28 Vitéria Silva 11514 CSM SM
Nanci Jesus 10S16 AJS
2,
e \é@\' Triplo Salto (Fem)
Salto em Altura (Masc)
p £ Prova Extra
rova Extra
nadeire S [ ey funchal.pt
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados

Campeonatos Regionais de Langamentos

RG3 e C. D. da Madeira
Funchal e Ribeira Brava

Jornada de: 18 de fevereiro de 2024

2490022

2.

R B8
== "= Triplo Salto

Prova Extra

12 Alexandra Silva 01Sen
22 Kimberly Nunes 10S16
32 Eduarda Silva 10S16
42 Michela Durdo 10S16
Laura I. Gouveia 10S16
b
N5
% Salto com Vara

Prova Extra

12 Matilde Freitas
22 Laura Pereira
32 Carla Macedo

B
%

Prova Extra

08S18
05 S20
90 Sen

Salto com Vara

1° Artur Martins 05 S20
2° Fabio Aguiar 09 S16
3° Matias Freitas 08S18
“~— 150 metros
Prova Extra
12 Gléria Fernandes 11S14
22 Vitoria Silva 11514
3?2 Sarah Rodrigues 11S14
42 Madalena Bernardo 12S14
52 Raquel Medeiros 12S14
=]
A o
=%
800 metros
Prova Extra
12 Débora Martins 08518
23 Ménica Dias 06 S20
32 Ana Vieira 05S20
2
ENS
L5
800 metros
Prova Extra
1° Tomas Rosario 04 S23
“~— 300 metros
Prova Extra
12 Constanca Alves 08S18
22 Catarina Matos 09S16
3?2 Nuria Neves 10S16
42 Ema Vieira 09S16
52 Margarida Franca 09 S16
62 Laura |. Gouveia 10S16
rodene

Belonge o ek

Atlantida
AARAM

2N

CSM
AJS
AJS
MOZAJS
AJS

ADRAP
ADRAP
ADRAP

ADRAP
CSM
ADRAP

Vento:

AJS
CSM
CSM
AJS
AJS

CSM
AJS
CSM

ADRAP

AJS
GDE
AJS
AJS
GDE
AJS

(Fem)

11,00
10,01
9,04
8,89

+0,7
+0,3
+0,6
+0,1

=
o

2

=~

300 metros

Prova Extra
1° Lucas R. Santos
2° Guilherme Henriques
3° Tiago Henriques

07S18
09S16
10S16

SM

(Fem)

2,95
2,65
2,65

(Masc)

3,35
3,35
3,05

(Fem)

Desf: - 0,9
20,97
22,03
23,19
26,37
28,27

(Fem)

2 37,06
23748
2 39,76

(Masc)

201,69

(Fem)

42,93
44,47
46,41
48,43
51,74
54,60

%usw

e P | & tarporoc

aa. Coacia « Tacrabagia
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AJS
AJS
AJS

O MooSera

(Masc)

37,40
45,90
47,07
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Jornada de: 18 de fevereiro de 2024 2490022

Clube Participantes ParticipagBes  Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL =

ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA Federado

UAP Unido Atlético Povoense 1 1 1 1

ASSOCIACAQ ATLETISMO REGIAQ AUTONOMA Federado

AAM-M  Associagdo Alegria Madeira 2 2 4 2 2 4
Card.

ADAM-M Associagédo Desportiva Atlético 1 1 1 1
Madeira

ADRAP  Associagdo Desportiva e 13 18 31 8 11 19
Recreativa de Agua de Pena

AJS Associagdo Cultural e 48 25 73 24 14 38
Desportiva do Jardim da Serra

CSM Club Sport Maritimo 25 13 38 13 7 20

GDE Grupo Desportivo do Estreito 19 18 37 16 13 29

SCM-M  Sporting Clube da Madeira 1 1 1 1

VIP-RC  VipRC 1 1 1 1

Totais de participagdes 107 63

individuais + estafetas 80 51

187 114

Participacbes  Nr.Atletas
Participacéo por Escaldo
F M T F M T

Infantis / S14 21 21 11 11
Iniciados / S16 33 22 55 20 14 34
Juvenis / S18 21 22 43 13 11 24
Juniores / S20 13 9 22 7 7 14
Sub23 8 11 19 4 6 10
Seniores / Absoluto 9 10 19 6 7 13
Veteranos M40 2 1 3 2 1 3
Veteranos M50 2 2 2 2
Veteranos M55 2 2 2 2
Veteranos M60 1 1 1 1

Totais de participagdes 107 63
individuais + estafetas 80 51
187

114

Legendagem de Observacdes Codificadas

SM Sem Marca
™ Tempo em milésimos
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