
Provas Escalão

60 m Inic 6 4 8 5 3
800 m Inic 5 4 6 8 3

4 000 m Marcha Inic

Altura Inic 8 6 5
Peso Inic 6 4 5 3 8
60 m Inf 8 4 3 6 5 2
600 m Inf 3 1 8 6 5 2 4 1

2 000 m Marcha Inf

Comprimento Inf 8 5 3 6 4 2 1
Peso Inf 8 6 5

1ª Jornada (11/fev)

60 m Barr. Inic 8 6 5
1 500 m Inic 4 2 8 6 5 3

Comprimento Inic 8 6 5
Dardo Inic 6 4 5 3 8

4 x 80 m Inf/Inic

50 m Barr. Inf 8 6 5 3 4
1 000 m Inf 4 3 8 5 6
Altura Inf 6 5 8 0
Dardo Inf 8 6 5

2ª Jornada (12/fev)

Pontuam os 2 melhores atletas de cada clube em cada prova ( 1 estafeta )
Pontuação: 8, 6, 5, 4, 3, 2, 1, 1
Os clubes devem classificar pelo menos 6 atletas do mesmo sexo 
Os clubes devem obter classificação em, pelo menos, 8 provas diferentes
Cada atleta pode participar em 2 provas por dia, num máximo de 3 provas nos dois dias, ou 4 se uma delas for a estafeta

Parcial

Classif.

Parcial

Classif.

Classificação: 2º

8 6

Pts
184

86 p

98 p

Classificação Colectiva

Nº de Atletas por clube: 13 5

Pts Pts

Pontuação a atribuir para Taça -> 

Taça de INICIADOS

Taça de INFANTIS

Pontuação a atribuir para Taça -> 

Pts
100

Pts

Pontuação: 100 p 40 p40 p184 p

Clubes: GDE ADRAPCSMAJS

Campeonatos Regionais de Inverno - 2024

FEMININOS - Sub14 e Sub16
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Provas Escalão

60 m Inic 2 1 4 1 8 6 3 5
800 m Inic 6 3 4 5 8

4 000 m Marcha Inic 8
Altura Inic 4 2 6 3 8 5
Peso Inic 8 5 4 6
60 m Inf 8 5 4 6
600 m Inf 5 8 6

2 000 m Marcha Inf

Comprimento Inf 8 4 6 5
Peso Inf 5 4 8 6 3

1ª Jornada (11/fev)

60 m Barr. Inic 4 8 5 6
1 500 m Inic 5 3 4 8 6

Comprimento Inic 3 2 4 1 8 6 1 5
Dardo Inic 8 6 0 0

4 x 80 m Inf/Inic

50 m Barr. Inf 8 6 5
1 000 m Inf 8 6
Altura Inf 8
Dardo Inf 6 5 4 8 3

2ª Jornada (12/fev)

Pontuam os 2 melhores atletas de cada clube em cada prova ( 1 estafeta )
Pontuação: 8, 6, 5, 4, 3, 2, 1, 1
Os clubes devem classificar pelo menos 6 atletas do mesmo sexo 
Os clubes devem obter classificação em, pelo menos, 8 provas diferentes
Cada atleta pode participar em 2 provas por dia, num máximo de 3 provas nos dois dias, ou 4 se uma delas for a estafeta

Parcial

Classif.

Parcial

Classif.

65 p 47 p 23 p 0 p 0 p24 p47 p

8 6

17 p

Classificação Colectiva

Nº de Atletas por clube: 8

0 p0 p

5

53 p 32 p 54 p

Clubes: AJS GDE CSM AAM-M ADRAP

Campeonatos Regionais de Inverno - 2024

MASCULINOS - Sub14 e Sub16

Classificação: 1º 2º nc nc nc

Pontuação: 118 p 79 p 101 p 46 p 41 p

118 79
Pts Pts Pts Pts Pts

23 p

11 5

0p

1º

2º

nc

Nº de Provas por clube: 16 14 11 8 8

5 3

78p 41p

1º

16p nc

Taça de INICIADOS

Pontuação a atribuir para Taça -> 

Taça de INFANTIS
48p

43p37p 28p

58p48p 23p

nc14p nc

Pontuação a atribuir para Taça -> 15p ncnc15p

1º


