
Classif. Geral Dorsal Atleta Nac. Ano Nasc. Escalão Clube Tempo Oficial Tempo Real Ritmo ao km

1º 18º 2756 Luísa Marujo POR 1992 Sénior ADCSAS 0:42:39 0:42:34 04:35

2º 22º 120 Vanessa Serrão POR 1983 V 40 ADAM-M 0:42:51 0:42:51 04:36

3º 30º 918 Lina Dantas POR 1972 V 50 ADRAP 0:46:15 0:46:10 04:58

4º 31º 2919 Cácia Ferreira POR 1991 Sénior AJS 0:46:24 0:46:21 04:59

5º 37º 636 Lucília Pestana POR 1975 V 45 IND-M 0:47:49 0:47:46 05:08

6º 40º 21 Felicidade Soares POR 1965 V 55 VIP-RC 0:48:47 0:48:47 05:15

7º 41º 2469 Marta Serrão POR 1980 V 40 ADAM-M 0:48:57 0:48:55 05:16

8º 45º 1375 Delta Alves POR 1980 V 40 ARCA-M 0:50:42 0:50:37 05:27

9º 53º 2043 Débora Silva POR 1981 V 40 ARCA-M 0:57:36 0:57:31 06:11

10º 54º 2984 Ana Pereira POR 1998 Sénior AAM-M 0:57:38 0:57:34 06:11

11º 55º 114 Helena Fernandes POR 1967 V 55 AAM-M 0:57:38 0:57:30 06:11
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Classif. Geral Dorsal Atleta Nac. Ano Nasc. Escalão Clube Tempo Oficial Tempo Real Ritmo ao km

1º 1º 2404 Lino Teles POR 1986 V 35 CAFH 0:30:36 0:30:36 03:17

2º 2º 711 J. Nuno Pereira POR 1993 Sénior MTT 0:33:20 0:33:20 03:35

3º 3º 498 Fábio A. Pestana POR 1988 V 35 CDCPM 0:33:38 0:33:35 03:37

4º 4º 469 Humberto Gomez POR 1992 Sénior CDCPM 0:33:50 0:33:50 03:38

5º 5º 655 Luciano A. Jardim POR 1986 V 35 JAC 0:34:54 0:34:54 03:45

6º 6º 813 James Góis POR 1995 Sénior APCTT 0:36:09 0:36:08 03:53

7º 7º 1976 André Serrão POR 2005 sub 20 CSM 0:36:19 0:36:19 03:54

8º 8º 3242 Henrique Freitas POR 1979 V 40 ECFC 0:36:21 0:36:18 03:54

9º 9º 811 Victor Abreu POR 1974 V 45 APCTT 0:37:49 0:37:49 04:04

10º 10º 1378 Carlos Moço POR 1970 V 50 ARCA-M 0:38:12 0:38:12 04:06

11º 11º 2372 Hélder Sousa POR 2002 sub 23 ARCA-M 0:38:26 0:38:26 04:08

12º 12º 2892 Alexandre Abreu POR 1990 Sénior CDI-M 0:38:37 0:38:34 04:09

13º 13º 86 António Mendonça POR 1973 V 50 CAFH 0:38:56 0:38:55 04:11

14º 14º 164 Nuno Barros POR 1978 V 45 ADCAM 0:39:53 0:39:52 04:17

15º 15º 198 Nuno G. Castro POR 1984 V 35 ADAM-M 0:41:30 0:41:26 04:27

16º 16º 2672 Carlos Faria POR 1994 Sénior IND-M 0:41:44 0:41:41 04:29

17º 17º 2447 Ricardo D. Abreu POR 1977 V 45 CDCPM 0:41:46 0:41:44 04:29

18º 19º 1243 Carlos Manuel Reis POR 1965 V 55 IND-M 0:42:39 0:42:36 04:35

19º 20º 484 José Valente POR 1991 Sénior CDCPM 0:42:40 0:42:36 04:35

20º 21º 608 Quintin Barry GBR 1965 V 55 CMOF 0:42:40 0:42:35 04:35

21º 23º 3243 Pedro Libório POR 1977 V 45 ECFC 0:43:43 0:43:37 04:41

22º 24º 1362 Filipe Vares POR 1970 V 50 CDES 0:44:12 0:44:09 04:45

23º 25º 115 Jorge Martins POR 1967 V 55 AAM-M 0:44:44 0:44:37 04:48

24º 26º 3240 Alberto S. Teixeira POR 1985 V 35 ECFC 0:44:54 0:44:50 04:49

25º 27º 192 Duarte Brandão POR 1958 V 65 ARCA-M 0:44:59 0:44:55 04:50

26º 28º 2995 José Rodrigues POR 1973 V 50 ECFC 0:45:10 0:45:10 04:51

27º 29º 917 Francisco Dantas POR 1973 V 50 ADRAP 0:45:50 0:45:44 04:55

28º 32º 656 Luciano Jardim POR 1957 V 65 JAC 0:46:27 0:46:24 04:59

29º 33º 336 Francisco JHenriques POR 1963 V 60 CPCL 0:46:34 0:46:27 05:00

30º 34º 2119 José M. Miranda POR 1954 V 65 ADCAM 0:46:53 0:46:50 05:02

31º 35º 3241 Magno Neto POR 1996 Sénior ECFC 0:46:54 0:46:51 05:02

32º 36º 335 Paulo de Abreu POR 1958 V 65 CPCL 0:47:05 0:47:03 05:04

33º 38º 226 José Sérgio Silva POR 1956 V 65 CCDTHF 0:48:21 0:48:16 05:11

34º 39º 595 José António Spínola POR 1954 V 65 GRCC 0:48:22 0:48:16 05:11

35º 42º 3244 Calvin Gonçalves POR 1995 Sénior ECFC 0:49:40 0:49:34 05:20

36º 43º 1331 Luís M. Abreu POR 1969 V 55 AAM-M 0:50:19 0:50:13 05:24

37º 44º 2793 Fábio P. Sousa POR 1986 V 35 ADAM-M 0:50:36 0:50:33 05:26

38º 46º 370 Horácio Rodrigues POR 1961 V 60 GDC-M 0:51:39 0:51:34 05:33

39º 47º 3250 Rúben Gouveia POR 1985 V 35 ECFC 0:51:43 0:51:38 05:33

40º 48º 2054 Carlos Silva POR 1960 V 60 AAM-M 0:52:22 0:52:19 05:38

41º 49º 1888 João T. Andrade POR 2006 sub 20 ARCA-M 0:53:33 0:53:28 05:45

42º 50º 3246 João R. Jardim POR 2004 sub 23 ECFC 0:53:54 0:53:48 05:47

43º 51º 3247 Roberto Cachucho POR 1989 Sénior ECFC 0:53:54 0:53:48 05:47

44º 52º 333 Tiago Brito POR 1945 V 70 CPCL 0:55:55 0:55:55 06:01

45º 56º 642 António Ferreira POR 1949 V 70 IND-M 1:03:03 1:03:03 06:47

46º 57º 3716 Luís Canha POR 1976 V 45 ECFC 1:03:26 1:03:19 06:48

47º 58º 11 José Caldeira POR 1963 V 60 VIP-RC 1:05:08 1:05:04 07:00
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Participantes por Clube F M Total

AAM-M Madeira 2 3 5

ADAM-M Madeira 2 2 4

ADCAM Madeira 2 2

ADCSAS Madeira 1 1

ADRAP Madeira 1 1 2

AJS Madeira 1 1

APCTT Madeira 2 2

ARCA-M Madeira 2 4 6

CAFH Madeira 2 2

CCDTHF Madeira 1 1

CDCPM Madeira 4 4

CDES Madeira 1 1

CDI-M Madeira 1 1

CMOF Madeira 1 1

CPCL Madeira 3 3

CSM Madeira 1 1

ECFC Madeira 10 10

GDC-M Madeira 1 1

GRCC Madeira 1 1

IND-M Madeira 1 3 4

JAC Madeira 2 2

MTT Madeira 1 1

VIP-RC Madeira 1 1 2Vip RC

Grupo Desportivo das Corticeiras

Grupo Recreativo Cruzado Canicense

Individual - Madeira

Juventude Atlântico Clube

Madeira Trail Team

Clube Desportivo Infante D. Henrique

Clube de Montanha do Funchal

Casa do Povo de Câmara de Lobos

Club Sport Marítimo

Estrela da Calheta Futebol Clube

PARTICIPAÇÃO

Associação Alegria Madeira Card.

Associação Desportiva Atlético da Madeira

Associação Recreativa e Cultural da Ajuda

Clube de Atletismo do Funchal

Centro de Cultura e Desporto dos Trabalhadores dos Horários do Funchal

Clube Desportivo e Cultural do Porto Moniz

Clube Desportivo Escola Santana

Associação Desportiva da Camacha

Associação Desportiva e Cultural de Santo António da Serra

Associação Desportiva e Recreativa de Água de Pena

Associação Cultural e Desportiva do Jardim da Serra

Associação Porto da Cruz Trail Team
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PARTICIPAÇÃO

24900289 de março de 2024

x F M Total x F M Total

GBR 1 1 Total 11 47 58

POR 11 46 57 Sub 18

sub 20 2 2

sub 23 2 2

Sénior 3 9 12

V 35 7 7

V 40 4 1 5

V 45 1 5 6

V 50 1 5 6

V 55 2 4 6

V 60 4 4

V 65 6 6

V 70 2 2

DNF não concluiu  /  did not finish

DSQ desclassificado  /  disqualified

Legenda

Participantes por Nacionalidade Participantes por Escalão Etário
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