
Campeonatos Regionais de Estafetas

Ribeira Brava - (13/04/2024 - 14/04/2024)

Triplo (Extra) - Fem | SUB-16 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Matilde Freitas 2008 SUB-18
A D R ÁGUA DE
PENA

9.34 9.34 0.10 9.20 -0.9 X - 9.17 -0.2 - - - - 

DNS Beatriz Pereira 2007 SUB-18
A D R ÁGUA DE
PENA

x 0.0

Triplo (Extra) - Masc | SUB-16 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Ulisses Tavares 1992 SEN
A D R ÁGUA DE
PENA

13.59 13.59 0.20 13.17 -2.2 13.16 -1.9 X - X - X - 

2 Fábio Aguiar 2009 SUB-16 C S MARÍTIMO 11.10 10.50 0.0 10.20 0.30 10.98 0.20 11.10 -0.5 10.48 -1.2 X - 

3 Rodrigo Teixeira 2010 SUB-16
A D R ÁGUA DE
PENA

9.86 9.61 0.30 9.68 0.30 9.82 0.0 9.28 -0.7 X - 9.86 0.50

4 x 60m - Fem | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 GDE - Fem ND GDE 40.05
Miriam

Catanho-
s14

Carlota
Matos-s14

Viviana
Silva-s14

Samanta
Ferraz-

s14

2 AJS - Fem - B ND AJS-B 45.66
Madalena
Bernardo-

s14

Vitória S.
Gomes-

s14

Vitória
Molina-

s14

Julia
Pereti-

s14

DSQ AJS - Fem - A ND A C D JARDIM SERRA x (TR 24.6) 

Carolina
S.

Pereira-
s12

Sofia L.
Henriques-

s14

Glória
Fernandes-

s14

Diana
Sousa-

s14

4 x 60m - Masc | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 AJS - Masc - A ND A C D JARDIM SERRA 35.38
João

Carrascal-
s14

Miguel
Brito-
s14

Matias J.
Santos-

s14

Rodrigo
Pereira-

s14

2 GDE - Masc ND GDE 39.72

João
Silva

Sousa-
s14

Lucas
Ferreira-

s14

Santiago
Gonçalves-

s12

Simão
Rocha-

s14

3 AJS - Masc - B ND AJS-B 46.25
Pedro
Abreu-

s12

Afonso
Jesus-
s14

Tiago
Vicente-

s14

Gustavo
A.

Vieira-
s14

DSQ CSM - Masc ND C S MARÍTIMO x (TR 24.7) 

João
Carlos
Abreu-

s14

João
Ferreira-

s14

Lucas
Velosa-s14

Mateus
Cruz-
s14

4 x 100m (s18/s20) - Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 CSM - S20 - Fem ND C S MARÍTIMO 51.72
Débora
Martins-

s18

Cristina
Neves-s18

Ana Vieira-
s20

Francisca
Cortinhas-

s18

2 AJS - S20 - Fem ND A C D JARDIM SERRA 52.97
Sara

Fernandes-
s18

Constança
Alves-s18

Catarina
Fernandes-

s20

Eliana
Fernandes-

s20

3 ADRAP - S20 - F ND A D R ÁGUA DE PENA 53.74
Beatriz

Barreiras-
s18

Catarina
F. Vieira-

s20

Ana
Beatriz
Pereira-

s18

Alice
Vieira-s18
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4 x 100m (s18/s20) - Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 AJS -S20 - Masc ND A C D JARDIM SERRA 45.15
Pedro

Chaves-
s20

Omar
Jesus-
s20

Francisco
Palmeira-

s20

Lucas R.
Santos-

s18

2 ADRAP -_S20- Masc ND A D R ÁGUA DE PENA 47.07
Roberto
Gomes-

s18

João
Tomás
Santos-

s18

Matias
Freitas-

s18

Bernardo
Olim-s18

3 GDE - S20 - Masc ND GDE 48.28
Ígor

Xavier-
s20

Carlos
Magno
Silva-
s18

Henrique
Serrão-

s20

Lourenço
A.

Viveiros-
s20

Quádruplo (Extra-s14) - Fem | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Sofia Henriques 2012 SUB-14
A C D JARDIM
SERRA

11.56 10.75 0.40 11.21 0.30 11.37 -0.3 11.56 -0.3 11.13 0.30 X - 

2 Vitória Molina 2011 SUB-14
A C D JARDIM
SERRA

10.10 9.87 -0.1 9.96 0.10 9.54 0.0 10.06 -0.4 10.10 0.40 X - 

3 Julia Pereti 2012 SUB-14 BRA
A C D JARDIM
SERRA

9.65 9.10 -0.5 9.55 -0.5 9.33 0.20 9.37 0.20 9.65 0.20 9.46 -1.5

4 Vitória Gomes 2012 SUB-14
A C D JARDIM
SERRA

9.43 9.00 -1.7 9.35 -1.4 9.43 -0.3 9.35 0.30 9.29 0.20 9.22 -0.3

5 Madalena Bernardo 2012 SUB-14
A C D JARDIM
SERRA

9.19 9.10 -0.2 9.02 0.30 8.73 -0.1 9.08 0.0 9.19 0.10 9.15 0.20

Quádruplo (Extra-s14) - Masc | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 João Abreu 2011 SUB-14 C S MARÍTIMO 10.66 10.66 0.10 10.66 0.10 X - 10.39 0.30 X - 10.40 -0.3

Est. Sueca (s16/s18) - Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 AJS - S18 - Fem A ND A C D JARDIM SERRA 2:29.91
Kimberly
Nunes-

s16

Laura
Perez-s18

Sara
Fernandes-

s18

Constança
Alves-s18

2 GDE - S18 - Fem ND GDE 2:35.04

Ana
Lúcia

Matias-
s16

Agusneli
Barreto-

s16

Margarida
França-s16

Catarina
Matos-s16

3 AJS - S18 - Fem B ND AJS-B 2:40.59
Nanci
Jesus-
s16

Michela
Durão-

s16

Eduarda
Silva-s16

Núria
Neves-s16

4 ADRAP - S18 - Fem ND A D R ÁGUA DE PENA 2:44.33
Matilde
Freitas-

s18

Beatriz
Barreiras-

s18

Ana
Beatriz
Pereira-

s18

Leonor C.
Freitas-

s16

Est. Sueca (s16/s18) - Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 ADRAP - S18 - M ND A D R ÁGUA DE PENA 2:16.38
Rodrigo
Teixeira-

s16

João
Tomás
Santos-

s18

Bernardo
Olim-s18

Roberto
Gomes-

s18

2 AJS - S18 - Masc ND A C D JARDIM SERRA 2:26.13
Guilherme
Henriques-

s16

Jonas
António-

s16

Afonso
Nóbrega-

s18

Lucas R.
Santos-

s18

DSQ GDE - S18 - Masc ND GDE x (TR 24.7) 
Pedro L.
Silva-s16

Tomás
A.

Freitas-
s18

João
Paulo

Figueira-
s16

Sérgio
A.

Pestana-
s16
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Est. Sueca (s18/Sen) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 CSM - Sen - Fem ND C S MARÍTIMO 2:23.77
Francisca
Cortinhas-

s18

Débora
Martins-

s18

Ana
Vieira-s20

Cristina
Neves-

s18

2 GDE - Sen - Fem ND GDE 2:29.35
Solange

Nunes-s20
Carolina
Pita-s18

Margarida
Patrício-

s23

Filipa
Ferreira-

s23

3 ADRAP - Sen - F ND A D R ÁGUA DE PENA 2:36.65
Alice Vieira-

s18

Carla
Macedo-
Sénior

Muriela
Góis-

Sénior

Catarina
F.

Vieira-
s20

4 AJS - Sen - Fem ND A C D JARDIM SERRA 2:38.50
Eliana

Fernandes-
s20

Catarina
Fernandes-

s20

Mónica
Dias-s20

Sílvia
Jesus-
s18

5 A. Alegria - Sen - Fem ND AAM-M 3:32.20
Ana

Pereira-
Sénior

Sandra
Cristóvão-

V 45

Jennifer
Alves-V

50

Érica
Silva-
Sénior

6 CAFH - Sen - Fem ND CAFH 3:35.49
Sofia

Calafatinho-
V 40

Lenka
Mendonça-

V 50

Teresa M.
Sousa-V

60

Mariza
Góis-V

50

Est. Sueca (s18/Sen) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 ADRAP - Sen - M ND A D R ÁGUA DE PENA 2:05.82
Matias
Freitas-

s18

Ulisses
Tavares-
Sénior

Guilherme
Ornelas-

s23

Tomás
Rosário-

s23

2 AJS - Sen - Masc ND A C D JARDIM SERRA 2:06.10
Filipe

Santos-V
35

Francisco
Palmeira-

s20

Roberto
Faria-
Sénior

Pedro
Chaves-

s20

3 GDE - Sen - M ND GDE 2:10.84
Tiago

Gouveia-
s20

Pedro
Silva-V 35

Carlos
Magno

Silva-s18

Lourenço
A.

Viveiros-
s20

4 CSM - Sen - Masc ND C S MARÍTIMO 2:22.49
Bruno

Viveiros-
Sénior

Alexandru
Tudor-
Sénior

André
Serrão-

s20

Gonçalo
Mendonça-

s20

5 CAFH - Sen - Masc ND CAFH 2:41.83
João

Vieira-V
45

Énio
Freitas-V

50

António
Mendonça-

V 50

Emídio
Rodrigues-

V 55

6 A. Alegria - Sen - Mas ND AAM-M 3:51.10
Carlos
Silva-V

60

João P.
Gomes-V

50

Luís M.
Abreu-V

55

André
Pereira-
Sénior

4x1.500m (s18/Sen) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 GD Estreito - Fem ND GDE 22:09.63
Edna

Rodrigues-
V 35

Bárbara
Correia-V

40

Michele
Faria-V 40

Solange
Nunes-s20

2 AJS - Fem ND A C D JARDIM SERRA 22:23.75
Adília

Fernandes-
Sénior

Inês Abreu-
s23

Mónica
Dias-s20

Joana
Soares-
Sénior

3 CAFH - Fem ND CAFH 24:05.41
Sandra

Goulart-V
40

Sofia
Calafatinho-

V 40

Mariza Góis-
V 50

Nilza
Ornelas-
Sénior

4 ADAM - Fem ND ADAM-M 26:12.59
Lina

Jardim-V
40

Marta
Serrão-V 40

Vanessa
Serrão-V 40

Lisandra
Caires-V

35

5 CN S Vicente - Fem ND CNSV 26:58.08
Margarida
Barros-V

35

Vânia
Rodrigues-V

40

Cristina
Nascimento-

V 40

Vanessa
Perestrelo-

V 35

4x1.500m (s18/Sen) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 AJS - Masc - A ND A C D JARDIM SERRA 17:21.25
Paulo

Macedo-
Sénior

Eduardo
Pestana-s23

Pedro
Sousa-
Sénior

Décio
Abreu-V 35

2 GD Estreito - Masc ND GDE 18:21.51
Humberto

Pires-
Sénior

Paulo
Cassiano-

Sénior

Fernando
Saldanha-

Sénior

Alexandre
Veríssimo-

V 35
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

3 CAFH - Masc - A ND CAFH 18:38.55
Lino Teles-

V 35
Énio Silva-V

35

António
Jardim-V

35

Élvio Silva-
V 35

4 Rodoeste - Masc ND R-TRM 19:37.93
Sérgio A.

Jesus-V 40
José T.

Correia-V 55

Amândio
Correia-V

50

Fabiano
Abreu-
Sénior

5 AJS - Masc - B ND AJS-B 19:39.22
Afonso

Nóbrega-
s18

Óscar Góis-
s18

Davide
Fernandes-

V 45

Juvenal
Faria-V 45

6 VIP-RC - Masc ND VIP-RC 20:22.62
Ivan

Nunes-V
35

Filipe
Nunes-V 55

Jorge
Policarpo-

V 55

Adelino
Camacho-

V 55

7 GD Corticeiras- Masc ND GDC-M 20:36.72
Livramento

Santos-V
45

Fábio
Nunes-s23

Aurélio
Góis-V 45

Paulo
Fernandes-

V 45

8 McDonalds - Masc ND MCDON 22:27.45
Fábio

Conceição-
V 35

Maurício
Santos-V 40

Paulo
Nuno

Gomes-V
60

Rogério
Nunes-V

60

9 CD Infante - Masc ND CDI-M 23:13.68
Carlos M.
Andrade-

Sénior

Célio Silva-V
40

Hélder
Gouveia-V

45

Paulo
Neves-V

45

10 ADAM - Masc ND ADAM-M 23:33.07
Fábio P.
Sousa -V

35

Gonçalo F.
Sousa-
Sénior

Armando
Abreu-V 40

João G.
Costa-V 60

11 A. Alegria - Masc ND AAM-M 24:20.41
Tóni

Fernandes-
V 40

Duarte
Bettencourt-

V 50

Duarte de
Freitas-V

45

Raúl
Mendes-V

60

DSQ CAFH - Masc - B ND CAFH-B x (RT 24.1) 
António

Mendonça-
V 50

Duarte
Andrade-V

50

Emídio
Rodrigues-

V 55

Raul
Goulart-V

45

Comprimento (Extra) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Catarina Vieira 2006 SUB-20
A D R ÁGUA DE
PENA

5.05 5.04 -0.7 5.00 -0.5 4.85 -0.1 4.88 -0.7 4.99 -0.1 5.05 0.30

2 Matilde Freitas 2008 SUB-18
A D R ÁGUA DE
PENA

4.46 4.17 -0.9 4.30 -1.6 4.46 -1 4.41 -0.3 4.40 -0.4 4.45 -0.3

3 Laura Pereira 2005 SUB-20
A D R ÁGUA DE
PENA

4.33 3.92 -1.4 X - 4.33 -0.8 4.00 -0.4 4.15 -0.1 4.23 -0.2

4 Alice Vieira 2008 SUB-18
A D R ÁGUA DE
PENA

3.87 3.80 -0.1 3.59 -1.2 3.87 -0.7 3.30 0.0 3.41 -0.5 3.35 0.10

5 Beatriz Barreiras 2008 SUB-18
A D R ÁGUA DE
PENA

3.84 3.79 -0.9 3.84 -0.9 3.84 -0.2 3.77 -0.8 3.69 -0.3 3.79 -0.3

Comprimento (Extra) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 André Serrão 2005 SUB-20 C S MARÍTIMO 5.05 4.93 -1 5.00 -1.5 X - 5.05 -0.4 - - - - 

2 Bruno Viveiros 1998 SEN C S MARÍTIMO 4.87 4.70 -1.1 4.87 -1 3.50 -0.5 4.87 -0.4 - - - - 

60mB 0.76 (Extra) - Fem | SUB-14 - F | Dia 2 

Série 1 v = +1.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Glória Fernandes 2011 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 10.88

2 Vitória Silva 2011 SUB-14 C S MARÍTIMO 11.18

60mB 0.76 (Extra) - Masc | SUB-14 - M | Dia 2 

Série 1 v = +1.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Miguel Brito 2011 SUB-14 A C D JARDIM SERRA 10.98

4x80m (s14/s16) - Fem | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 AJS - Fem A ND A C D JARDIM SERRA 43.43
Nanci
Jesus-
s16

Glória
Fernandes-

s14

Kimberly
Nunes-s16

Sofia L.
Henriques-

s14
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

2 AJS - Fem B ND AJS-B 45.34
Michela
Durão-

s16

Eduarda
Silva-s16

Núria
Neves-s14

Diana
Sousa-s14

3 CSM - Fem ND C S MARÍTIMO 46.52

Beatriz
S.

Pereira-
s14

Luna
Ribeiro-

s16

Sarah
Rodrigues-

s14

Vitória
Silva-s14

4x80m (s14/s16) - Masc | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 ADRAP - Masc ND A D R ÁGUA DE PENA 42.19
Dinis A.
Freitas-

s16

Lucas
Freitas-s16

Rodrigo
Teixeira-

s16

Matias
Brites-

s16

2 CSM - Masc ND C S MARÍTIMO 43.64
João

Ferreira-
s14

Mateus
Jesus-s16

Fábio
Aguiar-

s16

João
Carlos
Abreu-

s16

3 AJS - Masc ND A C D JARDIM SERRA 44.14
Guilherme
Henriques-

s16

Miguel
Brito-s14

Cláudio
Camacho-

s16

Jonas
António-

s16

4 GDE - Masc ND GDE 46.49
Pedro L.
Silva-s16

João Pedro
Gonçalves-

s16

João
Paulo

Figueira-
s16

Sérgio
A.

Pestana-
s16

4x100m (s16/s18) - Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 AJS - S18 - Fem A ND A C D JARDIM SERRA 55.22
Nanci
Jesus-
s16

Núria
Neves-

s16

Kimberly
Nunes-

s16

Laura
Perez-

s18

2 ADRAP - S18 - Fem ND A D R ÁGUA DE PENA 59.31
Clarisse

Catanho-
s18

Alice
Vieira-

s18

Beatriz
Barreiras-

s18

Matilde
Freitas-

s18

3 AJS - S18 - Fem B ND AJS-B 1:00.13
Laura I.

Gouveia-
s16

Michela
Durão-

s16

Luna
Andrade-

s18

Eduarda
Silva-
s16

4 GDE - S18 - Fem ND GDE 1:07.82

Francisca
C.

Gouveia-
s18

Carolina
Pita-s18

Ana Lúcia
Matias-

s16

Tatiana
Freitas-

s16

4x100m (s16/s18) - Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 ADRAP - S18 - Masc ND A D R ÁGUA DE PENA 52.63
Dinis A.
Freitas-

s16

Lucas
Freitas-

s16

Rodrigo
Teixeira-

s16

Diogo
Mendonça-

s18

2 AJS - S18 - Masc ND A C D JARDIM SERRA 53.45
Guilherme
Henriques-

s16

Manuel
Rocha-

s18

Cláudio
Camacho-

s16

Tiago
Henriques-

s16

3 GDE - S18 - Masc ND GDE 56.19
Pedro L.
Silva-s16

Tomás
A.

Freitas-
s18

João
Paulo

Figueira-
s16

Sérgio A.
Pestana-

s16

Vara em distância (Extra) - Fem | SUB-14 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Sofia Henriques 2012 SUB-14
A C D JARDIM
SERRA

4.47 4.20 0.0 4.28 0.0 4.43 0.0 4.38 0.0 4.39 0.0 4.47 0.0

2 Vitória Gomes 2012 SUB-14
A C D JARDIM
SERRA

3.98 3.40 0.0 X - 3.58 0.0 3.98 0.0 3.46 0.0 3.09 0.0

Vara em distância (Extra) - Masc | SUB-14 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 João Abreu 2011 SUB-14 C S MARÍTIMO 4.78 4.40 0.0 4.22 0.0 4.28 0.0 4.47 0.0 4.78 0.0 X - 
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800m (Extra - s16) - Fem | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mariana Machin 2010 SUB-16 A D R ÁGUA DE PENA 2:32.46

2 Luna Ribeiro 2010 SUB-16 CAN C S MARÍTIMO 3:00.54

DNF Leonor Freitas 2010 SUB-16 A D R ÁGUA DE PENA x

800m (Extra - s16) - Masc | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Matias Brites 2010 SUB-16 A D R ÁGUA DE PENA 2:12.01

2 Fábio Aguiar 2009 SUB-16 C S MARÍTIMO 2:41.03

DNF Dinis Freitas 2010 SUB-16 A D R ÁGUA DE PENA x

DNF Mateus Jesus 2009 SUB-16 C S MARÍTIMO x

Est. Olímpica - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 GDE - Sen - Fem ND GDE 4:03.56
Margarida

Patrício-s23
Carolina
Pita-s18

Filipa
Ferreira-

s23

Solange
Nunes-

s20

2 AJS - Sen - Fem ND A C D JARDIM SERRA 4:04.64
Eliana

Fernandes-
s20

Constança
Alves-s18

Sílvia
Jesus-
s18

Joana
Soares-
Sénior

3 CAFH - Sen - Fem ND CAFH 6:04.09
Sofia

Calafatinho-
V 40

Lenka
Mendonça-

V 50

Mariza
Góis-V

50

Teresa
M.

Sousa-V
60

Est. Olímpica - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 AJS - Sen - Masc ND A C D JARDIM SERRA 3:36.76
Ivo

Figueira-
s23

Omar
Jesus-s20

Roberto
Faria-
Sénior

Eduardo
Pestana-

s23

2 ADRAP - Sen- Masc ND A D R ÁGUA DE PENA 3:37.78

João
Tomás
Santos-

s18

Hélvio
Nascimento-

s23

Guilherme
Ornelas-

s23

Tomás
Rosário-

s23

3 GDE - Sen - Masc ND GDE 3:43.13
Rodrigo
Barros-
Sénior

Carlos
Magno

Silva-s18

Pedro
Silva-V 35

Humberto
Pires-
Sénior

4 CSM - Sen - Masc ND C S MARÍTIMO 4:07.10
Alexandru

Tudor-
Sénior

André
Serrão-s20

Bruno
Viveiros-
Sénior

Gonçalo
Mendonça-

s20

5 CAFH - Sen - Masc ND CAFH 4:24.95
João

Vieira-V
45

Énio
Freitas-V

50

Ludgero
Freitas-V

35

Francisco
Costa-V

50

4x400m (s18/s20) - Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 CSM - S20 - Fem ND C S MARÍTIMO 4:08.74
Ana Vieira-

s20

Cristina
Neves-

s18

Débora
Martins-

s18

Francisca
Cortinhas-

s18

2 ADRAP - S20 - Fem ND A D R ÁGUA DE PENA 4:29.73
Laura

Pereira-
s20

Ana
Beatriz
Pereira-

s18

Clarisse
Catanho-

s18

Catarina F.
Vieira-s20

3 AJS - S20 - Fem ND A C D JARDIM SERRA 4:31.70
Catarina

Fernandes-
s20

Mónica
Dias-
s20

Sílvia
Jesus-
s18

Sara
Fernandes-

s18

4x400m (s18/s20) - Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 AJS - S20 - Masc ND A C D JARDIM SERRA 3:43.80
Pedro

Chaves-
s20

Francisco
Palmeira-

s20

Afonso
Nóbrega-

s18

Lucas R.
Santos-s18
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

2 ADRAP - S20 - Masc ND A D R ÁGUA DE PENA 4:04.25
Artur

Martins-
s20

Roberto
Gomes-

s18

Bernardo
Olim-s18

Diogo
Mendonça-

s18

3 GDE - S20 - Masc ND GDE 4:23.32
Ígor

Xavier-
s20

Henrique
Serrão-

s20

Tiago E.
Gouveia-

s20

TomásFreitas-
s18
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ADRAP Madeira 4 8 12 4 9 13

AJS Madeira 1 6 7 1 8 9

CSM Madeira 5 2 7 7 2 9

_NaoFederado - - 77 - - 77

_Total 10 16 103 12 19 108
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-14 2 7 9 3 9 12

SUB-16 5 3 8 6 3 9

SUB-18 0 4 4 0 5 5

SUB-20 1 2 3 1 2 3

SEN 2 0 2 2 0 2

_NaoFederado - - 77 - - 77
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	Campeonatos Regionais de Estafetas
	Ribeira Brava - (13/04/2024 - 14/04/2024)
	Triplo (Extra) - Fem | SUB-16 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Triplo (Extra) - Masc | SUB-16 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	4 x 60m - Fem | SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1

	4 x 60m - Masc | SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1

	4 x 100m (s18/s20) - Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1
	Série 1

	4 x 100m (s18/s20) - Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1
	Série 1

	Quádruplo (Extra-s14) - Fem | SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1

	Quádruplo (Extra-s14) - Masc | SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1

	Est. Sueca (s16/s18) - Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	Est. Sueca (s16/s18) - Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1

	Est. Sueca (s18/Sen) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Est. Sueca (s18/Sen) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	4x1.500m (s18/Sen) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	4x1.500m (s18/Sen) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Comprimento (Extra) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Comprimento (Extra) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	60mB 0.76 (Extra) - Fem | SUB-14 - F | Dia 2
	Série 1  v = +1.0

	60mB 0.76 (Extra) - Masc | SUB-14 - M | Dia 2
	Série 1  v = +1.0

	4x80m (s14/s16) - Fem | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	4x80m (s14/s16) - Masc | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	4x100m (s16/s18) - Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1

	4x100m (s16/s18) - Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1

	Vara em distância (Extra) - Fem | SUB-14 - F | Dia 2
	Série 1

	Vara em distância (Extra) - Masc | SUB-14 - M | Dia 2
	Série 1

	800m (Extra - s16) - Fem | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	800m (Extra - s16) - Masc | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	Est. Olímpica - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Est. Olímpica - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	4x400m (s18/s20) - Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 2
	Série 1

	4x400m (s18/s20) - Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 2
	Série 1
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