
Ribeira Brava - Campeonato Nacional de Clubes - Apuramento

Ribeira Brava - (01/06/2024 - 02/06/2024)

Lançamento do Martelo | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Ângela Silva 2000 SEN G DESP ESTREITO 50.21 44.86 47.92 X 50.21

2 Ana Granja 1999 SEN A D R ÁGUA DE PENA 46.99 X 46.99 46.13 46.76

3 Ana Fernandes 2005 SUB-20 A C D JARDIM SERRA 45.89 44.84 45.84 X 45.89

4 Filipa Vasconcelos 1991 SEN C S MARÍTIMO 43.59 43.59 37.90 X 39.02

Lançamento do Peso | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Vítor Hugo Gouveia 2000 SEN A C D JARDIM SERRA 13.64 13.58 13.64 13.32 13.12

2 André Gonçalves 1986 M 35 A D R ÁGUA DE PENA 13.47 13.47 13.41 13.17 13.25

100 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = +0.8 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rafael Jorge 1997 SEN A D R ÁGUA DE PENA 10.58

2 Alexandru Tudor 1992 SEN ROU C S MARÍTIMO 13.96

100 metros - Extra | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

100 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 v = +3.3 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Catarina Vieira 2006 SUB-20 A D R ÁGUA DE PENA 12.27

2 Alexandra Silva 2001 SEN C S MARÍTIMO 12.98

100 metros - Extra | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Salto em Altura | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.30 1.35 1.40 1.44 1.48 1.52 1.55 1.58 1.61 1.63 1.65

1 Lara Geirinhas 2005 SUB-20 C S MARÍTIMO 1.63 - - - - O O O O O XXO XXX

2 Cláudia Rodrigues 1989 M 35 A D R ÁGUA DE PENA 1.61 - - - - O O O O O XXX

Salto em Comprimento | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Carlos Prino 1997 SEN A D R ÁGUA DE PENA 6.80 6.71 0.10 6.65 -0.1 X - 6.80 0.10

2 André Serrão 2005 SUB-20 C S MARÍTIMO 5.56 5.12 -0.4 5.46 -1 5.38 0.20 5.56 0.50

1.500 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tiago Sabino 2001 SEN A D R ÁGUA DE PENA 3:55.67

2 Gonçalo Mendonça 2006 SUB-20 C S MARÍTIMO 4:53.38

1.500 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sara Inácio 1995 SEN A D R ÁGUA DE PENA 4:27.36

2 Sara Baptista 1995 SEN C S MARÍTIMO 4:48.40
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Dardo 800g | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Roque Tavares 1990 SEN A D R ÁGUA DE PENA 54.80 54.20 X 54.80 53.70

2 Nicolau Ferreira 2000 SEN C S MARÍTIMO 43.30 43.30 41.90 X 43.30

400 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Hugo J Silva 1999 SEN A D R ÁGUA DE PENA 49.26

2 Guilherme Nóbrega 2006 SUB-20 C S MARÍTIMO 56.79

400 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Cristina Neves 2007 SUB-18 C S MARÍTIMO 56.37

2 Rafaela Morgado 1998 SEN A D R ÁGUA DE PENA 61.46

Salto em Comprimento | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Bruna Varela 1997 SEN C S MARÍTIMO 5.48 5.36 -0.4 X - 5.48 0.10 X - 

2 Catarina Vieira 2006 SUB-20 A D R ÁGUA DE PENA 5.07 5.07 -0.8 5.04 -0.6 X - 4.47 -0.2

5.000 metros | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Miguel Ferreira 1966 M 55 C S MARÍTIMO 20:27.41

Salto com Vara | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 2.50 2.65 2.80 2.95 3.10 3.25 3.40 3.55 3.70 3.82 3.94 4.06 4.18 4.30 4.40 4.50

1 Javier Alcacer 1994 SEN ESP
A D R ÁGUA
DE PENA

4.40 - - - - - - - - - - - O - O XO XXX

5.000 metros | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Alexandra Oliveira 1993 SEN C S MARÍTIMO 18:07.44

2 Edna Rodrigues 1987 M 35 G DESP ESTREITO 18:50.16

4x100 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 ADRAP ND A D R ÁGUA DE PENA 42.67
Miguel

Tapadas-1609-
SEN

Rafael
Jorge-1611-

SEN

Ulisses
Tavares-1617-

SEN

Guilherme
Ornelas-840-

SUB-23

2 CSM ND C S MARÍTIMO 48.75
Alexandru

Tudor-1654-
SEN

André
Serrão-1656-

SUB-20

Gonçalo
Mendonça-1659-

SUB-20

Guilherme
Nóbrega-1661-

SUB-20

4x100 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 CSM ND C S MARÍTIMO 49.98
Lwena

Cardoso-1641-
SUB-20

Bruna
Varela-1628-

SEN

Alexandra
Silva-1625-

SEN

Francisca
Cortinhas-1635-

SUB-18

2 ADRAP ND A D R ÁGUA DE PENA 52.96
Paula De

Juan-831-SEN

Cláudia
Rodrigues-826-

MASTER

Beatriz
Pereira-823-

SUB-18

Muriela
Góis-830-SEN
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Lançamento do Disco | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Mariana Pestana 2001 SEN G DESP ESTREITO 41.08 31.52 X X 41.08

2 Ana Beatriz Gomes 2000 SEN C S MARÍTIMO 35.82 34.68 X 35.82 35.08

3 Mónica Silva 1991 SEN A D R ÁGUA DE PENA 30.26 27.45 X 28.48 30.26

3.000m Obstáculos | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Alice Oliveira 2000 SEN A D R ÁGUA DE PENA 11:12.37

2 Marta Ferreira 2002 SUB-23 C S MARÍTIMO 12:27.45

5.000m Marcha | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 João Afonso Olim 2000 SEN A D R ÁGUA DE PENA 22:27.10

3.000m Marcha | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Adriana Viveiros 2002 SUB-23 A D R ÁGUA DE PENA 13:22.83 (<) 

2 Vera Portela 1995 SEN C S MARÍTIMO 15:49.00

3.000m Obstáculos | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Eric Peñalver 1993 SEN ESP A D R ÁGUA DE PENA 9:17.44

Salto em Altura | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.60 1.65 1.70 1.75 1.80 1.84 1.88 1.92 1.95 1.98 2.01 2.03 2.05 2.07 2.09 2.11

1 Ailton Fernandes 1999 SEN
A D R
ÁGUA DE
PENA

2.09 - - - - - - - XO - - XO - XO - XO XXX

3.000 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 v = /S N 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Vasco Bravo Da Mata 2007 SUB-18 C S MARÍTIMO 12:12.63

Triplo Salto | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Alexandra Silva 2001 SEN C S MARÍTIMO 11.51 X - 11.51 0.80 X - 11.17 -0.6

2 Cláudia Rodrigues 1989 M 35 A D R ÁGUA DE PENA 11.27 11.04 0.30 11.11 1.50 11.27 1.00 X - 

Lançamento do Martelo | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Francisco Pereira 2003 SUB-23 G DESP ESTREITO 57.02 54.49 X 57.02 X

2 Bruno Faria 2003 SUB-23 A C D JARDIM SERRA 52.88 X 46.29 X 52.88

3 Leandro Gonçalves 1996 SEN A D R ÁGUA DE PENA 45.98 40.91 43.30 45.98 X

3.000 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 v = -1.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Alexandra Oliveira 1993 SEN C S MARÍTIMO 10:12.62
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Lançamento do Disco | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 André Gonçalves 1986 M 35 A D R ÁGUA DE PENA 36.52 36.52 33.02 X X

2 Nicolau Ferreira 2000 SEN C S MARÍTIMO 21.58 X 13.29 13.57 21.58

400m Barreiras | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carlos Prino 1997 SEN A D R ÁGUA DE PENA 57.14

2 Gonçalo Mendonça 2006 SUB-20 C S MARÍTIMO 64.46

Lançamento do Peso | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Mariana Pestana 2001 SEN G DESP ESTREITO 11.37 11.37 10.92 10.78 11.15

2 Ana Granja 1999 SEN A D R ÁGUA DE PENA 10.73 10.73 10.67 9.82 10.67

3 Iara Tembe 2007 SUB-18 C S MARÍTIMO 10.02 8.59 9.47 10.02 9.18

400m Barreiras | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Paula De Juan 1999 SEN ESP A D R ÁGUA DE PENA 62.79

2 Lwena Cardoso 2005 SUB-20 C S MARÍTIMO 65.42

200 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 v = -1.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 André Serrão 2005 SUB-20 C S MARÍTIMO 24.80

Salto com Vara | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.85 2.00 2.15 2.30 2.45 2.57 2.69 2.81 2.93 3.05 3.15 3.25

1 Carla Macedo 1990 SEN A D R ÁGUA DE PENA 3.15 - - - - - - - - O O O XXX

1 Januária Pereira 1979 M 45 A C D JARDIM SERRA 3.15 - - - - - - - - O - O XXX

3 Laurinda Moreira 2005 SUB-20 C S MARÍTIMO 3.15 - - - - - - - - O XXO O XXX

4 Diana Andrade 2001 SEN G DESP ESTREITO 2.15 - - O X

200 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 v = -2.7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Cristina Neves 2007 SUB-18 C S MARÍTIMO 26.00

2 Rafaela Morgado 1998 SEN A D R ÁGUA DE PENA 26.63

Triplo Salto | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Ulisses Tavares 1992 SEN A D R ÁGUA DE PENA 13.92 13.51 0.10 13.75 -1.1 13.92 -1.1 13.61 -0.3

Lançamento do Dardo | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Cristina Ferreira 1979 M 40 A C D JARDIM SERRA 39.76 39.76 38.48 X -

2 Sofia Ferreira 2002 SUB-23 A D R ÁGUA DE PENA 36.93 X 36.93 35.78 36.10

3 Joana Viveiros 2003 SUB-23 C S MARÍTIMO 30.30 30.30 27.31 29.89 29.66
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800 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 v = M/S S 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Guilherme Nóbrega 2006 SUB-20 C S MARÍTIMO 2:19.42

800 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 v = M/S NE 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sara Inácio 1995 SEN A D R ÁGUA DE PENA 2:11.95

2 Rita Nunes 2003 SUB-23 C S MARÍTIMO 2:19.04

110m Barreiras | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 v = +2.8 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

DNF Luciano Lima 1996 SEN A D R ÁGUA DE PENA x

100m Barreiras | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 v = +2.3 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Bruna Varela 1997 SEN C S MARÍTIMO 15.44

2 Paula De Juan 1999 SEN ESP A D R ÁGUA DE PENA 16.25

4x400 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 ADRAP ND A D R ÁGUA DE PENA 3:22.46
Carlos

Prino-838-
SEN

Guilherme
Ornelas-840-

SUB-23

Tiago
Sabino-1615-

SEN

Hugo J
Silva-841-

SEN

4x400 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 CSM ND C S MARÍTIMO 3:56.27
Débora

Martins-1631-
SUB-18

Francisca
Cortinhas-1635-

SUB-18

Cristina
Neves-1630-

SUB-18

Lwena
Cardoso-1641-

SUB-20

2 ADRAP ND A D R ÁGUA DE PENA 4:03.64
Rafaela

Morgado-832-
SEN

Catarina
Vieira-825-

SUB-20

Beatriz
Pereira-823-

SUB-18

Sara
Inácio-833-

SEN

  Pág 5 de 7



Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ADRAP Madeira 13 11 24 15 17 32

AJS Madeira 2 3 5 2 3 5

CSM Madeira 7 15 22 11 19 30

GDE Madeira 1 4 5 1 5 6

_NaoFederado - - 7 - - 7

_Total 23 33 63 29 44 80
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-18 1 2 3 1 3 4

SUB-20 3 5 8 6 6 12

SUB-23 2 5 7 2 5 7

SEN 15 17 32 17 25 42

M 35 1 2 3 2 3 5

M 40 0 1 1 0 1 1

M 45 0 1 1 0 1 1

M 55 1 0 1 1 0 1

_NaoFederado - - 7 - - 7
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