
AARAM / Dep. Técnico Impresso em 23/04/24

Nome Escalão 
MC Clube

Sã
o 

M
ar

tin
ho

C
R 

C
or

ta
-M

at
o

C
as

ta
nh

as

C
. L

ob
os

 - 
Fu

nc
ha

l

I.C
.M

Po
rto

 M
on

iz

Sa
nt

a 
Lu

zia

G
P 

N
at

al

G
P 

Re
is

St
º A

m
ar

o

Á
gu

a 
de

 P
en

a

A
rc

a 
D

'A
ju

da

C
R 

10
.0

00
m

M
.M

. C
al

he
ta

Di
a 

do
 E

st
ud

an
te

Sã
o 

Lo
ur

en
ço

C
er

ej
ei

ra
s

Liv
ra

m
en

to

Lib
er

da
de

1º
 M

ai
o

D
ra

go
ei

ro
s

N
ac

io
na

l

C
an

iç
o

St
º A

nt
ón

io

Es
ta

b.
 P

ris
io

na
l

Sa
nt

o 
da

 Se
rra

Sã
o 

Ro
qu

e

M
ilh

a 
Ur

ba
na

 Fx

D
ia

 R
eg

iã
o

Ho
rá

rio
s F

x

Po
nt

in
ha

 - 
C

as
a 

Lu
z

Sã
o 

Vi
ce

nt
e

Sa
nt

an
a-

S.J
or

ge

A
rt'

 C
am

ac
ha

M
ad

al
en

a 
do

 M
ar

G
au

la

Vi
nd

im
as

ZM
M

Bo
m

be
iro

s

RG
3 Nº de 

provas
Pontuação         
12 melhores

1º 1ª Sénior Joana Soares Sénior AJS 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 11 1100 p
2º Nilza Ornelas Sénior CAFH 87,4 86,9 86,2 85,2 95,8 81,2 85,1 85,4 100,0 9 793 p
3º Madalena Dória Sénior MTT 68,7 77,8 70,9 69,7 77,3 82,8 73,1 66,2 8 587 p
4º 1ª sub23 Filipa Jesus sub23 GDC-M 75,1 76,7 67,7 72,1 73,2 70,8 91,5 7 527 p
5º Marlene Gomez Sénior ADAM-M 68,5 78,5 69,8 70,3 79,7 82,5 68,4 7 518 p
6º Sara Morgado Sénior CCDTHF 65,1 71,7 65,1 64,7 65,1 73,0 59,0 7 464 p
7º Cácia Ferreira Sénior AJS 74,5 67,0 81,1 69,6 68,9 83,7 6 445 p
8º Adília Fernandes Sénior AJS 84,6 84,1 85,9 95,9 85,0 5 436 p
9º Joana Gouveia Sénior ARCA-M 68,9 67,2 48,1 80,2 78,4 83,3 6 426 p
10º Tânia Pita Sénior AAM-M 55,7 66,0 55,9 56,3 59,9 50,7 62,0 7 406 p
11º Sílvia Perdigão Sénior ADRAP 57,0 61,4 59,4 74,4 65,7 78,8 6 397 p
12º 1ª sub20 Solange Nunes sub20 GDE 91,3 100,0 100,0 93,2 4 384 p
13º Inês Abreu sub23 AJS 74,1 80,2 71,4 69,6 81,0 5 376 p
14º Camila João Sénior CEE-M 87,2 83,7 81,2 92,0 4 344 p
15º Sara Rodrigues Sénior CEE-M 83,8 77,9 77,6 81,2 4 320 p
16º Isabel Rodrigues Sénior CEE-M 77,8 78,9 78,4 79,6 4 315 p
17º Laureen Teixeira Sénior CEE-M 81,8 79,2 66,1 75,9 4 303 p
18º Isabel Serrão Sénior VIP-RC 75,0 76,5 71,0 79,5 4 302 p
19º Mara Franco Sénior CDI-M 58,2 56,2 63,6 66,5 53,2 5 298 p
20º Daniela Sousa Sénior GDE 100,0 92,5 95,0 3 287 p
21º Ana Correia sub20 GDC-M 58,2 61,8 51,1 49,3 54,9 5 275 p
22º Joana Meneses Sénior ADCSAS 68,1 76,2 63,0 65,5 4 273 p
23º Soraia Rodrigues Sénior CDI-M 76,8 85,0 91,2 3 253 p
24º Maura Ferreira Sénior CEE-M 83,6 76,9 80,4 3 241 p
25º Regina Baptista Sénior CMOF 80,6 77,1 83,0 3 241 p
26º Dana Honzáková Sénior ADRAP 82,6 79,6 77,2 3 239 p
27º Diliana Rodrigues Sénior CDI-M 76,9 75,8 80,2 3 233 p
28º Matilde Abreu sub20 AJS 71,4 71,5 79,8 3 223 p
29º Luísa Marujo Sénior ADCSAS 76,2 68,3 78,2 3 223 p
30º Catarina Santos Sénior CDI-M 53,4 53,8 52,9 62,1 4 222 p
31º Vitória Góis sub23 AJS 64,0 64,9 65,6 3 195 p
32º Helena Nóbrega Sénior CDI-M 42,6 44,5 46,0 48,4 4 181 p
33º Alexandra Freitas Sénior AAM-M 52,4 53,7 67,5 3 174 p
34º Carolina I. Nunes Sénior CMOF 77,1 76,2 2 153 p
35º Érica Silva Sénior AAM-M 66,8 80,6 2 147 p
36º Diane Esson Sénior CEE-M 73,3 71,4 2 145 p
37º Margarida Roque sub23 ADRAP 71,0 72,9 2 144 p
38º Lina Soares Sénior AJS 67,3 69,7 2 137 p
39º Joana Gonçalves Sénior CCDTHF 66,7 48,1 2 115 p
40º Micaela Sousa Sénior ADAM-M 51,7 50,7 2 102 p

Madeira a Correr 2023/2024
Classificação Individual - Femininos

( são consideradas as 12 melhores pontuações de cada atleta filiado na AARAM )

JUNIORES e SENIORES

Cl.



AARAM / Dep. Técnico Impresso em 23/04/24

Nome Escalão 
MC Clube

Sã
o 

M
ar

tin
ho

C
R 

C
or

ta
-M

at
o

C
as

ta
nh

as

C
. L

ob
os

 - 
Fu

nc
ha

l

I.C
.M

Po
rto

 M
on

iz

Sa
nt

a 
Lu

zia

G
P 

N
at

al

G
P 

Re
is

St
º A

m
ar

o

Á
gu

a 
de

 P
en

a

A
rc

a 
D

'A
ju

da

C
R 

10
.0

00
m

M
.M

. C
al

he
ta

Di
a 

do
 E

st
ud

an
te

Sã
o 

Lo
ur

en
ço

C
er

ej
ei

ra
s

Liv
ra

m
en

to

Lib
er

da
de

1º
 M

ai
o

D
ra

go
ei

ro
s

N
ac

io
na

l

C
an

iç
o

St
º A

nt
ón

io

Es
ta

b.
 P

ris
io

na
l

Sa
nt

o 
da

 Se
rra

Sã
o 

Ro
qu

e

M
ilh

a 
Ur

ba
na

 Fx

D
ia

 R
eg

iã
o

Ho
rá

rio
s F

x

Po
nt

in
ha

 - 
C

as
a 

Lu
z

Sã
o 

Vi
ce

nt
e

Sa
nt

an
a-

S.J
or

ge

A
rt'

 C
am

ac
ha

M
ad

al
en

a 
do

 M
ar

G
au

la

Vi
nd

im
as

ZM
M

Bo
m

be
iro

s

RG
3 Nº de 

provas
Pontuação         
12 melhores

Madeira a Correr 2023/2024
Classificação Individual - Femininos

( são consideradas as 12 melhores pontuações de cada atleta filiado na AARAM )

JUNIORES e SENIORES

Cl.

41º Paloma Monteiro Sénior APCTT 51,8 45,2 2 97 p
42º Adriana Viveiros sub23 ADRAP 88,5 1 88 p
43º Cátia Sousa Sénior GDE 81,7 1 82 p
44º Michelle Silva Sénior CDI-M 80,0 1 80 p
45º Jessie Serrão Sénior AJS 74,2 1 74 p
46º Joana Sousa Sénior CDI-M 70,8 1 71 p
47º Cláudia Sousa Sénior CDI-M 67,1 1 67 p
48º Cristina Gouveia Sénior CDI-M 65,7 1 66 p
49º Ana Pereira Sénior AAM-M 63,0 1 63 p
50º Daniela Trindade Sénior CMOF 61,3 1 61 p
51º Bruna Sousa sub20 ADRAP 58,7 1 59 p
52º Milene Sousa Sénior ARCA-M 58,4 1 58 p
53º Francisca Brito Sénior CEE-M 57,6 1 58 p
54º Mónica Ferreira Sénior IND-M 57,4 1 57 p
55º Telma Martins Sénior IND-M 52,5 1 53 p
56º Tatiana Silva Sénior CCDTHF 50,0 1 50 p
57º Cláudia A. Freitas Sénior CEE-M 46,9 1 47 p


