
Campeonatos Regionais de Veteranos- Verão

Associação de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados

8 de junho de 2024

RG3 e C. D. da Madeira

Funchal e Ribeira Brava

Jornada de: 2490053

Martelo 7,26 Kg (Masc)

 Final

Nuno G. Castro V40 ADAM-M  18,241º 84

Tóni Fernandes V40 AAM-M  15,942º 80

Peso 3 Kg (Fem)

 Final

Sónia Castro V50 ADAM-M  5,631ª 73

Peso 4 Kg (Fem)

 Final

Sandra Cristóvão V45 AAM-M  4,551ª 76

Martelo 4 Kg (Fem)

 Final

Marta Serrão V40 ADAM-M  17,621ª 80

Marta Fernandes V40 AAM-M NM81

Peso 4 Kg (Masc)

 Final

Petr Danich V70 CEOL  9,341º 53

Peso 5 Kg (Masc)

 Final

Carlos Silva V60 AAM-M  7,311º 60

Peso 6 Kg (Masc)

 Final

António Mendonça V50 CAFH  7,461º 73

António Maio V55 AAM-M  5,542º 64

Peso 7,26 Kg (Masc)

 Final

André Gonçalves V35 ADRAP  13,401º 86

Nuno G. Castro V40 ADAM-M  6,562º 84

Estafeta - 4 x 100 m (Fem)

 Final

A Alegria V45

rute fernandes (1976) / liliana 
andrade (1986) / fabiana 
rodrigues (1986) / gilda 
perestrelo (1983)

AAM-M       8 4,58   1ª 76

Estafeta - 4 x 100 m (Masc)

 Final

C Atletismo Funchal V50

joão vieira (1976) / antónio 
jardim (1986) / antónio 
mendonça (1973) / élvio silva 
(1986)

CAFH       5 6,31   1º 73

A Alegria V50

avelino teixeira (1976) / alberto 
freitas (1971) / duarte 
bettencourt (1969) / luís m. 
abreu (1969)

AAM-M       6 7,20   2º 69

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Vanessa Serrão V40 ADAM-M  3,661ª   0,0  83

Liliana Andrade V35 AAM-M  2,282ª + 0,5  86

Márcia Pereira V45 ADAM-M  1,593ª - 0,1  79

Dardo 600 g (Fem)

 Final

Filipa Freitas V40 CSM  24,881ª 84

Fabiana Rodrigues V35 AAM-M  9,452ª 86

Gilda Perestrelo V40 AAM-M  8,643ª 83

1.500  metros (Fem)

 Final

Michele Faria V40 GDE     5  4 2,87   1ª 81

Lisandra Caires V35 ADAM-M     6  0 5,94   2ª 87

Mariza Góis V50 CAFH     6  1 1,03   3ª 73

Filipa José V45 GDC-M     6  2 8,87   4ª 77

Rute Fernandes V45 AAM-M     7  0 3,17   5ª 76

1.500  metros (Masc)

 Final

Élvio Silva V35 CAFH     4  1 9,70   1º 86

Humberto Pires V35 GDE     4  2 2,86   2º 89

Sérgio A. Jesus V40 R-TRM     4  2 9,77   3º 79

Paulo Fernandes V45 GDC-M     4  5 2,10   4º 75

Adelino Camacho V55 VIP-RC     5  1 7,86   5º 68

João Camacho V50 ADRAP     5  1 8,87   6º 69

Gabriel Conceição V50 CAMAD     5  2 2,98   7º 70

Duarte Bettencourt V50 AAM-M     5  2 6,72   8º 69

Edson Pereira V40 CAMAD     5  3 1,59   9º 82

Miguel A. Ferreira V55 CSM     5  3 7,53   10º 66

Jorge Cipriano V60 ADRAP     6  0 8,48   11º 60

Duarte Morna V40 CAMAD     6  2 0,37   12º 80

Filipe Mota V45 CAMAD     6  2 3,53   13º 76

João S. Azevedo V65 CAMAD     6  4 9,80   14º 55

António Lima V70 ADRAP     6  5 8,74   15º 53

Abel França V50 CPPM     7  0 6,21   16º 71
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100 metros (Masc)

1Eliminatória Vento: Desf: - 1,0

João Vieira V45 CAFH       1 2,81   1º 76

Carlos Silva V60 AAM-M       1 5,96   2º 60

Fábio P. Sousa V35 ADAM-M       1 6,61   3º 86

Luís M. Abreu V55 AAM-M       1 8,51   4º 69

2Eliminatória Vento: Desf: - 0,2

Pedro Silva V35 GDE       1 2,16   1º 87

Miguel Barros V35 CNSV       1 3,00   2º 85

Paulo Neves V45 CDI-M       1 4,14   3º 76

100 metros (Fem)

1Eliminatória Vento: Desf: - 2,1

Vanessa Serrão V40 ADAM-M       1 6,04   1ª 83

Sofia Calafatinho V40 CAFH       1 6,77   2ª 81

2Eliminatória Vento: Desf: - 1,8

Tânia Caires V35 CSM       1 4,36   1ª 87

Filipa Franco V45 AAM-M       1 9,02   2ª 79

Salto em Comprimento (Masc)

 Final

Tóni Fernandes V40 AAM-M  3,591º + 0,1  80

Adérito Gouveia V50 ADAM-M  3,582º - 0,1  72

Dardo 700 g (Masc)

 Final

Alberto Freitas V50 AAM-M  10,751º 71

100 metros (Masc)

 Final Vento: Desf: - 0,9

Pedro Silva V35 GDE       1 2,31   1º 87

João Vieira V45 CAFH       1 2,74   2º 76

Miguel Barros V35 CNSV       1 3,01   3º 85

100 metros (Fem)

3Final Vento: Desf: - 0,6

Tânia Caires V35 CSM       1 3,76   1ª 87

Vanessa Serrão V40 ADAM-M       1 6,10   2ª 83

Sofia Calafatinho V40 CAFH       1 6,40   3ª 81

5.000 metros (Fem)

 Final

Edna Rodrigues V35 GDE    1 9  0 7,02   1ª 87

Lisandra Caires V35 ADAM-M    2 2  3 6,84   2ª 87

Filipa Franco V45 AAM-M    2 7  5 1,39   3ª 79

5.000 metros (Masc)

 Final

Amândio Correia V50 R-TRM    1 6  1 7,52   1º 69

Énio Silva V35 CAFH    1 7  3 8,24   2º 87

Acácio Quadrado V50 IND-M    1 8  2 3,56   3º 74

Adelino Camacho V55 VIP-RC    1 8  3 3,90   4º 68

Raúl Mendes V60 AAM-M    1 8  4 3,24   5º 61

Jorge Cipriano V60 ADRAP    1 8  4 9,96   6º 60

Pedro Marote V35 GDE    1 9  2 5,14   7º 85

Gabriel Conceição V50 CAMAD    1 9  5 1,13   8º 70

Edson Pereira V40 CAMAD    2 0  2 0,57   9º 82

Duarte Morna V40 CAMAD    2 3  2 0,66   10º 80

João S. Azevedo V65 CAMAD    2 3  5 2,70   11º 55

400 metros (Masc)

1Serie

Sérgio A. Jesus V40 R-TRM       6 2,29   1º 79

Miguel Barros V35 CNSV       6 4,91   2º 85

António Jardim V35 CAFH       6 7,94   3º 86

Avelino Teixeira V45 AAM-M       6 8,42   4º 76

2Serie

Paulo Neves V45 CDI-M       6 7,04   1º 76

Nuno Gonçalves V55 IND-M       6 9,49   2º 66

Nelson Rosário V50 SCM-M       7 1,52   3º 70

Raúl Mendes V60 AAM-M       9 7,74   4º 61

3Serie

Pedro Silva V35 GDE       5 5,55   1º 87

400 metros (Fem)

 Final

Marta Serrão V40 ADAM-M       8 3,99   1ª 80

Márcia Pereira V45 ADAM-M     1  4 6,52   2ª 79

Marta Fernandes V40 AAM-M     1  5 8,13   3ª 81

Sofia Calafatinho V40 CAFH DQ Reg.Comp.- 

1,3
81

Página 2 de 5AARAM



Campeonatos Regionais de Veteranos- Verão

Associação de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados

9 de junho de 2024

RG3 e C. D. da Madeira

Funchal e Ribeira Brava

Jornada de: 2490053

Marcha - 5.000m (Fem)

 Final

Andreia Freitas V40 AJS    2 7  2 9,80   1ª 83

Salto em Altura (Masc)

 Final

Tóni Fernandes V40 AAM-M  1,151º 80

Disco 1 Kg (Fem)

 Final

Patrícia Camacho V50 ADAM-M  10,971ª 74

Marta Fernandes V40 AAM-M  7,872ª 81

3.000 metros (Fem)

 Final

Sandra Goulart V45 CAFH    1 3  0 3,78   1ª 79

Sónia Castro V50 ADAM-M    1 4  3 2,35   2ª 73

Helena Fernandes V55 AAM-M    1 8  1 6,78   3ª 67

3.000 metros (Masc)

 Final

Edwin Nunes V35 CCDTHF     8  5 8,85   1º 89

Amândio Correia V50 R-TRM     9  4 4,94   2º 69

Sérgio A. Jesus V40 R-TRM     9  4 5,90   3º 79

Raul Goulart V45 CAFH    1 0  3 6,54   4º 76

Fábio Sousa V35 ADAM-M    1 0  5 5,09   5º 87

Raúl Mendes V60 AAM-M    1 1  2 4,60   6º 61

Pedro Marote V35 GDE    1 1  3 5,35   7º 85

Duarte Bettencourt V50 AAM-M    1 1  4 2,00   8º 69

Adelino Camacho V55 VIP-RC    1 1  5 8,67   9º 68

João Camacho V50 ADRAP    1 1  5 9,88   10º 69

Miguel A. Ferreira V55 CSM    1 2  0 7,04   11º 66

Cristiano J Freitas V35 AAM-M    1 3  2 2,75   12º 89

Jorge Martins V55 AAM-M    1 3  5 4,81   13º 67

António Lima V70 ADRAP    1 5  4 0,53   14º 53

Salto em Altura (Fem)

 Final

Filipa Franco V45 AAM-M  1,101ª 79

Disco 1 Kg (Masc)

 Final

Carlos Silva V60 AAM-M  19,321º 60

Disco 2 Kg (Masc)

Disco 2 Kg (Masc)

 Final

André Gonçalves V35 ADRAP  36,921º 86

Fábio P. Sousa V35 ADAM-M DQ Reg. Comp. - 

1.3
86

800 metros (Fem)

 Final

Michele Faria V40 GDE     2  4 6,30   1ª 81

Nélia Gouveia V50 ADAM-M     3  1 4,59   2ª 71

Filipa José V45 GDC-M     3  1 7,19   3ª 77

Orlanda Pereira V55 CAFH     3  2 4,55   4ª 68

Marta Serrão V40 ADAM-M     3  3 1,10   5ª 80

Sandra Cristóvão V45 AAM-M     4  2 0,15   6ª 76

800 metros (Masc)

 Final

Décio Abreu V35 AJS     2  1 1,10   1º 85

Humberto Pires V35 GDE     2  1 4,84   2º 89

Paulo Fernandes V45 GDC-M     2  2 4,45   3º 75

António Jardim V35 CAFH     2  2 5,90   4º 86

Avelino Teixeira V45 AAM-M     2  3 8,31   5º 76

Nelson Rosário V50 SCM-M     2  4 8,49   6º 70

Adérito Gouveia V50 ADAM-M     2  5 1,53   7º 72

Jorge Martins V55 AAM-M     3  0 6,83   8º 67

António Lima V70 ADRAP     3  3 2,44   9º 53

Luís M. Abreu V55 AAM-M     3  4 6,81   10º 69

Adelino Camacho V55 VIP-RC DQ Reg. Comp. - 

1.3
68

200 metros (Fem)

 Final Vento: Fav: +  1,6

Vanessa Serrão V40 ADAM-M       3 3,75   1ª 83

Lisandra Caires V35 ADAM-M       3 4,81   2ª 87

Rute Fernandes V45 AAM-M       3 6,98   3ª 76

Sónia Castro V50 ADAM-M       3 7,97   4ª 73

Márcia Pereira V45 ADAM-M       4 3,67   5ª 79

Teresa M. Sousa V60 CAFH       4 4,13   6ª 61

200 metros (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  3,1 v

Paulo Neves V45 CDI-M       2 9,07   1º 76

Cristiano J Freitas V35 AAM-M       3 0,65   2º 89

Nuno Gonçalves V55 IND-M       3 1,17   3º 66

António Mendonça V50 CAFH       3 2,04   4º 73

2Serie Vento: Fav: +  1,3

Pedro Silva V35 GDE       2 4,98   1º 87

Miguel Barros V35 CNSV       2 8,03   2º 85

Estafeta - 4 x 400 m (Fem)
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Estafeta - 4 x 400 m (Fem)

 Final

A D Atlético Madeira V50

lina jardim (1979) / nélia gouveia 
(1971) / patrícia camacho (1974) 
/ vanessa serrão (1983)

ADAM-M     5  4 9,62   1ª 71

A Alegria V45

rute fernandes (1976) / marta 
fernandes (1981) / sandra 
cristóvão (1976) / filipa franco 
(1979)

AAM-M     6  5 9,50   2ª 76

Estafeta - 4 x 400 m (Masc)

 Final

C Atletismo Funchal V55

joão vieira (1976) / antónio 
mendonça (1973) / raul goulart 
(1976) / emídio rodrigues (1965)

CAFH     4  2 3,16   1º 65

A Alegria V60

avelino teixeira (1976) / luís m. 
abreu (1969) / carlos silva (1960) 
/ duarte bettencourt (1969)

AAM-M     5  3 2,88   2º 60

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO REGIÃO AUTÓNOM Federado

AAM-M Associação Alegria Madeira 
Card.

392316 10 12 22

ADAM-M Associação Desportiva Atlético 
Madeira

26719 8 4 12

ADRAP Associação Desportiva e 
Recreativa de Água de Pena

99 4 4

AJS Associação Cultural e 
Desportiva do Jardim da Serra

211 1 1 2

CAFH Clube de Atletismo do Funchal 18117 5 8 13

CAMAD Clube Aventura da Madeira 99 5 5

CCDTHF Centro de Cultura e Desporto 
dos Trabalhadores dos Horários 
do Funchal

11 1 1

CDI-M Clube Desportivo Infante D. 
Henrique

33 1 1

CEOL Clube Escola O Liceu 11 1 1

CNSV Clube Naval de São Vicente 44 1 1

CPPM Casa do Povo do Porto Moniz 11 1 1

CSM Club Sport Marítimo 523 2 1 3

GDC-M Grupo Desportivo das 
Corticeiras / Auto Zapcar

422 1 1 2

GDE Grupo Desportivo do Estreito 1183 2 3 5

IND-M Individual - Federado na AARAM 33 2 2

R-TRM Rodoeste - Transportadora 
Rodoviária da Madeira, Lda.

55 2 2

SCM-M Sporting Clube da Madeira 22 1 1

VIP-RC Vip RC 44 1 1

147

96

51 29

50

79

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

33258 5 13 18Veteranos M35

301218 8 5 13Veteranos M40

261115 8 6 14Veteranos M45

26197 5 12 17Veteranos M50

16142 2 7 9Veteranos M55

1091 1 4 5Veteranos M60

22 1 1Veteranos M65

44 2 2Veteranos M70
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Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDQ

Sem MarcaNM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

147

96

51 29

50

79

Totais de participações 

individuais + estafetas
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