
Campeonatos Regionais de Veteranos

Funchal e Ribeira Brava - (08/06/2024 - 09/06/2024)

Peso 4k (V35 a 49) - Fem | MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Sandra Cristóvão 1976 M 45 ASS ALEGRIA MADEIRA 4.55 X 4.24 4.41 4.26 4.38 4.55

Peso 3k (V50 a 74) - Fem | MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Sónia Abreu 1973 M 50 ATLÉTICO DA MADEIRA 5.63 5.43 4.33 5.54 5.63 5.63 5.47

Martelo 7.26k (V35 a 49) - Masc | MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Nuno G. Castro 1984 M 40 ATLÉTICO DA MADEIRA 18.24 X 12.47 15.13 X 18.24 18.13

2 Tóni Fernandes 1980 M 40 ASS ALEGRIA MADEIRA 17.01 X 13.46 15.94 17.01 15.80 15.23

Peso 7.26k (V35 a 49) - Masc | MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 André Gonçalves 1986 M 35 A D R ÁGUA DE PENA 13.40 13.25 X 13.15 13.34 13.40 13.38

2 Nuno Castro 1984 M 40 ATLÉTICO DA MADEIRA 6.56 6.33 6.52 6.30 6.56 6.26 6.25

Peso 6k (V50 a 59) - Masc | MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 António Mendonça 1973 M 50 C ATLETISMO FUNCHAL 7.46 5.76 5.75 7.46 6.20 6.10 6.03

2 António Maio 1964 M 55 ASS ALEGRIA MADEIRA 5.54 X 5.54 4.93 5.50 - -

Peso 5k (V60 a 69) - Masc | MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Carlos Silva 1960 M 60 ASS ALEGRIA MADEIRA 7.31 6.64 7.02 6.94 7.31 - -

Peso 4k (V70 a 79) - Masc | MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Petr Danich 1953 M 70 CLUBE ESCOLA O LICEU 9.34 8.68 8.79 9.34 8.83 - -

Martelo 4k (V35 a 49) - Fem | MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Marta Serrao 1980 M 40 ATLÉTICO DA MADEIRA 17.62 X X 12.50 14.81 17.62 17.09

NM Marta Fernandes 1981 M 40 ASS ALEGRIA MADEIRA x X X X - - -

4 x 100m (V35+) - Fem | MASTER - F | Dia 1 

Série 1 v = -2.3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 AAM-M ND ASS ALEGRIA MADEIRA 84.58

4 x 100m (V35+) - Masc | MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = +0.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 CAFH ND C ATLETISMO FUNCHAL 56.31

2 AAM-M ND ASS ALEGRIA MADEIRA 67.20
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Comprimento (V35+) - Fem | MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Vanessa Serrão 1983 M 40
ATLÉTICO DA
MADEIRA

3.66 3.37 0.0 3.51 1.30 X - 3.10 0.0 3.45 -0.3 3.66 0.0

2 Liliana Andrade 1986 M 35
ASS ALEGRIA
MADEIRA

2.28 2.12 0.30 1.99 0.40 2.28 0.50 2.14 -0.3

3 Márcia Pereira 1979 M 45
ATLÉTICO DA
MADEIRA

1.59 1.46 -0.2 1.47 0.50 1.52 0.40 1.45 0.0 1.59 -0.1 1.46 -0.6

Dardo 600g (V35 a 49) - Fem | MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Filipa Freitas 1984 M 40 C S MARÍTIMO 24.88 23.66 - - - 24.88 -

2 Fabiana Rodrigues 1986 M 35 ASS ALEGRIA MADEIRA 9.54 7.96 7.70 9.45 9.54 9.10 9.18

3 Gilda Perestrelo 1983 M 40 ASS ALEGRIA MADEIRA 8.64 6.20 5.88 7.72 7.58 8.64 8.14

1.500m (V35+) - Fem | MASTER - F | Dia 1 

Série 1 v = +0.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Micheline Faria 1981 M 40 G DESP ESTREITO 5:42.87

2 Lisandra Caires 1987 M 35 ATLÉTICO DA MADEIRA 6:05.94

3 Mariza Góis 1973 M 50 C ATLETISMO FUNCHAL 6:11.03

4 Filipa José 1977 M 45 G DESP CORTICEIRAS 6:28.87

5 Rute Fernandes 1976 M 45 ASS ALEGRIA MADEIRA 7:03.17

1.500m (V35+) - Masc | MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = -0.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Élvio Silva 1986 M 35 C ATLETISMO FUNCHAL 4:19.70

2 Rúben Pires 1989 M 35 G DESP ESTREITO 4:22.86

3 Sérgio Jesus 1979 M 40 RODOESTE T R M 4:29.77

4 Paulo Fernandes 1975 M 45 G DESP CORTICEIRAS 4:52.10

5 Adelino Camacho 1968 M 55 VIP RC 5:17.86

6 João Camacho 1969 M 50 A D R ÁGUA DE PENA 5:18.87

7 Gabriel Conceição 1970 M 50 C AVENTURA MADEIRA 5:22.98

8 Duarte Betencourt 1969 M 50 ASS ALEGRIA MADEIRA 5:26.72

9 Edson Pereira 1982 M 40 C AVENTURA MADEIRA 5:31.59

10 Miguel Ferreira 1966 M 55 C S MARÍTIMO 5:37.53

11 Jorge Cipriano 1960 M 60 A D R ÁGUA DE PENA 6:08.48

12 Duarte Morna 1980 M 40 C AVENTURA MADEIRA 6:20.37

13 Filipe Mota 1976 M 45 C AVENTURA MADEIRA 6:23.53

14 João Azevedo 1955 M 65 C AVENTURA MADEIRA 6:49.80

15 António Lima 1953 M 70 A D R ÁGUA DE PENA 6:58.74

16 Abel França 1971 M 50 C POVO PORTO MONIZ 7:06.21

100m (V35+) - Masc | MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = -1.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Joao Vieira 1976 M 45 C ATLETISMO FUNCHAL 12.81

2 Carlos Silva 1960 M 60 ASS ALEGRIA MADEIRA 15.96

3 Fábio Sousa 1986 M 35 ATLÉTICO DA MADEIRA 16.61

4 Luís Abreu 1969 M 55 ASS ALEGRIA MADEIRA 18.51

Série 2 v = -0.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Pedro Silva 1987 M 35 G DESP ESTREITO 12.16

2 Miguel Barros 1985 M 35 C NAVAL SÃO VICENTE 13.00

3 Paulo Neves 1976 M 45 C D INF D HENRIQUE 14.14
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Série 3 v = -0.9 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Pedro Silva 1987 M 35 G DESP ESTREITO 12.31

2 Joao Vieira 1976 M 45 C ATLETISMO FUNCHAL 12.74

3 Miguel Barros 1985 M 35 C NAVAL SÃO VICENTE 13.01

100m (V35+) - Fem | MASTER - F | Dia 1 

Série 1 v = -2.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Vanessa Serrão 1983 M 40 ATLÉTICO DA MADEIRA 16.04

2 Sofia Calafatinho 1981 M 40 C ATLETISMO FUNCHAL 16.77

Série 2 v = -1.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tânia Caires 1987 M 35 C S MARÍTIMO 14.36

2 Filipa Franco 1979 M 45 ASS ALEGRIA MADEIRA 19.02

Série 3 v = -0.6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tânia Caires 1987 M 35 C S MARÍTIMO 13.76

2 Vanessa Serrão 1983 M 40 ATLÉTICO DA MADEIRA 16.10

3 Sofia Calafatinho 1981 M 40 C ATLETISMO FUNCHAL 16.40

Comprimento (V35+) - Masc | MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Tóni Fernandes 1980 M 40
ASS ALEGRIA
MADEIRA

3.59 3.59 0.10 X - 3.48 -0.9

2 Adérito Gomes 1972 M 50
ATLÉTICO DA
MADEIRA

3.58 3.39 -0.2 3.42 -0.3 3.58 -0.1 3.58 -0.3 3.56 -0.8 X - 

Dardo 700g (V50 a 59) - Masc | MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Alberto Freitas 1971 M 50 ASS ALEGRIA MADEIRA 13.55 10.75 13.55 - - - -

5.000m (V35+) - Fem | MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Edna Rodrigues 1987 M 35 G DESP ESTREITO 19:07.02

2 Lisandra Caires 1987 M 35 ATLÉTICO DA MADEIRA 22:36.84

3 Filipa Franco 1979 M 45 ASS ALEGRIA MADEIRA 27:51.39

5.000m (V35+) - Masc | MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Amândio Correia 1969 M 50 RODOESTE T R M 16:17.52

2 Énio Silva 1987 M 35 C ATLETISMO FUNCHAL 17:38.24

3 Acácio Quadrado 1974 M 50 Individual 18:23.56

4 Adelino Camacho 1968 M 55 VIP RC 18:33.90

5 Raúl Mendes 1961 M 60 ASS ALEGRIA MADEIRA 18:43.24

6 Jorge Cipriano 1960 M 60 A D R ÁGUA DE PENA 18:49.96

7 Pedro Marote 1985 M 35 G DESP ESTREITO 19:25.14

8 Gabriel Conceição 1970 M 50 C AVENTURA MADEIRA 19:51.13

9 Edson Pereira 1982 M 40 C AVENTURA MADEIRA 20:20.57

10 Duarte Morna 1980 M 40 C AVENTURA MADEIRA 23:20.66

11 João Azevedo 1955 M 65 C AVENTURA MADEIRA 23:52.70
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400m (V35+) - Masc | MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sérgio Jesus 1979 M 40 RODOESTE T R M 62.29

2 Miguel Barros 1985 M 35 C NAVAL SÃO VICENTE 64.91

3 António Jardim 1986 M 35 C ATLETISMO FUNCHAL 67.94

4 Avelino Teixeira 1976 M 45 ASS ALEGRIA MADEIRA 68.42

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Paulo Neves 1976 M 45 C D INF D HENRIQUE 67.04

2 Nuno Gonçalves 1966 M 55 Individual 69.49

3 Nelson Rosário 1970 M 50 S CLUBE MADEIRA 71.52

4 Raúl Mendes 1961 M 60 ASS ALEGRIA MADEIRA 97.74

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

6 Pedro Silva 1987 M 35 G DESP ESTREITO 55.55

400m (V35+) - Fem | MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Marta Serrão 1980 M 40 ATLÉTICO DA MADEIRA 83.99

2 Márcia Pereira 1979 M 45 ATLÉTICO DA MADEIRA 1:46.52

3 Marta Fernandes 1981 M 40 ASS ALEGRIA MADEIRA 1:58.13

DQ Sofia Calafatinho 1981 M 40 C ATLETISMO FUNCHAL
x (Reg. Comp. -

1.3) 

5.000m Marcha (V35+) - Fem | MASTER - F | Dia 2 

Série 1 v = +0.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Andreia Freitas 1983 M 40 A C D JARDIM SERRA 27:29.80

Altura (V35+) - Masc | MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.10 1.15 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60 1.65

1 Tóni Fernandes 1980 M 40 ASS ALEGRIA MADEIRA 1.15 O XXO

Disco 1k (V35 a 74) - Fem | MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Patrícia Camacho 1974 M 50 ATLÉTICO DA MADEIRA 11.20 10.97 11.20 10.52

2 Marta Fernandes 1981 M 40 ASS ALEGRIA MADEIRA 7.87 7.25 X 7.87

3.000m (V35+) - Fem | MASTER - F | Dia 2 

Série 1 v = +3.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sandra Goulart 1979 M 45 C ATLETISMO FUNCHAL 13:03.78

2 Sónia Abreu 1973 M 50 ATLÉTICO DA MADEIRA 14:32.35

3 Helena Fernandes 1967 M 55 ASS ALEGRIA MADEIRA 18:16.78

3.000m (V35+) - Masc | MASTER - M | Dia 2 

Série 1 v = +0.3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Edwin Nunes 1989 M 35 CDT HORÁRIOS FUNCHAL 8:58.85

2 Amândio Correia 1969 M 50 RODOESTE T R M 9:44.94

3 Sérgio Jesus 1979 M 40 RODOESTE T R M 9:45.90

4 Raúl Goulart 1976 M 45 C ATLETISMO FUNCHAL 10:36.54

5 Fábio Sousa 1987 M 35 ATLÉTICO DA MADEIRA 10:55.09
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

6 Raúl Mendes 1961 M 60 ASS ALEGRIA MADEIRA 11:24.60

7 Pedro Marote 1985 M 35 G DESP ESTREITO 11:35.35

8 Duarte Betencourt 1969 M 50 ASS ALEGRIA MADEIRA 11:42.00

9 Adelino Camacho 1968 M 55 VIP RC 11:58.67

10 João Camacho 1969 M 50 A D R ÁGUA DE PENA 11:59.88

11 Miguel Ferreira 1966 M 55 C S MARÍTIMO 12:07.04

12 Cristiano Freitas 1989 M 35 ASS ALEGRIA MADEIRA 13:22.75

13 Jorge Martins 1967 M 55 ASS ALEGRIA MADEIRA 13:54.81

14 António Lima 1953 M 70 A D R ÁGUA DE PENA 15:40.53

Altura (V35+) - Fem | MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.05 1.10 1.14 1.32 1.36 1.40 1.44 1.47 1.50 1.53 1.56 1.60

1 Filipa Franco 1979 M 45
ASS ALEGRIA
MADEIRA

1.10 O O XXX

Disco 2k (V35 a 49) - Masc | MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

2 André Gonçalves 1986 M 35 A D R ÁGUA DE PENA 36.92 36.92 - - - - -

DQ Fábio Sousa 1986 M 35 ATLÉTICO DA MADEIRA
x (Reg. Comp.

- 1.3) 
x

Disco 1k (V60+) - Masc | MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Carlos Silva 1960 M 60 ASS ALEGRIA MADEIRA 19.32 19.16 18.42 X 17.62 19.32 19.03

800m (V35+) - Fem | MASTER - F | Dia 2 

Série 1 v = +3.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Micheline Faria 1981 M 40 G DESP ESTREITO 2:46.30

2 Nélia Abreu 1971 M 50 ATLÉTICO DA MADEIRA 3:14.59

3 Filipa José 1977 M 45 G DESP CORTICEIRAS 3:17.19

4 Orlanda Pereira 1968 M 55 C ATLETISMO FUNCHAL 3:24.55

5 Marta Serrão 1980 M 40 ATLÉTICO DA MADEIRA 3:31.10

6 Sandra Cristóvão 1976 M 45 ASS ALEGRIA MADEIRA 4:20.15

800m (V35+) - Masc | MASTER - M | Dia 2 

Série 1 v = +2.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Décio Abreu 1985 M 35 A C D JARDIM SERRA 2:11.10

2 Rúben Pires 1989 M 35 G DESP ESTREITO 2:14.84

3 Paulo Fernandes 1975 M 45 G DESP CORTICEIRAS 2:24.45

4 António Jardim 1986 M 35 C ATLETISMO FUNCHAL 2:25.90

5 Avelino Teixeira 1976 M 45 ASS ALEGRIA MADEIRA 2:38.31

6 Nelson Rosário 1970 M 50 S CLUBE MADEIRA 2:48.49

7 Adérito Gomes 1972 M 50 ATLÉTICO DA MADEIRA 2:51.53

8 Jorge Martins 1967 M 55 ASS ALEGRIA MADEIRA 3:06.83

9 António Lima 1953 M 70 A D R ÁGUA DE PENA 3:32.44

10 Luís Abreu 1969 M 55 ASS ALEGRIA MADEIRA 3:46.81

DSQ Adelino Camacho 1968 M 55 VIP RC
x (Reg. Comp. -

1.3) 

200m (V35+) - Fem | MASTER - F | Dia 2 

Série 1 v = +1.6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Vanessa Serrão 1983 M 40 ATLÉTICO DA MADEIRA 33.75

2 Lisandra Caires 1987 M 35 ATLÉTICO DA MADEIRA 34.81
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

3 Rute Fernandes 1976 M 45 ASS ALEGRIA MADEIRA 36.98

4 Sónia Abreu 1973 M 50 ATLÉTICO DA MADEIRA 37.97

5 Márcia Pereira 1979 M 45 ATLÉTICO DA MADEIRA 43.67

6 Teresa Sousa 1961 M 60 C ATLETISMO FUNCHAL 44.13

200m (V35+) - Masc | MASTER - M | Dia 2 

Série 1 v = +3.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Paulo Neves 1976 M 45 C D INF D HENRIQUE 29.07

2 Cristiano Freitas 1989 M 35 ASS ALEGRIA MADEIRA 30.65

3 Nuno Gonçalves 1966 M 55 Individual 31.17

4 António Mendonça 1973 M 50 C ATLETISMO FUNCHAL 32.04

Série 2 v = +1.3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Pedro Silva 1987 M 35 G DESP ESTREITO 24.98

2 Miguel Barros 1985 M 35 C NAVAL SÃO VICENTE 28.03

4x400m (V35+) - Fem | MASTER - F | Dia 2 

Série 1 v = +1.9 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 ADAM-M ND ATLÉTICO DA MADEIRA 5:49.62

2 AAM-M ND ASS ALEGRIA MADEIRA 6:59.50

4x400m (V35+) - Masc | MASTER - M | Dia 2 

Série 1 v = +2.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 CAFH ND C ATLETISMO FUNCHAL 4:23.16

2 AAM-M ND ASS ALEGRIA MADEIRA 5:32.88
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Coletiva - CR Veteranos 

Posicao Clube Pontos

1 AAM-M 120.0 

2 ADAM-M 79.0 

3 CAFH 67.0 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

AAM-M Madeira 10 8 18 21 14 35

ADAM-M Madeira 4 7 11 7 18 25

ADRAP Madeira 4 0 4 9 0 9

AJS Madeira 1 1 2 1 1 2

CAFH Madeira 6 5 11 9 7 16

CAMAD Madeira 5 0 5 9 0 9

CCDTHF Madeira 1 0 1 1 0 1

CDI-M Madeira 1 0 1 3 0 3

CEOL Madeira 1 0 1 1 0 1

CNSV Madeira 1 0 1 4 0 4

CPPM Madeira 1 0 1 1 0 1

CSM Madeira 1 2 3 2 3 5

GDC-M Madeira 1 1 2 2 2 4

GDE Madeira 3 2 5 8 3 11

IND None 2 0 2 3 0 3

R-TRM Madeira 2 0 2 5 0 5

SCM-M Madeira 1 0 1 2 0 2

VIP-RC Madeira 1 0 1 4 0 4

_NaoFederado - - 7 - - 7

_Total 46 26 79 92 48 147
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

M 35 13 5 18 25 8 33

M 40 5 8 13 12 18 30

M 45 6 6 12 11 13 24

M 50 10 4 14 17 6 23

M 55 6 2 8 13 2 15

M 60 3 1 4 8 1 9

M 65 1 0 1 2 0 2

M 70 2 0 2 4 0 4

_NaoFederado - - 7 - - 7
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