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CURSO DE ADMISSÃO DE JUIZES DE ATLETISMO

TORNA-Te jUIZ! 

8 - 19 OUTUBRO 2025



Ser Juiz de Atletismo

O que é ser juiz 
de atletismo?

Garantir o 
cumprimento das 

regras nos eventos 
desportivos, 

assegurando que os 
atletas competem de 

forma justa. 

Como posso 
tornar um juiz 
de atletismo?

Podes tornar-te um 
juiz de atletismo ao 
realizar o curso de 
admissão de juízes 

de atletismo na 
Associação de 

Atletismo da Região 
Autónoma da 

Madeira.

Que condições 
preciso ter para 

fazer o curso de juiz?

• Ter, à data do Curso, 
a escolaridade 

obrigatória;

• Ter pelo menos 16 
anos de idade;

• Ter bom 
comportamento 
moral, cívico e 

desportivo.



<

Em que 
consiste?

Quando? Como irá 

funcionar?

Em que horários? Como é feita a 

avaliação?

Tenho de pagar?

O curso  de admissão  de juízes  



Integração do painel de juízes da Associação de 

Atletismo da Região Autónoma da Madeira, com a 

categoria de Juiz Estagiário.

Ao fim de um ano de atuações em provas regionais, o 

Conselho de Arbitragem determinará a promoção a 

juízes regionais, caso se evidenciem as competências 

para tal.

Poderão continuar a progredir na carreira de juiz, 

chegando às categorias de Juiz Nacional (após 3 anos) 

e Juiz Árbitro (após 6 anos). No limite chegarão até ao 

cargo de Juiz Internacional.

Fiz o curso , e depois ?

Poderão atuar como Juízes nos Campeonatos da 

Europa de Masters (EMACS 2025), a realizar de 9 a 19 

de outubro 2025. 

Nesse evento, apesar de atuarem como Juízes 

Estagiários, serão remunerados com um prémio de 

presença por sessão.

Adicionalmente, para este evento, terão direito a:

-Equipamento

-Transporte

-Refeição



Porquê  fazer  o curso ?

FORMAÇÃO GRATUITA E 
RECONHECIDA

EXPERIÊNCIA
INTERNACIONAL IMEDIATA

NETWORKING ENRIQUECIMENTO DO CV 
PESSOAL E ACADÉMICO

ENVOLVIMENTO ATIVO EM 
EVENTOS DESPORTIVOS

LOCAIS

PROGRESSÃO NA CARREIRA
DE ÁRBITRO

OPORTUNIDADES DE 
REMUNERAÇÃO

CRESCIMENTO PESSOAL E 
LIDERANÇA
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Preenche o 

formulário e 

TORNA-TE JUIZ! 
https://shorturl.at/sK0HCEm caso  de dúvida , poderás  contactar : 

geral@atletismomadeira.pt

https://shorturl.at/sK0HC
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