Circuito de Montanha 2025

Classificagao Individual - Femininos
(sGo consideradas as 2 melhores pontuagdées de cada atleta filiado na AARAM )

FEMININOS
o 5 o
Ano § g g N°de Pontuagdo
Cl. Nome Nasc. Clube __g % g provas (6 melhores)
g ~*°
1°  Joana Soares 1993 AJS 100,0 100,0 2 200 p
2°  Cdtia Sousa 1992 GDE 88,2 90,4 2 179 p
3°  Camila Jodo 1989 GDE 73,6 84,7 2 158 p
4°  Adilia Fernandes 1989 AJS 68,9 77.9 2 147 p
5°  Cdtia Jardim 1981 CDI-M 70,0 9.9 2 140 p
6°  Rute Camacho 1980 CDI-M 68,0 67,6 2 136 p
7°  Elsa Segura Sousa 1971 GRCC 68,5 63,5 2 132 p
8°  Carla Pombo 1979 CDI-M 67,2 62,8 2 130 p
9°  Jeni Afonso 2005 ADAM-M 62,5 64,7 2 127 p
10°  Patricia Camacho 1974 ADAM-M 57.5 66,1 2 124 p
11°  Sénia Castro 1973 ADAM-M 52,6 578 2 110 p
12°  Laureen Teixeira 1995 CEE-M 86,7 1 87 p
13°  Maria Jodo Abreu 1975 CDCPM 84,1 1 84 p
14° Diana C. Sousa 1993 CEE-M 827 1 83 p
15°  Anna Afonso 1975 ADAM-M 823 1 82p
16° Olivia Sousa 1979 CEE-M 823 1 82p
17° Isabel Rodrigues 1992 CEE-M 820 1 82 p
18° Regina Baptista 1993 CMOF 81,4 1 81p
19°  Carina Goéis 1977 LCM-M 79,4 1 79 p
20° Barbara Correia 1983 GDE 758 1 76 p
21°  Ana Licia Abreu 1991 CEE-M 75,6 1 76 p
22° Elena Vaseva 1981 CDCPM 73.3 1 73 p
23°  Sandra Gois 1980 CAFH 72,7 1 73p
24°  Ana Gouveia 1980 CAFH 72,6 1 73 p
25°  Susana Alegria 1979 CDCPM 71.2 1 71p
26°  Judite Camara 1974 CDCPM 70,5 1 70 p
27° Cdatia Fiqueli 1983 GDE 68,8 1 69 p
28° Nadia Meroni 1971 CAMAD 68,6 1 69 p
29°  Alexandra Fernandes 1988 AAM-M 67.5 1 68 p
30° Teresa Ornelas 1973 AJS 67,5 1 67 p
31° Tania Gaspar 1976 CMOF 66,7 1 67 p
32° Carina Aradjo 1982 ADCSAS 66,5 1 67 p
33° Paula Pereira 1982 APCTT 66,5 1 67 p
34°  Ménica Camacho 1993 AJS 66,5 1 6 p
35° Ana Paula Rodrigues 1967 CCDTHF 66,2 1 66 p
36° Llisandra Caires 1987 ADAM-M 658 1 66 p
37° Llisandra Tavares 1978 APCTT 65,8 1 66 p
38° Llina Dantas 1972 ADRAP 65,7 1 66 p
39° Rita Oliveira 1980 CDI-M 64,8 1 65 p
40°  Silvia Sousa 1985 CNSV 64,5 1 65 p
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Circuito de Montanha 2025

Classificagao Individual - Femininos
(sGo consideradas as 2 melhores pontuagdées de cada atleta filiado na AARAM )

FEMININOS
o 3
Ano § -g g N°de Pontuagdo
Cl. Nome Nasc. Clube __g % g provas (6 melhores)
£ A=
41° Rosalina Freitas 1967 CEE-M 64,5 1 65 p
42°  Susana Oliveira 1978 APCTT 64,0 1 64 p
43°  Joana Sousa 1996 CDI-M 63,5 1 63 p
44°  Graciela Olival 1984 CAFH 63,3 1 63 p
45°  Carolina M. Marques 1982 ADRAP 62,4 1 62 p
46°  Lita Jesus 1963 ADRAP 61,9 1 62 p
47°  Vera Mata 1980 ADCSAS 61.6 1 62 p
48°  Corina Ferreira 1988 CMOF 61.4 1 61 p
49°  Delina Gomes 1976 CNSV 61,3 1 61 p
50°  Mayra Abreu 1982 AJS 61.2 1 61 p
51° Llina Soares 1995 AJS 61,0 1 61 p
52° Débora Freitas 1981 ARCA-M 60,7 1 61 p
53°  Angelika Fanai 1962 GDC-M 57.6 1 58 p
54°  Milene Sousa 1994 CEE-M 56,5 1 57p
55°  Romana Neves 1978 CDI-M 56,1 1 56 p
56° Luciana Caires 1985 ARCA-M 554 1 55p
57° Melissa Ferraz 1990 CEE-M 54,6 1 55p
58°  Maria José Freitas 1954 ADRAP 53,1 1 53 p
59°  Diva Sousa 1969 ADAM-M 52,6 1 53p
60°  Mara Franco 1989 CDI-M 51,8 1 52p
61° Dores Franca 1965 IND-M 43,0 1 43 p
62°  Maria Tavares 1950 GDC-M 41,4 1 41 p
63°  Ménica Ferreira 2000 CDI-M 41,4 1 41 p
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Circuito de Montanha 2025

Classificacao Individual - Masculinos

agdo de Atletismo da Regi@o Auténoma da Madeira

(sGo consideradas as 2 melhores pontuagoes de cada afleta filiado na AARAM )

MASCULINOS
I @ o
Ano § -g g N°de Pontuagdo.
Cl. IS Nasc. Clube _g % g provas (6 melhores)
g 9"
1°  Paulo Macedo 1993  AJS 100,0 100,0 2 200 p
2°  José Luis Gomes 2003 AJS 89.9 99.9 2 190 p
3°  Enio Silva 1987 CAFH 82,4 91,8 2 174 p
4°  Hélder Gouveia 1977 CDI-M 717 80,4 2 152 p
5°  José Ribeiro 1965 CEE-M 673 72,4 2 140 p
6°  Avelino Freitas 1972 CAFH 65,4 73,7 2 139 p
7°  Francisco Costa 1973 CAFH 65,7 70,9 2 137 p
8°  Francisco Baptista 2004 CMOF 63,0 70,6 2 134 p
9°  Sérgio Olim 2005 ADCSAS 56,2 729 2 129 p
10° Pavulo Neves 1976  AJS 40,4 68,7 2 129 p
11°  José Gama 1967 CCDTHF 59,5 683 2 128 p
12° Jodo José Sousa 1972 GRCC 60,1 67,6 2 128 p
13°  Gongalo F. Sousa 2001 ADAM-M 48,7 75,9 2 125 p
14°  Harry Vasanth 1989 CDI-M 55,1 68,6 2 124 p
15°  Nuno G. Castro 1984 ADAM-M 54,2 64,2 2 118 p
16° Lino Teles 1986 CAFH 957 1 9 p
17°  Antdnio Jardim 1986  CAFH 938 1 94 p
18° Flavio Remesso 1978  ADRAP 92,8 1 9B p
19°  Hugo Costa 1996 CEE-M 92,2 1 92 p
20° Luis Castro 1998 CAFH 92,0 1 92 p
21°  Humberto Gomez 1992 CDCPM 89,6 1 90 p
22°  José Cruz 1989  CAFH 89,5 1 89 p
23°  Manvuel Faria 1978  AJS 89,0 1 89 p
24°  Marco Luis 2001 ADCAM 88,0 1 88 p
25°  José Mendes 1991  CNsV 87.2 1 87 p
26° Jodo I. Nébrega 1970 ADCAM 86,8 1 87 p
27°  Sérgio E. Silva 1991 AAM-M 86,6 1 87p
28°  Juvenal Faria 1976  AJS 86,6 1 87 p
29° lLeandro Soares 1993 CEEM 86,3 1 86 p
30° Jodo Valente 1993 CDCPM 86,1 1 86 p
31° Fdbio Santos 1987 CEE-M 86,0 1 86 p
32° Alexandre Verissimo 1984 GDE 85,3 1 85p
33° Eduardo Cadima 1978 CNSV 84,3 1 84 p
34°  Rubim Gongalves 1981  AJS 84,3 1 84 p
35° Duarte Bettencourt 1969  AAM-M 83,9 1 84 p
36° Fabio Pereira 1988 CNSV 83,6 1 84 p
37°  Enio Castro 1989  CEE-M 83,4 1 83p
38° Mavuro Camara 1978 CEE-M 82,6 1 83 p
39° Paulo Cassiano 1997 GDE 826 1 83 p
40°  Elvio Silva 1986 CAFH 82,5 1 82 p
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(sGo consideradas as 2 melhores pontuagoes de cada afleta filiado na AARAM )

Circuito de Montanha 2025

Classificacao Individual - Masculinos

MASCULINOS
I @ o
Ano § -g g N°de Pontuagdo.
Cl. IS Nasc. Clube _g % g provas (6 melhores)
g 9"
41° Ricardo Gouveia 1982  IND-M 82,4 1 82p
42° Jodo G. Costa 1962 ADAM-M 824 1 82 p
43°  Sandro Silva 1980 CNSV 81,1 1 81p
44° Roberto S. Nébrega 1979  CNsV 80,5 1 81p
45° Tiago E. Gouveia 2005 GDE 80,3 1 80 p
46°  Jimmy Coelho 1979  ADRAP 80,3 1 80 p
47°  Luis Barros 1979 CAFH 79.8 1 80 p
48°  Apoldénio Abreu 1967  APCTI 79.3 1 79 p
49°  Fabio A. Pestana 1988 CDCPM 782 1 78 p
50° J. Jodo Fernandes 1975 CCDCMF 78,2 1 78 p
51° Sérgio Gouveia 1997  ADCSAS 77.9 1 78 p
52°  Augusto Vieira 1982 CCDCMF 77.6 1 78 p
53° Fernando Saldanha 1990 GDE 77,4 1 77 p
54°  Josef Santos 1991 IND-M 77,3 1 77 p
55°  Bruno M. Gouveia 1978 CEE-M 76,9 1 77 p
56° Miguel V. Gouveia 1979  ADCAM 76,9 1 77 p
57°  Wilson Barros 1994 AJS 76,5 1 76 p
58° Nélio Rodrigues 1980 CDCPM 76,4 1 76 p
59°  José Camara 1974  ADRAP 76,3 1 76 p
60° Duarte D. Nunes 1978 CNsV 76,2 1 76 p
61°  José Sa 1981 R-TRM 76,2 1 76 p
62° Paulo Bruno Freitas 1974  ADRAP 758 1 76 p
63° Jodo Rodrigues 1995 ADCAM 755 1 76 p
64° Tony Serrdo 1980 GDC-M 75,5 1 76 p
65°  Anténio Gongalves 1969 CCDTHF 754 1 75p
66° Orlando Cardoso 1961  ARCA-M 75,1 1 75 p
67° Rogério Trindade 1969 CCDCMF 74,9 1 75p
68° Luis S. Freitas 1977 CAFH 74,8 1 75 p
69°  Paulo R. Freitas 1972  ADCSAS 730 1 73 p
70°  Hodério Pereira 1960 CKC 72,8 1 73 p
71°  Bruno Gois 1975 LCM-M 72.7 1 73 p
72°  Juliano Silva 1979  ARCA-M 72,4 1 72 p
73°  Cldaudio Abreu 1989 CEE-M 71.9 1 72 p
74° Ricardo Gomes 1978 CNsV 71,7 1 72 p
75°  Jodo Jardim 1959 GDC-M 71,6 1 72 p
76°  Anténio Mendonga 1973 CAFH 70,9 1 71p
77° Fabiano Abreu 1998 R-TRM 70,7 1 71p
78° Pedro Costa 1975 CEEM 703 1 70 p
79° César Silva 1984 CEE-M 70,1 1 70 p
80° Jodo Mendonga 1971  CAMAD 70,0 1 70 p
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agdo de Atletismo da Regi@o Auténoma da Madeira

(sGo consideradas as 2 melhores pontuagoes de cada afleta filiado na AARAM )
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Ano § -g g N°de Pontuagdo.
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81° Carlos Franco 1967  AJS 69,9 1 70 p
82° Jorge Shone 1965 GDC-M 69,7 1 70 p
83°  Manvel Sardinha 1961  JROXO 69,1 1 69 p
84° André S. Nébrega 1983 CMOF 683 1 68 p
85°  Antdnio M. Santos 1978 IND-M 68,3 1 68 p
864°  Vitor Rodrigues 1975 ADCAM 68,2 1 68 p
87° Jodo P. Nobrega 1984 CMOF 68,2 1 68 p
88° Francisco Viegas 1957  MCDON 68,0 1 68 p
89° Cldudio Jesus 1977  CMOF 67,3 1 67 p
90° Jodo Manuel Sousa 1962 CDES 66,9 1 67 p
91° Joao Hugo Marques 1992 CEE-M 66,3 1 66 p
92°  Vitor Faria 2005 CEE-M 66,3 1 66 p
93°  José Carlos Silva 1957  ARCA-M 65,8 1 6 p
94°  Fdabio S. Rodrigues 1986 CDI-M 65,7 1 66 p
95°  Paulo Milheiro 1969 CCDCMF 65,3 1 65 p
96°  André M. Ferreira 1989 CEE-M 64,6 1 65 p
97° lLudgero Freitas 1986 CAFH 64,4 1 64 p
98°  Valter Rodrigues 1979  APCTT 64,4 1 64 p
99° José H. Gouveia 1973  IND-M 64,3 1 64 p
100° Rui Alves 1967 CDI-M 64,1 1 44 p
101° David M. Fernandes 1991  ADAM-M 64,1 1 64 p
102°  Nuno Miguel Silva 1989 CEE-M 639 1 64 p
103° Tony Gouveia 1983  ADCSAS 63,8 1 44 p
104° Rall Mendes 1961  IND-M 63,6 1 64 p
105°  Nuno M. Silva 1979  ARCA-M 63,5 1 63 p
106° Hugo Barradas 1982  ADCSAS 63,1 1 63 p
107° Luis Meneses 1960 ADCSAS 62,7 1 63 p
108° José Rodrigues 1973 AAM-M 61,8 1 62p
109° Gabiriel Silva 1981 CEEM 61,7 1 62 p
110° Agostinho Costa 1976  CEE-M 61,4 1 61 p
111° Diogo Freitas 1996 CSM 61.2 1 61 p
112°  José M. Santos 1961 CDI-M 61,0 1 61 p
113° Paulo A. Encarnagdo 1985 CDI-M 60,6 1 61 p
114° Duarte Coelho 1972 GRCC 60,5 1 61 p
115° Dinarte Vieira 1976 ADC 59.4 1 59p
116° José Valente 1991 CDCPM 59,1 1 59p
117°  Luis Rdxo 1962  JROXO 57,9 1 58 p
118° José Neves 1978 CDES 57,9 1 58 p
119°  Anténio S. Silva 1972 AJS 57.5 1 57p
120° Paulo B. Silva 1988 CDES 57.3 1 57 p
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Circuito de Montanha 2025

Classificacao Individual - Masculinos

Associagdo de Atletismo da Regi@o Auténoma da Madeira

(sGo consideradas as 2 melhores pontuagoes de cada afleta filiado na AARAM )

MASCULINOS
I @ o
Ano § -g g N°de Pontuagdo.
Cl. IS Nasc. Clube _g % g provas (6 melhores)
g G
121° Peter Fong 1960  IND-M 57,1 1 57p
122° Rodrigo Lima 1994 CDI-M 56,9 1 57 p
123°  José Olim 1961 CPCL 56,7 1 57p
124°  Francisco JHenriques 1963 CPCL 56,5 1 57p
125°  José Ant° Ramos 1974 AJS 555 1 55p
126° Cristévdo Sousa 1991  CEEM 55,4 1 55p
127° Téni Fernandes 1980 AAM-M 54,7 1 55p
128° Teodoto Silva 1961 CSM 54,6 1 55p
129°  Luis Aguiar 1976 CDI-M 535 1 54 p
130° Abel Franga 1971  CPPM 522 1 52p
131°  Luis M. Abreu 1969  AAM-M 51,6 1 52 p
132° Gilberto Freitas 1961 CPCL 51.4 1 51p
133° Joaquim Rebelo 1967 CDCPM 51,1 1 51p
134° Nelson Rosdrio 1970  ADRAP 50,3 1 50 p
135° José Duarte 1982 CDI-M 50,2 1 50 p
136° Hordcio Rodrigues 1961 GDC-M 50,0 1 50 p
137° Pavulo Sousa 1969 CEE-M 473 1 47 p
138° Germano Gouveia 1950 ACDSJ 453 1 45 p
139°  Julio E. Gongalves 1994 GDC-M 422 1 42p
140° Anténio Ferreira 1949  IND-M 41,8 1 42 p
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Circuito de Montanha 2025

Classificagao Coletiva

( sdo consideradas as 2 melhores pontuagées de cada clube)

FEMININOS

Associagéo de Atletismo da RegiGo Auténoma da Madeira

Class. Clube pts Port? Serra das Ne
Moniz Funduras Provas
atleta 1 88,2 90,4
19 GDE 481 p atleta2 75,8 84,7
atleta 3 73,6 68,8 ?
Grupo Desportivo do Estreito Equipa 237,5 243,9
atleta 1 70,0 69,9
20 CDI-M 406 p atleta2 68,0 67,6
atleta 3 67,2 63,5 ?
Clube Desportivo Infante D. Henrique Equipa 205,2 201,0
atleta 1 82,3 66,1
30 ADAM-M 399 p atleta2 62,5 65,8
atleta 3 57,5 64,7 ?
Associagdo Desportiva Atlético da Madeira Equipa 202,2 196,6
atleta 1 86,7
40 CEE-M 252 p atleta2 82,7
atleta 3 82,3 !
Clube Escola do Estreito - Madeira Equipa 251,7
atleta 1 100,0 100,0
5¢ AJS 236 p atleta2 68,9 77,9
atleta 3 67,5 !

Associagéo Cultural e Desportiva do Jardim da Serra Equipa 236,4

atleta 1 84,1
62 CDCPM 229 p atleta2 73,3
atleta 3 71,2 !
Clube Desportivo e Cultural do Porto Moniz Equipa 228,6
atleta 1 72,7
7° CAFH 208 p atleta2 72,6
atleta 3 63,3 !
Clube de Atletismo do Funchal Equipa 208,5
atleta 1 66,5
8¢ APCTT 196 p atleta2 65,8
atleta 3 64,0 !
Associagdo Porto da Cruz Trail Team Equipa 196,3
atleta 1 62,4 65,7
9¢ ADRAP 181 p atleta2 61,9
atleta 3 53,1 !
Associacdo Desportiva e Recreativa de Agua dePena  Equipa 180,7

AARAM / Dep. Técnico Impresso em 19/08/25



Associagéo de Atletismo da RegiGo Auténoma da Madeira

Classificagao Coletiva

( sdo consideradas as 2 melhores pontuagées de cada clube)

MASCULINOS

Circuito de Montanha 2025

Class. Clube pts Port'o Serra das ne
Moniz Funduras Provas
atleta 1 100,0 100,0
19 AJS 563 p atleta2 89,9 99,9
atleta 3 89,0 84,3 ?
Associacdo Cultural e Desportiva do Jardim da Serra Equipa 2789 284,2
atleta 1 82,5 95,7
29 CAFH 512 p atleta2 82,4 93,8
atleta 3 65,7 92,0 ?
Clube de Atletismo do Funchal Equipa 230,6 281,5
atleta 1 71,7 80,4
3¢ CDI-M 406 p atleta2 65,7 68,6
atleta 3 55,1 64,1 ?
Clube Desportivo Infante D. Henrique Equipa 192,5 213,2
atleta 1 64,1 82,4
49 ADAM-M 389 p atleta2 54,2 75,9
atleta 3 48,7 64,2 ?
Associagdo Desportiva Atlético da Madeira Equipa 167,0 222,4
atleta 1 92,2 82,6
5¢ CEE-M 264 p atleta 2 86,3 72,4
atleta 3 86,0 !
Clube Escola do Estreito - Madeira Equipa 264,4
atleta 1 81,1 87,2
69 CNSV 255 p atleta2 71,7 84,3
atleta 3 83,6 !
Clube Naval de S&o Vicente Equipa 255,1
atleta 1 89,6 76,4
72 CDCPM 254 p atleta2 86,1
atleta 3 78,2 !
Clube Desportivo e Cultural do Porto Moniz Equipa 253,9
atleta 1 88,0
8¢ ADCAM 252 p atleta2 86,8
atleta 3 76,9 !
Associagdo Desportiva da Camacha Equipa 251,6
atleta 1 75,8 92,8
9¢ ADRAP 249 p atleta2 80,3
atleta 3 76,3 !
Associacdo Desportiva e Recreativa de Agua dePena  Equipa 249,4
atleta 1 85,3 80,3
10¢ GDE 245p atleta2 82,6
atleta 3 77,4 I
Grupo Desportivo do Estreito Equipa 2453
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Associagdo de Atletismo da Regido Auténoma da Madeira

Classificagao Coletiva

( sdo consideradas as 2 melhores pontuagées de cada clube)

MASCULINOS

Circuito de Montanha 2025

Class. Clube pts Port'o Serra das ne
Moniz Funduras Provas
atleta 1 78,2
11¢ CCDCMF 231p atleta2 77,6
atleta 3 74,9 !
CCD Cémara Municipal do Funchal Equipa 230,8
atleta 1 61,8 86,6
120 AAM-M 225 p atleta2 51,6 83,9
atleta 3 54,7 !
Associagdo Alegria Madeira Equipa 225,2
atleta 1 56,2 77,9
13¢ ADCSAS 224 p atleta2 73,0
atleta 3 72,9 !
Assodiagio Desportiva e Cultural de Sano Antonioda Serra — Equipa 2238
atleta 1 75,5
140 GDC-M 217 p atleta2 71,6
atleta 3 69,7 !
Grupo Desportivo das Corticeiras Equipa 216,8
atleta 1 72,4 75,1
15¢ ARCA-M 204 p atleta2 65,8
atleta 3 63,5 !
Associagdo Recreativa e Cultural da Auda Equipa 204,3
atleta 1 68,3 70,6
169 CMOF 199 p atleta2 68,2 67,3
atleta 3 63,0 !
Clube de Montanha do Funchal Equipa 199,5
atleta 1 66,9
17¢ CDES 182 p atleta2 57,9
atleta 3 57,3 !
Clube Desportivo Escola Santana Equipa 182,1
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