Impresso em: 14/09/2025
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Classif.
12

Geral
262

352

692
712
752

812

Trail Agua de Pena

14 de setembro de 2025

25 km /1250 m D+

RESULTADOS FEMININOS

Trail LONGO
Dorsal Atleta

36 Alice Sousa

26 Olga Sapach

34

41

104

59

82

102

54

16

22

12

15

97

Dana Honzakova
Anna Afonso
Lucilia Quintal
Catarina Reis
Silvia Sousa

Elsa Segura Sousa
Herculana Sousa
Christine Gomes
Sandra Lima
Mandy Fass
Isabel Alves
Tania P. Nascimento

Nac.  Ano Nasc.

BRA 1976
BLR 1984
CZE 1990
POR 1975
POR 1981
POR 1986
POR 1985
POR 1971
POR 1982
POR 1979
POR 1974
GBR 1974
POR 1979
POR 1979

Escaldo Clube
V45 ADRAP
V40 CDCPM
V35 ADRAP
V50 ADAM-M
V40 CMOF
V35 nf
V40 CNSV
V50 GRCC
V40 CNSV
V45 CMOF
V 50 CDCPM
V50 CNSV
V 45 APCTT
V45 GDC-M

grau dif. 2

Tempo Final
3:06:26

3:12:27
3:13:56
3:22:06
3:47:35
3:56:04
3:57:30
4:05:20
4:18:03
4:36:15
4:36:50
4:42:00
5:06:33
5:08:55

u !l

Dif. 12

0:06:01
0:07:30
0:15:40
0:41:09
0:49:38
0:51:04
0:58:54
1:11:37
1:29:49
1:30:24
1:35:34
2:00:07
2:02:29
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Classif.
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Geral

192
202
212

220

Trail LONGO

Dorsal
23

44
69
56
40
25
58
87
79

109
86
95

107
65
21
32
50
20
76

a

100
55
47
75

6
2
24

114
53
11
93
70
80
42
105
43
81
35
30
61
71
77
73
103
89
66

8
57
74
27

101
108
84

7

Trail Agua de Pena

14 de setembro de 2025

25 km /1250 m D+

RESULTADOS MASCULINOS

Atleta
Humberto Gomez

Hugo Costa

José Gongalves
Afonso S. Gouveia
Bruno Silva

Flavio Duarte Vieira
Elvio Batista
Miguel Ferreira
Marco Luis

Elio Aveiro

Luis Castro

Daniel Gomes
Jesus Vieira

Jodo Nogueira
Rafael Rodrigues
Elvio Escorcio
Filipe M. Fernandes
Luis Gomes

Jaime Ribeiro
Mario André Pereira
Emerson Santos
Miguel Lega
Davide Fernandes
Rui Luis Coelho
Célio Silva

Jodo P. Nébrega
Luis Figueira
Humberto Gramilho
Filipe Moreira
Nelson Neves
Jodo Figueira

Jodo Pedro Gomes
Afonso V. Freitas
Antdnio Siberiano
Victor Abreu
Diogo Freitas
Natércio Vieira
José Rui Rodrigues
Apoldénio Abreu
David Teixeira
Sérgio Furtado
Carlos A. Faria
Gabriel N. Freitas
Luis A. Nébrega
Gongalo Alegre
Carlos Garcia
Miguel V. Gouveia
Hugo Romano
Luis M. Caldeira
Rafael Luis

Tiago M. Coelho
Tiago M. Fernandes
José Luis

José A. Teixeira

Nac.  Ano Nasc.

POR 1992
POR 1996
POR 1997
POR 2000
POR 1989
POR 1986
POR 1976
POR 1980
POR 2001
POR 1974
POR 1998
POR 1981
POR 1993
POR 1991
POR 1983
POR 1989
POR 1987
POR 1987
POR 1981
POR 1990
BRA 1988
POR 1994
POR 1978
POR 1983
POR 1983
POR 1984
POR 1985
POR 1979
POR 1999
POR 1975
POR 1978
POR 1989
POR 1980
POR 1985
POR 1974
POR 1996
POR 1979
POR 1972
POR 1967
POR 1977
POR 1986
POR 1976
POR 1971
POR 1981
POR 2002
POR 1965
POR 1979
POR 1981
POR 1983
POR 1976
POR 1989
POR 2001
POR 1978
POR 1964

Escaldo Clube
Sénior CDCPM
Sénior CEE-M
Sénior CNSV
Sénior CEE-M
V35 AJS
V35 CDCPM
V 45 CDES
V 45 CDES
Sénior ADCAM
V50 CMOF
Sénior CAFH
V40 GDC-M
Sénior CCDCMF
Sénior ADAM-M
V40 CDCPM
V35 ADRAP
V35 CDI-M
V35 CMOF
V40 ADRAP
Sénior CMOF
V35 CMOF
Sénior CNSV
V45 AJS
V40 CDI-M
V40 CDI-M
V40 CMOF
V35 CDCPM
V 45 CNSV
Sénior CNSV
V45 ADCSAS
V 45 APCTT
V35 CDES
V40 ADCAM
V40 nf
V 50 APCTT
Sénior CSM
V 45 APCTT
V50 CNSV
V 55 APCTT
V45 CDES
V35 CMOF
V45 ADG
V50 ADCAM
V40 GRCC
Sénior nf
V55 CMOF
V45 ADCAM
V40 WindB
V40 CMOF
V45 ACM-M
V35 GRCC
Sénior ADCAM
V45 CNSV
V 60 APCTT

grau dif. 2

Tempo Final
2:17:27

2:18:54
2:24:20
2:28:46
2:30:58
2:34:16
2:34:59
2:35:08
2:35:47
2:37:52
2:41:13
2:43:53
2:47:10
2:50:02
2:51:25
2:53:28
2:56:53
3:01:15
3:01:22
3:02:11
3:02:46
3:03:15
3:04:21
3:05:30
3:05:31
3:06:28
3:06:39
3:07:16
3:07:50
3:09:03
3:10:19
3:11:34
3:12:06
3:12:35
3:13:33
3:17:11
3:18:28
3:19:02
3:19:56
3:20:05
3:21:15
3:21:41
3:22:10
3:22:15
3:22:35
3:24:11
3:24:59
3:25:59
3:26:23
3:26:23
3:27:48
3:29:45
3:30:01
3:31:57

u !l

Dif. 12

0:01:27
0:06:53
0:11:19
0:13:31
0:16:49
0:17:32
0:17:41
0:18:20
0:20:25
0:23:46
0:26:26
0:29:43
0:32:35
0:33:58
0:36:01
0:39:26
0:43:48
0:43:55
0:44:44
0:45:19
0:45:48
0:46:54
0:48:03
0:48:04
0:49:01
0:49:12
0:49:49
0:50:23
0:51:36
0:52:52
0:54:07
0:54:39
0:55:08
0:56:06
0:59:44
1:01:01
1:01:35
1:02:29
1:02:38
1:03:48
1:04:14
1:04:43
1:04:48
1:05:08
1:06:44
1:07:32
1:08:32
1:08:56
1:08:56
1:10:21
1:12:18
1:12:34
1:14:30
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ildeEnA

Classif.
55¢

il

Geral
592
602

61¢

632
642
652

662

682
702

72¢

740
762
770

782

802
820
840

852

902
91¢

92¢

Trail LONGO
Dorsal Atleta

%2 Alvaro Ferreira

111 Luis Jorge

64

5

91

67

110

45

13

33

60

28

49

90

51

85

68

19

18

72

63

39

88

78

14

29

Manuel de Faria
Sérgio Gouveia
Hugo Meneses
Claudio Castro
Tariq Umair
Carlos Carichas
José Gama
Paulo Araujo
Joao Reis
Gongalo Rodrigues
Candido Barros
Kevin Mendez
Luis Vasconcelos
Belchior Sousa
Nuno Castro
Ruben Sardinha
Carlos Moreira
Dinarte Garcés
Teodoto Silva
Fabio Félix
Daniel Delgado
Valter Martins
Hugo Alves
Décio Pinto

Trail Agua de Pena

14 de setembro de 2025

Nac.
POR
POR
POR
POR
POR
POR
PAK
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
ESP
POR
POR
POR

Ano Nasc.
1962
1976
1985
1997
1985
1979
1991
1969
1967
1972
1992
1985
1970
2001
1984
1980
1977
1983
1965
1979
1961
1984
1989
1974
1989
1976

25 km /1250 m D+
RESULTADOS MASCULINOS

Escaldo
V 60
V45
V 40

Sénior
V 40
V45

Sénior
V55
V55
V50

Sénior
V 40
V55

Sénior
V 40
V45
V45
V 40
V 60
V45
V 60
V 40
V35
V 50
V35
V45

Clube
nf
nf
ADRAP
ADCSAS
ADCAM
CMOF
MTT
CDCARV
CCDTHF
CDES
nf
CMOF
ACM-M
nf
nf
CMOF
APCTT
nf
CMOF
IND-M
csM
ADCSAS
nf
CDES
APCTT
APCTT

grau dif. 2

Tempo Final
3:33:11
3:35:04
3:36:59
3:39:23
3:40:00
3:41:24
3:43:59
3:44:03
3:45:32
3:45:42
3:55:39
3:56:07
3:56:25
3:56:52
3:59:45
4:00:52
4:01:47
4:02:53
4:04:46
4:12:30
4:25:48
4:28:39
4:30:34
4:54:03
4:58:39
5:06:33

u !l

Dif. 12
1:15:44
1:17:37
1:19:32
1:21:56
1:22:33
1:23:57
1:26:32
1:26:36
1:28:05
1:28:15
1:38:12
1:38:40
1:38:58
1:39:25
1:42:18
1:43:25
1:44:20
1:45:26
1:47:19
1:55:03
2:08:21
2:11:12
2:13:07
2:36:36
2:41:12
2:49:06

Impresso em: 14/09/2025

as 13:12
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Trail Agua de Pena u !l

14 de setembro de 2025

Trail LONGO

Classificacdo Coletiva

12 CNSV

FEMININOS

Clube Naval de S&o Vicente

12:57:33

MASCULINOS

CDCPM  clube Desportivo e Cultural do Porto Moniz 7:43:08

CDES Clube Desportivo Escola Santana 8:21:41
CNSV Clube Naval de S3o Vicente 8:34:51
CMOF  Clube de Montanha do Funchal 8:41:18

CDI-M  Clube Desportivo Infante D. Henrique 9:07:54
ADCAM  Associacdo Desportiva da Camacha 9:10:03
ADRAP  Associagio Desportiva e Recreativa de Agua de Pena 9:31:49
APCTT  Associacdo Porto da Cruz Trail Team 9:42:20
ADCSAS Associagdo Desportiva e Cultural de Santo Anténio da Serra 11:17:05

Impresso em: 14/09/2025
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Trail Agua de Pena
14 de setembro de 2025

Trail LONGO
Resultados FEMININOS / Por Escaldo

u !l

Classif. Geral/F Atleta Nac. Ano Nasc.  Escaldo Clube Equipa (nf) Tempo Oficial  Dif. 12 Esc.

Veteranas 35

12 32 Dana Honzdkova CZE 1990 V35 ADRAP 3:13:56

22 62 Catarina Reis POR 1986 V35 nf Indiv 3:56:04 0:42:08
Veteranas 40

12 22 Olga Sapach BLR 1984 V40 CDCPM 3:12:27

22 52 Lucilia Quintal POR 1981 V40 CMOF 3:47:35 0:35:08

32 72 Silvia Sousa POR 1985 V40 CNSV 3:57:30 0:45:03

42 9 Herculana Sousa POR 1982 V40 CNSV 4:18:03 1:05:36
Veteranas 45

12 12 Alice Sousa BRA 1976 V 45 ADRAP 3:06:26

22 102 Christine Gomes POR 1979 V45 CMOF 4:36:15 1:29:49

32 132 Isabel Alves POR 1979 V45 APCTT 5:06:33 2:00:07

42 142 Tania P. Nascimento POR 1979 V45 GDC-M 5:08:55 2:02:29
Veteranas 50

12 42 Anna Afonso POR 1975 V 50 ADAM-M 3:22:06

22 82 Elsa Segura Sousa POR 1971 V50 GRCC 4:05:20 0:43:14

32 112 Sandra Lima POR 1974 V 50 CDCPM 4:36:50 1:14:44

42 122 Mandy Fass GBR 1974 V50 CNSV 4:42:00 1:19:54

Impresso em: 14/09/2025
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Trail Agua de Pena

14 de setembro de 2025

Trail LONGO

Resultados MASCULINOS / Por Escalido

u !l

Classif. Geral/M Atleta Nac. Ano Nasc.  Escaldo Clube Equipa (nf) Tempo Oficial  Dif. 12 Esc.
Seniores
12 10 Humberto Gomez POR 1992 Sénior CDCPM 2:17:27
22 20 Hugo Costa POR 1996 Sénior CEE-M 2:18:54 0:01:27
32 30 José Gongalves POR 1997 Sénior CNSV 2:24:20 0:06:53
42 40 Afonso S. Gouveia POR 2000 Sénior CEE-M 2:28:46 0:11:19
52 9e Marco Luis POR 2001 Sénior ADCAM 2:35:47 0:18:20
62 112 Luis Castro POR 1998 Sénior CAFH 2:41:13 0:23:46
72 132 Jesus Vieira POR 1993 Sénior CCDCMF 2:47:10 0:29:43
82 140 Jodo Nogueira POR 1991 Sénior ADAM-M 2:50:02 0:32:35
92 200 Médrio André Pereira POR 1990 Sénior CMOF 3:02:11 0:44:44
102 220 Miguel Lega POR 1994 Sénior CNSV 3:03:15 0:45:48
112 290 Filipe Moreira POR 1999 Sénior CNSV 3:07:50 0:50:23
122 360 Diogo Freitas POR 1996 Sénior CSM 3:17:11 0:59:44
132 450 Gongalo Alegre POR 2002 Sénior nf Indiv 3:22:35 1:05:08
142 520 Tiago M. Fernandes POR 2001 Sénior ADCAM 3:29:45 1:12:18
152 580 Sérgio Gouveia POR 1997 Sénior ADCSAS 3:39:23 1:21:56
162 61° Tarig Umair PAK 1991 Sénior MTT 3:43:59 1:26:32
172 650 Joao Reis POR 1992 Sénior nf Indiv 3:55:39 1:38:12
182 682 Kevin Mendez POR 2001 Sénior nf Indiv 3:56:52 1:39:25
Veteranos 35
12 50 Bruno Silva POR 1989 V35 AJS 2:30:58
22 6° Flavio Duarte Vieira POR 1986 V35 CDCPM 2:34:16 0:03:18
32 160 Elvio Escércio POR 1989 V35 ADRAP 2:53:28 0:22:30
42 172 Filipe M. Fernandes POR 1987 V35 CDI-M 2:56:53 0:25:55
52 182 Luis Gomes POR 1987 V35 CMOF 3:01:15 0:30:17
62 210 Emerson Santos BRA 1988 V35 CMOF 3:02:46 0:31:48
72 270 Luis Figueira POR 1985 V35 CDCPM 3:06:39 0:35:41
82 320 Jodo Pedro Gomes POR 1989 V35 CDES 3:11:34 0:40:36
92 410 Sérgio Furtado POR 1986 V35 CMOF 3:21:15 0:50:17
102 512 Tiago M. Coelho POR 1989 V35 GRCC 3:27:48 0:56:50
112 77¢ Daniel Delgado ESP 1989 V35 nf Indiv 4:30:34 1:59:36
122 792 Hugo Alves POR 1989 V35 APCTT 4:58:39 2:27:41
Veteranos 40
12 120 Daniel Gomes POR 1981 V 40 GDC-M 2:43:53
2a 150 Rafael Rodrigues POR 1983 V 40 CDCPM 2:51:25 0:07:32
32 192 Jaime Ribeiro POR 1981 V40 ADRAP 3:01:22 0:17:29
42 240 Rui Luis Coelho POR 1983 V 40 CDI-M 3:05:30 0:21:37
52 252 Célio Silva POR 1983 V40 CDI-M 3:05:31 0:21:38
62 260 Jodo P. Nobrega POR 1984 V40 CMOF 3:06:28 0:22:35
72 33¢ Afonso V. Freitas POR 1980 V40 ADCAM 3:12:06 0:28:13
82 340 Antonio Siberiano POR 1985 V 40 nf Indiv 3:12:35 0:28:42
92 440 Luis A. N6brega POR 1981 V40 GRCC 3:22:15 0:38:22
102 482 Hugo Romano POR 1981 V40 WindB 3:25:59 0:42:06
112 490 Luis M. Caldeira POR 1983 V 40 CMOF 3:26:23 0:42:30
122 572 Manuel de Faria POR 1985 V 40 ADRAP 3:36:59 0:53:06
132 59¢ Hugo Meneses POR 1985 V 40 ADCAM 3:40:00 0:56:07
142 662 Gongalo Rodrigues POR 1985 V40 CMOF 3:56:07 1:12:14
152 692 Luis Vasconcelos POR 1984 V40 nf Indiv 3:59:45 1:15:52
162 720 Ruben Sardinha POR 1983 V 40 nf Indiv 4:02:53 1:19:00
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Trail Agua de Pena
14 de setembro de 2025

Trail LONGO
Resultados MASCULINOS / Por Escalido

u !l

Classif. Geral/M Atleta Nac. Ano Nasc.  Escaldo Clube Equipa (nf) Tempo Oficial ~ Dif. 12 Esc.
172 762 Fabio Félix POR 1984 V40 ADCSAS 4:28:39 1:44:46
Veteranos 45

12 70 Elvio Batista POR 1976 V 45 CDES 2:34:59
22 82 Miguel Ferreira POR 1980 V 45 CDES 2:35:08 0:00:09
32 230 Davide Fernandes POR 1978 V45 AJS 3:04:21 0:29:22
42 280 Humberto Gramilho POR 1979 V45 CNSV 3:07:16 0:32:17
52 300 Nelson Neves POR 1975 V 45 ADCSAS 3:09:03 0:34:04
62 310 Jodo Figueira POR 1978 V45 APCTT 3:10:19 0:35:20
72 372 Natércio Vieira POR 1979 V45 APCTT 3:18:28 0:43:29
82 400 David Teixeira POR 1977 V 45 CDES 3:20:05 0:45:06
92 420 Carlos A. Faria POR 1976 V45 ADG 3:21:41 0:46:42
102 472 Miguel V. Gouveia POR 1979 V45 ADCAM 3:24:59 0:50:00
112 500 Rafael Luis POR 1976 V 45 ACM-M 3:26:23 0:51:24
122 53¢ José Luis POR 1978 V45 CNSV 3:30:01 0:55:02
132 560 Luis Jorge POR 1976 V45 nf Indiv 3:35:04 1:00:05
142 602 Claudio Castro POR 1979 V45 CMOF 3:41:24 1:06:25
152 700 Belchior Sousa POR 1980 V 45 CMOF 4:00:52 1:25:53
162 710 Nuno Castro POR 1977 V45 APCTT 4:01:47 1:26:48
172 742 Dinarte Garcés POR 1979 V45 IND-M 4:12:30 1:37:31
182 802 Décio Pinto POR 1976 V45 APCTT 5:06:33 2:31:34
Veteranos 50
12 100 Elio Aveiro POR 1974 V 50 CMOF 2:37:52
22 350 Victor Abreu POR 1974 V 50 APCTT 3:13:33 0:35:41
32 382 José Rui Rodrigues POR 1972 V 50 CNSV 3:19:02 0:41:10
42 43¢ Gabriel N. Freitas POR 1971 V 50 ADCAM 3:22:10 0:44:18
52 642 Paulo Aratjo POR 1972 V 50 CDES 3:45:42 1:07:50
62 782 Valter Martins POR 1974 V 50 CDES 4:54:03 2:16:11
Veteranos 55
12 39¢ Apoldnio Abreu POR 1967 V 55 APCTT 3:19:56
2 460 Carlos Garcia POR 1965 V 55 CMOF 3:24:11 0:04:15
3 622 Carlos Carichas POR 1969 V 55 CDCARV 3:44:03 0:24:07
42 632 José Gama POR 1967 V55 CCDTHF 3:45:32 0:25:36
5a 672 Candido Barros POR 1970 V55 ACM-M 3:56:25 0:36:29
Veteranos 60
12 540 José A. Teixeira POR 1964 V 60 APCTT 3:31:57
22 550 Alvaro Ferreira POR 1962 V 60 nf Indiv 3:33:11 0:01:14
32 732 Carlos Moreira POR 1965 V 60 CMOF 4:04:46 0:32:49
42 752 Teodoto Silva POR 1961 V 60 CSM 4:25:48 0:53:51

Impresso em: 14/09/2025
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Trail Agua de Pena
14 de setembro de 2025

u !l

Trail LONGO
Participagao
Participantes por Clube: Participantes por Escaldo:
F M Total F M Total

Total 14 80 94 Sub-18
ACM-M  Associagdo Cristd da Mocidade da Madeira / Team Aventura Trail 2 2 Sub-20
ADAM-M Associagdo Desportiva Atlético da Madeira 1 1 2 Sub-23
ADCAM  Associagdo Desportiva da Camacha 6 6 Sénior 18 18
ADCSAS  Associagdo Desportiva e Cultural de Santo Antdnio da Serra 3 3 V35 2 12 14
ADG Associagdo Desportiva Galomar 1 1 V 40 4 17 21
ADRAP Associacdo Desportiva e Recreativa de Agua de Pena 2 3 5 V45 4 18 22
AJS Associag3o Cultural e Desportiva do Jardim da Serra 2 2 V 50 4 6 10
APCTT Associagdo Porto da Cruz Trail Team 1 8 9 V 55 5 5
CAFH Clube de Atletismo do Funchal 1 1 VvV 60 4 4
CCDCMF  cCentro Cultural e Desportivo da Camara Municipal do Funchal 1 1 V 65
CCDTHF  centro de Cultura e Desporto dos Trabalhadores dos Horérios do Funchal 1 1 V70
CDCARV  Clube Desportivo Carvalheiro 1 1 V75
CDCPM  Clube Desportivo e Cultural do Porto Moniz 2 4 6
CDES Clube Desportivo Escola Santana 6 6
CDI-M Clube Desportivo Infante D. Henrique 3 3
CEE-M Clube Escola do Estreito - Madeira 2 2
CMOF Clube de Montanha do Funchal 2 12 14 Participantes por Nacionalidade:
CNSV Clube Naval de Sdo Vicente 3 6 9 F M Total
CSM Club Sport Maritimo 2 2 BLR 1 1
GDC-M  Grupo Desportivo das Corticeiras 1 1 2 BRA 1 1 2
GRCC Grupo Recreativo Cruzado Canicense 1 2 3 CZE 1 1
IND-M Individual - Madeira 1 1 POR 10 77 87
MTT Madeira Trail Team 1 1
nf Atletas n3o federados 1 9 10
WindB  Wind Birds 1 1
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