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VI CORRIDA REGIONAL DOS PROFESSORES

1 de novembro de 2025 - Funchal

Regulamento de Prova

INSCRIGOES
d.

A prova sera aberta a participacdo de atletas federados, Inatel, populares,
escolas, forgas militares e militarizadas, de ambos os sexos.

As inscrigOes serdo até 31 de outubro (sendo que para efeitos de obtencdo de
dorsal personalizado, sé serao consideradas as que forem efetuadas até 28 de
outubro).

Os atletas nao filiados na AARAM poderao efetuar a sua inscrigao:

e online, no site www.spm-ram.org, devendo optar pela inscricao

individual ou em grupo consoante o caso;

o as inscricdes sé ficam confirmadas apdés o pagamento das
mesmas, o que poderd ser feito na sede do SPM ou por
transferéncia bancaria para o IBAN PT50 0035 2136
00023504930 38, com o envio do comprovativo para o email
spm@spm-ram.org;

e nasede do SPM - Sindicato dos Professores da Madeira (na Calcada da
Cabouqueira, n.2 22), no horédrio de expediente (09h00 — 17h30),
mediante pagamento da inscri¢cdo.

Os atletas filiados na AARAM:

e Desde que os atletas estejam devidamente filiados na AARAM na época
2025/2026 e que sejam portadores do seu DORSAL COM CHIP n3o é
necessaria inscricao prévia, bastando comparecer no local de partida.

e Os atletas que ndo tém chip no dorsal devem solicitar o chip junto da
AARAM até 2 dias antes da prova.

A inscricdo tem o custo de 2 € para sécios do SPM e de 3 € para publico em
geral, incluindo kit de participante (camisola da prova, dorsal).

Os atletas filiados na AARAM que queiram a camisola da prova, terdo de pagar,
igualmente, 2 € ou 3 €, consoante sejam ou nao sécios, de acordo com a alinea
c) deste numero.

Os atletas nao filiados na AARAM deverdo levantar o seu dorsal exclusivo para

esta prova (e camisola, se assim o pretenderem), na sede do SPM, conforme o

definido no ponto 5. (Secretariado) deste regulamento.
Os atletas filiados na AARAM, deverdo participar com o seu dorsal habitual, do

“Madeira a Correr”.
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2. CRONOMETRAGEM e CLASSIFICAGOES

a. A classificagdo na prova implica o uso obrigatério de um chip e de um dorsal,
fornecidos pela organizagao quando do levantamento do material para a prova,
no secretariado da mesma.

b. Serdo desclassificados os atletas que prejudicarem intencionalmente os demais
concorrentes, os que alterarem o percurso e os que receberem apoio indevido.

c. O Juarida prova sera constituido pelo Conselho Regional de Arbitragem.
A prova sera disputada segundo o regulamento da FPA.

3. PREMIOS
a. Havera uma classificagdo coletiva e individual, masculina e feminina.
b. A classificagdo individual sera para atletas juvenis, juniores, seniores e
veteranos e serdo atribuidos os seguintes prémios:
i. troféus as 3 primeiras atletas da geral, em femininos;
ii. troféus aos 3 primeiros atletas da geral, em masculinos;
iii. troféus as 3 primeiras atletas de cada escaldo, em femininos;
iv. troféus aos 3 primeiros atletas de cada escaldao, em masculinos;
v. troféus as 3 primeiras socias do Sindicato dos Professores da Madeira;
vi. troféus aos 3 primeiros sécios do Sindicato dos Professores da
Madeira
c. Para efeitos da classificagdo coletiva, sera vencedora a equipa que somar o
menor numero de pontos, de acordo com as posi¢des obtidas a chegada pelos
seus trés primeiros elementos. Em caso de empate, serd valorizada a equipa
cujo 3.2 elemento obtenha melhor classificagdo individual. Serdo atribuidos os
seguintes prémios coletivos:
i. troféus as 3 melhores equipas femininas;
ii. troféus as 3 melhores equipas masculinas;
iii. troféus as 3 escolas com mais inscritos na prova (contam os inscritos
na corrida e na marcha).

4. SEGURO

a. Todos os atletas estdo abrangidos por um seguro de participa¢do nesta prova.

b. Os concorrentes sdo responsaveis pela sua condi¢do fisica.

¢. Em caso de acidente, o mesmo tera que ser participado a AARAM ou ao SPM,
conforme se trate de atletas federados ou ndo federados, até 24 horas apds a
realiza¢do da prova.

d. Para garantia da seguranca dos atletas, a entidade organizadora tem cobertura
médica para os Primeiros Socorros durante a prova, bem como policiamento.

5. SECRETARIADO
a. O Secretariado da prova funcionara na sede do SPM, nos seguintes dias e
hordrios:
e 30 de outubro, entre as 11h00 — 13h00 e as 14h00 — 17h30
e 31 de outubro, entre as 09h00 e as 13h00 e as 14h00 — 17h30
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6. PROGRAMA

9h00 — animag¢do com musica ambiente.

9h30 - Marcha da Saude destinada a populagdo em geral, sem cardcter
competitivo, com uma extensdo aproximada de 3,5 km.

Percurso: Partida a sul do Quartel dos Bombeiros Sapadores do Funchal, Av.
Calouste Gulbenkian, Tunel Dr. S& Carneiro, Av. Dr. S Carneiro, inversdo de
marcha antes da Rotunda Harvey Foster, Av. Dr. Sa Carneiro, Av. do Mar e das
Comunidades Madeirenses faixa sul, inversdo de marcha antes da Praga da
Autonomia e passam para a Av. do Mar e das comunidades madeirenses faixa
norte, Tunel Dr. Sa Carneiro e sobem a Av. Calouste Gulbenkian até o Quartel
dos Bombeiros Sapadores do Funchal na zona de meta.

10h00 - prova competitiva destinada aos escalGes de sub-18, sub-20, sub-23,
seniores e veteranos, com uma extensao de 3,5 km.

Percurso: Partida a sul do Quartel dos Bombeiros Sapadores do Funchal, Av.
Calouste Gulbenkian, Tunel Dr. S& Carneiro, Av. Dr. S Carneiro, inversdo de
marcha antes da Rotunda Harvey Foster, Av. Dr. Sa Carneiro, Av. do Mar e das
Comunidades Madeirenses faixa sul, inversdo de marcha antes da Praga da
Autonomia e passam para a Av. do Mar e das comunidades madeirenses faixa
norte, Tunel Dr. Sa Carneiro e sobem a Av. Calouste Gulbenkian até o Quartel
dos Bombeiros Sapadores do Funchal na zona de meta.

10h45 — Entrega de Prémios.

7. CASOS OMISSOS

a.

Os casos omissos serao resolvidos pela entidade organizadora da prova.

Funchal, 30 de Setembro de 2025




