
Campeonatos Regionais de Provas Combinadas de Inverno

Associação de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados

20 de dezembro de 2025

RG 3 e C. D. da Madeira

Funchal e Ribeira Brava

Jornada de: 2690012

Peso 3 Kg (Fem)

Final

Kimberly Nunes S18 AJS  8,961ª 10

Carlota V. Fernandes S18 AJS  6,762ª 10

Laura I. Gouveia S18 AJS  6,213ª 10

60 m Bar.-0,76 (Fem)

Final Vento: Fav: +  4,4 v

Kimberly Nunes S18 AJS   9,59  1ª 10

Carlota V. Fernandes S18 AJS    1 0,65  2ª 10

Laura I. Gouveia S18 AJS    1 1,11  3ª 10

Salto em Altura (Fem)

Final

Kimberly Nunes S18 AJS  1,451ª 10

Carlota V. Fernandes S18 AJS  1,302ª 10

Laura I. Gouveia S18 AJS  1,213ª 10

Salto em Comprimento (Fem)

Final

Kimberly Nunes S18 AJS  4,571ª - 2,0  10

Carlota V. Fernandes S18 AJS  3,922ª - 0,8  10

Laura I. Gouveia S18 AJS  3,713ª - 1,9  10

Peso 5 Kg (Masc)

Final

Dinis A. Freitas S18 ADRAP  11,951º 10

David Pinto S18 CSM  8,882º 10

Carlos Abreu S18 AJS  7,723º 10

Guilherme Henriques S18 AJS  7,094º 09

60 metros (Masc)

Final Vento: Fav: +  2,8 v

Dinis A. Freitas S18 ADRAP   7,36  1º 10

David Pinto S18 CSM   7,41  2º 10

Carlos Abreu S18 AJS   7,79  3º 10

Guilherme Henriques S18 AJS   7,91  4º 09

Salto em Comprimento (Masc)

Final

Dinis A. Freitas S18 ADRAP  5,191º - 1,6  10

David Pinto S18 CSM  5,182º - 1,7  10

Guilherme Henriques S18 AJS  5,133º - 0,7  09

Carlos Abreu S18 AJS  5,124º - 0,6  10

Salto em Altura (Masc)

Final

David Pinto S18 CSM  1,601º 10

Guilherme Henriques S18 AJS  1,512º 09

Carlos Abreu S18 AJS  1,453º 10

Dinis A. Freitas S18 ADRAP  1,454º 10

Peso 6 Kg (Masc)

Final

Roberto Gomes S20 ADRAP  9,311º 07

Dino Freitas S20 CSM  6,612º 08

60 metros (Masc)

Final Vento: Fav: +  2,8 v

Roberto Gomes S20 ADRAP   7,53  1º 07

Dino Freitas S20 CSM   8,04  2º 08

Salto em Comprimento (Masc)

Final

Roberto Gomes S20 ADRAP  5,521º - 0,6  07

Dino Freitas S20 CSM  4,312º - 1,0  08

Salto em Altura (Masc)

Final

Roberto Gomes S20 ADRAP  1,631º 07

Dino Freitas S20 CSM  1,392º 08

Peso 4 Kg (Fem)

Final

Matilde Freitas S20 ADRAP  6,881ª 08

60 m Barreiras-0,84 (Fem)

 Final Vento:

Matilde Freitas S20 ADRAP DNF08

Salto em Altura (Fem)

Final

Matilde Freitas S20 ADRAP  1,421ª 08

Salto em Comprimento (Fem)

Final

Matilde Freitas S20 ADRAP  4,281ª + 1,0  08

Página 1 de 7AARAM



Campeonatos Regionais de Provas Combinadas de Inverno

Associação de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados

20 de dezembro de 2025

RG 3 e C. D. da Madeira

Funchal e Ribeira Brava

Jornada de: 2690012

Peso 7,26 Kg (Masc)

Final

Bruno Viveiros Sen CSM  5,491º 98

60 metros (Masc)

Final Vento: Fav: +  2,8 v

Bruno Viveiros Sen CSM   8,63  1º 98

Salto em Comprimento (Masc)

Final

Bruno Viveiros Sen CSM  4,501º - 0,9  98

Salto em Altura (Masc)

Final

Bruno Viveiros Sen CSM  1,421º 98

Martelo 2 Kg (Fem)

Prova Extra

Beatriz S. Pereira S16 CSM  36,511ª 12

Vera Fernandes S14 AAM-M  28,772ª 14

Maria Neto S14 CSM  20,053ª 14

Mariana Rodrigues S14 CSM  16,464ª 14

Yara Micaela Sen AAM-M  12,525ª 00

Martelo 3 Kg (Fem)

Prova Extra

Clara Teixeira S18 AJS  52,401ª 10

Carolina Quintal S18 AJS  43,242ª 10

Isabel Fernandes S16 AAM-M  23,423ª 11

Leonor Martins S16 AAM-M NM11

Martelo 3 Kg (Masc)

Prova Extra

Lourenço Camacho S14 CSM  16,181º 14

Salvador Jesus S14 CSM  10,632º 14

Martelo 4 Kg (Masc)

Prova Extra

Tiago M. Freitas S18 AJS  48,831º 10

Lucas Velosa S16 CSM  46,412º 11

Mateus Cruz S16 CSM  36,663º 11

Martelo 6 Kg (Masc)

Martelo 6 Kg (Masc)

Prova Extra

Guilherme R Ferreira S20 GDE  45,241º 08

Martelo 7,26 Kg (Masc)

Prova Extra

Francisco A. Pereira Sen GDE  58,081º 03

Peso 2 Kg (Fem)

Prova Extra

Vera Fernandes S14 AAM-M  5,871ª 14

Yara Micaela S14 AAM-M  5,762ª 14

Mariana Rodrigues S14 CSM  4,943ª 14

Maria Neto S14 CSM  4,584ª 14

Peso 3 Kg (Fem)

Prova Extra

Anthonella Hernandez S18 ADRAP  9,981ª 10

Leonor Martins S16 AAM-M  7,162ª 11

Beatriz S. Pereira S16 CSM  7,043ª 12

Salto em Comprimento (Fem)

Prova Extra

Madalena Neto S16 CSM  4,521ª + 0,5  11

Isabel Santa Clara S16 CSM  3,212ª - 1,5  11

Salto em Comprimento (Masc)

 Prova Extra

Mattias Ferreira S16 CSM  4,201º - 1,1  11

Peso 4 Kg (Masc)

Prova Extra

Samuel Castro S16 ADRAP  12,781º 11

Peso 5 Kg (Masc)

Prova Extra

Guilherme R Ferreira S20 GDE  13,071º 08

Cláudio Camacho S18 AJS  12,082º 09

Peso 6 Kg (Masc)

Prova Extra

Nélio Serrão S20 AJS  14,121º 07
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Campeonatos Regionais de Provas Combinadas de Inverno

Associação de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados

20 de dezembro de 2025

RG 3 e C. D. da Madeira

Funchal e Ribeira Brava

Jornada de: 2690012

Peso 7,26 Kg (Masc)

Prova Extra

Vítor Gouveia Sen AJS  12,891º 00

Márcio Viveiros Sen ADRAP  12,272º 03

60 m Barreiras-0,84 (Fem)

 Prova Extra Vento:

Carlota Gomes S23 AJS DQ 22.6.206

Dardo 400 g (Fem)

Prova Extra

Juliana Abreu S14 AAM-M  14,431ª 13

Fabiana Camacho S14 AAM-M  8,242ª 14

Nuria Nóbrega S14 AAM-M  7,693ª 14

Cristiana Camacho S14 AAM-M  6,884ª 14

Dardo 500 g (Fem)

Prova Extra

Anthonella Hernandez S18 ADRAP  31,101ª 10

Isabel Fernandes S16 AAM-M  19,462ª 11

Maria Antónia Neves S16 CSM  15,113ª 11

60 metros (Fem)

Prova Extra Vento: Fav: +  1,2

Laura Perez S20 AJS   8,73  1ª 07

Maria Inês Camacho S18 AAM-M   9,54  2ª 09

60 metros (Masc)

Prova Extra Vento: Fav: +  1,3

Tiago Abreu S18 GDE   7,66  1º 10

Pedro Silva V35 ADRAP   7,73  2º 87

Joaquim Tavares V35 IND-M   8,17  3º 87

60 metros (Fem)

1Prova Extra Vento: Fav: +  1,6

Fabiana Camacho S14 AAM-M   9,36  1ª 14

Cristiana Camacho S14 AAM-M   9,44  2ª 14

Maria Antónia Neves S16 CSM   9,50  3ª 11

Beatriz Freitas S14 AJS   9,75  4ª 14

Jaqueline Pita S16 ADNPS   9,83  5ª 11

Isabel Santa Clara S16 CSM    1 0,22  6ª 11

Laura Luís S14 CSM    1 0,32  7ª 14

2Prova Extra Vento: Fav: +  3,6 v

Eva C. Ferreira S16 GDE   8,34  1ª 11

Diana Sousa S16 AJS   8,77  2ª 11

Inês Batista S14 ADNPS   8,93  3ª 14

60 metros (Fem)

2Prova Extra Vento: Fav: +  3,6 v

Leonor Batista S14 ADNPS   8,98  4ª 14

Francisca Camacho S14 AJS   9,17  5ª 14

Juliana Abreu S14 AAM-M   9,29  6ª 13

Isabel Fernandes S16 AAM-M   9,32  7ª 11

60 metros (Masc)

Prova Extra Vento: Fav: +  2,8 v

Tomás Inácio S16 ADNPS   7,66  1º 11

Mattias Ferreira S16 CSM   8,04  2º 11

António Miguel S16 ADNPS   8,34  3º 12

Gonçalo Perdigão S16 AJS   8,43  4º 11

Tomás Gonçalves S14 AAM-M   8,79  5º 13

João H. Jesus S14 CSM   9,70  6º 13

Marcha - 2.000 m (Fem)

Prova Extra

Nuria Nóbrega S14 AAM-M   1 5  3 3,99   1ª 14

Marcha - 4.000 m (Masc)

Prova Extra

Luciano D. Abreu S18 AJS   2 0  4 2,45   1º 10

Marcha - 5.000m (Fem)

Prova Extra

Andreia Freitas V40 AJS   2 8  5 2,82   1ª 83

Marcha - 5.000m (Masc)

Prova Extra

João Afonso Olim Sen ADRAP   2 3  1 2,50   1º 00

Dardo 400 g (Masc)

Prova Extra

Salvador Jesus S14 CSM  15,771º 14

Tomás Gonçalves S14 AAM-M  15,192º 13

400 metros (Masc)

Prova Extra

Roberto Faria Sen AJS    5 3,09  1º 91

Pedro Silva V35 ADRAP    5 6,61  2º 87

André D. Silva S20 CSM    5 6,94  3º 08

Miguel A. Ferreira V55 CSM    7 3,19  4º 66
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Campeonatos Regionais de Provas Combinadas de Inverno

Associação de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados

20 de dezembro de 2025

RG 3 e C. D. da Madeira

Funchal e Ribeira Brava

Jornada de: 2690012

300 metros (Fem)

Prova Extra

Constança Alves S20 AJS    4 1,35  1ª 08

Núria Neves S18 AJS    4 5,58  2ª 10

Eva C. Ferreira S16 GDE    4 7,14  3ª 11

Jaqueline Pita S16 ADNPS    5 4,63  4ª 11

Maria Inês Camacho S18 AAM-M    5 6,13  5ª 09

600 metros (Fem)

Final

Diana Camacho S14 GDE    1  4 5,23   1ª RR s1413

Cristiana Camacho S14 AAM-M    2  0 8,86  2ª 14

Fabiana Camacho S14 AAM-M    2  1 6,23  3ª 14

Francisca Camacho S14 AJS    2  1 7,22  4ª 14

Beatriz Freitas S14 AJS    2  1 7,41  5ª 14

Juliana Abreu S14 AAM-M    2  1 8,95  6ª 13

Laura Luís S14 CSM    2  3 8,02  7ª 14

600 metros (Masc)

Final

Tomás Gonçalves S14 AAM-M    1  4 9,98  1º 13

João H. Jesus S14 CSM    2  1 7,11  2º 13
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Campeonatos Regionais de Provas Combinadas de Inverno

Associação de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados

21 de dezembro de 2025

RG 3 e C. D. da Madeira

Funchal e Ribeira Brava

Jornada de: 2690012

60 m Barreiras-0,91 (Masc)

Final Vento: Fav: +  1,9

Dinis A. Freitas S18 ADRAP   9,84  1º 10

Carlos Abreu S18 AJS    1 0,51  2º 10

Guilherme Henriques S18 AJS    1 0,51  3º 09

David Pinto S18 CSM    1 1,07  4º 10

Salto com Vara (Masc)

Final

Carlos Abreu S18 AJS  2,821º 10

Dinis A. Freitas S18 ADRAP  2,622º 10

Guilherme Henriques S18 AJS  2,323º 09

David Pinto S18 CSM NM10

1000 metros (Masc)

Final

David Pinto S18 CSM    2  4 8,35  1º 10

Guilherme Henriques S18 AJS    2  5 9,00  2º 09

Dinis A. Freitas S18 ADRAP    3  2 4,28  3º 10

Carlos Abreu S18 AJS    3  2 5,56  4º 10

800 metros (Fem)

Final

Kimberly Nunes S18 AJS    3  0 5,10  1ª 10

Carlota V. Fernandes S18 AJS    3  0 5,49  2ª 10

Laura I. Gouveia S18 AJS    3  3 3,88  3ª 10

60 m Bar.-1,00 (Masc)

Final Vento: Fav: +  2,5

Roberto Gomes S20 ADRAP   9,39  1º 07

Dino Freitas S20 CSM DNF08

Salto com Vara (Masc)

Final

Roberto Gomes S20 ADRAP  3,121º 07

Dino Freitas S20 CSM NM08

1000 metros (Masc)

Final

Roberto Gomes S20 ADRAP    3  3 1,78  1º 07

Dino Freitas S20 CSM DNF08

60 m Barreiras-1,067 (Masc)

Final Vento:

60 m Barreiras-1,067 (Masc)

Final Vento:

Bruno Viveiros Sen CSM DNF98

Salto com Vara (Masc)

Final

Bruno Viveiros Sen CSM NM98

1000 metros (Masc)

Final

Bruno Viveiros Sen CSM    3  3 8,41  1º 98

800 metros (Fem)

Final

Matilde Freitas S20 ADRAP DNF08

Disco 750 g (Fem)

 Final

Anthonella Hernandez S18 ADRAP  31,391ª 10

Disco 1 Kg (Fem)

Final

Ana Beatriz Gomes Sen CSM  35,811ª 00

Quádruplo Infantis (Fem)

Prova Extra

Beatriz S. Pereira S16 CSM  12,101ª - 2,1  12

Maria Neto S14 CSM  10,032ª - 1,3  14

60 m Bar.-0,76 (Fem)

Prova Extra Vento: Fav: +  2,7 v

Madalena Neto S16 CSM    1 1,78  1ª 11

50 m Barreiras-0,65 (Fem)

Prova Extra Vento: Fav: +  1,0

Beatriz S. Pereira S16 CSM   8,80  1ª 12

50 m Barreiras-0,65 (Masc)

Prova Extra Vento: Fav: +  1,0

João Ferreira S16 CSM   9,90  1º 12
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Campeonatos Regionais de Provas Combinadas de Inverno

Associação de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados

21 de dezembro de 2025

RG 3 e C. D. da Madeira

Funchal e Ribeira Brava

Jornada de: 2690012

200 metros (Fem)

Prova Extra Vento: Fav: +  1,8

Evie Weber NEDS18 GDE    2 8,29  1ª 10

Disco 1 Kg (Masc)

Prova Extra

Samuel Castro S16 ADRAP  36,001º 11

Lucas Velosa S16 CSM  33,152º 11

Mateus Cruz S16 CSM  22,173º 11

Tiago M. Freitas S18 AJS  21,584º 10

Disco 1.5 Kg (Masc)

Prova Extra

Cláudio Camacho S18 AJS  37,941º 09

Disco 1.750 Kg (Masc)

Prova Extra

Miguel A. Nóbrega S20 GDE  38,771º 08

Nélio Serrão S20 AJS  32,652º 07

Disco 2 Kg (Masc)

Prova Extra

Vítor Gouveia Sen AJS  37,571º 00

Tiago Fernandes Sen ADRAP  30,762º 01

200 metros (Masc)

1Prova Extra Vento: Fav: +  1,8

André D. Silva S20 CSM    2 5,07  1º 08

Tiago Abreu S18 GDE    2 5,17  2º 10

Francisco Gonçalves S18 GDE    2 6,97  3º 10

Miguel A. Ferreira V55 CSM    3 3,12  4º 66

2Prova Extra Vento: Fav: +  2,0

Ernests Bulmanis Sen LAT    2 3,88  1º 00

Bernardo Silva S18 GDE    2 4,34  2º 10

Roberto Faria Sen AJS    2 4,37  3º 91

Pedro Silva V35 ADRAP    2 5,02  4º 87

Gonçalo Mendonça S23 CSM    2 7,66  5º 06

150 metros (Fem)

Prova Extra Vento: Fav: +  2,3 v

Maria Neto S14 CSM    2 6,18  1ª 14

150 metros (Masc)

Prova Extra Vento: Fav: +  2,3 v

150 metros (Masc)

Prova Extra Vento: Fav: +  2,3 v

João Ferreira S16 CSM    2 3,75  1º 12

800 metros (Fem)

Prova Extra

Núria Neves S18 AJS    2  3 3,38  1ª 10

800 metros (Masc)

Prova Extra

André D. Silva S20 CSM    2  1 4,93  1º 08

Miguel A. Ferreira V55 CSM    2  4 6,19  2º 66

Rodrigo F. Camacho Sen CSM DNF99

Gonçalo Mendonça S23 CSM DNF06
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Campeonatos Regionais de Provas Combinadas de Inverno

Associação de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados

21 de dezembro de 2025

RG 3 e C. D. da Madeira

Funchal e Ribeira Brava

Jornada de: 2690012

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

LATVIA LATVIA

Federações Regionais de Outros Países Federado

LAT LAT 11 1 1

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO REGIÃO AUTÓNOMA Federado

AAM-M Associação Alegria Madeira 
Card.

25322 10 1 11

ADNPS Associação de Desportos e 
Natureza da Ponta do Sol

624 3 2 5

ADRAP Associação Desportiva e 
Recreativa de Água de Pena

30228 2 7 9

AJS Associação Cultural e 
Desportiva do Jardim da Serra

542628 13 9 22

CSM Club Sport Marítimo 634419 8 14 22

GDE Grupo Desportivo do Estreito 1284 3 6 9

IND-M Individual - Federado na AARAM 11 1 1

192

107

85 39

41

80

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesistiuDNF

DesqualificadoDQ

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

37829 14 4 18Infantis / S14

341420 9 8 17Iniciados / S16

623725 9 10 19Juvenis / S18

29227 3 6 9Juniores / S20

321 1 1 2Sub23

19172 2 9 11Seniores / Absoluto

44 2 2Veteranos M35

11 1 1Veteranos M40

33 1 1Veteranos M55

192

107

85 39

41

80

Totais de participações 

individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AARAM

600 metros Fem

Diana Camacho  1  4 5,23  S14 2013S14

Sem MarcaNM

Recorde RegionalRR
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Campeonatos Regionais de Provas Combinadas de Inverno

Associação de Atletismo R.A.Madeira

MascHeptatlo - Juvenis

60 metros Salto em 
Comprimento

Peso 5 Kg Salto em 
Altura

60 m 
Barreiras-0,91

Salto com 
Vara

1000 metrosTotal de 

Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/ 

Ano 

Nasc.

Classf.

1

01/01/2026

1952

Dinis A. Freitas

2010

7593 419 419 603 352 572 268 446S18

ADRAP

1 º

 7,36  5,19  11,95  1,45  9,84  2,62  324,28+ 2,8 - 1,6 + 1,9

2388

David Pinto

2010

7423 182 417 419 464 357 0 783S18

CSM

2 º

 7,41  5,18  8,88  1,60  11,07  248,35+ 2,8 - 1,7 + 1,9

1930

Guilherme Henriques

2009

5863 028 407 313 396 449 203 674S18

AJS

3 º

 7,91  5,13  7,09  1,51  10,51  2,32  259,00+ 2,8 - 0,7 + 1,9

2071

Carlos Abreu

2010

6222 928 405 350 352 449 314 436S18

AJS

4 º

 7,79  5,12  7,72  1,45  10,51  2,82  325,56+ 2,8 - 0,6 + 1,9



Campeonatos Regionais de Provas Combinadas de Inverno

Associação de Atletismo R.A.Madeira

FemPentatlo Juvenis

60 m Bar.-
0,76

Salto em 
Altura

Peso 3 Kg Salto em 
Comprimento

800 metrosTotal de 

Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/ 

Ano 

Nasc.

Classf.

1

01/01/2026

1912

Kimberly Nunes

2010

7912 584 566 462 446 319S18

AJS

1 ª

 9,59  1,45  8,96  4,57  305,10+ 4,4 - 2,0

1907

Carlota V. Fernandes

2010

5951 930 409 320 290 316S18

AJS

2 ª

 10,65  1,30  6,76  3,92  305,49+ 4,4 - 0,8

2348

Laura I. Gouveia

2010

5191 484 321 285 244 115S18

AJS

3 ª

 11,11  1,21  6,21  3,71  333,88+ 4,4 - 1,9



Campeonatos Regionais de Provas Combinadas de Inverno

Associação de Atletismo R.A.Madeira

MascHeptatlo - Juniores

60 metros Salto em 
Comprimento

Peso 6 Kg Salto em 
Altura

60 m Bar.-
1,00

Salto com 
Vara

1000 metrosTotal de 

Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/ 

Ano 

Nasc.

Classf.

2

01/01/2026

1708

Roberto Gomes

2007

7033 555 485 444 488 662 386 387S20

ADRAP

1 º

 7,53  5,52  9,31  1,63  9,39  3,12  331,78+ 2,8 - 0,6 + 2,5

1861

Dino Freitas

2008

5481 399 257 284 310 0 0 0S20

CSM

2 º

 8,04  4,31  6,61  1,39  9999999  9999999+ 2,8 - 1,0



Campeonatos Regionais de Provas Combinadas de Inverno

Associação de Atletismo R.A.Madeira

FemPentatlo Juniores

60 m 
Barreiras-0,84

Salto em 
Altura

Peso 4 Kg Salto em 
Comprimento

800 metrosTotal de 

Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/ 

Ano 

Nasc.

Classf.

2

01/01/2026

1672

Matilde Freitas

2008

01 235 534 327 374 0S20

ADRAP

1 ª

 9999999  1,42  6,88  4,28  9999999+ 1,0



Campeonatos Regionais de Provas Combinadas de Inverno

Associação de Atletismo R.A.Madeira

MascHeptatlo - Seniores

60 metros Salto em 
Comprimento

Peso 7,26 Kg Salto em 
Altura

60 m 
Barreiras-

1,067

Salto com 
Vara

1000 metrosTotal de 

Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/ 

Ano 

Nasc.

Classf.

3

01/01/2026

1746

Bruno Viveiros

1998

3911 569 290 219 331 0 0 338Sen

CSM

1 º

 8,63  4,50  5,49  1,42  9999999  338,41+ 2,8 - 0,9
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