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1.

2.

REGULAMENTO
PARTICIPACAO

1.1. Este torneio destina-se aos alunos das escolas com nucleos de atletismo de desporto escolar na

modalidade de atletismo, dos escaldes de infantis (1 e 2), iniciados, juvenis e juniores/seniores.

1.1.1. Nos escaldes de juvenis e juniores/seniores as escolas s6 podem participar com alunos ndo
federados — nos restantes escal®es a participagao é livre.

1.2. Os alunos podem participar em trés provas do seu escalao.
1.2.1. Excecionalmente, podera ser permitida a subida de escaldao para completar as equipas de
estafeta.

1.2.2. As equipas de estafeta constituidas por alunos de diferentes escalGes etarios, contam apenas
para a classificacdo do escaldo do elemento mais velho.

1.3. Cada escola podera participar com o numero de alunos que desejar em cada prova (desde que
respeitando o ponto anterior).
1.3.1. As escolas devem participar com um minimo de 10 alunos.
1.4. A distribuicdo dos atletas pelas séries e eliminatdrias é da responsabilidade da organizacao.

1.5. Nos langcamentos e saltos horizontais, se houver até 12 concorrentes, todos os alunos terao direito
a 4 ensaios.

1.6. Se houver mais de 12 concorrentes, todos terdo direito a 2 ensaios de qualificacao, apds o que os
4 (quatro) primeiros de cada escaldo terdo direito a mais 2 ensaios finais.

1.6.1. Nos escaldes de infantis (1 e 2) caso haja mais de 12 concorrentes, a medi¢do dos ensaios de
gualificacdo sera efetuada por niveis, sendo medidos apenas os 2 ensaios finais.

1.6.2. Os infantis 1 e 2 terdo apuramentos separados para os dois ensaios finais (apuram 4 infantis 1
e 4 infantis 2).

1.6.3. Em caso de empate no mesmo nivel apds os ensaios de qualificacdo, somam-se os niveis dos
2 ensaios de qualificacdo; e se o empate persistir, passam aos ensaios finais todos os
participantes que estejam em igualdade com o 42 melhor classificado (exemplo: os trés melhores
¢/ nivel 7 e mais 3 com nivel 6 e, destes, 2 deles com 0 mesmo somatdrio, passam os cinco aos ensaios
finais).

INSCRICOES

2.1. As inscricdes escolares devem ser efetuadas na plataforma Place de acordo com as instrugdes
prévias da Direcdo de Servigos do Desporto Escolar.

3. CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

3.1. Neste torneio havera classificacdo individual ou de estafetas em cada prova.

4. CLASSIFICACAO COLETIVA

4.1. Neste torneio nao havera classificacao coletiva.
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PROGRAMA / HORARIO

7 / FEVEREIRO — SABADO (RIBEIRA BRAVA)

Infl  Inf2  Inic  Juy  un
Hora PrROVA Sexo Sen Obs
2015 2013 2011 2009 2008 e
/2016 /2014 /2012 /2010 anterior
COMPRIMENTO M v v v Final: 4 inic + 4 Jv/In/Sn
10h00 DARDO F 500g 500g 500g Final: 4 inic + 4 Jv/In/Sn
50m F v v
10h15 50 m M v v
10h20 LANCAM. VORTEX F v v Final: 4 inf.1+ 4 Inf.2
10h30 60Mm F v v v
10h45 60Mm M v v v
COMPRIMENTO F v v v Final: 4 inic + 4 Jv/In/Sn
10h50
DARDO 600g 700g 700g Final: 4 inic + 4 Jv/In/Sn
LANGCAM. VORTEX M v v Final: 4 inf.1+ 4 Inf.2
11h10
800 m F v v v
11h20 800 m M v v v
11h30 600 M F v v
11h40 600 M M v v
11h50 4x100 M F v v v
12h00 4x100 M M v v v
Nota: E importante gue as escolas apresentem elementos para colaborar no ajuizamento das provas.

Estes elementos serdo orientados e supervisionados por juizes oficiais da AARAM.
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