
Campeonatos Regionais Absolutos e de Veteranos - Inverno

Câmara de Lobos, Funchal e Ribeira Brava - (30/01/2026 - 01/02/2026)

Vara (só CR Absoluto) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 2.50 2.65 2.80 2.95 3.10 3.25 3.40 3.55 3.70 3.80 4.00 4.30

1 Fabio Aguiar 2009 SUB-18
CLUB SPORT
MARÍTIMO

4.00 - - - - - - - - O - O XXX

2 Roberto Gomes 2007 SUB-20

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA
DE PENA

3.70 - - - - - XO O O O XXX

3 Artur Martins 2005 SUB-23

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA
DE PENA

3.55 - - - - O XO O XXO XXX

4 Goncalo Pacheco 1978 M 45

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA
DE PENA

3.55 - - - - XO - XXO XXO XXX

5 Carlos Abreu 2010 SUB-18

ASSOCIAÇÃO
CULTURAL E
DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

2.95 O O O O XXX

6 Milton Ferreira 1998 SEN
CLUB SPORT
MARÍTIMO

2.80 XO O O XXX

Vara (só CR Absoluto) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 2.30 2.45 2.60 2.70 2.80 2.90 3.00

1 Carla Macedo 1990 M 35
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE
PENA

2.90 - O O O O XO XXX

2 Carlota V. Fernandes 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DO JARDIM DA
SERR

2.80 - - O XO O XXX

3 Matilde Freitas 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE
PENA

2.80 - - O O XXO XXX

4 Ana Beatriz_Pereira 2007 SUB-20
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE
PENA

2.70 - - - O XXX

5 Laura Pereira 2005 SUB-23
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE
PENA

2.70 - XO O XO XXX

6 Laura I. Gouveia 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DO JARDIM DA
SERR

2.60 XO XXO XO XXX

Peso 3 kg (CRV - Vt 50 a 74) - Fem | MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Lenka Mendonça 1972 M 50 CZE 
CLUBE DE ATLETISMO DO
FUNCHAL

6.52 6.31 6.52 6.24 5.76 5.61 X

2 Sandra Lima 1974 M 50
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

6.05 5.25 6.05 5.68 6.02 5.92 5.06

3 Rute Fernandes 1976 M 50
ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA
CARD.

5.71 5.67 5.62 5.70 5.58 5.71 -

Peso 4 kg (Abs e CRV - Vt 35 a 49) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Sara Perestrelo 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

10.43 X 9.36 10.43 9.63 X 10.24

2 Alexandra Silva 2001 SEN CLUB SPORT MARÍTIMO 8.61 8.48 8.61 7.44 X 8.20 -

3 Anthonella Hernandez 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

8.58 8.58 8.43 8.05 X 8.52 X

4 Carla Macedo 1990 M 35
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

7.53 6.98 7.21 6.93 X 7.36 7.53

5 Clara Teixeira 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DO JARDIM DA
SERR

7.32 7.14 7.32 7.11 - - -

  
Pág 1 de 22



Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

6 Carolina Quintal 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DO JARDIM DA
SERR

6.88 6.80 6.36 6.88 - - -

7 Ekaterina Zubareva 1982 M 40
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

6.15 5.26 5.55 5.78 6.00 6.15 6.08

8 Marta Serrão 1980 M 45
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
ATLÉTICO DA MADEIRA

6.13 X 6.13 5.95 5.65 5.14 5.46

9 Josefina Caires 1977 M 45
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

5.05 5.05 3.96 X

10 Tatiana Freitas 2010 SUB-18
GRUPO DESPORTIVO DO
ESTREITO

4.13 4.01 4.13 3.88

Martelo 4 kg (s16 e CRV - Vt 70 a 79) - Masc | SUB-16 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Lucas Velosa 2011 SUB-16 CLUB SPORT MARÍTIMO 45.86 X 45.86 X X X X

2 Mateus Cruz 2011 SUB-16 CLUB SPORT MARÍTIMO 35.97 35.10 35.97 X X X X

3 Salvador Santos 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA
CARD.

12.40 10.84 X 12.40 8.37 9.67 X

Martelo 5 kg (s18-Extra) - Masc | SUB-18 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Tiago Freitas 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DO JARDIM DA SERR

37.52 37.52 X X X X X

Martelo 5 kg (CRV - Vt 60 a 69) - Masc | MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 José Carvalho 1965 M 60
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

21.05 20.70 19.62 X 21.05 20.16 -

Martelo 7.26 kg (Abs e CRV - Vt 35 a 49) - Masc | SUB-23 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Francisco Pereira 2003 SEN
GRUPO DESPORTIVO DO
ESTREITO

54.81 54.81 X X X X -

2 Tiago Fernandes 2001 SEN
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

31.73 X 28.31 30.28 31.11 X 31.73

3 Tóni Fernandes 1980 M 45
ASSOCIAÇÃO ALEGRIA
MADEIRA CARD.

16.96 X 15.34 16.62 15.90 16.96 -

4 Nuno Castro 1984 M 40
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
ATLÉTICO DA MADEIRA

16.77 13.99 13.59 14.74 16.48 15.71 16.77

Martelo 6 kg (s20-Extra) - Masc | SUB-20 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

NM Guilherme Ferreira 2008 SUB-20 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO x X X X X - -

Martelo 6 kg (s20 e CRV - Vt 50 a 59) - Masc | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Manuel Almeida 1973 M 50
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

25.07 23.66 25.07 24.56 X - -

2 Alexandre Monteiro 1966 M 55
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

12.36 X 12.36 12.33 - - -

Peso 5 kg (CRV - Vt 60 a 69) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Carlos Silva 1960 M 65
ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA
CARD.

7.62 7.49 7.40 7.09 7.50 7.62 -

2 Francisco Correia 1958 M 65
CENTRO CULTURAL E
DESPORTIVO DA CÂMARA
MUNICIPAL D

7.55 6.43 6.23 6.47 X 7.24 7.55
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

3 José Carvalho 1965 M 60
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

6.11 5.06 6.11 5.62 - - -

Peso 5 kg (s18 - Extra) - Masc | SUB-18 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Cláudio Camacho 2009 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DO JARDIM DA
SERR

12.50 11.63 12.05 12.11 X 12.50 12.29

2 Dinis A. Freitas 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

12.47 X 12.25 11.43 12.44 12.47 X

Peso 6 kg (CRV - Vt 50 a 59) - Masc | MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Manuel Almeida 1973 M 50
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

8.93 8.93 X X X X -

2 António Mendonça 1973 M 50
CLUBE DE ATLETISMO DO
FUNCHAL

6.22 6.19 5.91 6.22 - - -

3 João P. Gomes 1969 M 55
ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA
CARD.

5.69 5.69 5.26 5.59 4.99 5.69 4.99

Peso 7.26 kg (Abs e CRV - Vt 35 a 49) - Masc | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Nélio Serrão 2007 SUB-20
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DO JARDIM DA
SERR

13.02 12.99 12.11 12.80 12.60 13.02 X

2 Vítor Hugo Gouveia 2000 SEN
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DO JARDIM DA
SERR

12.59 12.50 X 12.59 X 12.51 X

3 Márcio Viveiros 2003 SEN
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

11.74 11.74 11.42 11.52 11.23 X 11.23

4 Francisco Pereira 2003 SEN
GRUPO DESPORTIVO DO
ESTREITO

11.22 X 10.78 11.16 X 11.22 10.92

5 Guilherme Ferreira 2008 SUB-20
GRUPO DESPORTIVO DO
ESTREITO

9.96 9.41 9.92 9.93 9.96 X X

6 Gonçalo Pacheco 1978 M 45
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

9.86 8.84 8.98 9.67 9.37 9.43 9.86

7 Tiago Fernandes 2001 SEN
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

9.02 9.02 8.57 - - - -

8 Xavier Carvalho 1989 M 35
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

7.22 6.98 7.22 X 6.77 - -

9 Dino Freitas 2008 SUB-20 CLUB SPORT MARÍTIMO 6.34 5.35 5.91 6.34

10 Nuno Castro 1984 M 40
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
ATLÉTICO DA MADEIRA

5.79 5.71 5.79 5.61

11 Bruno Viveiros 1998 SEN CLUB SPORT MARÍTIMO 5.38 5.27 5.24 5.38

Martelo 2 kg (Extra + CRV - Vt 75+) - Fem | SUB-14 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Vera Fernandes 2014 SUB-14
ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA
CARD.

30.76 30.25 X X X X 30.76

2 Maria Inês Silva 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DO JARDIM DA SERR

27.24 27.24 X 25.15 X X X

3 Margarida Santos 2014 SUB-14
ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA
CARD.

10.40 X 10.40 9.35 X X 8.43

Martelo 3 kg (CRV - Vt 50 a 74) - Fem | MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Rute Fernandes 1976 M 50
ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA
CARD.

13.05 X 9.87 13.05 - - -
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Martelo 3 kg (s16/s18-Extra) - Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Clara Teixeira 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DO JARDIM DA
SERR

54.25 54.25 X 49.50 X X X

2 Carolina Quintal 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DO JARDIM DA
SERR

39.19 X X 39.19 X X X

3 Leonor Martins 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA
CARD.

33.36 X 31.22 X 33.36 X 32.58

4 Beatriz S. Pereira 2012 SUB-16 CLUB SPORT MARÍTIMO 32.16 X 26.70 32.16 X X X

5 Isabel Fernandes 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA
CARD.

20.78 X 20.78 X X X X

Martelo 4 kg (Extra + CRV - Vt 35 a 49) - Fem | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Marta Serrão 1980 M 45
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
ATLÉTICO DA MADEIRA

18.31 12.16 17.93 18.31 X 15.92 15.46

2 Ekaterina Zubareva 1982 M 40
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

14.01 12.63 14.01 13.91 X X 13.02

3 Josefina Caires 1977 M 45
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

9.84 9.84 9.65 7.72 X 9.63 9.04

60m (CRAbs e CRV) (Elim.) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 v = -0.9 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carolina Maio (X) 2003 SEN GRECAS - VAGOS 8.01

2 Débora Martins 2008 SUB-20 CLUB SPORT MARÍTIMO 8.12 (Q) 

3 Sara Fernandes 2007 SUB-20
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

8.53 (Q) 

4 Inês Andrade 2005 SUB-23 CLUB SPORT MARÍTIMO 8.67 (q) 

5 Alice Vieira 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

8.84 (q) 

6 Cediane Silva 2008 SUB-20 CPV 
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

8.90 (q) 

7 Carolina Pita 2007 SUB-20 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 9.12 (q) 

Série 2 v = -2.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Laura Perez 2007 SUB-20
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

8.75 (Q) 

2 Vanessa Serrão 1983 M 40
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA ATLÉTICO DA
MADEIRA

9.77 (Q) 

3 Alexandra Fernandes 1988 M 35 ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA CARD. 9.83

4 Bianca Ferreira 2010 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 10.60

5 Nilza Ornelas 1991 M 35 CLUBE DE ATLETISMO DO FUNCHAL 10.85

6 Telma Alves 1979 M 45
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

11.32

7 Ana Gouveia 1980 M 45 CLUBE DE ATLETISMO DO FUNCHAL 11.74

8 Maria Freitas 1954 M 70
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

13.28

Dardo 500g (Extra) - Fem | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Madalena Bernardo 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DO JARDIM DA
SERR

16.95 16.75 16.53 16.05 16.03 16.95 16.66

2 Maria Inês Gomes 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DO JARDIM DA
SERR

15.85 X X X 15.85 X X

3 Vitória Molina 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DO JARDIM DA
SERR

14.98 14.15 14.98 11.19 12.05 13.33 13.83

4 Isabel Fernandes 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO ALEGRIA
MADEIRA CARD.

14.44 10.88 14.44 14.04 12.23 13.35 X
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Dardo 600g (Extra) - Masc | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Samuel Castro 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

31.16 25.48 29.62 30.46 31.16 X

2 Rodrigo Serrão 2011 SUB-16 CLUB SPORT MARÍTIMO 13.82 13.20 12.36 X 10.08 X 13.82

60m (CRAbs e CRV) (Elim.) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 v = -2.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rodrigo Rito 2000 SEN GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 7.31 (Q) 

2 Thomas Vieira 1999 SEN CLUB SPORT MARÍTIMO 8.22

3 Énio Freitas 1972 M 50
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

9.01

4 Joao Vieira 1976 M 45 CLUBE DE ATLETISMO DO FUNCHAL 9.14

5 Énio Pestana 1982 M 40 ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA CARD. 9.95

6 Marco Pereira 1977 M 45
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA ATLÉTICO DA
MADEIRA

10.05

Série 2 v = -1.9 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carlos Magno Silva 2008 SUB-20 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 7.36 (Q) 

2 Guilherme Neves 2001 SEN CLUB SPORT MARÍTIMO 7.44 (q) 

3 Bruno Pita 2003 SEN GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 7.58 (q) 

4 Rodrigo Barros 2001 SEN GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 7.59 (q) 

5 Carlos Abreu 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

7.88

6 Pedro Rodrigues 2007 SUB-20
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

8.02

Série 3 v = -2.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mateus Jesus 2009 SUB-18 CLUB SPORT MARÍTIMO 7.31 (Q) 

2 Bernardo Silva 2010 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 7.42 (q) 

3 Guilherme Viveiros 2002 SEN
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

7.48 (q) 

4 Roberto Faria 1991 M 35
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

7.67

5 Pedro Silva 1987 M 35
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

7.90

6 Tiago Abreu 2010 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 7.92

Comprimento (CR Abs e CRV) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Cláudia Rodrigues 1989 M 35

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA E
RECREATIVA DE
ÁGUA DE PENA

5.00 5.00 -0.1 X - X - X - 5.00 0.30 4.86 0.20

2 Ana Beatriz Pereira 2007 SUB-20

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA E
RECREATIVA DE
ÁGUA DE PENA

4.95 X - 4.95 -1.5 4.66 -0.3 X - X - X - 

3 Inês Andrade 2005 SUB-23
CLUB SPORT
MARÍTIMO

4.38 4.38 0.0 X - - - 4.05 0.30 4.07 -0.1 3.39 0.30

4 Carolina Pita 2007 SUB-20
GRUPO DESPORTIVO
DO ESTREITO

4.35 4.35 -1.1 4.12 0.70 - - 4.15 -0.7 4.00 -0.6 4.13 -0.2

5 Ana Vieira 2005 SUB-23
CLUB SPORT
MARÍTIMO

4.32 X - 4.22 1.10 4.32 0.0 4.12 -0.4 - - - - 

6 Sara Fernandes 2007 SUB-20

ASSOCIAÇÃO
CULTURAL E
DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

4.25 3.98 -0.3 4.03 0.0 - - 4.25 0.30 4.02 0.0 3.96 0.40

7 Cediane Silva 2008 SUB-20 CPV

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA E
RECREATIVA DE
ÁGUA DE PENA

4.09 3.85 -1 - - - - 3.88 -0.5 4.09 0.10 3.36 -0.2
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

8 Vanessa Serrão 1983 M 40

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA
ATLÉTICO DA
MADEIRA

3.58 3.32 -0.2 - - - - 3.36 -0.2 3.42 0.10 3.58 0.30

9 Lina Dantas 1972 M 50

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA E
RECREATIVA DE
ÁGUA DE PENA

2.00 1.78 -0.5 1.76 -0.1 2.00 0.10

10 Marta Fernandes 1981 M 40
ASSOCIAÇÃO
ALEGRIA MADEIRA
CARD.

1.58 1.23 -1.1 1.34 0.70 1.58 -0.3

11 Sónia Santos 1976 M 45
ASSOCIAÇÃO
ALEGRIA MADEIRA
CARD.

1.47 X - 1.47 0.60 - - 

12 Márcia Pereira 1979 M 45

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA
ATLÉTICO DA
MADEIRA

1.36 1.23 -0.3 1.36 0.10 1.34 -0.4

NM Bianca Ferreira 2010 SUB-18
GRUPO DESPORTIVO
DO ESTREITO

x X - X - X - 

NM Sílvia Sousa 1985 M 40

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA E
RECREATIVA DE
ÁGUA DE PENA

x 0.0

NM Kimberly Nunes 2010 SUB-18

ASSOCIAÇÃO
CULTURAL E
DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

x X - X - X - 

60m (Extra s14 e s16) - Fem | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 v = -1.6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Eva Ferreira 2011 SUB-16 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 8.37

2 Ana Silva 2013 SUB-14 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 8.38

3 Sofia L. Henriques 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

8.52

4 Vitória Molina 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

8.88

5 Vitória Silva 2011 SUB-16 CLUB SPORT MARÍTIMO 9.05

6 Madalena Bernardo 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

9.16

7 Glória Fernandes 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

9.16

60m (Extra s14 e s16) - Masc | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 v = -1.6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 João Fernandes 2011 SUB-16 CLUBE DESPORTIVO CARVALHEIRO 7.92

60m (CR Abs e CRV) (Final) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 v = -2.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Débora Martins 2008 SUB-20 CLUB SPORT MARÍTIMO 8.14

2 Sara Fernandes 2007 SUB-20
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

8.52

3 Inês Andrade 2005 SUB-23 CLUB SPORT MARÍTIMO 8.66

4 Laura Perez 2007 SUB-20
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

8.70

5 Cediane Silva 2008 SUB-20 CPV 
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

8.79

6 Alice Vieira 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

9.08

7 Carolina Pita 2007 SUB-20 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 9.16

8 Vanessa Serrão 1983 M 40
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA ATLÉTICO DA
MADEIRA

9.82

60m (CR Abs e CRV) (Final) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 v = -2.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rodrigo Rito 2000 SEN GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 7.21

  
Pág 6 de 22



Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 Mateus Jesus 2009 SUB-18 CLUB SPORT MARÍTIMO 7.28

3 Carlos Magno Silva 2008 SUB-20 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 7.30

4 Bernardo Silva 2010 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 7.4342

4 Guilherme Neves 2001 SEN CLUB SPORT MARÍTIMO 7.4342

6 Guilherme Viveiros 2002 SEN
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

7.51

7 Bruno Pita 2003 SEN GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 7.56

8 Rodrigo Barros 2001 SEN GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 7.64

Dardo 500g (s18 e CRV - Vt 50 a 74) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Anthonella Hernandez 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

29.13 27.70 27.57 27.69 29.13 28.68 27.59

2 Lenka Mendonça 1972 M 50 CZE 
CLUBE DE ATLETISMO DO
FUNCHAL

15.42 14.40 13.28 11.14 14.60 X 15.42

3 Diva Sousa 1969 M 55
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
ATLÉTICO DA MADEIRA

13.87 12.50 12.02 11.18 12.84 10.56 13.87

NM Marta Fernandes 1981 M 40
ASSOCIAÇÃO ALEGRIA
MADEIRA CARD.

x -

Dardo 600g (Abs e CRV - Vt 35 a 49) - Fem | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Carla Macedo 1990 M 35
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

26.98 25.66 26.98 X - - -

2 Ana Pereira 1998 SEN
ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA
CARD.

11.05 11.05 10.45 X - - -

3 Telma Alves 1979 M 45
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

8.59 8.59 8.27 8.38 - - -

4 Márcia Pereira 1979 M 45
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
ATLÉTICO DA MADEIRA

7.43 X X 5.49 7.43 7.31 X

5 Marta Fernandes 1981 M 40
ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA
CARD.

7.40 6.93 7.40 6.83 7.28 6.51 6.38

Dardo 500g (CRV - Vt 70 a 79) - Masc | MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 João Afonso 1950 M 75
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
ATLÉTICO DA MADEIRA

13.60 X 11.64 13.60 X 12.11 X

Dardo 600g ( CRV - Vt 60 a 69) - Masc | MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Francisco Correia 1958 M 65
CENTRO CULTURAL E
DESPORTIVO DA CÂMARA
MUNICIPAL D

16.92 X 16.92 X X X 16.44

2 Carlos Silva 1960 M 65
ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA
CARD.

16.81 16.81 14.60 X 16.67 15.84 X

Dardo 700g (s18 e CRV - Vt 50 a 59) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Dinis A. Freitas 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

37.62 36.50 37.21 35.53 33.43 X 37.62

2 Alexandre Monteiro 1966 M 55
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

22.22 22.22 20.42 16.34 - - -

3 António Mendonça 1973 M 50
CLUBE DE ATLETISMO DO
FUNCHAL

16.83 16.83 X 14.94 14.45 13.26 -

4 João P. Gomes 1969 M 55
ASSOCIAÇÃO ALEGRIA
MADEIRA CARD.

11.90 11.90 X X 8.08 10.79 X

NM David Diaz 2009 SUB-18
ASSOCIAÇÃO ALEGRIA
MADEIRA CARD.

x

  
Pág 7 de 22



Dardo 800g (Abs e CRV - Vt 35 a 49) - Masc | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Roque Tavares 1990 M 35
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

51.47 X 51.47 X 51.19 - -

2 Xavier Carvalho 1989 M 35
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

21.38 21.38 X - - - -

1.500m (CR Abs e CRV) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 v = -1.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Solange Nunes 2006 SUB-23 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 4:37.12

2 Margarida França 2009 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 5:10.85

3 Filipa Jesus 2003 SEN
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

5:18.16

4 Adília Fernandes 1989 M 35
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

5:23.61

5 Ana Vieira 2005 SUB-23 CLUB SPORT MARÍTIMO 5:35.27

6 Bárbara Correia 1983 M 40 CLUBE DE ATLETISMO DO FUNCHAL 5:37.98

7 Dana Honzáková 1990 M 35 CZE 
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

5:43.62

8 Vanessa Furtado 1989 M 35
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

5:54.64

9 Nilza Ornelas 1991 M 35 CLUBE DE ATLETISMO DO FUNCHAL 6:06.68

10 Patrícia Camacho 1974 M 50
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA ATLÉTICO DA
MADEIRA

6:17.16

11 Filipa José 1977 M 45 GRUPO DESPORTIVO DAS CORTICEIRAS 6:20.59

12 Lisandra Caires 1987 M 35
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA ATLÉTICO DA
MADEIRA

6:22.35

13 Mónica Camacho 1993 SEN
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

6:47.90

14 Maria Freitas 2007 SUB-20
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

6:57.45

15 Zita Jesus 1963 M 60
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

7:02.31

16 Lina Dantas 1972 M 50
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

7:32.70

17 Angelika Fanai 1962 M 60 GER GRUPO DESPORTIVO DAS CORTICEIRAS 8:01.54

18 Sónia Santos 1976 M 45 ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA CARD. 8:12.68

1.500m (CR Abs e CRV) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sérgio Jesus 1979 M 45
RODOESTE - TRANSPORTADORA
RODOVIÁRIA DA MADEIRA, L

4:28.11

2 Lourenço Barcelos 1977 M 45
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

4:48.08

3 Paulo Fernandes 1975 M 50 GRUPO DESPORTIVO DAS CORTICEIRAS 4:55.61

4 Aurélio Gois 1975 M 50 GRUPO DESPORTIVO DAS CORTICEIRAS 4:59.96

5 Adelino Camacho 1968 M 55 RC TRAVEL 5:05.10

6 Emídio Rodrigues 1965 M 60 CLUBE DE ATLETISMO DO FUNCHAL 5:09.28

7 Gabriel Costa 1962 M 60
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA ATLÉTICO DA
MADEIRA

5:19.70

8 Miguel A. Ferreira 1966 M 55 CLUB SPORT MARÍTIMO 5:33.69

9 José Rodrigues 1973 M 50 ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA CARD. 5:53.32

10 António Lima 1953 M 70
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

6:35.51

11 Francisco Dantas 1973 M 50
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

6:46.69

12 Abel França 1971 M 55 CASA DO POVO DE PORTO MONIZ 7:34.66

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Edwin Nunes 1989 M 35
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

4:09.55

2 Paulo Cassiano 1997 SEN GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 4:12.99

3 Pedro Azevedo 2009 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 4:14.12
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

4 Jonas António 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

4:19.64

5 Fernando Saldanha 1990 M 35 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 4:21.51

6 Hélvio Nascimento 2002 SEN
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

4:21.86

7 Afonso Nóbrega 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

4:23.61

8 Paulo Macedo 1993 SEN
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

4:23.71

9 Óscar Góis 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

4:29.46

10 Élvio Silva 1986 M 35 CLUBE DE ATLETISMO DO FUNCHAL 4:30.18

11 Tiago Barreto 2009 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 4:35.33

12 Gonçalo Mendonça 2006 SUB-23 CLUB SPORT MARÍTIMO 4:35.41

13 Décio Abreu 1985 M 40
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

4:38.68

14 R. Nuno Gomes 1982 M 40
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

4:41.46

15 Gonçalo C Sousa 2001 SEN
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA ATLÉTICO DA
MADEIRA

4:47.21

16 Rui Gomes 2009 SUB-18 CLUB SPORT MARÍTIMO 4:47.85

17 Diogo Freitas 1996 SEN CLUB SPORT MARÍTIMO 4:50.49

DNS Lourenço Mendonça 2005 SUB-23
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

x

Altura (Extra - s16) - Fem | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.24 1.28 1.32 1.36 1.40 1.44 1.47 1.50

1 Maria Inês Gomes 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DO JARDIM DA
SERR

1.47 - O O O O XO O XXX

2 Sofia L. Henriques 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DO JARDIM DA
SERR

1.36 O O O O XXX

NM Madalena Bernardo 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DO JARDIM DA
SERR

SM

Altura (CR Abs e CRV) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.24 1.28 1.32 1.36 1.40 1.44 1.47 1.50 1.53 1.56

1 Cláudia Rodrigues 1989 M 35

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE
PENA

1.53 - - - - O O O O O XXX

2 Alexandra Silva 2001 SEN CLUB SPORT MARÍTIMO 1.47 - - O O O O O XXX

3 Evie Weber 2010 SUB-18 NED 
GRUPO DESPORTIVO DO
ESTREITO

1.47 - - O O O O XO XXX

4 Catarina Fernandes 2005 SUB-23
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DO JARDIM
DA SERR

1.44 - - O O XXO XO XXX

5 Matilde Freitas 2008 SUB-20

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE
PENA

1.40 - O O O O XXX

6 Alice Vieira 2008 SUB-20

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE
PENA

1.36 O O O XXO XXX

NM Vanessa Furtado 1989 M 35

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE
PENA

SM

Comprimento (CR Abs e CRV) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Omar Jesus 2005 SUB-23

ASSOCIAÇÃO
CULTURAL E
DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

6.83 6.71 0.0 6.55 -1.2 6.83 -0.2 6.42 -0.6 6.80 -0.1 X - 
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

2 Bruno Pita 2003 SEN
GRUPO DESPORTIVO
DO ESTREITO

6.00 5.78 -0.1 X - 5.83 -0.1 X - X - 6.00 -0.7

3 Guilherme Neves 2001 SEN
CLUB SPORT
MARÍTIMO

6.00 5.39 -0.8 5.55 0.20 5.77 -1.4 5.78 -0.2 5.73 -0.3 6.00 -0.1

4 André Serrão 2005 SUB-23

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA
ATLÉTICO DA
MADEIRA

5.46 5.46 -0.3 5.12 0.0 5.24 0.20 5.01 -1 - - - - 

5 Milton Ferreira 1998 SEN
CLUB SPORT
MARÍTIMO

5.11 X - X - 4.98 0.20 X - 5.11 -0.7 X - 

6 Gonçalo Pacheco 1978 M 45

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA E
RECREATIVA DE
ÁGUA DE PENA

5.06 4.65 -0.2 5.06 0.10 X - X - X - - - 

7 Bruno Viveiros 1998 SEN
CLUB SPORT
MARÍTIMO

4.89 X - 4.70 -0.6 3.40 -0.3 4.89 0.0 4.71 -1.3 X - 

8 Nuno H Pereira 2010 SUB-18
GRUPO DESPORTIVO
DO ESTREITO

4.06 3.80 -0.5 4.06 -0.8 3.95 0.10 - - - - - - 

9 Tóni Fernandes 1980 M 45
ASSOCIAÇÃO
ALEGRIA MADEIRA
CARD.

3.62 3.62 0.0 - - - - 

10 Marco Pereira 1977 M 45

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA
ATLÉTICO DA
MADEIRA

3.10 2.87 -0.4 3.10 -1 - - 

NM Roberto Gomes 2007 SUB-20

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA E
RECREATIVA DE
ÁGUA DE PENA

x 0.0

3.000m Marcha (Só CR Absoluto) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Andreia Freitas 1983 M 40
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

15:58.60

2 Adriana Viveiros 2002 SEN
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

16:13.06

3 Clarisse Catanho 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

19:26.60

4 Sara R. Fernandes 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

19:55.25

5.000m Marcha (Só CR Absoluto) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 João Afonso Olim 2000 SEN
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

25:20.69

2 Luciano D. Abreu 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

30:28.01

3.000m Marcha (Extra-s16) - Masc | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rodrigo Serrão 2011 SUB-16 CLUB SPORT MARÍTIMO 19:15.57

400m (CR Abs e CRV) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Dana Honzáková 1990 M 35 CZE 
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

1:15.84

2 Alexandra Fernandes 1988 M 35 ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA CARD. 1:17.32

3 Lisandra Caires 1987 M 35
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA ATLÉTICO DA
MADEIRA

1:19.14

4 Patrícia Camacho 1974 M 50
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA ATLÉTICO DA
MADEIRA

1:21.15

5 Zita Jesus 1963 M 60
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

1:36.37

6 Maria Freitas 1954 M 70
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

1:45.17

7 Maria Tavares 1950 M 75 GRUPO DESPORTIVO DAS CORTICEIRAS 2:25.14
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Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Constança Alves 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

57.27

2 Débora Martins 2008 SUB-20 CLUB SPORT MARÍTIMO 59.04

3 Carlota Gomes 2006 SUB-23
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

1:00.09

4 Evie Weber 2010 SUB-18 NED GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 1:06.83

5 Filipa José 1977 M 45 GRUPO DESPORTIVO DAS CORTICEIRAS 1:22.09

6 Analisa Nunes 2005 SUB-23
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

1:25.05

7 Ana Gouveia 1980 M 45 CLUBE DE ATLETISMO DO FUNCHAL 1:26.67

DSQ Nilza Ornelas 1991 M 35 CLUBE DE ATLETISMO DO FUNCHAL x

400m (Cr Abs e CRV) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Paulo Fernandes 1975 M 50 GRUPO DESPORTIVO DAS CORTICEIRAS 1:02.99

2 Énio Freitas 1972 M 50
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

1:03.63

3 Amândio Correia 1969 M 55
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

1:03.72

4 Emídio Rodrigues 1965 M 60 CLUBE DE ATLETISMO DO FUNCHAL 1:08.36

5 José Rodrigues 1973 M 50 ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA CARD. 1:09.48

6 Joaquim Fernandes 1961 M 60 GRUPO DESPORTIVO DAS CORTICEIRAS 1:11.27

7 Gabriel Costa 1962 M 60
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA ATLÉTICO DA
MADEIRA

1:17.84

8 António Lima 1953 M 70
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

1:29.28

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Pedro Silva 1987 M 35
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

56.53

2 Lourenço Mendonça 2005 SUB-23
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

58.93

3 R. Nuno Gomes 1982 M 40
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

1:02.43

4 Pedro Rodrigues 2007 SUB-20
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

1:02.53

5 Nuno H Pereira 2010 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 1:05.98

6 Duarte Gouveia 1994 SEN
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA ATLÉTICO DA
MADEIRA

1:07.22

7 Énio Pestana 1982 M 40 ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA CARD. 1:15.95

DNS Joao Vieira 1976 M 45 CLUBE DE ATLETISMO DO FUNCHAL x

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mateus Jesus 2009 SUB-18 CLUB SPORT MARÍTIMO 49.15

2 Roberto Faria 1991 M 35
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

52.05

3 Guilherme Viveiros 2002 SEN
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

52.75

4 André Silva 2008 SUB-20 CLUB SPORT MARÍTIMO 53.64

5 Matias Brites 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

53.64

6 Bernardo Silva 2010 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 56.67

7 Pedro L. Silva 2009 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 57.12

8 Domenic Rey 2010 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 57.91

60m Bar 1.06 (Final - só CR Absoluto) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 3 

Série 1 v = +2.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Roberto Gomes 2007 SUB-20
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

9.29

2 Pedro A. Freitas 1996 SEN GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 10.18
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

3 Gonçalo Mendonça 2006 SUB-23 CLUB SPORT MARÍTIMO 10.30

60m Bar 0.91 (Extra) - Masc | SUB-18 - M | Dia 3 

Série 1 v = +2.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rodrigo Teixeira 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

9.34

Disco 1 kg (Extra) - Fem | SUB-18 a SEN - F | Dia 3 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Carolina Quintal 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DO JARDIM DA
SERR

31.21 20.34 27.64 28.70 29.10 30.29 31.21

2 Clara Teixeira 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DO JARDIM DA
SERR

29.64 27.20 29.64 24.91 X 29.10 X

3 Sara Perestrelo 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

27.52 X X X X 27.52 X

4 Anthonella Hernandez 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

27.16 25.22 26.06 27.16 23.88 26.14 X

5 Ana Pereira 1998 SEN
ASSOCIAÇÃO ALEGRIA
MADEIRA CARD.

10.63 8.28 9.97 8.16 7.93 10.63 10.36

Disco 1 kg (CRV - Vt 35 a 74) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 3 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Carla Macedo 1990 M 35
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

20.81 17.18 20.81 16.67 - - -

2 Lenka Mendonça 1972 M 50 CZE 
CLUBE DE ATLETISMO DO
FUNCHAL

16.03 X 11.54 11.82 13.04 16.03 12.74

3 Diva Sousa 1969 M 55
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
ATLÉTICO DA MADEIRA

13.27 X 10.27 10.90 13.27 10.13 10.99

4 Marta Fernandes 1981 M 40
ASSOCIAÇÃO ALEGRIA
MADEIRA CARD.

10.47 6.21 7.75 7.50 10.24 10.47 9.97

5 Maria Freitas 1954 M 70
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

7.03 5.24 7.03 6.85 5.54 5.97 X

60m Bar 0.84 (Final - só CR Absoluto) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 3 

Série 1 v = +1.6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Cláudia Rodrigues 1989 M 35
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

9.85

2 Sara Fernandes 2007 SUB-20
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

11.16

3 Laura Gouveia 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

11.29

DNF Ana Beatriz Pereira 2007 SUB-20
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

x

Triplo (só CR Absoluto) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 3 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Omar Jesus 2005 SUB-23

ASSOCIAÇÃO
CULTURAL E
DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

13.02 12.89 -1.1 - - - - - - - - 13.02 0.0

2 Fábio Aguiar 2009 SUB-18
CLUB SPORT
MARÍTIMO

12.10 10.21 0.0 11.67 -0.2 11.61 -0.6 12.10 -0.4 X - X - 

3 Pedro A. Freitas 1996 SEN
GRUPO
DESPORTIVO DO
ESTREITO

11.81 11.49 -1.2 X - 11.81 -0.9 X - X - 11.76 0.0

4 Roberto Gomes 2007 SUB-20

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA E
RECREATIVA DE
ÁGUA DE PENA

11.18 10.65 -0.1 11.18 0.10 - - - - 10.96 -1 - - 

5 Milton Ferreira 1998 SEN
CLUB SPORT
MARÍTIMO

11.10 X - X - 10.87 0.40 X - X - 11.10 0.70
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

6 Artur Martins 2005 SUB-23

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA E
RECREATIVA DE
ÁGUA DE PENA

10.51 10.42 -0.6 10.51 0.10 - - - - - - - - 

7 Gustavo Gouveia 2010 SUB-18
GRUPO
DESPORTIVO DO
ESTREITO

10.30 X - X - X - 10.30 -0.5 X - - - 

3.000m (CR Abs e CRV) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 3 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Solange Nunes 2006 SUB-23 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 11:09.43

2 Margarida França 2009 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 11:09.97

3 Adília Fernandes 1989 M 35
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

11:18.82

4 Filipa Jesus 2003 SEN
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

11:40.72

5 Catarina Dinis 1987 M 35 CLUBE DE ATLETISMO DO FUNCHAL 11:42.62

6 Bárbara Correia 1983 M 40 CLUBE DE ATLETISMO DO FUNCHAL 12:04.01

7 Vanessa Furtado 1989 M 35
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

12:32.87

8 Ekaterina Zubareva 1982 M 40
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

12:49.24

9 Clarisse Catanho 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

13:01.99

10 Andreia Freitas 1983 M 40
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

13:02.49

11 Filipa Freitas 1984 M 40 CLUB SPORT MARÍTIMO 13:29.04

12 Patrícia Camacho 1974 M 50
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA ATLÉTICO DA
MADEIRA

13:30.27

13 Lina Jardim 1979 M 45
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA ATLÉTICO DA
MADEIRA

13:37.29

14 Érica Silva 1990 M 35 ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA CARD. 16:19.13

15 Angelika Fanai 1962 M 60 GER GRUPO DESPORTIVO DAS CORTICEIRAS 17:10.06

16 Delta Azevedo 1978 M 45 GRUPO DESPORTIVO DAS CORTICEIRAS 18:12.45

3.000m (CRV - Vt 60+) - Masc | MASTER - M | Dia 3 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Eleutério Luís 1960 M 65 ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA CARD. 13:34.54

2 João Conceição 1955 M 70 Individual 13:45.97

3 Francisco Correia 1958 M 65
CENTRO CULTURAL E DESPORTIVO DA
CÂMARA MUNICIPAL D

18:12.53

3.000m (CR Abs e CRV - Vt 35 a 59) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 3 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Paulo Cassiano 1997 SEN GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 8:45.93

2 Pedro Azevedo 2009 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 8:58.46

3 Paulo Macedo 1993 SEN
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

8:59.64

4 Davide Teixeira 1992 SEN GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 9:07.67

5 Lino Teles 1986 M 35 CLUBE DE ATLETISMO DO FUNCHAL 9:18.67

6 Amândio Correia 1969 M 55
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

9:28.42

7 Sérgio Jesus 1979 M 45
RODOESTE - TRANSPORTADORA
RODOVIÁRIA DA MADEIRA, L

9:32.02

8 Hélvio Nascimento 2002 SEN
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

9:38.14

9 Óscar Góis 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

9:44.13

10 Alcino Abreu 1989 M 35
CENTRO CULTURAL E DESPORTIVO DA
CÂMARA MUNICIPAL D

9:54.80

11 Tiago Barreto 2009 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 10:14.47

12 Gonçalo Mendonça 2006 SUB-23 CLUB SPORT MARÍTIMO 10:29.76

13 Gonçalo C Sousa 2001 SEN
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA ATLÉTICO DA
MADEIRA

10:38.43
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

14 Rui Gomes 2009 SUB-18 CLUB SPORT MARÍTIMO 10:40.75

15 Adelino Camacho 1968 M 55 RC TRAVEL 10:55.82

16 Miguel Passos 1975 M 50 CLUBE DE ATLETISMO DO FUNCHAL 11:01.56

17 Fábio Sousa 1987 M 35
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA ATLÉTICO DA
MADEIRA

11:04.32

18 Pedro Marote 1985 M 40 CLUBE NAVAL DE SÃO VICENTE 11:07.38

19 Augusto Vieira 1982 M 40
CENTRO CULTURAL E DESPORTIVO DA
CÂMARA MUNICIPAL D

11:14.50

20 Pedro Gouveia 1989 M 35
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

11:21.45

21 Afonso Martins 2007 SUB-20
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

12:23.32

22 Rogério Trindade 1969 M 55
CENTRO CULTURAL E DESPORTIVO DA
CÂMARA MUNICIPAL D

12:39.69

23 Cristiano J Freitas 1989 M 35 ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA CARD. 12:39.78

24 Rui Neves 1976 M 45 GRUPO DESPORTIVO DAS CORTICEIRAS 12:56.37

25 José Rodrigues 1973 M 50 ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA CARD. 12:57.90

26 Eduardo Raposo 1966 M 55
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA ATLÉTICO DA
MADEIRA

13:35.33

27 Abel França 1971 M 55 CASA DO POVO DE PORTO MONIZ 14:29.86

Triplo (só CR Absoluto) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 3 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Catarina Fernandes 2005 SUB-23

ASSOCIAÇÃO
CULTURAL E
DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

10.05 9.16 3.20 9.10 1.90 9.89 2.20 9.77 1.70 10.05 1.70 9.97 0.10

2 Matilde Freitas 2008 SUB-20

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA E
RECREATIVA DE
ÁGUA DE PENA

9.90 9.53 0.20 9.67 1.10 9.90 0.20 9.76 1.50 9.80 0.10 9.79 0.80

3 Laura Pereira 2005 SUB-23

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA E
RECREATIVA DE
ÁGUA DE PENA

9.71 9.66 2.10 X - 9.71 1.20 9.62 1.30 9.67 0.20 X - 

4 Ana Vieira 2005 SUB-23
CLUB SPORT
MARÍTIMO

9.61 9.44 1.70 X - X - X - X - 9.61 0.0

5 Laura Gouveia 2010 SUB-18

ASSOCIAÇÃO
CULTURAL E
DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

9.14 X - X - 9.14 0.90 8.81 2.10 9.08 1.10 8.91 1.50

NM Carolina Pita 2007 SUB-20
GRUPO DESPORTIVO
DO ESTREITO

x 0.0

Triplo (Extra) - Fem | SUB-16 - F | Dia 3 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Beatriz S. Pereira 2012 SUB-16
CLUB SPORT
MARÍTIMO

9.69 9.64 0.20 9.69 0.80 9.65 0.30 X - 9.67 2.40 9.56 3.20

2 Vitória Molina 2011 SUB-16

ASSOCIAÇÃO
CULTURAL E
DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

9.16 8.77 0.10 9.07 1.40 9.00 0.20 9.16 0.80 8.86 1.20 8.76 3.20

3 Madalena Bernardo 2012 SUB-16

ASSOCIAÇÃO
CULTURAL E
DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

8.61 X - 8.52 0.10 8.61 0.70 8.41 0.20 X - 8.61 0.20

Altura (CR Abs e CRV) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 3 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.02 1.12 1.22 1.27 1.32 1.37 1.42 1.46 1.50 1.54 1.58 1.62 1.66 1.70 1.74 1.78

1 Fábio Aguiar 2009 SUB-18
CLUB SPORT
MARÍTIMO

1.74 - - - - - - O - - O O XO O O O XXX

2 Omar Jesus 2005 SUB-23

ASSOCIAÇÃO
CULTURAL E
DESPORTIVA DO
JARDIM DA
SERR

1.66 - - - - - - - - - - - O O X- - XX

3 Tiago Camacho 2003 SEN
CLUB SPORT
MARÍTIMO

1.62 - - - - - - O O O XO XXO XO XXX
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.02 1.12 1.22 1.27 1.32 1.37 1.42 1.46 1.50 1.54 1.58 1.62 1.66 1.70 1.74 1.78

4
Gustavo
Gouveia 

2010 SUB-18
GRUPO
DESPORTIVO
DO ESTREITO

1.50 - - - O - - O XXO XO XXX

5 Roque Tavares 1990 M 35

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA E
RECREATIVA DE
ÁGUA DE PENA

1.50 - - - O - O O O XXO XXX

6
Gonçalo
Pacheco 

1978 M 45

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA E
RECREATIVA DE
ÁGUA DE PENA

1.46 O O O O XO O O O XX- X

6 Xavier Carvalho 1989 M 35

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA E
RECREATIVA DE
ÁGUA DE PENA

1.46 - - O O O - XO O XX

8
Cláudio
Camacho 

2009 SUB-18

ASSOCIAÇÃO
CULTURAL E
DESPORTIVA DO
JARDIM DA
SERR

1.42 - - - - - - XO

9 Ricardo Crespo 1981 M 40

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA E
RECREATIVA DE
ÁGUA DE PENA

1.32 - - XO O O XX-

10 Horácio Alves 1963 M 60

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA
ATLÉTICO DA
MADEIRA

1.27 O O O XO -

11 Tóni Fernandes 1980 M 45
ASSOCIAÇÃO
ALEGRIA
MADEIRA CARD.

1.22 O O XXO - - - -

NM
Carlos Magno
Silva 

2008 SUB-20
GRUPO
DESPORTIVO
DO ESTREITO

SM - - -

Disco 1 kg (CRV - Vt 60 a 80+) - Masc | MASTER - M | Dia 3 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Carlos Silva 1960 M 65
ASSOCIAÇÃO ALEGRIA
MADEIRA CARD.

26.52 23.05 25.85 26.52 X 24.55 24.45

2 Horácio Alves 1963 M 60
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
ATLÉTICO DA MADEIRA

22.37 20.95 18.68 22.37 19.18 21.47 21.49

Disco 1.5 kg (s18-Extra) - Masc | SUB-18 - M | Dia 3 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Cláudio Camacho 2009 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DO JARDIM DA
SERR

36.16 31.22 35.85 35.72 35.09 35.46 36.16

2 Dinis A. Freitas 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

28.37 X X 26.89 X 26.27 28.37

Disco 1.5 kg (CRV - Vt 50 a 59) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 3 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Manuel Almeida 1973 M 50
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

24.13 21.72 24.13 X - - -

2 Alexandre Monteiro 1966 M 55
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

17.78 - 14.29 15.28 17.57 17.78 -

3 João P. Gomes 1969 M 55
ASSOCIAÇÃO ALEGRIA
MADEIRA CARD.

15.07 14.27 13.50 13.83 14.56 13.19 15.07

4 António Mendonça 1973 M 50
CLUBE DE ATLETISMO DO
FUNCHAL

14.35 X 13.70 14.07 14.35 12.82 13.83

Disco 1.75 kg (s20) - Masc | SUB-20 - M | Dia 3 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Nélio Serrão 2007 SUB-20
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DO JARDIM DA SERR

32.84 X 32.42 30.11 32.80 32.84 X
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Disco 2 kg (Extra) - Masc | SUB-23 a SEN - M | Dia 3 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Vítor Hugo Gouveia 2000 SEN
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DO JARDIM DA
SERR

41.91 38.62 41.91 39.85 41.14 X 41.10

2 Tiago Fernandes 2001 SEN
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

30.62 30.62 30.41 X 27.51 X X

Disco 2 kg (CRV - Vt 35 a 49) - Masc | SUB-23 a MASTER - M | Dia 3 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Roque Tavares 1990 M 35
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

27.26 27.26 X X X - -

2 Gonçalo Pacheco 1978 M 45
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE PENA

25.86 21.85 X - X 25.86 X

3 Nuno Castro 1984 M 40
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
ATLÉTICO DA MADEIRA

13.38 13.38 10.27 11.70 9.41 - -

4 Ricardo Fernandes 1976 M 45
ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA
CARD.

10.38 X X X X 10.38 9.39

200m (CR Abs e CRV) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 3 

Série 1 v = -1.6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Vanessa Serrão 1983 M 40
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA ATLÉTICO DA
MADEIRA

33.63

2 Sandra Lima 1974 M 50
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

37.71

3 Carla Neves 1979 M 45 CLUBE DE ATLETISMO DO FUNCHAL 39.97

4 Marta Fernandes 1981 M 40 ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA CARD. 45.59

5 Teresa Sousa 1961 M 60 CLUBE DE ATLETISMO DO FUNCHAL 46.76

6 Maria Freitas 1954 M 70
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

48.20

7 Sónia Santos 1976 M 45 ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA CARD. 55.74

8 Maria Tavares 1950 M 75 GRUPO DESPORTIVO DAS CORTICEIRAS 1:10.57

Série 2 v = -1.7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Constança Alves 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

26.29

2 Débora Martins 2008 SUB-20 CLUB SPORT MARÍTIMO 26.47

3 Carlota Gomes 2006 SUB-23
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

27.30

4 Matilde Marujo 2010 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 27.47

5 Cediane Silva 2008 SUB-20 CPV 
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

30.12

6 Alice Vieira 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

32.15

7 Marlene Gomez 1990 M 35
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA ATLÉTICO DA
MADEIRA

36.57

200m (CR Abs e CRV) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 3 

Série 1 v = -2.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Pedro Silva 1987 M 35
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

25.18

2 Énio Freitas 1972 M 50
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

29.08

3 Tóni Fernandes 1980 M 45 ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA CARD. 29.95

4 António Jardim 1986 M 35 CLUBE DE ATLETISMO DO FUNCHAL 31.84

5 Joaquim Fernandes 1961 M 60 GRUPO DESPORTIVO DAS CORTICEIRAS 33.53

6 Énio Pestana 1982 M 40 ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA CARD. 33.59

7 João Afonso 1950 M 75
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA ATLÉTICO DA
MADEIRA

42.29

DNS Joao Vieira 1976 M 45 CLUBE DE ATLETISMO DO FUNCHAL x
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Série 2 v = -3.3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carlos Abreu 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

25.61

2 Rodrigo Pontes 2000 SEN ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA CARD. 25.63

3 Pedro Rodrigues 2007 SUB-20
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

26.29

4 Guilherme Faria 2003 SEN ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA CARD. 28.55

5 Bruno Viveiros 1998 SEN CLUB SPORT MARÍTIMO 29.11

6 Rodrigo Santos 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

29.25

7 Francisco Correia 1958 M 65
CENTRO CULTURAL E DESPORTIVO DA
CÂMARA MUNICIPAL D

40.06

Série 3 v = -2.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mateus Jesus 2009 SUB-18 CLUB SPORT MARÍTIMO 22.61

2 Guilherme Viveiros 2002 SEN
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

23.24

3 Roberto Faria 1991 M 35
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

23.92

4 Guilherme Neves 2001 SEN CLUB SPORT MARÍTIMO 24.12

5 Bernardo Silva 2010 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 24.38

6 Pedro L. Silva 2009 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 24.76

DNS José Nunes 2001 SEN
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

x

800m (CR Abs e CRV) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 3 

Série 1 v = -1.7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sandra Góis 1980 M 45 CLUBE DE ATLETISMO DO FUNCHAL 2:57.59

2 Alexandra Fernandes 1988 M 35 ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA CARD. 3:06.06

3 Filipa José 1977 M 45 GRUPO DESPORTIVO DAS CORTICEIRAS 3:08.52

4 Maria Freitas 2007 SUB-20
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

3:18.46

5 Lina Jardim 1979 M 45
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA ATLÉTICO DA
MADEIRA

3:27.02

6 Sandra Lima 1974 M 50
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

3:40.05

7 Tania Pita 1990 M 35 ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA CARD. 4:37.11

DNS Maria Freitas 1954 M 70
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

x

DNS Vanessa Furtado 1989 M 35
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

x

Série 2 v = -2.7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Solange Nunes 2006 SUB-23 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 2:21.15

2 Núria Neves 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

2:34.82

3 Ana Santos 2007 SUB-20 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 2:54.19

4 Sara R. Fernandes 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

2:54.49

5 Graciela Olival 1984 M 40 CLUBE DE ATLETISMO DO FUNCHAL 2:55.02

6 Filipa Freitas 1984 M 40 CLUB SPORT MARÍTIMO 3:05.01

7 Mónica Camacho 1993 SEN
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

3:14.20

8 Analisa Nunes 2005 SUB-23
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

3:30.68

9 Carolina Marques 1982 M 40
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

3:58.14

800m (CR Abs e CRV) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 3 

Série 1 v = -1.9 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sérgio Jesus 1979 M 45
RODOESTE - TRANSPORTADORA
RODOVIÁRIA DA MADEIRA, L

2:15.03
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 Lourenço Barcelos 1977 M 45
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

2:16.67

3 R. Nuno Gomes 1982 M 40
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

2:16.83

4 Gonçalo C Sousa 2001 SEN
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA ATLÉTICO DA
MADEIRA

2:18.02

5 Paulo Fernandes 1975 M 50 GRUPO DESPORTIVO DAS CORTICEIRAS 2:30.24

6 Adelino Camacho 1968 M 55 RC TRAVEL 2:33.51

7 José Fábio Abreu 1984 M 40 ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA CARD. 2:35.06

8 Amílcar Pereira 1980 M 45 CLUBE KARATE CANIÇO 2:42.68

9 Miguel A. Ferreira 1966 M 55 CLUB SPORT MARÍTIMO 2:46.15

10 Eduardo Raposo 1966 M 55
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA ATLÉTICO DA
MADEIRA

3:01.12

11 Duarte De Freitas 1975 M 50 ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA CARD. 3:07.15

12 António Lima 1953 M 70
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

3:10.10

DNS Ricardo Fernandes 1976 M 45 ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA CARD. x

Série 2 v = -1.6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Matias Brites 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

2:01.76

2 Edwin Nunes 1989 M 35
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

2:01.77

3 Jonas António 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

2:09.59

4 Fernando Saldanha 1990 M 35 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 2:10.24

5 André Silva 2008 SUB-20 CLUB SPORT MARÍTIMO 2:10.57

6 Domenic Rey 2010 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 2:14.11

7 Afonso Nóbrega 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

2:14.21

8 Élvio Silva 1986 M 35 CLUBE DE ATLETISMO DO FUNCHAL 2:17.57

9 Diogo Freitas 1996 SEN CLUB SPORT MARÍTIMO 2:19.72

10 Eduardo Macedo 1987 M 35
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

2:32.37

11 Francisco Gonçalves 2010 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 2:35.84

12 Ludgero Freitas 1986 M 35 CLUBE DE ATLETISMO DO FUNCHAL 2:36.82

13 Guilherme Faria 2003 SEN ASSOCIAÇÃO ALEGRIA MADEIRA CARD. 2:38.86

DNS José Nunes 2001 SEN
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

x

60m Bar 0.76 (Extra - s16) - Fem | SUB-16 - F | Dia 3 

Série 1 v = -0.3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Beatriz S. Pereira 2012 SUB-16 CLUB SPORT MARÍTIMO 10.40

2 Vitória Molina 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

10.82

DNF Madalena Bernardo 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DO
JARDIM DA SERR

x

DNF Vitória Silva 2011 SUB-16 CLUB SPORT MARÍTIMO x

4x400m (CR Abs e CRV) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 3 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 AJS ND
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DO JARDIM
DA SERR

4:10.45
Laura

Perez-1902-
SUB-20

Carlota
Gomes-1944-

SUB-23

Constança
Alves-2075-

SUB-20

Sara
Fernandes-1658-

SUB-20

2 CSM ND CLUB SPORT MARÍTIMO 4:30.40
Ana

Vieira-1842-
SUB-23

Débora
Martins-1857-

SUB-20

Alexandra
Silva-1747-

SEN

Inês
Andrade-3357-

SUB-23

3 ADRAP ND

ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA E
RECREATIVA DE ÁGUA DE
PENA

4:52.69
Matilde

Freitas-1672-
SUB-20

Ana Beatriz
Pereira-1668-

SUB-20

Cediane
Silva-2227-

SUB-20

Laura
Pereira-1667-

SUB-23

4 ADRAP - B ND ADRAP - B 5:03.24
Cláudia

Rodrigues-1613-
V 35

Vanessa
Furtado-2642-

V 35

Carla
Macedo-2253-

V 35

Ekaterina
Zubareva-323-V

40
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

5 CAFH ND
CLUBE DE ATLETISMO DO
FUNCHAL

5:21.85
Sandra

Góis-3361-
MASTER

Bárbara
Correia-61-

MASTER

Graciela
Olival-82-
MASTER

Catarina
Dinis-88-
MASTER

6 ADAM-M ND
ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA ATLÉTICO
DA MADEIRA

5:30.57
Vanessa

Serrão-120-
MASTER

Diva
Sousa-3159-

MASTER

Marlene
Gomez-1288-

MASTER

Patrícia
Camacho-189-

MASTER

7 CAFH - B ND CAFH - B 6:31.92
Lenka

Mendonça-87-
V 50

Carla
Neves-2055-V

45

Teresa M.
Sousa-3130-V

60

Ana
Gouveia-1035-V

45

8 AAM-M ND
ASSOCIAÇÃO ALEGRIA
MADEIRA CARD.

7:04.36
Érica

Silva-706-
MASTER

Tania
Pita-1347-
MASTER

Sónia
Santos-2207-

MASTER

Alexandra
Fernandes-3163-

MASTER

4x400m (CR Abs e CRV) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 3 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 ADRAP - B ND ADRAP - B 4:08.99
Pedro

Silva-960-V
35

Énio
Freitas-1128-

V 50

Amândio
Correia-727-V

55

Lourenço
Barcelos-950-

V 45

2 CAFH ND
CLUBE DE ATLETISMO DO
FUNCHAL

4:12.24
António

Jardim-76-
MASTER

Élvio
Silva-66-
MASTER

Emídio
Rodrigues-72-

MASTER

Lino
Teles-2404-

MASTER

3 CNSV ND
CLUBE NAVAL DE SÃO
VICENTE

4:25.93
Sandro

Silva-654-
MASTER

Pedro
Marote-1206-

MASTER

Vítor Silva
-3158-MASTER

Rafael
Pacheco-2231-

MASTER

4 ADRAP - C ND ADRAP - C 4:43.09
R. Nuno

Gomes-598-
V 40

Eduardo
Macedo-935-

V 35

Alexandre
Monteiro-3379-

V 55

Xavier
Carvalho-916-

V 35

5 CAFH -B ND CAFH -B 4:47.42
António

Mendonça-86-
V 50

Avelino
Freitas-65-V

50

Ludgero
Freitas-64-V 35

Miguel
Passos-71-V

50

6 AAM-M ND
ASSOCIAÇÃO ALEGRIA
MADEIRA CARD.

4:58.33
Énio

Pestana-1211-
MASTER

Duarte De
Freitas-2276-

MASTER

José
Rodrigues-3791-

MASTER

José Fábio
Abreu-3782-

MASTER

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 ADRAP ND
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
E RECREATIVA DE ÁGUA
DE PENA

3:43.02
Guilherme

Viveiros-1700-
SEN

Rodrigo
Teixeira-2061-

SUB-18

Hélvio
Nascimento-889-

SEN

Edwin
Nunes-241-

MASTER

2 CSM ND CLUB SPORT MARÍTIMO 3:47.33
André

Silva-1859-
SUB-20

Guilherme
Neves-1605-

SEN

Dino
Freitas-1861-

SUB-20

Diogo
Freitas-3398-

SEN

3 GDE ND
GRUPO DESPORTIVO DO
ESTREITO

3:48.79
Bernardo

Silva-3058-
SUB-18

Domenic
Rey-3094-

SUB-18

Pedro L.
Silva-3006-

SUB-18

Davide
Teixeira-1403-

SEN

4 AJS ND
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DO JARDIM
DA SERR

3:49.15
Afonso

Nóbrega-1358-
SUB-20

Jonas
António-2470-

SUB-18

Roberto
Faria-1754-

MASTER

Carlos
Abreu-2071-

SUB-18
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Coletiva - C.R. Veteranos 

Posicao Clube Pontos

1 ADRAP 201.0 

2 ADAM-M 121.0 

3 CAFH 111.0 

4 AAM-M 105.0 

5 GDC-M 44.0 

6 AJS 32.0 

7 CCDCMF 12.0 

8 CNSV 5.0 

Coletiva - C.R. Absolutos - Fem 

Posicao Clube Pontos

1 AJS 100.0 

2 ADRAP 89.0 

3 CSM 63.0 

4 GDE 55.0 

5 ADAM-M 26.0 

6 CAFH 25.0 

7 AAM-M 15.0 

8 GDC-M 9.0 

Coletiva - CR.. Absolutos - Masc 

Posicao Clube Pontos

1 ADRAP 93.0 

2 CSM 82.0 

3 AJS 82.0 

4 GDE 75.0 

5 ADAM-M 22.0 

6 CAFH 21.0 

7 AAM-M 18.0 

8 GDC-M 9.0 

9 CCDCMF 4.0 

10 CNSV 3.0 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

AAM-M Madeira 14 11 25 27 22 49

ADAM-M Madeira 10 8 18 19 18 37

ADRAP Madeira 34 24 58 74 62 136

AJS Madeira 13 22 35 27 49 76

CAFH Madeira 8 9 17 14 15 29

CCDCMF Madeira 4 0 4 7 0 7

CDCARV Madeira 1 0 1 1 0 1

CKC Madeira 1 0 1 1 0 1

CNSV Madeira 1 0 1 1 0 1

CPPM Madeira 1 0 1 2 0 2

CSM Madeira 16 7 23 35 19 54

GDC-M Madeira 4 4 8 7 8 15

GDE Madeira 19 10 29 39 18 57

GRECAS Aveiro 0 1 1 0 1 1

IND None 1 0 1 1 0 1

R-TRM Madeira 1 0 1 3 0 3

VIP-RC Madeira 1 0 1 3 0 3

_NaoFederado - - 18 - - 18

_Total 129 96 243 261 212 491
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-14 0 4 4 0 4 4

SUB-16 6 10 16 7 23 30

SUB-18 21 13 34 44 25 69

SUB-20 11 13 24 23 37 60

SUB-23 5 7 12 11 17 28

SEN 25 6 31 52 10 62

M 35 15 12 27 26 27 53

M 40 8 9 17 14 21 35

M 45 10 11 21 23 21 44

M 50 9 5 14 19 13 32

M 55 8 1 9 18 2 20

M 60 5 3 8 10 5 15

M 65 3 0 3 8 0 8

M 70 2 1 3 4 5 9

M 75 1 1 2 2 2 4

_NaoFederado - - 18 - - 18
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	Campeonatos Regionais Absolutos e de Veteranos - Inverno
	Câmara de Lobos, Funchal e Ribeira Brava - (30/01/2026 - 01/02/2026)
	Vara (só CR Absoluto) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 0

	Vara (só CR Absoluto) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 0

	Peso 3 kg (CRV - Vt 50 a 74) - Fem | MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Peso 4 kg (Abs e CRV - Vt 35 a 49) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Martelo 4 kg (s16 e CRV - Vt 70 a 79) - Masc | SUB-16 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Martelo 5 kg (s18-Extra) - Masc | SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1

	Martelo 5 kg (CRV - Vt 60 a 69) - Masc | MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Martelo 7.26 kg (Abs e CRV - Vt 35 a 49) - Masc | SUB-23 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Martelo 6 kg (s20-Extra) - Masc | SUB-20 - M | Dia 2
	Série 1

	Martelo 6 kg (s20 e CRV - Vt 50 a 59) - Masc | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Peso 5 kg (CRV - Vt 60 a 69) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Peso 5 kg (s18 - Extra) - Masc | SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1

	Peso 6 kg (CRV - Vt 50 a 59) - Masc | MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Peso 7.26 kg (Abs e CRV - Vt 35 a 49) - Masc | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Martelo 2 kg (Extra + CRV - Vt 75+) - Fem | SUB-14 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Martelo 3 kg (CRV - Vt 50 a 74) - Fem | MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Martelo 3 kg (s16/s18-Extra) - Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1

	Martelo 4 kg (Extra + CRV - Vt 35 a 49) - Fem | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	60m (CRAbs e CRV) (Elim.) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1  v = -0.9
	Série 2  v = -2.4

	Dardo 500g (Extra) - Fem | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	Dardo 600g (Extra) - Masc | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	60m (CRAbs e CRV) (Elim.) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1  v = -2.1
	Série 2  v = -1.9
	Série 3  v = -2.1

	Comprimento (CR Abs e CRV) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	60m (Extra s14 e s16) - Fem | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1  v = -1.6

	60m (Extra s14 e s16) - Masc | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1  v = -1.6

	60m (CR Abs e CRV) (Final) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1  v = -2.0

	60m (CR Abs e CRV) (Final) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1  v = -2.1

	Dardo 500g  (s18 e CRV - Vt 50 a 74) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Dardo 600g  (Abs e CRV - Vt 35 a 49) - Fem | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Dardo 500g (CRV - Vt 70 a 79) - Masc | MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Dardo 600g ( CRV - Vt 60 a 69) - Masc | MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Dardo 700g (s18 e CRV - Vt 50 a 59) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Dardo 800g (Abs e CRV - Vt 35 a 49) - Masc | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	1.500m (CR Abs e CRV) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1  v = -1.5

	1.500m (CR Abs e CRV) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1
	Série 2

	Altura (Extra - s16) - Fem | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	Altura (CR Abs e CRV) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Comprimento (CR Abs e CRV) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	3.000m Marcha (Só CR Absoluto) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	5.000m Marcha (Só CR Absoluto) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	3.000m Marcha (Extra-s16) - Masc | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	400m (CR Abs e CRV) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1
	Série 2

	400m (Cr Abs e CRV) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1
	Série 2
	Série 3

	60m Bar 1.06 (Final - só CR Absoluto) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 3
	Série 1  v = +2.2

	60m Bar 0.91 (Extra) - Masc | SUB-18 - M | Dia 3
	Série 1  v = +2.2

	Disco 1 kg (Extra) - Fem | SUB-18 a SEN - F | Dia 3
	Série 1

	Disco 1 kg (CRV - Vt 35 a 74) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 3
	Série 1

	60m Bar 0.84 (Final - só CR Absoluto) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 3
	Série 1  v = +1.6

	Triplo (só CR Absoluto) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 3
	Série 1

	3.000m (CR Abs e CRV) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 3
	Série 1

	3.000m (CRV - Vt 60+) - Masc | MASTER - M | Dia 3
	Série 1

	3.000m (CR Abs e CRV - Vt 35 a 59) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 3
	Série 1

	Triplo (só CR Absoluto) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 3
	Série 1

	Triplo (Extra) - Fem | SUB-16 - F | Dia 3
	Série 1

	Altura (CR Abs e CRV) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 3
	Série 1

	Disco 1 kg (CRV - Vt 60 a 80+) - Masc | MASTER - M | Dia 3
	Série 1

	Disco 1.5 kg (s18-Extra) - Masc | SUB-18 - M | Dia 3
	Série 1

	Disco 1.5 kg (CRV - Vt 50 a 59) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 3
	Série 1

	Disco 1.75 kg (s20) - Masc | SUB-20 - M | Dia 3
	Série 1

	Disco 2 kg (Extra) - Masc | SUB-23 a SEN - M | Dia 3
	Série 1

	Disco 2 kg (CRV - Vt 35 a 49) - Masc | SUB-23 a MASTER - M | Dia 3
	Série 1

	200m (CR Abs e CRV) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 3
	Série 1  v = -1.6
	Série 2  v = -1.7

	200m (CR Abs e CRV) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 3
	Série 1  v = -2.4
	Série 2  v = -3.3
	Série 3  v = -2.8

	800m (CR Abs e CRV) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 3
	Série 1  v = -1.7
	Série 2  v = -2.7

	800m (CR Abs e CRV) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 3
	Série 1  v = -1.9
	Série 2  v = -1.6

	60m Bar 0.76 (Extra - s16) - Fem | SUB-16 - F | Dia 3
	Série 1  v = -0.3

	4x400m (CR Abs e CRV) - Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 3
	Série 1

	4x400m (CR Abs e CRV) - Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 3
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