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1ª Joana Soares 1993 AJS 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 6 600 p
2ª Ana Bela Franco 1979 CCDCMF 68,9 72,2 66,8 72,7 65,7 69,2 6 416 p
3ª Matilde Abreu 2005 AJS 68,0 65,0 65,5 72,1 65,1 69,9 6 406 p
4ª Clara Sena 2001 ARCA-M 73,4 72,7 82,8 74,3 80,6 5 384 p
5ª Isabel Rodrigues 1992 CEE-M 84,6 81,7 86,4 85,1 4 338 p
6ª Marta C. Pereira 1980 APCTT 62,6 65,1 63,9 72,5 68,7 5 333 p
7ª Joana Sousa 1996 CDI-M 64,8 60,1 61,5 69,2 72,5 5 328 p
8ª Liliana Drumond 1981 CNSV 58,0 60,3 60,8 63,1 59,9 5 302 p
9ª Joana Andrade 1997 ARCA-M 60,0 60,2 60,2 52,9 61,6 5 295 p
10ª Natércia Freitas 1984 CDCPM 71,2 75,6 72,6 75,0 4 294 p
11ª Andreia Romano 1988 CEE-M 72,3 77,8 69,4 72,7 4 292 p
12ª Carina Correia 1993 CAFH 67,7 68,8 70,9 76,1 4 284 p
13ª Sandra Capontes 1980 CNSV 53,1 55,7 50,1 53,7 57,3 5 270 p
14ª Tânia Gaspar 1976 CMOF 71,5 65,3 62,7 68,5 4 268 p
15ª Fabiana Gonçalves 1986 CEE-M 80,7 83,9 84,3 3 249 p
16ª Marta Serrão 1980 ADAM-M 59,1 64,4 54,3 63,8 4 242 p
17ª Marlene G. Silva 1982 IND-M 78,7 80,7 81,8 3 241 p
18ª Sandra Góis 1980 CAFH 77,7 82,2 80,0 3 240 p
19ª Mabely Moreira 1989 CCDCMF 59,4 57,1 59,2 60,9 4 237 p
20ª Luciana Caires 1985 ARCA-M 53,5 57,8 53,7 59,8 4 225 p
21ª Maria Fernandes 1973 ADCPP 56,4 53,3 55,0 51,9 4 217 p
22ª Licínia Gouveia 1984 CDES 54,8 52,1 55,2 53,6 4 216 p
23ª Ana Gouveia 1980 CAFH 71,5 67,2 72,3 3 211 p
24ª Sónia Lucas 1981 CDCPM 49,7 58,3 51,7 50,1 4 210 p
25ª Daniella Costa 1997 CDCPM 70,8 64,6 71,5 3 207 p
26ª Elsa Segura Sousa 1971 GRCC 66,1 68,3 65,3 3 200 p
27ª Rubina Fernandes 1977 APCTT 46,1 53,1 46,3 50,9 4 196 p
28ª Bárbara Ramos 1992 CMOF 63,9 62,2 65,0 3 191 p
29ª Jeni Afonso 2005 CNSV 65,4 56,3 68,5 3 190 p
30ª Michelle Ferreira 1993 CEE-M 59,4 61,7 66,2 3 187 p
31ª Susana Oliveira 1978 APCTT 63,3 58,1 63,0 3 184 p
32ª Mariana C. Faria 1992 ADCSAS 59,9 54,8 67,3 3 182 p
33ª Ana Gama 1993 CCDCMF 60,1 61,9 57,9 3 180 p
34ª Diva Sousa 1969 ADAM-M 58,0 56,2 63,9 3 178 p
35ª Maria João Abreu 1975 CDCPM 81,7 85,8 2 167 p
36ª Luísa Gonçalves 1991 ADCPP 57,8 47,6 59,7 3 165 p
37ª Ana Cristina Brazão 1972 CCDCMF 53,6 53,8 57,5 3 165 p
38ª Carla V. Freitas 1986 CDCPM 77,7 79,9 2 158 p
39ª Soraia Rodrigues 2000 CDCPM 72,2 80,9 2 153 p
40ª Lisandra Tavares 1978 APCTT 72,4 75,2 2 148 p
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41ª Manuela Carrillo 1960 APCTT 48,6 44,3 48,0 3 141 p
42ª Raquel Vieira 1979 CAFH 69,2 71,1 2 140 p
43ª Susete Faria 1983 CEE-M 67,9 70,2 2 138 p
44ª Ana Paula Rodrigues 1967 CCDTHF 63,8 70,8 2 135 p
45ª Ana Marote 1969 LCM-M 64,6 68,3 2 133 p
46ª Dina Viveiros 1980 GDC-M 69,1 63,1 2 132 p
47ª Joana Meneses 1996 ADCSAS 63,9 66,2 2 130 p
48ª Neli Rodrigues 1977 GDC-M 62,9 66,6 2 129 p
49ª Cátia Freitas 1998 ADCSAS 62,8 65,9 2 129 p
50ª Carla Pombo 1979 CDI-M 65,9 61,5 2 127 p
51ª Delina Gomes 1976 CNSV 65,9 60,7 2 127 p
52ª Ana Cruz 1981 CNSV 59,9 59,5 2 119 p
53ª Fabiola Sousa 1993 CDES 42,7 36,4 40,0 3 119 p
54ª Daniela Trindade 1998 CMOF 57,0 60,3 2 117 p
55ª Débora Freitas 1981 ARCA-M 53,5 63,0 2 116 p
56ª Carla Gouveia 1984 CDES 54,4 58,6 2 113 p
57ª Cristina Pereira 1986 CCDCMF 57,3 55,3 2 113 p
58ª Sónia Silva 1969 CCDCMF 54,3 57,9 2 112 p
59ª Liliana Pinto 1976 GRCC 59,6 49,0 2 109 p
60ª Yaqueline Freitas 1991 CNSV 51,2 56,3 2 107 p
61ª Débora Menino 1984 CNSV 52,7 54,0 2 107 p
62ª Vera Rodrigues 1980 CNSV 51,7 54,9 2 107 p
63ª Edite Silva 1978 CDES 47,7 55,5 2 103 p
64ª Cristina Camacho 1972 AEFJI 49,5 52,2 2 102 p
65ª Fátima Ferreira 1971 CCDCMF 45,6 54,5 2 100 p
66ª Ana Rita B Silva 1968 IND-M 46,8 52,7 2 99 p
67ª Ana Paula Aveiro 1964 APCTT 47,2 52,2 2 99 p
68ª Daniela Marote 1998 ADCAM 48,0 50,8 2 99 p
69ª Julianna Quintal 1982 CDES 44,6 51,0 2 96 p
70ª Odília Pedras 1976 APCTT 46,3 48,8 2 95 p
71ª Carla Silva 1985 CDES 46,1 48,4 2 94 p
72ª Catarina Santos 1996 CDI-M 41,4 48,4 2 90 p
73ª Joana Reis 1998 CDES 43,6 44,6 2 88 p
74ª Dana Honzáková 1990 ADRAP 88,0 1 88 p
75ª Sandra Cristóvão 1976 ARCA-M 38,2 49,1 2 87 p
76ª Laureen Teixeira 1995 CEE-M 86,2 1 86 p
77ª Diana C. Sousa 1993 CEE-M 83,3 1 83 p
78ª Camila João 1989 GDE 83,0 1 83 p
79ª Susana Alegria 1979 CDCPM 77,2 1 77 p
80ª Carina Teles 1992 MCDON 75,3 1 75 p
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81ª Luísa Marujo 1992 ADCSAS 73,3 1 73 p
82ª Maura Ferreira 1993 CEE-M 72,3 1 72 p
83ª Carina Góis 1977 LCM-M 71,4 1 71 p
84ª Marlene Silva 1987 ADNPS 70,6 1 71 p
85ª Marlene Gomez 1990 ADAM-M 70,2 1 70 p
86ª Isabel Gonçalves 1978 CMOF 70,0 1 70 p
87ª Sónia Mendonça 1979 ADRAP 69,5 1 70 p
88ª Judite Câmara 1974 CDCPM 68,7 1 69 p
89ª Sílvia Sousa 1985 ADRAP 68,0 1 68 p
90ª Esmeralda Gouveia 1976 CNSV 67,7 1 68 p
91ª Débora Marques 1999 CMOF 67,6 1 68 p
92ª Carla Pinto 1980 AJS 66,9 1 67 p
93ª Carolina Dantas 1999 CEE-M 66,8 1 67 p
94ª Iolanda Vieira 1992 CEE-M 66,4 1 66 p
95ª Alexandra Fernandes 1988 AAM-M 66,0 1 66 p
96ª Rosalina Freitas 1967 CEE-M 65,5 1 66 p
97ª Carina Araújo 1982 ADCSAS 62,3 1 62 p
98ª Vera Mata 1980 ADCSAS 59,7 1 60 p
99ª Julieta Francisco 1980 CDCPM 59,3 1 59 p

100ª Fátima Fagundes 1972 CMOF 59,1 1 59 p
101ª Sofia Rodrigues 1993 CEE-M 57,4 1 57 p
102ª Diane Esson 1989 CEE-M 56,7 1 57 p
103ª Marina Silva 1998 CEE-M 56,7 1 57 p
104ª Catarina Luís 1977 LCM-M 56,4 1 56 p
105ª Cesénia Faria 1978 ADG 56,4 1 56 p
106ª Nivalda Perdigão 1972 CMOF 55,9 1 56 p
107ª Paula Rodrigues 1966 GRCC 55,8 1 56 p
108ª Maria Susete Freitas 1974 GRCC 53,6 1 54 p
109ª Sofia C. Freitas 1998 GRCC 53,6 1 54 p
110ª Patrícia Câmara 1979 CMOF 52,8 1 53 p
111ª Cristina C. Martins 1978 GRCC 52,2 1 52 p
112ª Sofia Pinto 1993 CDES 52,0 1 52 p
113ª Milene Sousa 1994 CEE-M 51,4 1 51 p
114ª Maria José Freitas 1954 ADRAP 51,3 1 51 p
115ª Ana Teles 1999 CDES 50,8 1 51 p
116ª Rafaela Inácio 1985 CMOF 50,8 1 51 p
117ª Susana Nóbrega 1993 ADCSAS 50,4 1 50 p
118ª Helena Fernandes 1967 CDI-M 47,5 1 48 p
119ª Luísa Barros 1975 CNSV 46,0 1 46 p
120ª Joana Gonçalves 1992 ARCA-M 44,6 1 45 p
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121ª Raquel Fernandez 1998 MTT 43,7 1 44 p
122ª Mónica Ferreira 2000 ADAM-M 42,4 1 42 p
123ª Fedra Cró 1985 CNSV 38,9 1 39 pz


