
Nome Género Clube Escalão Prova
Ana Gonçalves F AJS V 55 Meia Maratona
Anna Jiskrová F Indiv Sénior Meia Maratona
Bárbara Correia F CAFH V 40 Meia Maratona
Beatriz Ferreira F ADCAM Sénior Meia Maratona
Carina Teles F MCDON Sénior Meia Maratona
Carolina Catanho F CDI-M Sénior Meia Maratona
Daniela Gonçalves F IND-M Sénior Meia Maratona
Diva Sousa F ADAM-M V 55 Meia Maratona
Edna Rodrigues F GDE V 35 Meia Maratona
Felicidade Soares F CDI-M V 60 Meia Maratona
Graciela Olival F CAFH V 40 Meia Maratona
Inês Coelho F Indiv V 35 Meia Maratona
Jana Boot F Indiv V50 Meia Maratona
Janete Garcês F APCTT V 35 Meia Maratona
Jéssica Gouveia F GDE V 35 Meia Maratona
Joana Andrade F ARCA-M Sénior Meia Maratona
Joana Sousa F CDI-M Sénior Meia Maratona
Lisandra Caires F ADAM-M V 35 Meia Maratona
Madalena Dória F MTT Sénior Meia Maratona
Mara Franco F CDI-M V 35 Meia Maratona
Milene Sousa F CEE-M Sénior Meia Maratona
Patrícia Camacho F ADAM-M V 50 Meia Maratona
Rosa Rodrigues F CDI-M V 45 Meia Maratona
Sandra Pontes F CDI-M V 45 Meia Maratona
Sara Gouveia F Indiv V35 Meia Maratona
Stephanie Cords F ADRAP Sénior Meia Maratona
Vanessa Serrão F ADAM-M V 40 Meia Maratona
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Acácio Quadrado M IND-M V 50 Meia Maratona
Adérito Gouveia M ADAM-M V 50 Meia Maratona
Afonso Jesus M Indiv Sénior Meia Maratona
Agostinho Costa M CEE-M V 45 Meia Maratona
Alberto Camacho M GDC-M V 50 Meia Maratona
Alberto Drumond M ADCAM V 60 Meia Maratona
Amândio Correia M ADRAP V 55 Meia Maratona
Amílcar Pereira M CKC V 45 Meia Maratona
António Freitas M Indiv V 35 Meia Maratona
António Lima M ADRAP V 70 Meia Maratona
Augusto Vieira M CCDCMF V 40 Meia Maratona
Carlos Andrade M Indiv V 40 Meia Maratona
Carlos Custódio M Indiv V 40 Meia Maratona
Carlos Moço M ARCA-M V 55 Meia Maratona
Décio Gaspar M ADRAP V 40 Meia Maratona
Diogo Freitas M CSM Sénior Meia Maratona
Duarte Bettencourt M AAM-M V 55 Meia Maratona
Duarte D. Nunes M CNSV V 45 Meia Maratona
Duarte Gouveia M ADAM-M Sénior Meia Maratona
Duarte Nascimento M AJS V 40 Meia Maratona
Duarte Silva M Indiv Sénior Meia Maratona
Eduardo Cadima M CNSV V 45 Meia Maratona
Eduardo F. Freitas M ADCAM Sénior Meia Maratona
Eduardo Pestana M AJS Sénior Meia Maratona
Eduardo Raposo M ADAM-M V 55 Meia Maratona
Eleutério Luís M AAM-M V 65 Meia Maratona
Élvio Silva M CAFH V 35 Meia Maratona
Emanuel Rodrigues M GDC-M V 50 Meia Maratona
Emanuel Santos M LCM-M V 50 Meia Maratona
Énio Pestana M AAM-M V 40 Meia Maratona
Fábio S. Rodrigues M CDI-M V 35 Meia Maratona
Fernando Faria M LCM-M V 50 Meia Maratona
Flávio Figueira M IND-M V 35 Meia Maratona
Francisco Costa M CAFH V 50 Meia Maratona
Francisco Vieira M Indiv Sénior Meia Maratona
Gabriel Quintal M ADCAM Sénior Meia Maratona
Gonçalo F. Sousa M ADAM-M Sénior Meia Maratona
Harry Vasanth M CDI-M V 35 Meia Maratona
Hélder Gouveia M CDI-M V 45 Meia Maratona
Henrique Faria M CAMAD Sénior Meia Maratona
Jacinto Mendonça M VIP-RC V 60 Meia Maratona
Jimmy Coelho M ADRAP V 45 Meia Maratona
João Aguiar M IND-M Sénior Meia Maratona
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João C. Afonso M ADAM-M V 70 Meia Maratona
João Camacho M Indiv Sénior Meia Maratona
João F. Andrade M CCDTHF Sénior Meia Maratona
João F. Quintal M ADCAM Sénior Meia Maratona
João G. Costa M ADAM-M V 60 Meia Maratona
João J. Delgado M CDI-M Sénior Meia Maratona
João Manuel Sousa M CDES V 60 Meia Maratona
João Ornelas M ADRAP V 65 Meia Maratona
Joeri Troost M Indiv V 35 Meia Maratona
Johan Boot M Indiv V55 Meia Maratona
José A. Ferreira M CDI-M V 55 Meia Maratona
José Câmara M ADRAP V 50 Meia Maratona
José Canada M CDI-M V 45 Meia Maratona
José Carlos Silva M ARCA-M V 65 Meia Maratona
José Fábio Abreu M AAM-M V 40 Meia Maratona
José Olim M CPCL V 60 Meia Maratona
Josef Santos M CNSV Sénior Meia Maratona
Ludgero Freitas M CAFH V 35 Meia Maratona
Luís Aguiar M CDI-M V 45 Meia Maratona
Luis Banganho M CAFH Sénior Meia Maratona
Luís Correia M Indiv Sénior Meia Maratona
Luis Drumond M Indiv Sénior Meia Maratona
Luís Gomes M IND-M Sénior Meia Maratona
Luis Vieira M ADAM-M V 35 Meia Maratona
Manuel Abreu M GDC-M V 50 Meia Maratona
Marcel Mendes M ADCAM Sénior Meia Maratona
Matias Camacho M GDC-M s23 Meia Maratona
Maurício Santos M MCDON V 40 Meia Maratona
Miguel Bettencourt M ADRAP V 40 Meia Maratona
Miguel Carvalho M ADNPS Sénior Meia Maratona
Miguel Sousa M MTT V35 Meia Maratona
Miquelino Camacho M CCDCMF V 55 Meia Maratona
Nélio Faria M VIP-RC V 55 Meia Maratona
Nuno G. Castro M ADAM-M V 40 Meia Maratona
Orlando Cardoso M ARCA-M V 60 Meia Maratona
Paulo A. Encarnação M CDI-M V 40 Meia Maratona
Paulo Cassiano M GDE Sénior Meia Maratona
Paulo Macedo M AJS Sénior Meia Maratona
Paulo Mendes M CDES V 50 Meia Maratona
Paulo Sérgio Silva M ADRAP V 50 Meia Maratona
Pedro Carvalho M Indiv Sénior Meia Maratona
Pedro Costa M CEE-M V 50 Meia Maratona
Pedro Marote M CNSV V 40 Meia Maratona
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Rafael Rodrigues M CDCPM V 40 Meia Maratona
Renato Milho M Indiv Sénior Meia Maratona
Ricardo L. Silva M CEE-M V 35 Meia Maratona
Ricardo Machado M Indiv Sénior Meia Maratona
Roberto S. Nóbrega M CNSV V 45 Meia Maratona
Roberto Sousa M CPPM V 50 Meia Maratona
Rodrigo Lima M CDI-M Sénior Meia Maratona
Ruben Abreu M IND-M V 35 Meia Maratona
Rui A. Pereira M CEE-M Sénior Meia Maratona
Rui Neves M GDC-M V 45 Meia Maratona
Sérgio A. Jesus M R-TRM V 45 Meia Maratona
Sérgio Camacho M CDI-M V 45 Meia Maratona
Sérgio E. Silva M AAM-M Sénior Meia Maratona
Sérgio Gonçalves M ADAM-M V 50 Meia Maratona
Sérgio Santos M Indiv V 50 Meia Maratona
Tony Serrão M GDC-M V 45 Meia Maratona
Victor Bergmann M Indiv Sénior Meia Maratona
Victor Gomes Andrade M Indiv Sénior Meia Maratona
Vítor Duque M IND-M Sénior Meia Maratona
Vitor H. Silva M VIP-RC Sénior Meia Maratona
Vítor M. Rodrigues M ADRAP V 40 Meia Maratona
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Ana Dércia Ornelas F Indiv V 45 Mini Maratona
Carlota Roque F Indiv Sénior Mini Maratona
Catarina Dinis F CAFH V 35 Mini Maratona
Catarina Santos F CDI-M Sénior Mini Maratona
Cátia Freitas F Indiv Sénior Mini Maratona
Cátia Gouveia F Indiv V 35 Mini Maratona
Cristina Martins F CCDTHF V 50 Mini Maratona
Cristina Santos F Indiv V 45 Mini Maratona
Daniela Marote F ADCAM Sénior Mini Maratona
Delta Azevedo F GDC-M V 45 Mini Maratona
Dores França F IND-M V 60 Mini Maratona
Ekaterina Zubareva F ADRAP V 40 Mini Maratona
Fabiana Ferreira F Indiv V 35 Mini Maratona
Filipa Delgado F CDI-M V 45 Mini Maratona
Filipa José F GDC-M V 45 Mini Maratona
Francisca Marujo F Indiv V 35 Mini Maratona
Inês Madeira F Indiv Sénior Mini Maratona
Isabel Matilde Cró F AAM-M Sénior Mini Maratona
Joana Araújo F Indiv V 40 Mini Maratona
Joana Daniela Câmara F Indiv Sénior Mini Maratona
Judite Pestana F CCDTHF V 50 Mini Maratona
Lénia Mateus F CDI-M V 40 Mini Maratona
Lénia Olim F Indiv V 40 Mini Maratona
Leonor Fernandes F Indiv s20 Mini Maratona
Liseth Rodrigues F CEE-M V 40 Mini Maratona
Lucília Pestana F IND-M V 50 Mini Maratona
Manuela Freitas F CCDTHF V 50 Mini Maratona
Márcia Pereira F ADAM-M V 45 Mini Maratona
Maria Mendes F AJS s23 Mini Maratona
Maria Silva F CCDTHF V 65 Mini Maratona
Maria Tavares F GDC-M V 75 Mini Maratona
Mariana Bettencourt F Indiv Sénior Mini Maratona
Marlene Rodrigues F CDI-M V 40 Mini Maratona
Marlene Teixeira F CDI-M V 45 Mini Maratona
Mónica Camacho F AJS Sénior Mini Maratona
Mónica Spínola F Indiv Sénior Mini Maratona
Nélia Gouveia F ADAM-M V 50 Mini Maratona
Odília Luís F Indiv V 50 Mini Maratona
Sara Morgado F CCDTHF Sénior Mini Maratona
Sofia Pinto F CDES Sénior Mini Maratona
Solange Ferraz F CMOF V 65 Mini Maratona
Sónia Castro F ADAM-M V 50 Mini Maratona
Sónia Figueira F Indiv V 35 Mini Maratona
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Sónia Santos F AAM-M V 45 Mini Maratona
Soraia Rodrigues F CDCPM Sénior Mini Maratona
Teresa Sena F ARCA-M V 50 Mini Maratona
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Abel França M CPPM V 50 Mini Maratona
Alexandre Silva M Indiv Sénior Mini Maratona
André Macieira M MSC.L V 60 Mini Maratona
André Teixeira M Indiv Sénior Mini Maratona
António Gonçalves M CCDTHF V 55 Mini Maratona
António Mendonça M CAFH V 50 Mini Maratona
Cristóvão Sousa M CEE-M Sénior Mini Maratona
David Fernandes M Indiv V 40 Mini Maratona
Diogo Moço M ARCA-M Sénior Mini Maratona
Duarte Gregório M Indiv V60 Mini Maratona
Duarte Mendonça M Indiv V 50 Mini Maratona
Eduardo Macedo M ADRAP V 35 Mini Maratona
Eduardo Oliveira M Indiv V 45 Mini Maratona
Énio Silva M CAFH V 35 Mini Maratona
Eusébio Gomes M CCDTHF V 55 Mini Maratona
Fábio A. Pestana M CDCPM V35 Mini Maratona
Filipe Vares M CDI-M V 55 Mini Maratona
Francisco J Correia M CCDCMF V 65 Mini Maratona
Frank Ascensao M AJS V 60 Mini Maratona
Gerardo Silva M MSC.L V 60 Mini Maratona
Gonçalo Nuno Silva M CDI-M V 35 Mini Maratona
Henrique Candelária M CNSV s23 Mini Maratona
Horácio Rodrigues M GDC-M V 60 Mini Maratona
Hugo J. Fernandes M CCDTHF V 55 Mini Maratona
Hugo Quintal M CNSV V 35 Mini Maratona
João Vieira M Indiv Sénior Mini Maratona
Joaquim Rebelo M CDCPM V 55 Mini Maratona
Jorge Magalhães M CDI-M V 35 Mini Maratona
Jorge Policarpo M MSC.L V 60 Mini Maratona
Jorge Shone M GDC-M V 60 Mini Maratona
José H. Gouveia M IND-M V 50 Mini Maratona
José Sérgio Silva M CCDTHF V 65 Mini Maratona
Lino Teles M CAFH V 35 Mini Maratona
Lourenço Barcelos M ADRAP V 45 Mini Maratona
Lucas Quintal M CAFH s20 Mini Maratona
Luciano Castro M CEE-M V35 Mini Maratona
Marco Rodrigues M Indiv V 45 Mini Maratona
Mário Carvalho M CDI-M V 45 Mini Maratona
Maurílio Silva M AAM-M V 45 Mini Maratona
Mauro Gomes M ADRAP V 50 Mini Maratona
Miguel Ângelo Capito M Indiv Sénior Mini Maratona
Miguel Passos M CAFH V 45 Mini Maratona
Nelson Fernandes M CNSV V 50 Mini Maratona
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Paulo Andrade M ARCA-M Sénior Mini Maratona
Paulo Fernandes M GDC-M V 50 Mini Maratona
Pedro Afonso Andrade M Indiv s20 Mini Maratona
Pedro Delgado M CDI-M V 45 Mini Maratona
Pedro Silva M ADRAP V 35 Mini Maratona
Ricardo Ferreira M Indiv V 40 Mini Maratona
Rui Afonseca M IND-M V 60 Mini Maratona
Ruy Henriques M ARCA-M V 60 Mini Maratona
Samuel Castro M Indiv Sénior Mini Maratona
Tiago E. Gouveia M ADAM-M Sénior Mini Maratona
Tiago Rodrigues M Indiv s20 Mini Maratona
Tóni Fernandes M AAM-M V 45 Mini Maratona
Valter Viveiros M CDCPM V40 Mini Maratona
Vítor Camacho M CDI-M V 40 Mini Maratona
Vítor Morgado M Indiv Sénior Mini Maratona
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