Impresso em: 29/03/2026

as 14:36
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ILUDENS |
Qachice” — Trail LONGO

Classif.

12

242

Geral
362
392
452
612
812
872
942
962

1002
1082
1122
1152
1192
1232
1242
1252
1292
1312
1402
1452
1482
1492
1502
1512
1522
1532

1552

Dorsal
130
7
29
14
71
26
36
9%
109
10
120
158
152
95
9
119
20
111
21
45
13
170
153
39
34
11
97

Xl Trail do Ludens Clube de Machico
29 de margo de 2026

26,3 km /1690 m D+

RESULTADOS - FEMININOS

Atleta
Olivia Sousa
Alice Sousa
Dana Honzédkova
Anna Afonso
Isabel Gongalves
Cétia Fiqueli
Diane Esson
Lucia Serrdo
Maria Reis
Ana Fagundes
Nadia Meroni
Sénia Mendonga
Rute Camacho
Licinia Macedo
Ana Cruz
Nadia Andrade
Carla Angueira
Zita Freitas
Carla Gouveia
Elisabeth le Bougeant
Angelika Fanai
Yaqueline Freitas
Sandra Gouveia
Diva Jardim
Débora Freitas
Ana Nunes
Luciana Caires

Nac.
POR
BRA
CZE
POR
POR
POR
USA
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
FRA
GER
POR
POR
POR
POR
POR
POR

Ano Nasc.
1979
1976
1990
1975
1978
1983
1989
1991
1986
1979
1971
1979
1980
1975
1981
1992
1977
1985
1984
1976
1962
1991
1990
1967
1981
1981
1985

Escaldo Clube
V 45 CEE-M
V 45 GDE
V35 ADRAP
V 50 CNSV
V 45 CMOF
V 40 GDE
V35 CEE-M
V35 CMOF
V 40 CMOF
V 45 ADRAP
V 50 CAMAD
V 45 ADRAP
V 45 CDI-M
V 50 ADRAP
V 40 CNSV

Sénior CEE-M
V 45 AMD
V 40 BORDAL
V 40 CDES
V50 nf
V 60 GDC-M

Sénior CNSV
V35 CNSV
V 55 BORDAL
V 40 ARCA-M
V 40 APCTT
V 40 ARCA-M

grau dif. 3

Tempo Fina
3:09:08
3:11:55
3:16:17
3:25:31
3:35:44
3:38:29
3:43:53
3:45:03
3:47:41
3:57:01
4:02:02
4:02:24
4:04:23
4:09:07
4:09:27
4:11:58
4:21:36
4:22:20
4:29:33
4:43:32
4:50:26
4:52:14
4:52:15
4:53:06
4:54:51
5:01:14
5:45:39

u !l

Dif. 12

0:02:47
0:07:09
0:16:23
0:26:36
0:29:21
0:34:45
0:35:55
0:38:33
0:47:53
0:52:54
0:53:16
0:55:15
0:59:59
1:00:19
1:02:50
1:12:28
1:13:12
1:20:25
1:34:24
1:41:18
1:43:06
1:43:07
1:43:58
1:45:43
1:52:06
2:36:31
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ILUDENS |

Xl Trail do Ludens Clube de Machico

7Qa°y* Trail LONGO

Classif. Geral
10 10
20 20
30 30
40 40
5o 50
62 60
70 70
8o g0
9o 90

109 100
110 110
122 120
132 132
149 142
152 152
162 162
172 172
182 182
192 192
202 202
21¢° 210
220 220
232 232
2490 242
252 252
262 262
27° 270
282 282
29¢ 292
302 302
31¢° 310
32¢ 320
332 332
342 342
35¢ 352
362 372
37¢° 382
38¢ 402
399 410
409 420
41° 43¢
429 4490
439 462
449 472
452 480
462 492
47° 502
48° 51¢
492 520
502 53¢
51¢ 542
52¢ 55¢
53¢ 562
542 572

Impresso em: 29/03/2026

as 14:36

Dorsal
4
3
1

60
48
2
115
132
44
107
70
46
30
54
99
166
169
155
55
77
24
61
125
69
154
59
137
23
117
82
126
6
101
174
124
91
47
136
84
33
80
150
76
%
100
156
27
31
88
129
18
163
140
168

29 de margo de 2026

26,3 km /1690 m D+

RESULTADOS - MASCULINOS

Atleta
Miguel Arsénio
Bruno Silva
Ricardo Gouveia
Germano Oliveira
Enio Castro
Américo Caldeira
Miguel Ferreira
Paulo Aguiar
Elio Aveiro
Marco Luis
Indcio Camacho
Elvio Batista
Daniel Gomes
Fabio Vieira
Luis Castro
Timéteo Sousa
Vitor A. Fernandes
Sérgio A. Jesus
Filipe M. Fernandes
Jodo Morais
Carlos J. Moreira
Gil Delgado
Nuno Franco

Humberto Gramilho

Sérgio Costa
Gabriel Quintal
Rafael Rodrigues
Carlos P. Ferreira
Miguel Lega
Jorge Pita

Nuno Lourengo
Aleksandr Vasev
Luis Figueira
Victor Abreu
Nelson Neves
José Santos

Elvio Escércio
Rafael J. Silva
Antodnio Sousa
Davide Fernandes
Jodo Pestana

Rui Luis Coelho
J. Jodo Fernandes
José Reis

Luis Dinis

Sérgio Gouveia
César Bento
David Teixeira
José Ribeiro
Olivério Rasteiro
Bruno Gomes
Tiago Gongalves
Apoldnio Abreu
Vitor Conceigdo

Nac.  Ano Nasc.

POR 1996
POR 1989
POR 1982
POR 1989
POR 1989
POR 1977
POR 1980
POR 1977
POR 1974
POR 2001
POR 1990
POR 1976
POR 1981
POR 1985
POR 1998
POR 1982
POR 1984
POR 1979
POR 1987
POR 1985
POR 1988
POR 1984
POR 2002
POR 1979
POR 1993
POR 1995
POR 1983
POR 1973
POR 1994
POR 1986
POR 1978
RUS 1981
POR 1985
POR 1974
POR 1975
POR 1983
POR 1989
POR 1991
POR 1990
POR 1978
POR 1998
POR 1983
POR 1975
POR 1976
POR 1993
POR 1997
POR 1993
POR 1977
POR 1965
POR 1975
POR 1976
POR 1997
POR 1967
POR 1997

Escaldo
Sénior
V35
V 40
V35
V35
V 45
V 45
V 45
V 50
Sénior
V35
V 45
V 40
V 40
Sénior
V 40
V 40
V 45
V35
V 40
V35
V 40
Sénior
V 45
Sénior
Sénior
V 40
V 50
Sénior
V 40
V 45
V 40
V 40
V 50
V 50
V 40
V35
Sénior
V35
V45
Sénior
V40
V50
V50
Sénior
Sénior
Sénior
V45
V 60
V50
V50
Sénior
V 55
Sénior

Clube
nf
AlS
IND-M
ADRAP
CEE-M
GDE
CDES
CNSV
CMOF
ADCAM
CEE-M
CDES
GDC-M
CDCPM
CAFH
CAMAD
CEE-M
R-TRM
CAMAD
CEE-M
GRCC
CCDCMF
CAFH
CNSV
CNSV
ADCAM
CDCPM
APCTT
ADCPP
ADNPS
CAMAD
CDCPM
CDCPM
APCTT
ADCSAS
CAFH
ADRAP
CEE-M
GDC-M
AJS
ADNPS
CDI-M
CCDCMF
APCTT
CMOF
ADCSAS
nf
CDES
CEE-M
CMOF
nf
ADCSAS
APCTT
ADRAP

grau dif. 3

Tempo Final
2:24:03
2:28:48
2:28:48
2:31:09
2:32:42
2:32:45
2:35:19
2:36:59
2:40:58
2:42:54
2:43:07
2:45:45
2:46:09
2:47:58
2:48:11
2:49:29
2:51:05
2:53:13
2:55:14
2:55:16
2:56:03
2:58:38
2:59:36
3:00:26
3:01:38
3:01:59
3:02:01
3:02:02
3:02:25
3:03:56
3:05:26
3:06:51
3:07:34
3:07:40
3:08:43
3:11:09
3:11:44
3:13:50
3:15:08
3:15:36
3:15:42
3:16:05
3:16:53
3:17:48
3:19:06
3:20:26
3:21:14
3:21:35
3:22:24
3:22:46
3:22:48
3:22:48
3:22:55
3:23:18

u !l

Dif. 12

0:04:45
0:04:45
0:07:06
0:08:39
0:08:42
0:11:16
0:12:56
0:16:55
0:18:51
0:19:04
0:21:42
0:22:06
0:23:55
0:24:08
0:25:26
0:27:02
0:29:10
0:31:11
0:31:13
0:32:00
0:34:35
0:35:33
0:36:23
0:37:35
0:37:56
0:37:58
0:37:59
0:38:22
0:39:53
0:41:23
0:42:48
0:43:31
0:43:37
0:44:40
0:47:06
0:47:41
0:49:47
0:51:05
0:51:33
0:51:39
0:52:02
0:52:50
0:53:45
0:55:03
0:56:23
0:57:11
0:57:32
0:58:21
0:58:43
0:58:45
0:58:45
0:58:52
0:59:15
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ILUDENS |

Xl Trail do Ludens Clube de Machico

7Qa°y* Trail LONGO

Classif. Geral
55¢ 582
562 592
57¢ 602
58¢ 620
59¢ 632
602 642
612 652
622 662
632 672
642 682
652 692
662 702
672 710
682 720
692 732
702 742
712 752
72° 762
732 772
742 782
752 792
762 802
77° 820
782 832
792 840
809 852
81¢ 862
82¢ 882
83¢ 892
84¢9 902
85¢ 910
869 920
87¢ 93¢
889 952
89¢ 972
902 982
91¢ 992
92¢ 1010
93¢ 1020
949 1032
95¢ 1042
969 1052
97¢ 1062
98¢ 1072
99¢ 1092

1002 1102
101¢° 1110
102¢° 1132
1032 1140
1042 1162
1052 1179
1062 1182
107¢° 1202
1082 1210

Impresso em: 29/03/2026

as 14:36

Dorsal
42
105
102
8
52
68
114
157
74
134
41
123
121
127
104
40
62
50
142
79
98
87
43
149
113
73
164
172
75
171
173
89
162
118
53
78
86
151
138
49
56
103
165
5
85
57
147
143
63
112
92
83
17
28

29 de margo de 2026

26,3 km /1690 m D+

RESULTADOS - MASCULINOS

Atleta
Duarte Rodrigues
Manuel Sardinha
Luis Jorge

Agostinho P. Fernandes

Fabio S. Rodrigues
Hugo Romano
Albino Batista
Sérgio Olim

Jodo P. Costa
Pedro Abreu
Duarte Gouveia
José N. Rodrigues
Natércio Vieira
Nuno Miguel Silva
Manuel de Faria
Duarte D. Nunes
Gongalo F. Sousa
Ezequiel Caires
Afonso Freitas
Jodo Pereira

Luis A. Nobrega
José Luis

Eduin Teixeira
Ruben Sardinha
Miguel V. Gouveia
Jodo Basilio
Tiago Pita

Pedro Costa

Jodo Figueira
Manuel Abreu
Agostinho Costa
José M. Pereira
Thomas Wolfe

Miquelino Camacho

Fabio Nunes
Jodo Castro

José Sa

Rui Neves

Rafael Luis
Estevao Costa
Luis F. Gouveia
Luis Lagos

Tiago M. Coelho
Alexandre Pereira
Gabriel N. Freitas
Flavio Sousa
Humberto Santos
Ricardo Spinola
Gongalo Rodrigues
Mauro Barros
José A. Teixeira
José Gama
Belchior Sousa
Claudio Castro

Nac.  Ano Nasc.

POR 1977
POR 1961
POR 1976
POR 1962
POR 1986
POR 1981
POR 1982
POR 2005
POR 2000
POR 2002
POR 1994
POR 1979
POR 1979
POR 1989
POR 1985
POR 1978
POR 2001
POR 1978
POR 2001
POR 1998
POR 1981
POR 1978
POR 1990
POR 1983
POR 1979
POR 1982
POR 1989
POR 1975
POR 1978
POR 1975
POR 1976
POR 1985
USA 1994
POR 1970
POR 1981
POR 1986
POR 1981
POR 1976
POR 1976
POR 1977
POR 1995
POR 1972
POR 1989
POR 1983
POR 1971
POR 1989
POR 1981
POR 1969
POR 1985
POR 1988
POR 1964
POR 1967
POR 1980
POR 1979

Escaldo
V 45
V 65
V 50
V 60
V35
V 40
V 40

sub-23

Sénior

Sénior

Sénior
V 45
V 45
V35
V 40
V 45

Sénior
V 45

Sénior

Sénior
V 40
V 45
V35
V 40
V 45
V 40
V35
V 50
V 45
V 50
V 45
V 40

Sénior
V55
V 45
V35
V 40
V 45
V 45
V45

Sénior
V50
V35
V40
V50
V35
V40
V 55
V40
V35
V 60
V 55
V45
V45

Clube
AlS
JROXO
CNSV
CMOF
CDI-M
IND-M
CNSV
ADCSAS
CDI-M
nf
ADAM-M
ADCAM
nf
CEE-M
ADRAP
CNSV
ADAM-M
CMOF
nf
nf
GRCC
CNSV
nf
LCM-M
ADCAM
CMOF
CEE-M
CEE-M
APCTT
GDC-M
CEE-M
CDES
nf
CCDCMF
nf
CDI-M
R-TRM
GDC-M
ACM-M
ADCPP
ADG
GRCC
GRCC
GDC-M
ADCAM
CSIG
AJS
CCDCMF
CMOF
CKC
IND-M
CCDTHF
CMOF
CMOF

grau dif. 3

Tempo Final
3:23:27
3:24:11
3:24:12
3:25:49
3:25:57
3:26:03
3:26:09
3:26:16
3:26:17
3:26:50
3:26:57
3:28:05
3:29:13
3:31:45
3:32:18
3:33:54
3:34:01
3:34:03
3:34:08
3:34:47
3:34:49
3:35:16
3:36:27
3:37:06
3:37:26
3:37:57
3:37:59
3:38:51
3:39:27
3:39:59
3:41:06
3:41:33
3:42:39
3:44:43
3:45:03
3:46:03
3:46:35
3:49:58
3:50:11
3:51:35
3:53:14
3:53:28
3:53:29
3:57:00
3:57:31
4:00:15
4:02:00
4:02:05
4:02:13
4:03:23
4:03:47
4:03:47
4:04:59
4:05:12

u !l

Dif. 12
0:59:24
1:00:08
1:00:09
1:01:46
1:01:54
1:02:00
1:02:06
1:02:13
1:02:14
1:02:47
1:02:54
1:04:02
1:05:10
1:07:42
1:08:15
1:09:51
1:09:58
1:10:00
1:10:05
1:10:44
1:10:46
1:11:13
1:12:24
1:13:03
1:13:23
1:13:54
1:13:56
1:14:48
1:15:24
1:15:56
1:17:03
1:17:30
1:18:36
1:20:40
1:21:00
1:22:00
1:22:32
1:25:55
1:26:08
1:27:32
1:29:11
1:29:25
1:29:26
1:32:57
1:33:28
1:36:12
1:37:57
1:38:02
1:38:10
1:39:20
1:39:44
1:39:44
1:40:56
1:41:09
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Xl Trail do Ludens Clube de Machico
29 de margo de 2026

7W* Trail LONGO

Classif. Geral
1092 1220
1102 1269
111¢° 1270
112¢ 1282
1132 1302
1142 1320
115¢ 1332
1162 1340
117¢° 1352
1182 1362
119¢ 1372
1202 1382
121¢° 1392
122¢ 1410
123¢ 1420
1242 1432
125¢ 1442
1262 1462
127¢° 1472
1282 1542
129¢ 1562
1302 1572

Dorsal
38
19

116
25
133
35
128
81
139
160
141
65
93
122
12
67
37
146
16
131
58
51

26,3 km /1690 m D+

RESULTADOS - MASCULINOS

Atleta
Diogo D. Pereira
Alberto Camacho
Miguel Baptista
José Carlos Silva
Paulo Déria
Décio Pinto
Nuno Sousa
Joel Andrade
Renis Millers
Ted Williamson
Ricardo Bettencourt
Hugo Alves
J. Manuel Vieira
Nélio Faria
André Alexandre
Vitor Hugo Freitas
Dinarte Garcés
Rodrigo Lima
Armando Abreu
Oscar Coelho
Francisco Ferreira
Fabio Félix

Nac.
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
LAV
USA
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR

Ano Nasc.
1996
1971
1986
1957
1965
1976
1984
1995
1990
1958
1972
1989
1978
1968
1982
1993
1979
1994
1979
1981
1969
1984

Escaldo Clube
Sénior AlS
V 50 GDC-M
V 40 ADRAP
V 65 ARCA-M
V 60 MTT
V 45 GRCC
V40 nf
Sénior ARCA-M
V35 nf
V 65 nf
V 50 CNSV
V35 APCTT
V 45 CDCPM
V 55 VIP-RC
V 40 CDES
Sénior CEE-M
V 45 IND-M
Sénior CDI-M
V 45 ADAM-M
V 40 IND-M
V55 nf
V 40 ADCSAS

grau dif. 3

Tempo Final
4:07:24
4:13:59
4:16:11
4:16:34
4:21:38
4:24:55
4:27:31
4:27:35
4:28:32
4:28:38
4:28:54
4:29:03
4:29:32
4:29:40
4:31:34
4:35:05
4:36:29
4:43:35
4:43:56
5:25:30
5:49:17
5:50:53

u !l

Dif. 12
1:43:21
1:49:56
1:52:08
1:52:31
1:57:35
2:00:52
2:03:28
2:03:32
2:04:29
2:04:35
2:04:51
2:05:00
2:05:29
2:05:37
2:07:31
2:11:02
2:12:26
2:19:32
2:19:53
3:01:27
3:25:14
3:26:50

Impresso em: 29/03/2026

as 14:36

Pag. 4



P ,‘

Xl Trail do Ludens Clube de Machico
29 de margo de 2026

Trail LONGO

u !l

Classificacdo - COLETIVA

12 CEE-M
22 CMOF
32  ADRAP
42 CNSV

FEMININOS
Clube Escola do Estreito - Madeira 11:04:59
Clube de Montanha do Funchal 11:08:28

Associagdo Desportiva e Recreativa de Agua de Pena 11'15'42

12:27:12

Clube Naval de S&o Vicente

MASCULINOS
CEE-M  Clube Escola do Estreito - Madeira
CNSV Clube Naval de S3o Vicente
CDES Clube Desportivo Escola Santana
CAMAD Clube Aventura da Madeira
CDCPM  clube Desportivo e Cultural do Porto Moniz
CAFH Clube de Atletismo do Funchal
ADRAP  associagio Desportiva e Recreativa de Agua de Pena
AJS Associagio Cultural e Desportiva do Jardim da Serra

ADCAM Associagio Desportiva da Camacha
CMOF

APCTT
GDC-M

Clube de Montanha do Funchal
Associagdo Porto da Cruz Trail Team
Grupo Desportivo das Corticeiras
ADCSAS Associacdo Desportiva e Cultural de Santo Anténio da Serra
CCDCMF centro cutturale Desportivo da Camara Municipal do Funchal
CDI-M
GRCC

ADAM-M associagio Desportiva Atlético da Madeira

Clube Desportivo Infante D. Henrique

Grupo Recreativo Cruzado Canicense

8:06:54
8:39:03
8:42:39
8:50:09
8:56:50
8:58:56
9:06:11
9:07:51
9:12:58
9:22:50
9:27:30
9:41:16
9:51:57
10:00:14
10:08:19
10:24:20
11:44:54

Impresso em: 29/03/2026
as 14:36
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Xl Trail do Ludens Clube de Machico
29 de margo de 2026

Trail LONGO
Resultados por Escaldao - FEMININOS

u !l

Classif. Geral/F Atleta Nac. Ano Nasc.  Escaldo Clube Equipa (nf) Tempo Oficial Dif. 12 Esc.
Seniores

12 162 Nadia Andrade POR 1992 Sénior CEE-M 4:11:58

28 222 Yaqueline Freitas POR 1991 Sénior CNSV 4:52:14 0:40:16
Veteranas 35

12 32 Dana Honzakova CZE 1990 V35 ADRAP 3:16:17

22 72 Diane Esson USA 1989 V35 CEE-M 3:43:53 0:27:36

32 g2 Lucia Serrdo POR 1991 V35 CMOF 3:45:03 0:28:46

42 23 Sandra Gouveia POR 1990 V35 CNSV 4:52:15 1:35:58
Veteranas 40

12 62 Cétia Fiqueli POR 1983 V 40 GDE 3:38:29

22 92 Maria Reis POR 1986 V 40 CMOF 3:47:41 0:09:12

32 152 Ana Cruz POR 1981 V 40 CNSV 4:09:27 0:30:58

42 182 Zita Freitas POR 1985 V 40 BORDAL 4:22:20 0:43:51

52 192 Carla Gouveia POR 1984 V 40 CDES 4:29:33 0:51:04

62 252 Débora Freitas POR 1981 V40 ARCA-M 4:54:51 1:16:22

72 262 Ana Nunes POR 1981 V 40 APCTT 5:01:14 1:22:45

82 272 Luciana Caires POR 1985 V40 ARCA-M 5:45:39 2:07:10
Veteranas 45

12 12 Olivia Sousa POR 1979 V45 CEE-M 3:09:08

22 22 Alice Sousa BRA 1976 V 45 GDE 3:11:55 0:02:47

32 52 Isabel Gongalves POR 1978 V45 CMOF 3:35:44 0:26:36

42 102 Ana Fagundes POR 1979 V45 ADRAP 3:57:01 0:47:53

52 122 Sénia Mendonga POR 1979 V45 ADRAP 4:02:24 0:53:16

62 132 Rute Camacho POR 1980 V45 CDI-M 4:04:23 0:55:15

72 172 Carla Angueira POR 1977 V45 AMD 4:21:36 1:12:28
Veteranas 50

12 42 Anna Afonso POR 1975 V50 CNSV 3:25:31

22 112 Nadia Meroni POR 1971 V50 CAMAD 4:02:02 0:36:31

32 142 Licinia Macedo POR 1975 V50 ADRAP 4:09:07 0:43:36

42 202 Elisabeth le Bougeant FRA 1976 V50 nf Indiv 4:43:32 1:18:01
Veteranas 55

12 242 Diva Jardim POR 1967 V55 BORDAL 4:53:06
Veteranas 60

12 212 Angelika Fanai GER 1962 V 60 GDC-M 4:50:26

Impresso em: 29/03/2026
as 14:36

Pag. 6



P J

Q_Machico

XIll Trail do Ludens Clube de Machico

Resultados por Escaldao - FEMININOS

29 de margo de 2026
Trail LONGO

u !l

Classif. Geral/F Atleta Nac. Ano Nasc.  Escaldo Clube Equipa (nf) Tempo Oficial Dif. 12 Esc.
Veteranas 65
12 #N/D Manuel Sardinha POR 1961 V 65 JROXO 3:24:11
22 #N/D José Carlos Silva POR 1957 V 65 ARCA-M 4:16:34 0:52:23
32 #N/D Ted Williamson USA 1958 V 65 nf Indiv 4:28:38 1:04:27

Impresso em: 29/03/2026

as 14:36
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XIll Trail do Ludens Clube de Machico

Resultados por Escaldao - MASCULINOS

29 de margo de 2026
Trail LONGO

u !l

Classif. Geral/M Atleta Nac. Ano Nasc.  Escaldo Clube Equipa (nf) Tempo Oficial Dif. 12 Esc.
Sub-23
12 620 Sérgio Olim POR 2005 sub-23 ADCSAS 3:26:16
Seniores

12 10 Miguel Arsénio POR 1996 Sénior nf Indiv 2:24:03

22 100 Marco Luis POR 2001 Sénior ADCAM 2:42:54 0:18:51

32 150 Luis Castro POR 1998 Sénior CAFH 2:48:11 0:24:08

42 23¢ Nuno Franco POR 2002 Sénior CAFH 2:59:36 0:35:33

52 250 Sérgio Costa POR 1993 Sénior CNSV 3:01:38 0:37:35

62 260 Gabriel Quintal POR 1995 Sénior ADCAM 3:01:59 0:37:56

72 290 Miguel Lega POR 1994 Sénior ADCPP 3:02:25 0:38:22

82 380 Rafael J. Silva POR 1991 Sénior CEE-M 3:13:50 0:49:47

92 410 Jodo Pestana POR 1998 Sénior ADNPS 3:15:42 0:51:39
102 450 Luis Dinis POR 1993 Sénior CMOF 3:19:06 0:55:03
112 462 Sérgio Gouveia POR 1997 Sénior ADCSAS 3:20:26 0:56:23
122 470 César Bento POR 1993 Sénior nf Indiv 3:21:14 0:57:11
132 520 Tiago Gongalves POR 1997 Sénior ADCSAS 3:22:48 0:58:45
142 540 Vitor Conceigdo POR 1997 Sénior ADRAP 3:23:18 0:59:15
152 632 Jodo P. Costa POR 2000 Sénior CDI-M 3:26:17 1:02:14
162 640 Pedro Abreu POR 2002 Sénior nf Indiv 3:26:50 1:02:47
172 652 Duarte Gouveia POR 1994 Sénior ADAM-M 3:26:57 1:02:54
182 712 Gongalo F. Sousa POR 2001 Sénior ADAM-M 3:34:01 1:09:58
192 730 Afonso Freitas POR 2001 Sénior nf Indiv 3:34:08 1:10:05
202 740 Jodo Pereira POR 1998 Sénior nf Indiv 3:34:47 1:10:44
212 87e Thomas Wolfe USA 1994 Sénior nf Indiv 3:42:39 1:18:36
222 952 Luis F. Gouveia POR 1995 Sénior ADG 3:53:14 1:29:11
232 1092 Diogo D. Pereira POR 1996 Sénior AJS 4:07:24 1:43:21
242 1162 Joel Andrade POR 1995 Sénior ARCA-M 4:27:35 2:03:32
252 1242 Vitor Hugo Freitas POR 1993 Sénior CEE-M 4:35:05 2:11:02
262 1262 Rodrigo Lima POR 1994 Sénior CDI-M 4:43:35 2:19:32

Veteranos 35

12 20 Bruno Silva POR 1989 V35 AJS 2:28:48

22 40 Germano Oliveira POR 1989 V35 ADRAP 2:31:09 0:02:21

32 se Enio Castro POR 1989 V35 CEE-M 2:32:42 0:03:54

42 110 Indcio Camacho POR 1990 V35 CEE-M 2:43:07 0:14:19

52 19 Filipe M. Fernandes POR 1987 V35 CAMAD 2:55:14 0:26:26

62 210 Carlos J. Moreira POR 1988 V35 GRCC 2:56:03 0:27:15

72 370 Elvio Escércio POR 1989 V35 ADRAP 3:11:44 0:42:56

82 39¢ Antdénio Sousa POR 1990 V35 GDC-M 3:15:08 0:46:20

92 592 Fabio S. Rodrigues POR 1986 V35 CDI-M 3:25:57 0:57:09
102 682 Nuno Miguel Silva POR 1989 V35 CEE-M 3:31:45 1:02:57
112 772 Eduin Teixeira POR 1990 V35 nf Indiv 3:36:27 1:07:39
122 812 Tiago Pita POR 1989 V35 CEE-M 3:37:59 1:09:11
132 90° Jodo Castro POR 1986 V35 CDI-M 3:46:03 1:17:15
142 970 Tiago M. Coelho POR 1989 V35 GRCC 3:53:29 1:24:41
152 1002 Flavio Sousa POR 1989 V35 CSIG 4:00:15 1:31:27
162 1042 Mauro Barros POR 1988 V35 CKC 4:03:23 1:34:35
172 1172 Renis Millers LAV 1990 V35 nf Indiv 4:28:32 1:59:44
182 1202 Hugo Alves POR 1989 V35 APCTT 4:29:03 2:00:15
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XIll Trail do Ludens Clube de Machico

Resultados por Escaldao - MASCULINOS

29 de margo de 2026
Trail LONGO
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Classif. Geral/M Nac. Ano Nasc.  Escaldo Clube Equipa (nf) Tempo Oficial Dif. 12 Esc.
Veteranos 40
12 30 Ricardo Gouveia POR 1982 V 40 IND-M 2:28:48
22 13¢ Daniel Gomes POR 1981 V 40 GDC-M 2:46:09 0:17:21
32 140 Fabio Vieira POR 1985 V40 CDCPM 2:47:58 0:19:10
42 160 Timdteo Sousa POR 1982 V 40 CAMAD 2:49:29 0:20:41
52 170 Vitor A. Fernandes POR 1984 V 40 CEE-M 2:51:05 0:22:17
62 202 Jodo Morais POR 1985 V40 CEE-M 2:55:16 0:26:28
72 220 Gil Delgado POR 1984 V40 CCDCMF 2:58:38 0:29:50
82 270 Rafael Rodrigues POR 1983 V 40 CDCPM 3:02:01 0:33:13
92 300 Jorge Pita POR 1986 V 40 ADNPS 3:03:56 0:35:08
102 320 Aleksandr Vasev RUS 1981 V40 CDCPM 3:06:51 0:38:03
112 33¢ Luis Figueira POR 1985 V40 CDCPM 3:07:34 0:38:46
122 36¢ José Santos POR 1983 V40 CAFH 3:11:09 0:42:21
132 420 Rui Luis Coelho POR 1983 V 40 CDI-M 3:16:05 0:47:17
142 602 Hugo Romano POR 1981 V 40 IND-M 3:26:03 0:57:15
152 612 Albino Batista POR 1982 V 40 CNSV 3:26:09 0:57:21
162 69¢ Manuel de Faria POR 1985 V 40 ADRAP 3:32:18 1:03:30
172 750 Luis A. N6brega POR 1981 V 40 GRCC 3:34:49 1:06:01
182 782 Ruben Sardinha POR 1983 V 40 LCM-M 3:37:06 1:08:18
192 80e Jodo Basilio POR 1982 V 40 CMOF 3:37:57 1:09:09
202 86° José M. Pereira POR 1985 V 40 CDES 3:41:33 1:12:45
212 912 José Sa POR 1981 V40 R-TRM 3:46:35 1:17:47
222 98¢ Alexandre Pereira POR 1983 V 40 GDC-M 3:57:00 1:28:12
232 1012 Humberto Santos POR 1981 V40 AJS 4:02:00 1:33:12
242 103¢ Gongalo Rodrigues POR 1985 V 40 CMOF 4:02:13 1:33:25
252 111¢ Miguel Baptista POR 1986 V40 ADRAP 4:16:11 1:47:23
262 1152 Nuno Sousa POR 1984 V40 nf Indiv 4:27:31 1:58:43
272 123¢ André Alexandre POR 1982 V 40 CDES 4:31:34 2:02:46
282 1280 Oscar Coelho POR 1981 V 40 IND-M 5:25:30 2:56:42
292 1302 Fabio Félix POR 1984 V40 ADCSAS 5:50:53 3:22:05
Veteranos 45
12 6° Américo Caldeira POR 1977 V45 GDE 2:32:45
22 70 Miguel Ferreira POR 1980 V45 CDES 2:35:19 0:02:34
32 8¢ Paulo Aguiar POR 1977 V45 CNSV 2:36:59 0:04:14
42 120 Elvio Batista POR 1976 V 45 CDES 2:45:45 0:13:00
52 18¢ Sérgio A. Jesus POR 1979 V 45 R-TRM 2:53:13 0:20:28
62 240 Humberto Gramilho POR 1979 V45 CNSV 3:00:26 0:27:41
72 310 Nuno Lourengo POR 1978 V 45 CAMAD 3:05:26 0:32:41
82 400 Davide Fernandes POR 1978 V45 AJS 3:15:36 0:42:51
92 482 David Teixeira POR 1977 V45 CDES 3:21:35 0:48:50
102 552 Duarte Rodrigues POR 1977 V45 AJS 3:23:27 0:50:42
112 662 José N. Rodrigues POR 1979 V45 ADCAM 3:28:05 0:55:20
122 672 Natércio Vieira POR 1979 V45 nf Indiv 3:29:13 0:56:28
132 700 Duarte D. Nunes POR 1978 V 45 CNSV 3:33:54 1:01:09
142 720 Ezequiel Caires POR 1978 V45 CMOF 3:34:03 1:01:18
152 762 José Luis POR 1978 V45 CNSV 3:35:16 1:02:31
162 79¢ Miguel V. Gouveia POR 1979 V 45 ADCAM 3:37:26 1:04:41
172 83e Jodo Figueira POR 1978 V 45 APCTT 3:39:27 1:06:42
182 85e Agostinho Costa POR 1976 V 45 CEE-M 3:41:06 1:08:21
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Qachicg” Trail LONGO
Resultados por Escaldao - MASCULINOS
Classif. Geral/M Atleta Nac. Ano Nasc.  Escaldo Clube Equipa (nf) Tempo Oficial Dif. 12 Esc.
192 890 Fabio Nunes POR 1981 V45 nf Indiv 3:45:03 1:12:18
202 920 Rui Neves POR 1976 V 45 GDC-M 3:49:58 1:17:13
212 93¢ Rafael Luis POR 1976 V 45 ACM-M 3:50:11 1:17:26
222 94¢ Estevao Costa POR 1977 V45 ADCPP 3:51:35 1:18:50
232 1072 Belchior Sousa POR 1980 V45 CMOF 4:04:59 1:32:14
242 1082 Claudio Castro POR 1979 V45 CMOF 4:05:12 1:32:27
252 1140 Décio Pinto POR 1976 V 45 GRCC 4:24:55 1:52:10
262 1210 J. Manuel Vieira POR 1978 V45 CDCPM 4:29:32 1:56:47
272 1252 Dinarte Garcés POR 1979 V45 IND-M 4:36:29 2:03:44
282 127¢ Armando Abreu POR 1979 V45 ADAM-M 4:43:56 2:11:11
Veteranos 50
12 92 Elio Aveiro POR 1974 V50 CMOF 2:40:58
22 282 Carlos P. Ferreira POR 1973 V50 APCTT 3:02:02 0:21:04
32 340 Victor Abreu POR 1974 V50 APCTT 3:07:40 0:26:42
42 352 Nelson Neves POR 1975 V50 ADCSAS 3:08:43 0:27:45
5a 43¢ J. Jodo Fernandes POR 1975 V 50 CCDCMF 3:16:53 0:35:55
62 440 José Reis POR 1976 V50 APCTT 3:17:48 0:36:50
72 502 Olivério Rasteiro POR 1975 V50 CMOF 3:22:46 0:41:48
82 512 Bruno Gomes POR 1976 V50 nf Indiv 3:22:48 0:41:50
92 570 Luis Jorge POR 1976 V 50 CNSV 3:24:12 0:43:14
102 820 Pedro Costa POR 1975 V 50 CEE-M 3:38:51 0:57:53
112 840 Manuel Abreu POR 1975 V50 GDC-M 3:39:59 0:59:01
122 962 Luis Lagos POR 1972 V50 GRCC 3:53:28 1:12:30
132 99¢ Gabriel N. Freitas POR 1971 V 50 ADCAM 3:57:31 1:16:33
142 1102 Alberto Camacho POR 1971 V50 GDC-M 4:13:59 1:33:01
152 1199 Ricardo Bettencourt POR 1972 V 50 CNSV 4:28:54 1:47:56
Veteranos 55
12 53¢ Apoldnio Abreu POR 1967 V 55 APCTT 3:22:55
22 88e Miquelino Camacho POR 1970 V 55 CCDCMF 3:44:43 0:21:48
32 1022 Ricardo Spinola POR 1969 V55 CCDCMF 4:02:05 0:39:10
42 1062 José Gama POR 1967 V55 CCDTHF 4:03:47 0:40:52
52 1220 Nélio Faria POR 1968 V55 VIP-RC 4:29:40 1:06:45
62 1292 Francisco Ferreira POR 1969 V 55 nf Indiv 5:49:17 2:26:22
Veteranos 60
12 49 José Ribeiro POR 1965 V60 CEE-M 3:22:24
22 580 Agostinho P. Fernandes POR 1962 V 60 CMOF 3:25:49 0:03:25
32 1052 José A. Teixeira POR 1964 V 60 IND-M 4:03:47 0:41:23
42 113¢ Paulo Déria POR 1965 V60 MTT 4:21:38 0:59:14
Veteranos 65
12 562 Manuel Sardinha POR 1961 V 65 JROXO 3:24:11
22 1120 José Carlos Silva POR 1957 V 65 ARCA-M 4:16:34 0:52:23
32 1182 Ted Williamson USA 1958 V 65 nf Indiv 4:28:38 1:04:27
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Trail LONGO
Participacao

Participantes por Clube: Participantes por Escaldo:

F M Total F M Total

Total 27 130 157 Sub-18

ACM-M  Associagdo Cristd da Mocidade da Madeira / Team Aventura Trail 1 1 Sub-20
ADAM-M Associagdo Desportiva Atlético da Madeira 3 3 Sub-23 1 1
ADCAM  Associagdo Desportiva da Camacha 5 5 Sénior 2 26 28
ADCPP Associagdo Desportiva e Cultural da Ponta do Pargo 2 2 V35 4 18 22
ADCSAS  Associagdo Desportiva e Cultural de Santo Antdnio da Serra 5 5 V40 8 29 37
ADG Associacdo Desportiva Galomar 1 1 V45 7 28 35
ADNPS Associagdo de Desportos e Natureza da Ponta do Sol 2 2 VvV 50 4 15 19
ADRAP Associacdo Desportiva e Recreativa de Agua de Pena 4 5 9 V 55 1 6 7
AlS Associagdo Cultural e Desportiva do Jardim da Serra 5 5 VvV 60 1 5
AMD Atletismo Miranda do Douro 1 1 V 65 3 3
APCTT Associagdo Porto da Cruz Trail Team 1 7 V70
ARCA-M  Associagdo Recreativa e Cultural da Ajuda 2 4 V75
BORDAL Bordados da Madeira 2 2
CAFH Clube de Atletismo do Funchal 3 3
CAMAD  Clube Aventura da Madeira 1 3 4
CCDCMF  cCentro Cultural e Desportivo da Camara Municipal do Funchal 4 4
CCDTHF  centro de Cultura e Desporto dos Trabalhadores dos Horarios do Funchal 1 1 Participantes por Nacionalidade:
CDCPM  Clube Desportivo e Cultural do Porto Moniz 5 5 F M Total
CDES Clube Desportivo Escola Santana 1 5 6 BRA 1 1
CDI-M Clube Desportivo Infante D. Henrique 1 5 6 CZE 1 1
CEE-M Clube Escola do Estreito - Madeira 3 11 14 FRA 1 1
CKC Clube Karate Canigo 1 1 GER 1 1
CMOF Clube de Montanha do Funchal 3 9 12 LAV 1 1
CNSV Clube Naval de Sdo Vicente 4 8 12 POR 22 126 148
CsSlG Clube Sport Juventude de Gaula - Madeira 1 1 RUS 1 1
GDC-M  Grupo Desportivo das Corticeiras 1 6 7 USA 1 2 3
GDE Grupo Desportivo do Estreito 2 1 3
GRCC Grupo Recreativo Cruzado Canicense 5 5
IND-M Individual - Madeira 5 5
JROXO Trail Team JRoxo Aluminios 1 1
LCM-M  Ludens Clube de Machico 1 1
MTT Madeira Trail Team 1 1
nf Atletas ndo federados 1 14 15
R-TRM Rodoeste - Transportadora Rodoviaria da Madeira, Lda. 2 2
VIP-RC Vip RC 1 1
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